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ОБЪЕДИНЕНИЕМЕТОДИКИШЕСТЬСИГМССИСТЕМОЙ
МЕНЕДЖМЕНТАКАЧЕСТВАДЛЯПОВЫШЕНИЯКАЧЕСТВА

СИСТЕМЫВЫСШИХУЧЕБНЫХЗАВЕДЕНИЙ

Аннотация
Конкурентоспособность, инновации и производительность являются ключевыми

словами, которые лучше всего определяют цели современной бизнес - среды. В данных
обстоятельствах такие понятия, как качество и постоянное совершенствование, становятся
важными действующими лицами в достижении этих целей. В целом высшее образование
играет различные роли, такие как: обучение студентов и подготовка их к экономической
среде, вовлекая их в процессы преподавания, обучения и исследований и предлагая пример
системы, чьи результаты соответствуют целям организации за счет внедрения «Шести
сигм». В статье основное внимание уделяется тому, как шесть сигм применяются к
высшему образованию и об интеграции «Шести сигм» с одной из систем менеджмента
качества - ISO 9000.
Ключевые слова
Шесть сигм, ISO 9000, высшее учебное заведение, система образования, качество,

методика.

Martynyuk V.K.
1 - st - year master's student of Saint - Petersburg State University of Aerospace Instrumentation

Saint - Petersburg, Russia

COMBINING SIX SIGMA WITH A QUALITY MANAGEMENT SYSTEM
TO IMPROVE QUALITY INSTITUTIONAL SYSTEMS

Annotation
Competitiveness, innovation and productivity are the keywords that best define the goals of

today's business environment. In these circumstances, concepts such as quality and continuous
improvement become important actors in achieving these goals. In general, higher education plays
a variety of roles, such as: educating students and preparing them for the economic environment,
engaging them in teaching, learning and research processes and providing an example of a system
whose results are consistent with the goals of the organization through the implementation of Six
Sigma. The article focuses on how Six Sigma is applied to higher education and on the integration
of Six Sigma with one of the quality management systems - ISO 9000.

Keywords
Six sigma, ISO 9000, higher education institution, education system, quality, methodology
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Метод «Шесть Сигм» - это подход к совершенствованию производственного процесса
через поиск и исключение причин ошибок или дефектов в бизнес - процессах,
сосредоточившись на критически важных для потребителя выходных параметрах.
Шесть сигм допускают многомерный подход, поскольку его можно рассматривать как

метрика, философия, методология повышения качества. Шесть сигм делает акцент на трех
уровнях: метрика, методология и повышение качества. Первая цель метода «Шесть сигм» -
найти все недостатки и проблемы организации, которые имеют способы решения. Данный
шаг выполняется при помощи исследований и сбора информации. Часто при внедрении
«Шесть Сигм» обнаруживается более одной проблемы. В таких случаях применяются
инструменты метода. Все улучшения применяются с конечной целью повышения качества
результатов деятельности. Есть три пункта обладателя качества: Клиент; Сотрудник;
Процесс.
Хотя фактическое рабочее определение термина «шесть сигм» в настоящее время

различается от компании к компании, от из страны в страну, идея проста. Цель состоит в
том, чтобы превратить производство в процесс, использующий статистику, решения и
данные для решения проблем вместо использования метода проб и ошибок. Сначала
собирая данные и статистики, любой процесс можно сделать более экономичным,
эффективным, менее трудоемким и, проще говоря, во всех отношениях «умнее», чем
раньше. Количество догадок и испытаний продукта можно сократить до минимума,
сэкономив время и деньги. Ниже приведены некоторые из распространенных процессов в
образовательных учреждениях, которые могут быть существенно улучшены путем
применения методологии «Шесть сигм»: успеваемость, процесс поступления в колледж,
учебные и академические программы, учебная программа и процесс, институциональная
эффективность, обучение студентов, производительность, оценка учебной доставки,
процесс аккредитации.

ISO 9000 — общепризнанный международный стандарт для систем менеджмента
качества для всех видов компаний почти в каждой отрасли. Разработан Техническим
комитетом 176 Международной организации по Стандартизация. Семейство стандартов
ISO 9000 является одной из самых известных моделей, принадлежащих системе
управления. Пересмотренные стандарты ISO 9000:2005 и ISO 9001:2008 основаны на
восьми принципах: ориентация на потребителя, лидерство, вовлечение людей, процессный
подход и так далее. Ниже описано, как эти принципы могут быть применены в рамках
высшего учебного заведения.
Клиент ориентированность. Очень важно, чтобы любое высшее учебное заведение

идентифицировало своих клиентов и участников процесса (студенты, преподаватели,
родители, сотрудники и т. д.) - для того, чтобы понять их потребности и ожидания.
Вовлечение людей. Этот принцип продвигает активное участие людей в различных

мероприятиях, положительное отношение к своей творческой роли и ответственное
отношение к поиску решений. Участие людей в различных видах деятельности и процессах
в высшем учебном заведении должно быть увеличено по мере создания знаний.
Лидерство. В соответствии с этим принципом высшее учебное заведение должно

определить направление своего движения к цели, которое должно быть достигнуто. С
другой стороны, он отвечает за окружающую среду, в которой находятся люди,
работающих за предоставление им возможности развиваться.
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Процессный подход. Система менеджмента качества основана на процессах в
соответствии с пересмотренной версией ISO.9000. Компоненты процесса, которые
необходимо принимать во внимание, — это входы и выходы обучения - соответственно
исследовательские процессы. Четкая оценка рисков и влияния выполняемых процессов.
Высшее образование рассматривается как сеть процессов, где наличие ресурсов и их
эффективное использование играют важную роль в достижении качественных результатов
и качественные образовательные услуги. В рамках ISO 9000 можно использовать цикл
Деминга или методологию PDCA (планируй - делай - проверяй - воздействуй).
Применяется ко всем процессам, тогда как «Шесть сигм» использует другую методологию,
называемую SIPOC (поставщик - ввод - процесс - процесс).
Системный подход к управлению. Высшее образование можно рассматривать как

систему интегрированных процессов, взаимодействующих и общаться друг с другом под
наблюдением и контролем высшего руководства. Управленческие структуры способны
лучше расширять и улучшать качество образования процессов, так и результатов.
Непрерывное улучшение. В высших учебных заведениях этот принцип достигается

благодаря проверке качества процессов и результатов. Необходимо ввести и использовать
количественные и качественные показатели и сравнивать это с удовлетворением
заинтересованных сторон. Постоянно улучшать как исследовательские, так и
образовательные продукты и услуг. Следует повысить эффективность и результативность
качества университетских процессов и постоянно оценивать результаты процесса, и
критерии, используемые для анализа результатов. Другой возможный способ оценки – это
проведение аудитов и / или сравнительного анализа
Фактологический подход к принятию решений. Фактический подход возможен, когда

данные доступны и надежны. Высшее учебное заведение должно разработать систему,
специально предназначенную для сбора и оценки необходимых данные. Фактологический
подход к принятию решений жизненно важен для «Шести сигм», поскольку все решения
основаны на данных, а не на простых предположениях.
Взаимовыгодные отношения с поставщиками. Могут быть достигнуты и укреплены

прочные отношения с поставщиками, когда обе части привержены качественной
деятельности и результатам.
Одной из сильных сторон ISO 9000 всегда были те требования, которые заставляют

организацию оценивать себя, который начинается с внутренних аудитов один или два раза
в год и продолжается ежегодными внешними аудитами третьей стороны, проводимыми
аккредитованные сертифицирующие органы. Эти требования поддерживают систему
менеджмента качества ISO 9000 в актуальном состоянии, избегая мысли о том, что
сертификация ISO является разовым мероприятием, проектом только для достижения
сертификации и демонстрации документа.
Заключение
Комплексный характер «Шести сигм» определяется наличием

клиентоориентированности, инфраструктура (разные уровни ремней), процессная
перспектива, системный подход и качество улучшение. Это доказывает его совместимость
wс ISO 9000, системой управления качеством и интеграцией методики «Шесть Сигм» в
культуре качества любого высшего учебного заведения может иметь успех.
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Планирование проекта «Шесть сигм» и набор сотрудников для участия тесно связаны с
процессами, уже идентифицированные и проанализированные в документации ISO 9000.
Различные уровни управления, существующие в системе управления
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2. Гоффнет С. П., (2004 г.) - «Понимание шести сигм: последствия для

промышленности и образования»
3. Митра А., (2004) «Образование шести сигм: решающая роль для научных кругов»,
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Аннотация
В современном мире уделяется недостаточно внимания изучению истории естественных

наук. Несмотря на их бурное развитие, нельзя забывать о начале формирования
представлений той или иной области научных знаний. Даныпредставления о физической
химии, ее первооткрывателях, становлении и развитии в мире научно - технического
прогресса.Раскрываются исторические факты, а также описываются современные данные
химической науки.
Ключевые слова
Химия, физическая химия, история развития, наука, ученые
Возникновение физической химии связано с именем величайшего русского ученого –

Михаила Васильевича Ломоносова. Именно онв 18 веке не только дал определение
данному разделу химической науки, но иоткрыл такие законы , как «постоянство веса при
химических реакциях» и «соотношение форм движения материи». Помимо этого, он ясно
изложил кинетическую теорию строения материи. Именно М.В. Ломоносов связал
движение молекул с образованием теплоты при протекании экзотермических реакций.
Впоследствии он разработал и лично читал студентам курс «Введение в истинную
физическую химию» [1].

Рисунок 1. «Введение в истиннуюфизическую химию», 1752 год.

Конец 18 века – это начало бурного развития физической химии. Ученые - химики стали
уделять большое внимание физическим явлениям, протекающим в ходе химических
реакций. В это время наиболее значимые открытия совершили такие ученые, как А.Л.
Лавуазье и Пьер - Симон Лаплас, изучавшие теплоемкость и тепловые эффекты
химических реакций. С помощью сконструированного ими ледяного калориметра они
измерили удельную теплоемкость многих тел. Впоследствии, их труды продолжил И.К.
Вильке, который во время исследования теплоты смеси воды и снега, заметил, что часть ее
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исчезает. Данные наблюдения помогли Вилькеприйти к выводу о скрытой теплоте таяния
снега. К этим же результатам привели эксперименты другого ученого – Джозефа Блэка. Он
не только подтвердил выводы своего коллеги, но и впервые разделил понятия
«температура» и «количество теплоты», ввел понятия теплоемкости и скрытой теплоты
испарения. Спустя лишь век, в 1824 году, Николем Клеман - Дезормом была введена
единица измерения теплоты, получившая название «калория». Все представленные
открытия относятся к одному из многочисленных разделов физической химии –
термохимии. Огромный вклад в развитие термохимических основ внес также Герман
Иванович Гесс, установивший закон, по которому тепловой эффект химического
превращения не зависит от промежуточных состояний, а определяется лишь начальным и
конечным результатом. Этот закон, в последствии, стал подтверждением принципа
сохранения энергии во время протекания химических реакций [2].
Конец 18 – начало 19 веков знаменуется становлением электрохимии. Предметом ее

изучения являются химические процессы, сопровождающиеся появлением электрического
тока либо протекающие под его действием, а также растворы электролитов и пути
установления в них равновесия. Изучение данных процессов стало возможным после
появления источника электрического тока, являющегося результатом работ Л. Гальвани и
А. Вольты. Первые электрохимические эксперименты описаны в работах Уильяма
Николсона и Энтони Карлейля. Ученые заметили, что, пропуская через воду электрический
ток с помощью платиновой проволоки, находящейся в связи с источником тока, она
начинает разлагаться на кислород и водород. В 1807 году химик Гемфри Дэви смог
выделить калий, пропустив ток, источником которого служила батарея из ста
гальванических элементов, через увлажненный твердый гидроксид калия. Майкл Фарадей,
который являлся ассистентом Дэви, также внес существенный вклад в развитие
электрохимии. К его заслугам относятся: исследование химических изменений в процессе
протекания тока через границу электрода с раствором, создание газового кулонометра, он
впервые обнаружил пропорциональность между количеством вещества, выделяющемся
при электролизе, и его химическом эквивалентом. Вместе с ученым У. Уэвеллом, Фарадей
сформулировал множество терминов электрохимии, такие как, электрод, анод, катод,
электролиз и другие [1].

Рисунок 2.Эксперимент Николсона и Карлейля
по выделению кислорода и водорода.
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Одним из крупнейших разделов физической химии является химическая кинетика. Она
занимается изучением механизмов химических реакций, рассматривает закономерности их
протекания в определенный промежуток времени. Ее родоначальником считается Людвиг
Вильгельми, сформулировавший закон скорости химических реакций. К его формулировке
он пришел, проведя реакцию инверсии тростникового сахара с помощью кислот, основой
которой являлся поляриметрический метод. В результате данного эксперимента ученый
смог доказать, что скорость превращения сахара зависит не от его количества, а от действия
на него единицы кислоты в определенный промежуток времени. Окончательный толчок к
развитию химической кинетики положили работы П. Вааге и К. М. Гульдберга о
химических равновесиях при протекании реакций [3].
В последующие годы физическая химия не прекращала своего развития. Благодаря

работам ученых - химиков продолжались открытия новых законов и явлений. На данный
момент, помимо описанных, она включает такие разделы, как фотохимия, учение о газах,
катализ, радиохимия и самый крупный, недавно выделенный в отдельную науку –
коллоидная химия. В 21 веке предпочтение отдается изучению химии нанокластеров и
наноматериалов. Среди последних работ ученых можно выделить:влияние кислотности на
структуру наноматерии, взаимодействие биологически - активных стабилизаторов на
различные наносистемы и многие другие. Изучение истории любой дисциплины является
основой для постижения всех ее аспектов. Физическая химия не является исключением.
Только при знании всех истоков химических законов, исторически - важных открытиях,
великих ученых - химиков, можно называть себя настоящим профессионалом.

Список использованной литературы
1. АзимовА. Краткая история химии.. - 2 - е изд. -М.:Мир, 1983. - 187 с.
2. Николаев Л.А.Физическая химия. - 1 - е изд. -М.: Высшаяшкола, 1979. - 371 с.
3. Штрубе В. Пути развития химии: В 2 - х томах.Т. 2. -М.:Мир, 1984. - 278 с.
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Аннотация.
В статье кратко рассказано о создании большого адронного коллайдера и тех

открытиях которые были сделаны благодаря ему, а также рассмотрены будущие
возможные достижения в области физики и астрономии.
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Введение
Большой адронный коллайдер (БАК) — самый мощный в мире ускоритель

частиц. Большой адронный коллайдер (БАК) был построен Европейской
организацией ядерных исследований (англ.ЦЕРН) в том же 27 - километровом (17 -
мильном) туннеле, где располагался Большой электрон - позитронный коллайдер
(LEP). Туннель имеет круглую форму и расположен на глубине 50–175 метров (165–
575 футов) под землей на границе между Францией и Швейцарией. БАК провел
свою первую тестовую эксплуатацию 10 сентября 2008 г. Электрическая проблема в
системе охлаждения 18 сентября привела к повышению температуры примерно на
100 ° C (180 ° F) в магнитах, которые должны работать при температуре около
абсолютный ноль ( - 273,15 ° C или - 459,67 ° F). Ранние оценки того, что БАК скоро
будет быстро починен, оказались чрезмерно оптимистичными. Он был перезапущен
20 ноября 2009 г. Вскоре после этого, 30 ноября, он заменил Национальную
ускорительную лабораторию Ферми.
Одна из целей проекта LHC — понять фундаментальную структуру материи

путем воссоздания экстремальных условий, имевших место в первые несколько
мгновений существования Вселенной в соответствии с моделью Большого взрыва. В
течение десятилетий физики использовали так называемую стандартную модель
фундаментальных частиц, которая хорошо работала, но имела недостатки.[1]
Важнейший момент для БАК наступил в 2012 году с открытием бозона Хиггса. 

Несмотря на то, что его часто называют «частицей Бога», на самом деле он сам по
себе не так уж удивителен, как можно было бы предположить из этого названия. Его
огромное значение было связано с тем, что это было последнее предсказание
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Стандартной модели, которое еще не было доказано. Но бозон Хиггса — далеко не
единственное открытие БАК.
По данным физического журнала CERN Courier (откроется в новой вкладке), БАК

также обнаружил около 60 ранее неизвестных адронов, которые представляют собой
сложные частицы, состоящие из различных комбинаций кварков. Тем не менее, все
эти новые частицы по - прежнему находятся в рамках Стандартной модели, за
пределы которой БАК изо всех сил пытался выйти.(откроется в новой вкладке), к
большому разочарованию многих ученых, посвятивших свою карьеру работе над
альтернативными теориями.[3]
БАК был закрыт в декабре 2018 года, чтобы пройти двухлетнюю модернизацию и

ремонт. По данным CERN , план перезапуска объекта был отложен из - за начала
пандемии COVID - 19. Наконец, 22 апреля 2022 года БАК начал готовиться к новым
исследованиям в области физики элементарных частиц. Гигантское коллайдерное
кольцо заработало после трехлетнего сна и теперь стало более мощным, чем когда -
либо, сообщает Live Science. Ускоритель сможет сталкивать атомы вместе с
небольшим увеличением энергии, но с удвоенным числом столкновений в секунду.
Данные предыдущих запусков БАК были использованы для того, чтобы впервые

обнаружить призрачные нейтрино внутри машины , загадочные первобытные
частицы «X» с незапамятных времен и странный паттерн, который не может быть
объяснен нашим нынешним пониманием. Вселенная.
В новом запуске под названием Run 3 будут запущены два новых эксперимента:

FASER и SND@LHC. С этими экспериментами внутри БАК физики будут искать
физику «за пределами Стандартной модели». Кроме того, специальные
столкновения протонов с гелием покажут, как часто образуются антипротоны,
чтобы объяснить, почему материя захватила Вселенную; столкновения с участием
ионов кислорода должны пролить свет на космические лучи и состояние вещества,
называемое кварк - глюонной плазмой, которое, как считается, существовало сразу
после Большого взрыва.
И, конечно же, уже идут разговоры о еще более мощном ускорителе частиц,

который придет ему на смену и будет располагаться в том же районе, но в четыре
раза больше БАК. На строительство гигантской замены может уйти 20 лет и 27
миллиардов долларов.[2]
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Аннотация: рассмотрены группы пушно - меховых полуфабрикатов; также приведены
разновидности пушного полуфабриката–шкурок лисиц.
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лисиц.

Пушно - меховые полуфабрикаты подразделяют на шесть групп: пушные – выделанные
шкурки (зимних и весенних видов) пушных зверей; каракулево - мерлушечные –
выделанныешкурки ягнят различных пород овец; овчинно -меховые и овчинно -шубные –
выделанные шкуры взрослых овец различных пород; меховые – выделанные шкурки
кроликов, собак, кошек, козлят, шкуры жеребят, телят, оленей и других домашних
животных; морских зверей – выделанные шкурки морских котиков, тюленей (лучшие
меховые шкурки бывают у морских котиков в возрасте 2 – 4 лет, тюленей в возрасте до 15
дней, называемых белек, и тюленей в возрасте до 1 мес, называемых хохлушка или
тулупка); птиц – выделанныешкурки птиц.
Шкурки лисиц относятся к пушным полуфабрикатам. Бывают шкурки лисиц красной

(обыкновенной), сиводушки, черно - бурой, серебристо - черной, платиновой, снежной.
Полуфабрикаты красной лисицы (обыкновенной) в зависимости от пышности, мягкости,

окраски волосяного покрова и размеров шкурки подразделяют на группы. Окраска
волосяного покровашкурок красной лисицы очень разнообразна: от темно - красной (ярко -
рыжей) до серой или грязно - белой. Шкурки лисиц этого вида выпускаются
длинноволосыми (натуральными) или крашеными (под серебристо - черную и черно -
бурую лисину), а также стрижеными до высоты волос 14 – 20 мм и крашеными в черно -
коричневый или серый цвет.
Окраска волосяного покрова шкурок лисицы сиводушки может быть темно - бурая,

бурая с серебристой остью или красно - бурая. Пух имеет темно - или светло - голубую
окраску. Серебристость остевых волос у сиводушки обычно не чисто - белая, а желтоватая.
Шкурки черно - бурой лисицы характеризуются черно - бурой или черной окраской с

незначительной серебристостью на хребте. Серебристо - черные шкурки получают от
лисиц, которых разводят в зверохозяйствах.
Отличительной особенностьюшкурок серебристо - черных лисиц может служить то, что

на участках их ушных раковин волосы черные (на шкурках черно - бурой лисицы они
рыжеватые). В зависимости от оттенка окраски волос шкурки серебристо - черных лисиц
подразделяют на четыре категории: черные, темные, темно - бурые и бурые. Наличие
буроватости значительно снижает ценностьшкурок.
В зависимости от степени серебристости и характера ее распространения шкурки

серебристо - черных лисиц делят на три группы: с 90 – 100 % - , 60 – 90 % - и 30 – 60 % -
ной серебристостью. Ценность шкурок серебристо - черных лисиц зависит от оттенка
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«серебра» волосяного покрова, который может быть чисто - белым, почти прозрачным
(жемчужное серебро), матово - белым без блеска (меловое серебро), белым, но с ясно
выраженной желтизной.
Кроме серебристо - черных лисиц в зверохозяйствах разводят серебристо - черных

беломордых лисиц (у которых окраска волосяного покрова очень похожа на окраску
серебристо - черных лисиц, но отличается белыми пятнами на шее, мордке и душке), а
также платиновых лисиц с серо - стальной или голубовато - серой окраской.
Таким образом, шкурки лисиц сиводушки, черно - бурой, серебристо - черной,

серебристо - черной беломордой, платиновой, снежной используются в натуральном виде.
Из них изготовляют главным образом горжеты (для них предназначены шкурки с головой,
хвостом, лапами), воротники и пелерины, головные уборы.
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Техническая готовность машин в условиях низких температур воздуха определяется в
основном надежным пуском двигателя и готовностью его к нагрузкам. Определяющим
фактором в процессе пуска является соотношение крутящего момента, развиваемого
стартером, и момента сопротивления провертыванию коленчатого вала двигателя, а также
качество рабочей смеси.
Легкость воспламенения, скорость и полнота сгорания топлива в цилиндрах двигателя

определяются не только соотношением количества топлива и воздуха в смеси, но и
однородностью рабочей смеси, скоростью и временем ее образования. Чтобы обеспечить
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хорошее воспламенение и полное сгорание топлива, необходимо иметь определенное
соотношение между количеством паров топлива и воздуха, которое определяется
коэффициентом а избытка воздуха. Наибольшая скорость сгорания топлива наблюдается
при несколько обогащенной смеси, у которой коэффициент избытка воздуха а = 0,85...0,95
[1, с.37].
При обогащении или обеднении рабочей смеси скорость сгорания уменьшается,

приближаясь к нулю при значениях коэффициента избытка воздуха соответственно 0,4 и
1,4. Применение факельного зажигания на форкамерных двигателях улучшает
воспламенение и сгорание бедных рабочих смесей, что обеспечивает экономию топлива на
10...15 %.
Понижение температуры рабочей смеси, сужая пределы воспламеняемости, требует

особенно точной дозировки топлива и воздуха при пуске холодного двигателя в зимнее
время, 'Что весьма затруднено в связи с оседанием значительной части топлива на
холодных стенках впускного трубопровода и цилиндрах двигателя [1, с.63].
Эффективность испарения топлива в первую очередь зависит от степени распыления,

диффузии паров, т. е. проникновения паров топлива в воздух, скорости воздушного потока,
температуры топлива и воздуха, скрытой теплоты испарения и упругости паров [1, с.95].
Однако пуск бензинового двигателя осуществляется при частотах вращения коленчатого

вала 40...60 мин - ', при которых скорость воздушного потока в карбюраторе и впускном
трубопроводе достигает 2...3 м / с, что не обеспечивает условий, необходимых для
истечения, распыливания и испарения топлива.
Из - за малых скоростей воздуха и повышенной вязкости топлива при низких

температурах распыливание его происходит неудовлетворительно. Образующиеся крупные
капли не могут быть перенесены воздушным потоком в цилиндры двигателя и оседают на
стенках впускного трубопровода, образуя жидкую пленку [1, с.123].
Условия смесеобразования в дизельном двигателе (с воспламенением от сжатия) более

сложны и менее благоприятны, чем в карбюраторном двигателе. При этом скорость
образования рабочей смеси в дизельном двигателе зависит от ряда факторов, важнейшими
из которых являются температура и плотность воздуха в камере сгорания, качество
распиливания топлива при впрыске, а его испаряемость [2, с.21].
Температура в конце такта сжатия определяется в первую очередь температурой в конце

такта впуска, что указывает на большую целесообразность предварительного разогрева
воздуха, поступающего в цилиндры при пуске холодного дизельного двигателя.
Температура и давление в камере сгорания в конце такта сжатия в большей степени

зависят от частоты вращения коленчатого вала и связанными с ними утечками воздуха
через неплотное прилегание колец холодного двигателя.
Скорость смесеобразования в дизельном двигателе в значительной степени зависит от

скорости испарения топлива, которая в свою очередь зависит от фракционного состава,
вязкости топлива и поверхностного натяжения его. С повышением вязкости при низких
температурах ухудшается прокачиваемость топлива к форсункам и качество распыливания
его в цилиндрах двигателя [2, с.47].
При всех конструкциях камер сгорания низкие температуры наружного воздуха резко

ухудшают условия смесеобразования, затрудняя пуск двигателя и ухудшая протекание
процессов сгорания при его работе во время прогрева до номинальных температур [2, с.85].
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Таким образом для надежного пуска и безотказной работы двигателя внутреннего
сгорания при низких температурах его необходимо предварительно подготовить путем
разогрева охлаждающейжидкости, моторного масла и т. д.
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Основным средством поддержания исправности и работоспособности автомобилей и
обеспечения их постоянной готовности к использованию является своевременное и
качественное техническое обслуживание.
Для поддержания надёжности машин необходимо периодически проводить техническое

обслуживание. При этом их надёжность в значительной мере будет зависеть от
своевременности и качества технического обслуживания, выполняемого в процессе
эксплуатации.
Техническое обслуживание автомобилей проводится в целях содержания их в

постоянной технической исправности, обеспечения безопасности движения и соответствия
требованиям для использования в конкретных условиях эксплуатации.
В современных условиях внедрена планово - предупредительная система технического

обслуживания и ремонта машин, основанная на обязательном выполнении работ по уходу
за автомобилями [1, с.73].
Планово - предупредительная система технического обслуживания представляет собой

комплекс взаимосвязанных положений и норм, определяющих организацию и порядок
проведения работ по техническому обслуживанию машин для заданных условий
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эксплуатации в целях обеспечения показателей качества, предусмотренных в нормативной
документации, при этом техническое обслуживание автомобилей должно осуществляться в
плановом порядке.
Все операции планово - предупредительной системы технического обслуживания

подразделяются на обязательные, т.е. принудительно выполняемые строго по плану в
полном объёме, и выполняемые по потребности тогда, когда в них возникает
действительная необходимость.
Выполнение работ технического обслуживания машин на автомобильном предприятии

должно обеспечиваться комплексом организационных мероприятий, которые должны
осуществляться должностными лицами в соответствии с установленными положениями,
руководствами и инструкциями [1, с.39].
Все виды технического обслуживания автомобилей необходимо проводить в объёме,

установленном перечнем операций, применительно к каждой марке согласно заводской
конструкции или руководству по техническому обслуживанию.
Операции технического обслуживания должны проводиться с предварительным

контролем или без него. Основным методом выполнения контрольных работ является
диагностика.
Своевременное техническое обслуживание автомобилей должно обеспечивать

постоянную техническую готовность, безопасность движения, установленные
межремонтные пробеги, устранение причин, вызывающих преждевременный износ и
неисправности агрегатов, минимальный расход топлив, масел и других эксплуатационных
материалов [2, с.23].
Техническое обслуживание направлено на обеспечение надёжности работы машин, их

узлов и систем. Поэтому закономерности и количественные показатели теории надёжности
должны полностью распространяться на техническое обслуживание как производственный
процесс.
Техническое обслуживание представляет систему, зависящую от ряда временных,

количественных и качественных показателей, каждый из которых зависит от ряда
факторов, а следовательно, является случайным событием и изменяется в определённых
пределах [2, с.258].
Показателями технического обслуживания машин является:
- периодичность технического обслуживания - это пробег или время между двумя

последовательно проводимыми техническими обслуживаниями;
- продолжительность технического обслуживания - это время проведения одного

технического обслуживания машины;
- суммарная трудоёмкость технического обслуживания - суммарные трудозатраты на

проведение технических обслуживаний машины за определённый период эксплуатации.
Таким образом, организация технологического процесса технического обслуживания

автомобилей зависит от производственной программы, количества разных марок
обслуживаемых машин, отводимого времени на обслуживание и трудоемкости видов
обслуживания. это позволяет увеличить межремонтный пробег и экономию горюче —
смазочных и других материалов.
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В помещениях жилых и общественных зданий следует обеспечивать оптимальные или
допустимые параметры микроклимата в обслуживаемой зоне. Внутренняя среда
помещения, проявляющаяся в большом числе факторов воздействия на человека,
называется микроклиматом помещения.[1] Параметры, характеризующие микроклимат в
жилых и общественных помещениях: температура воздуха; скорость движения воздуха;
относительная влажность воздуха; результирующая температура помещения; локальная
асимметрия результирующей температуры. [2] Также, кроме этих требований действуют
санитарно - гигиенические нормы, которые регулируют предельно допустимую
концентрацию (ПДК) химических и биологических веществ. За понятием ПДК скрывается
такая концентрация веществ, которая безопасна для жизни человека. В строительной
практике нередко бывают случаи, когда в угоду одним нормам жертвуют другими. К
примеру попытка улучшения параметров микроклимата может негативно сказаться на
санитарных нормах помещения. Могут возникать очаги плесени, появиться повышенная
влажность из - за явлений конденсации и другие явления, которые не регламинтируются в
нормативных документах.
Сбор данных для ана лиза происходил на объ екте в период 2021 - 2022 г.г. исследуемым

объектом было пятиэтажное жилое здание, несу щие стены которого выполнены из
силик атного кирпича. В 2016 году было произведено утепление фасада здания.
Ограждающие конструкции дома были отделаны плитами из пенополистирола толщина
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которых, на основании расчетов была принята 30 мм. После оклейки пенополистирольные
плиты были оштукатурены и окрашены. Произведенные работы позволили повысить
энергоэффективность дома. В отопительный период температура в здании возросла с 16 °С
до 20 °С при наружней температуре воздуха - 10 °С и теплоносителя 60 °С. В 2019 было
принято решение о дополнительном утеплении фасада. На уже существующий слой были
смонтированы пенополистирольные панели, с увеличенной до 100 мм толщиной. Данные
термопанели имеют защитный слой из мелкозернистого бетона. Эти мероприятия дали
возможность снизить температуру теплоносителя до 45 °С (показатели температурного
режима при проведении замеров остались те же – снаружи - 10 °С, внутри +20 °С).
Климатические условия городаМелеуз имеют следующие показатели: зимой 2021 - 2022

г.г. столбики термометров в опускались в среднем до температуры - 13,2 °С.
Автоматические устройства управления системами теплоноснабжения держали в сетях
около 35°С. Радиаторы в отопительной системе работали в диапазоне 25 - 27 °С. Работы по
повышению энергоэффективности здания дали заметный прирост в экономии средств на
энергоноситель. Конечно, данные лишь за один отопительный сезон не дают полную
информацию об оценке проведенных мероприятий по утеплению, так как климатические
условия могут из года в год меняться. Лишь по истечении нескольких отопительных
сезонов будут получены необходимые статистические данные для анализа выполненных
работ.
Но несмотря на очевидные плюсы, появились и неприятные минусы. Из - за внесенных

изменений, в помещениях стало наблюдаться запотевание стеклопакетов. В конце
отопительного периода возникли очаги грибковых поражений. Это явление объясняется
местным увлажнением некоторых частей здания.
В связи с этим было проведено обследование на предмет установления возможных

причин протекания и утечек. Основными источниками данной проблемы стали
повышенная влажность и недостаточная работа вентиляции. Был проведен анализ этих
вредных факторов.
Система вентиляции выполнена по традиционной для жилых домов схеме. В основных

помещениях она естественная, а в комнатах, где мощности естественной вентиляция не
достаточно она комбинированная. После первого утепления дома дополнительным 30 мм
слоем утеплителя, мощности вентиляции хватало для устранения явлений конденсации в
комнатах дома. Это дает нам понять, что причины увлажнения некоторых помещений
являются другие факторы.
От носительная влажность воз духа в помещениях дома не превышала 50 %, что

соответствует требованиям ГОСТ 30494 - 2011 (допустимое значение не более 60 %).
Обследование показало, что показатели влажности были менее 100 %, что делало
невозможным явление конденсации.
Таким образом, основной причиной переувлажнения помещений явилась недостаточная

циркуляция воздушных масс. Очаги грибковых поражений наблюдались,
преимущественно, в местах с затруденной циркуляцией. Главным источником ухудшения
движения воздушным масс стало снижение температуры радиаторов. После мероприятий
по увеличению скорости циркуляции, было замечено снижение влажности и температуры
воздуха.
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Рис. 1.Теплопотери в радиаторах батареи

Рис. 2.Теплопотери в оконных блоках
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МИССИЯ SPACEX —КОЛОНИЗАЦИЯКОСМОСА

Аннотация.
Технологии развиваются, что влечет за собой все изменения, и космос, который был

неизвестен всем нам, теперь приближается к нам многими организациями, которые
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исследуют и предпринимают шаги, чтобы сделать исследование космоса возможным и
беспроблемным. SpaceX — одна из таких компаний, которая привносит изменения или
революцию, как мыможем это назвать.
Ключевые слова:
Марс, космос, колонизация, ракета.

Введение
SpaceX (Space Exploration Technologies Corporation) сегодня на слуху как первый

коммерческий проект по доставке грузов на Международную Космическую Станцию, а
также разработчик и производитель космического оборудования.

SpaceX была основана Илоном Маском в 2002 году, а штаб - квартира компании
расположилась в городе Хоторн (Калифорния). Цель — содействие в освоении космоса
человеком. Спустя 4 года, 24 марта 2006 г. компания проводит первый запуск ракеты -
носителя Falcon 1. Пуск завершился аварией. Правда это не помешало в августе того же
года стать одним из победителей в конкурсе программы NASA Commercial Orbital
Transportation Services (COTS) и получить финансирование в размере около $396 млн для
разработки и демонстрации ракеты - носителя Falcon 9 и корабляDragon [1].

SpaceX считает, что многоразовая ракета — это ключевой прорыв, необходимый для
существенного снижения стоимости доступа в космос. Большая часть стоимости запуска
приходится на строительство ракеты, которая исторически летала только один раз.
Сравните это с коммерческим авиалайнером — каждый новый самолет стоит примерно

столько же, сколько Falcon 9, но может летать несколько раз в день и совершать десятки
тысяч полетов за свой срок службы. Следуя коммерческой модели, быстродействующая
многоразовая космическая ракета - носитель могла бы снизить стоимость полета в космос в
сто раз.
В то время как большинство ракет рассчитаны на сгорание при входе в атмосферу,

ракеты SpaceX могут не только выдержать вход в атмосферу, но и успешно приземлиться
на Землю и снова взлететь [2].

SpaceX участвует во многих программах NASA и с их подачи разработала первый
частный корабль – Dragon. Все испытания двигателей и систем проводятся в Техасе, а
стартовые площади дают космодромы и военно - воздушные базы в Калифорнии, Флориде
и на мысе Канаверал. SpaceX успела заключить более 100 частных и государственных
контрактов на запуски.
Компания занимается снабжением космических станций, запуском спутников,

выполняет научные и военные миссии правительства США. SpaceX летает на околоземную
орбиту, ноИлонМаск мечтает колонизироватьМарс и отправлять туристов на Луну.
Крупная цель SpaceX – развить межпланетную транспортную систему. Для этого они

разрабатывают многоразовый космический транспорт. Звездолеты должны не только
сделать колонию на Марсе, но и возить людей из любой точки Земли в другую не дольше,
чем за 40минут [3].
Жизнь на Марсе до сих пор остается мечтой многих ученых и простых людей. В мире

есть люди, которые хотят проснуться утром и услышать: «Жизнь наМарсе возможна!» Для
таких людей, а также для компании Илона Маска есть планы отправить ракету на Марс с
грузом к 2022 году. Они хотят построить город на Марсе. На 2024 год он планирует
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отправить экипаж вместе с грузом на Марс. А к 2050 году он хочет отправить миллионы
людей на планету Марс. И совсем недавно НАСА выбрало SpaceX, чтобы выиграть
контракт на 2,9 миллиарда долларов на посадку на Луну, что всего на один шаг ближе к
целиИлонаМаска! [4].
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Аннотация.
В статье кратко рассказано о новейшем феномене 21 века – искусственный интеллект.

Описана его работа в области визуализации и преобразовании текстовых данных в
изображения, и даже целые произведения искусства.
Ключевые слова:
Искусственный интеллект, изображения, искусство, алгоритм.

Введение
DALL - E — это система ИИ (искусственного интеллекта), которая была разработана и

обучена для создания новых изображений. Технология может генерировать изображение из
текстовой подсказки, например «Миску супа, которая является порталом в другое
измерение».
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Хотя существуют и другие системы преобразования текста в изображение (например,
VQGAN+CLIP и CLIP - Guided Diffusion, которые представляют собой программы на
основе токенов, доступные в NightCafe), последняя версия DALL - E намного лучше
генерирует связные изображения. Технология, кажется, хорошо понимает мир и отношения
между объектами. DALL E может создавать красивые изображения, которые показывают,
на что способенИИ [1].
Искусственный интеллект (ИИ) относится к моделированию человеческого интеллекта в

машинах, которые запрограммированы думать как люди и имитировать их действия. Этот
термин также может применяться к любой машине, которая демонстрирует черты,
связанные с человеческим разумом, такие как обучение и решение проблем.
Идеальной характеристикой искусственного интеллекта является его способность

рационализировать и предпринимать действия, которые имеют наилучшие шансы на
достижение конкретной цели. Подмножеством искусственного интеллекта является
машинное обучение (ML), которое относится к концепции, согласно которой
компьютерные программы могут автоматически обучаться и адаптироваться к новым
данным без помощи человека. Методы глубокого обучения обеспечивают автоматическое
обучение за счет поглощения огромных объемов неструктурированных данных, таких как
текст, изображения или видео [2].
Когда в начале этого года исследовательская лаборатория Силиконовой долины OpenAI

представилаDALL - E, это поразило Интернет.
OpenAI была основана в 2015 году Илоном Маском, который через три года покинул

совет директоров , и Сэмом Альтманом, протеже Питера Тиля, который был одним из
первых инвесторов. Он финансово поддерживается Microsoft и конкурирует в гонке за
разработку лучших технологий искусственного интеллекта с Google, Amazon и Facebook.
Все они также создают инструменты искусственного интеллекта, используя аналогичные
системы.

DALL - E не использует Интернет для получения необработанных данных. Вместо этого
его исследователи загрузили в систему более 650 миллионов изображений,
лицензированных компанией, хотя официальные лица компании хранят молчание о
деталях.
Алгоритм DALL - E обучается на тысячах изображений, которые он проглотил, и

текстовых подписях, связанных с изображениями, и создает быстрые ассоциации.
Искусство, которое он создает, не является мешаниной множества образов. Скорее, это
уникальное изображение, основанное на сложной модели искусственного интеллекта,
известной как «нейронная сеть», потому что она создает связи, имитирующие человеческий
мозг [3].
Достижения в области искусственного интеллекта часто вызывают опасения по поводу

прямого вытеснения людей. Но существует множество сценариев, когда людям может
оказаться полезным использовать программное обеспечение для выполнения задач, для
которых они никогда бы не наняли другого человека. Кто - то, проводящий мозговой
штурм презентации, может визуально передать идеи коллегам способами, которые выходят
за рамки его личных художественных навыков. Люди, участвующие в фотосессии, могут
заранее протестировать фон. Маркетинговая фирма может на лету внести в проект новой
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брендинговой кампании реалистичные изображения, прежде чем работать с художниками
над конечным продуктом.
Фатима Туггар, адъюнкт - профессор Университета Флориды, в сферу деятельности

которой входит ИИ в искусстве, считает Dall - E не столько самостоятельным художником,
сколько потенциально полезным помощником для людей - художников. «Это хороший
пример того, как вы можете генерировать мысли и идеи», — говорит она. «Но я не уверен,
что назвал бы это произведением искусства» [4].
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ДЛЯПОДДЕРЖАНИЯЗДОРОВОГООБРАЗАЖИЗНИ

Аннотация
Здоровый образ жизни помогает выполнять наши цели и задачи, успешно реализовывать

свои планы, справляться с трудностями, а если придётся, то и с колоссальными
перегрузками. Крепкое здоровье, поддерживаемое и укрепляемое самим человеком,
позволит ему прожить долгую и полную радостей жизнь. И не только спорт в этом
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помощник. Сегодня на рынке представлен огромный выбор фитнес - гаджетов и другой
техники для заботы о здоровье. Достигать цели гораздо проще, если можно отслеживать
изменения своего организма.Молодёжь выбирает здоровый образ жизни.
Ключевые слова
Здоровый образ жизни, фитнес - гаджеты, треккеры

Современные технологии для поддержания здорового образа жизни
Здоровый образ жизни — это индивидуальная система поведения человека,

обеспечивающая ему физическое, душевное и социальное благополучие в реальной
окружающей среде и активное долголетие. Здоровый образ жизни создает одни из самых
лучших условий для нормального течения физиологических и психических процессов, что
снижает вероятность различных заболеваний и увеличивает продолжительность жизни
человека. Здоровый образ жизни помогает выполнять наши цели и задачи, успешно
реализовывать свои планы, справляться с трудностями, а если придётся, то и с
колоссальными перегрузками. Крепкое здоровье, поддерживаемое и укрепляемое самим
человеком, позволит ему прожить долгую и полную радостей жизнь. Сегодня «умные»
гаджеты являются одним из ведущих трендов как медицины, так и здорового образа жизни,
становясь одними из главных помощников в поддержании организма в достойной
физической и психологической форме. Решение проблем на основе особенностей
конкретного организма всегда эффективнее, чем общие рекомендации. Поэтому на рынке
появляется все больше гаджетов и приложений, позволяющих отслеживать показатели
организма и следить за состоянием здоровья. Умные часы, браслеты и приложения— наши
карманные помощники, которые позволяют подобрать комплекс индивидуальных решений
для поддержания здоровья и предупреждения болезней.

Сегодня на рынке представлен огромный выбор фитнес - гаджетов и другой техники для
заботы о здоровье. Достигать цели гораздо проще, если можно отслеживать изменения. А
отслеживать их проще в том случае, когда вы используете трекеры и как следствие,
располагаете большим количеством накопленных данных. В каком - то смысле технологии
заменяют дорогого личного тренера и повышают осознанность. Есть несколько привычных
всем трекеров, например, весы или обычные часы, которые позволяют фиксировать
показатели и записывать их. Но этого человечеству было мало — так появились более
точные и специализированные инструменты. Пульсометры, измерители мощности для
бега, показывающие, сколько ватт мощности генерирует человек во время бега,
специальные трекеры, фиксирующие показатели состояния между тренировками, такие как
пульс покоя, сердечный ритм, уровень насыщения крови кислородом. И конечно же,
приложения, которые определяют нутриенты в продуктах питания. Но как начать ими
пользоваться? Самый эффективный способ — начать с того, что нравится, выбрать
подходящий вид спорта: йога с инструктором, командные виды спорта, одиночные занятия
в зале, бег. Скорее всего, вам придется попробовать несколько вариантов.Можно поставить
базовые приложения, такие как Strava или Nike Run Club. Подобные решения, как правило,
основаны на геймификации, то есть выдают ачивки, постоянно хвалят и мотивируют
пользователя продолжать тренировки. Подобные приложения помогают контролировать
состояние организма не только в период занятий спортом, но и в других сферах жизни.
Офисному работнику приложения помогут помочь оценить степень влияния сидячего
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образа жизни на организм, а работнику склада приложения помогут оценить степень
физической нагрузки что в дальнейшем может являться ключевым фактором при
построении сбалансированного рациона. Сегодня, фитнес - трекеры и специализированные
приложения помогают оценить не только физическую активность, но и состояние вашего
организма во время сна. Датчики могут отслеживать как фазы быстрого сна, так и фазы
медленного сна, что может помочь при выявлении патологий, связанных с состоянием
нервной системы, здоровый сон является одним из самых важных факторов при
построении принципов здорового образа жизни. Не стоит забывать о применении
современных технологий в профессиональном спорте. В наше время, современные
технологии применяются для контроля показателей спортсменов. Технологии подобных
тренировок не ограничиваются применением наручных фитнес - трекеров, и могут
использовать другие датчики.
Гироскоп и акселерометр— распознают физическую активность и отдых. Эти датчики

отвечают за базовые возможности вроде подсчеташагов. Их часто путают и считают одним
и тем же сенсором, но это разные устройства, которые дополняют друг друга.
Акселерометр измеряет ускорение браслета или часов, а гироскоп «понимает», где именно
в пространстве находится объект. Так гаджеты могут примерно понять, чем занимается
владелец. Например, во время бега или плавания рука с часами двигается определенным
образом, поэтому алгоритмы в часах распознают активность пошаблону. С помощью таких
же технологий разработчики научили трекеры определять нетипичные для человека
состояния, например, падения. Apple Watch в таком случае предлагают вызвать экстренные
службы либо сами совершают вызов, если владелец упал и не двигается в течение минуты.
Функция работает в том числе и в России. За счет акселерометра и гироскопа работает и
умный будильник: устройство собирает данные о непроизвольных движениях и распознает
конкретнуюфазу сна, фиксирует его качество.
Оптические датчики — считывают пульс и распознают гемоглобин. Один из главных

элементов в уравнении расчета активности — это пульс. Для его измерения существуют
оптические датчики. Они измеряют и сердцебиение, и насыщение крови кислородом. Чаще
всего фитнес - трекеры работают с помощью плетизмографии — записи колебаний объема
внутренних органов.
Устройство просвечивает кожу светодиодом, а специальный сенсор регистрирует,

сколько света отразилось обратно. Кровь поглощает свет интенсивнее, чем окружающие
ткани, поэтому сужение сосудов из - за сокращений сердца позволяет подсчитать пульс. В
современных трекерах датчики достаточно точны, чтобы распознавать в крови гемоглобин
— это белок, который переносит кислород по организму. Для этого используют несколько
светодиодов — красный, зеленый и инфракрасный. Если в крови много гемоглобина, то
чаще всего много и кислорода — такая кровь хуже пропускает инфракрасный свет, но
хорошо пропускает красный. А если гемоглобина мало, то наоборот.
Электроды — снимают электрокардиограмму. С помощью оптических датчиков и

электрода некоторые устройства способны замерять ЭКГ. Но точность таких измерений
далека от полноценной электрокардиограммы в больнице — например, Apple Watch
делают ЭКГ по двум электродам против десяти в медицинских приборах. Показатель все
же может быть полезным для некоторых людей, потому что позволяет зафиксировать
нерегулярный сердечный ритм. Это одна из возможных причин развития смертельно
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опасного сердечного приступа. Для работы ЭКГ достаточно пропустить слабый разряд тока
через тело и зарегистрировать электрические поля, возникающие из - за работы сердца
человека. Метод известен с 19 века: нужны только электроды, которые регистрируют
разность потенциалов тока. Чувствительности этих устройств достаточно, чтобы оценивать
пульс в покое и определять учащенное сердцебиение. У наручных часов, смартфона,
тонометра— хуже, у пульсоксиметра и устройств для снятия ЭКГ— лучше. Так или иначе
все они могут использоваться врачами для сбора анамнеза и диагностических данных.
Фитнес - трекеры приветствуются врачами европейские врачи выпустили по этому

поводу консенсус, который определяет, как лучше использовать информацию с умных
гаджетов пациента. Для каждого устройства определена чувствительность и специфичность
в оценке изменений пульса.

Выявить заболевание на ранней стадии при помощи смарт - устройств— это абсолютно
реально, и довольно часто люди обращают внимание на данные с гаджетов и приходят на
прием именно с вопросом про них. Диагноз на их основе поставить нельзя, но заподозрить
то или иное заболевание можно.
Это хорошая практика — приносить на прием дневники давления, пульса, веса. Все эти

данные помогают в диагностике и позволяют лучше мониторить состояние пациента.
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The Emirate of Bukhara occupied a special place in the foreign policy of tsarist Russia. The
Emirate of Bukhara and other Central Asian khanates exported raw cotton, cotton threads, silk,
woolen fabrics, varnish, multi - colored paints, astrakhan fur, fox skins, and tea [1, p.76]. Compared
with Iranian and Indian fabrics in Russia, there was especially great demand for fabrics of Central
Asian production, which were distinguished by durability, simplicity and cheapness.

In the first half of the 19th century, in the Russian state, in addition to permanent markets in large
cities such as Moscow, St. Petersburg, Petropavlovsk, Astrakhan, Troitsk, Orsk, Orenburg, lively
trade relations were established with the merchants of the Emirate of Bukhara through seasonal
fairs in the cities of Irbit and Nizhny Novgorod. In particular, the Nizhny Novgorod fair turned into
the main warehouse of Russia, where various goods were brought not only from the Emirate of
Bukhara, but also from all Eastern countries.

Every year in Russia fairs opened in the middle of July and lasted until August 20th Bukhara
merchants brought yarn, silk, cotton and silk fabrics, clothes, precious stones, astrakhan skins,
varnishes, hand - trimmed fabrics with flowers, belts, madder roots, fox and wolf skins, dried fruits,
tea, carpets and hundreds of different goods to the fair [ 2, p.22]. Chinese, Indian and Afghan goods
were also sent to Russia through Bukhara. According to the orientalist E. Meyendorff, every year,
out of 3,000 colored scarves brought from Kashmir to Bukhara, 2,000 pieces were sent to Russia
[3, p.129]. Bukharians also brought to Orenburg English goods brought from East India.

In 1858, Tsar Alexander II sent an embassy mission to Khiva and Bukhara under the leadership
of N.P. Ignatiev. The Emir of Bukhara agreed to fulfill the following requirements, which were
assigned to the colonel of the Russian state N. P. Ignatiev: to reduce the duty levied on Russian
goods; to open a temporary trade agency in Bukhara; allocate a separate caravanserai for Russian
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merchants, as well as free Russian prisoners. But the Russian press of that time wrote that the emir
did not keep his word and Russian merchants in trade with Bukhara continued to use the services of
their Tatar agents [4, p.227 - 228].

After the conquest of Tashkent, the Emir of Bukhara protested to the Russian state and arrested
Russian merchants in Bukhara. Immediately, at the initiative of the local administration of
Orenburg, the arrests of Bukhara merchants began. The Russian government demanded that the
emir release his subjects in the capital of the emirate and ensure their safety in Bukhara. These
confrontations and measures did not affect the trade of some merchants.

For example, archival documents say that: “In 1866, a major merchant S. Khludov was
forbidden to send a trade caravan to Bukhara, since Russia was at war with the Bukhara Emirate.
But, in spite of this, Khludov secretly sends one part of his goods to Bukhara, the other part to the
Khiva Khanate, and without being exposed to any danger through his clerks receives a big profit”
[5, p. 4].

After the end of hostilities between Bukhara and Russia on June 23, 1868, an armistice
agreement was signed. Under the terms of the agreement, the territories of the Emirate of Bukhara,
in particular the conquered cities of Khujand, Uratepa, Jizzakh, Samarkand, Kattakurgan up to
Zirabulak, were transferred to the Russian state, and an indemnity in the amount of 500 thousand
rubles was paid [6, p. 65.]. In addition, under this agreement, Russian merchants received the right
to free trade throughout the territory of the Bukhara emirate, the right to open trade agencies and
achieved the collection of a duty on Russian goods in the amount of 2.5 % , as well as free
movement to neighboring states through the emirate. The positive side of the agreement was the
abolition of the slave trade and the emancipation of slaves throughout the territory of the emirate.

Control was also established on the border territories of the two states, and the emir’s rights to an
independent foreign policy were limited. Russian customs posts were organized on the territory of
the emirate in Karki, Kelif, Pattakesar (Termez), Ayvadzhe, Saray and Bagaryk. In order to ensure
a large import of the necessary raw materials for the textile industry of Russia, with the permission
of the Minister of Finance on December 12, 1868, Governor - General K.P. Kaufman issued a
decree on the abolition of duties on raw cotton imported into Russia [7, p.65]. This led to a
reduction in the export of local craft goods to Russia and an increase in the share of local raw
materials, such as cotton, silk and astrakhan skins.

During the reign of Emir Muzaffar (1860 - 1885), relations with the Russian state strengthened.
At the same time, the visits of Russian ambassadors increased and the emir, paying special
attention to the Russian mission, appointed the chief vizier - Kushbegi, responsible for their safety.
Kushbegi created all the conditions for the members of the Russian mission and sent merchants
with various goods to them. A Russian traveler wrote about it this way: “Various goods were first
checked by Kushbegi, the price was determined, and after that they were sent to us. But because of
the poor quality, the goods made by Bukhara artisans did not attract people's attention. For
example, the turquoise gemstone was light green in color and was considered ignoble. Patterns and
colors of Turkmen carpets famous throughout Central Asia were dull. Of the goods imported here,
only karakul skin and striped material kanaus differed in their quality” [8, p.48].

As a result (1869 - 1870), Bukhara merchants received a huge income from the trade of
astrakhan skins and cotton at the fairs of Irbit and Nizhny Novgorod. By this time, due to the rise in
the cost of gold and silver coins on the world market, the import of Russian gold and silver coins to
Central Asia was significantly reduced. At the same time, Bukhara merchants bought cotton fabric,
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silk and woolen threads, leather goods, sugar, metal and wood items for the money earned from
trade in Russian markets. Especially the trade in Russian wooden chests became a separate branch
in the trade between Russia and Bukhara. Goods were packed in chests and smaller chests were
carried in large chests. They were brought mainly from the Irbit fair. In general, trade relations
between the Russian state and the Emirate of Bukhara were going through difficult stages of their
development and expansion. Established during the period of the collapse of Central Asia into three
khanates, trade relations expanded especially with the Emirate of Bukhara. At the same time,
Russian merchants traded with the emirate through their trading agents from among the Muslims of
the Volga region. Bukhara merchants themselves traded in border fairs and in the internal markets
of Russia. The Russian economy was determined mainly by the external market, since the domestic
market narrowed, since the existing management system prevented its expansion.
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Эффективность производства можно отнести к числу базовых категорий рыночной
экономики. Эффективность производства означает получение наибольшей выгоды от
имеющихся в распоряжении ресурсов. При этом важно соблюдать правило отраженное в
формуле (1).
             =          

       (1)
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Экономически эффективным называют такой вариант производства, при котором объем
выпускаемых товаров, работ, услуг невозможно увеличить без повышения затрат на
ресурсы, необходимые для их производства. Работа предприятия считается эффективной, а
собственник получает прибыль, если возможно производство максимального объема
продукта надлежащего качества и его реализация с минимальными издержками [4, c. 97].
Сущность оценки эффективности хозяйственной деятельности (далее – ОЭХД)

предприятия проявляется, прежде всего, в ее целях и задачах. Основной целью ОЭХД
предприятия является повышение эффективности его работы на основе системного
изучения всех видов деятельности и анализа динамики их показателей за определенный
период времени. Из цели ОЭХД можно выделить ее основные задачи, представленные на
рисунке (рис. 1).

Рисунок 1. ЗадачиОЭХДпредприятия
Источник: разработано автором

При анализе эффективности хозяйственной деятельности предприятия используется
различного рода информация, источники которой делятся на нормативно - плановые,
учетные и внеучетные.
К источникам нормативно - планового характера относятся все типы планов, которые

разрабатываются хозяйствующим субъектом (перспективные, текущие, оперативные
планы, календарные графики, проекты, программы развития), а также нормативные
материалы, устанавливающие нормативы и требования: сметы, проектные задания, прайс -
листы [1, c. 85].
Учетные источники информации – это документы бухгалтерского, статистического,

налогового и оперативного учета и отчетности фирмы.
Ключевая роль в информационном обеспечении анализа принадлежит бухгалтерскому

учету и отчетности, которые наиболее полно отражают процессы функционирования
предприятия и его взаимодействия с другими организациями, государственными органами,
акционерами, кредитными учреждениями в качестве доказательства прозрачности и
легитимности его деятельности.
К внеучетным источникам информации относятся официальные документы

(федеральные законы, указы Президента, постановления Правительства), данные об
основных конкурентах и о состоянии рынков ресурсов, капитала, фондового рынка,
публикации в СМИ, техническая и технологическая информации [2].
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По мнению А. Д. Шеремета и Е. В. Негашева, под финансовым состоянием понимается
«способность предприятия самостоятельно финансировать свою деятельность». Оно
характеризуется обеспеченностью финансовыми ресурсами, необходимыми для
нормального функционирования организации, целесообразным их размещением и
эффективным использованием, финансовыми взаимоотношениями с другими
контрагентами, платежеспособностью ифинансовой устойчивостью [3, c. 273].
Ученые выделяют 4 типа финансового состояния предприятия: абсолютная

устойчивость финансового состояния, нормальная устойчивость финансового состояния,
неустойчивое финансовое состояние, кризисное финансовое состояние.
Абсолютная устойчивость финансового состояния предполагает ситуацию, при которой

все запасы предприятия покрываются собственными оборотными средствами, то есть
деятельность организации налажена и стабильна, соблюдается финансовая дисциплина,
отсутствует зависимость от внешних кредиторов.
Нормальная устойчивость финансового состояния характеризуется тем, что для

покрытия запасов предприятие помимо собственных оборотных средств использует
долгосрочные привлеченные средства [5, c. 2].
При неустойчивом финансовом состоянии нарушается платежеспособность

предприятия, деятельность теряет рентабельность, наблюдаются задержки в поступлении
денежных средств на расчетные счета фирмы, заработной платы. Однако восстановление
баланса деятельности может быть достигнуто благодаря ускорению оборачиваемости
запасов, сокращению дебиторской задолженности, пополнению собственных средств.
В ситуации кризисного финансового состояния предприятие находится на грани

банкротства. Кредиторская задолженность и займы уже не могут быть покрыты
собственными денежными средствами, краткосрочными ценными бумагами и дебиторской
задолженностью.
Иные характеристики типов финансовой устойчивости представлены в таблице (см.

табл. 1).

Таблица 1 -Характеристики типов финансовой устойчивости
Тип

финансовой
устойчивости

Трехмерная
модель

Формула* Источники
финансирования

запасов
Абсолютная
устойчивость
финансового
состояния

М = (1, 1, 1) ∆СОС > 0;
∆СДИ > 0;
∆ОИЗ > 0

Собственные
оборотные средства
(чистый оборотный

капитал)
Нормальная
устойчивость
финансового
состояния

М = (0, 1, 1) ∆СОС < 0;
∆СДИ > 0;
∆ОИЗ > 0

Собственные
оборотные средства,

долгосрочные
кредиты и займы

Неустойчивое
финансовое
состояние

М = (0, 0, 1) ∆СОС < 0;
∆СДИ < 0;
∆ОИЗ > 0

Собственные
оборотные средства,

долгосрочные
кредиты и займы,
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краткосрочные
кредиты и займы

Кризисное
финансовое
состояние

М = (0, 0, 0) ∆СОС < 0;
∆СДИ < 0;
∆ОИЗ < 0

—

Источник: разработано автором

*СОС =СК—ВОА (2)
где СОС — собственные оборотные средства на конец расчетного периода;СК —

собственный капитал (итог раздела III баланса); ВОА — внеоборотные активы (итог
раздела I баланса);
СДИ =СОС +ДКЗ (3)
где ДКЗ — долгосрочные кредиты и займы (итог раздела IV баланса «Долгосрочные

обязательства»);
ОИЗ =СДИ +ККЗ (4)
где ККЗ — краткосрочные кредиты и займы (итог раздела V «Краткосрочные

обязательства»).
В результате можно определить три показателя обеспеченности запасов источниками их

финансирования.
1.Излишек (+), недостаток ( -) собственных оборотных средств:
∆СОС =СОС— З (5)
где ∆СОС — прирост (излишек) собственных оборотных средств; З — запасы (раздел II

баланса).
2.Излишек (+), недостаток (-) собственных и долгосрочных источников финансирования

запасов (∆СДИ):
∆СДИ =СДИ— З (6)
3. Излишек (+), недостаток ( -) общей величины основных источников покрытия запасов

(∆ОИЗ):
∆ОИЗ =ОИЗ— З (7)
К числу возможных мероприятий, направленных на улучшение финансового состояния

предприятия, относятся мероприятия, направленные на восстановление ликвидности,
платежеспособности и финансовой независимости, повышение эффективности
использования основных и оборотных средств. К числу первоочередных относятся
мероприятия, связанные с увеличением уставного капитала, наращиванием текущих
активов за счет улучшения результатов финансово - экономической деятельности.
Реализация этих мероприятий может привести к увеличению итога раздела III «Капитал и
резервы» бухгалтерского баланса.
Таким образом, финансовая устойчивость отражает то, насколько грамотно предприятие

распоряжается имеющимися в наличии денежными средствами, поскольку это дает
возможность свободно маневрировать финансовыми ресурсами, обеспечивать
бесперебойный производственный процесс. Поэтому эффективная работа в области
управления активами и пассивами предприятия будет способствовать повышению
финансовой устойчивости, что позволит противостоять негативному внешнему влиянию и
преумножению своих активов.
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Аннотация:
Актуальность - В статье сделана попытка обосновать возможный вариант расширения

сфер деятельности специалистов в сервисном обслуживании транспортной
инфраструктуры в рамках становления межвидовой транспортной региональной
экосистемы беспилотного транспорта. Предложено проектировать будущие потребности в
транспортном обслуживании с помощью расширения профессиональных компетенций
специалистов сервисного обслуживания на транспорте и включения дополнительных
виртуальных знаний по сервисному виртуальному и реальному дизайн – проектированию у
региональных сервисных уполномоченных и сформулированы возможные новые функции
специалистов по сервис - дизайну. Методический аппарат - экономический. В результате в
статье представлен авторский подход к формированию транспортной региональной
экосистемы в сфере сервисного обслуживания на цифровой основе.
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Relevance - The article attempts to substantiate a possible option for expanding the spheres of

activity of specialists in the maintenance of transport infrastructure within the framework of the
formation of an interspecific regional transport ecosystem of unmanned transport. It is proposed to
design future transport service needs by expanding the professional competencies of transport
service specialists and including additional virtual knowledge on virtual and real service design
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Формирование транспортной региональной экосистемы на цифровой основе с
вовлечением в этот процесс транспортных компаний в сфере сервисного обслуживания, в
том числе, и авиакомпаний в настоящее время становится одной из самых реальных
проблем и не только в связи с модернизацией производственной деятельности компании,
но и в целях повышения конкурентоспособности и привлекательности своей компании для
потенциальных клиентов и контрагентов и партнёров [1, с. 53 - 64]. В связи с осознанием
необходимости продвигать цифровые инновационные инструменты встаёт проблема с
разработкой подходов к расширению полномочий и областей деятельности специалистов,
занятых в сервисном обслуживании формируемой транспортной инфраструктуры,
особенно в плоскости становления межвидовой транспортной региональной экосистемы
беспилотного транспорта в реальном и в виртуальном пространстве обслуживания, в том
числе и в сфере становления беспилотного воздушного регионального транспорта. В
данной статье автор делает попытку рассмотреть возможные подходы к введению
должности регионального сервисного уполномоченного на уровне транспортной
региональной экосистемы и расширение цифровых сервисных компетенций специалистов
сервисного обслуживания на транспорте в целях формирования новых умений и
способностей в области виртуального и реального проектирования удовлетворения
потребностей в рамках транспортного регионального обслуживания [1, с. 53 - 64; 3, с. 359 -
372; 4, с. 97 - 100].
В 22 пилотных регионах России планируется ввести должность регионального

сервисного уполномоченного. Основными целями и полномочиями регионального
сервисного уполномоченного должны выступать формирование пространства сервис -
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дизайна, которое призвано изменить социальное направление сферы услуг, в том числе и
государственных услуг. Сервис - дизайн, как правило, применяется для решения различных
бизнес - задач, а именно для повышения лояльности клиентов или показателяLifetime Value
(LTV, прибыль от отношений с клиентом за всё время), для обеспечения выстраивания
алгоритмов быстрого и комфортного удовлетворения потребностей конкретного
потребителя. По данным Deloitte, клиенто - центричные компании на 60 % прибыльнее
конкурентов, при этом 40 % клиентов готовы платить больше за хороший
высококачественный сервис, которого сегодня так не хватает, особенно в транспортной
сфере.
Принципами сервис - дизайна руководствуются и многие зарубежные гиганты, такие как

«Apple», «Samsung», «Netflix», а в «IBM», «SAP» или «Accenture», сервис - дизайн
выступает базовой компетенцией работников. Причем в «IBM» и «SAP» сервисному
дизайн - мышлению их обучают специалисты – «коучи». В России концепцию сервис -
дизайна применяют такие компании, как «Сбербанк», «X5 - Ритейл групп», «М.Видео» и
многие другие компании. Сервис - дизайнер создает, так называемую, «карту опыта
пользователя», на которой потребитель может отметить все потенциальные препятствия,
проблемы и риски, с которыми потребитель может столкнуться при использовании услуги.
«Карта опыта пользователя» может продемонстрировать - какие потребности предлагаемые
сервисные услуги не оказывают, применяя эту карту и на её основе можно составить
рекомендации для изменения и позитивного редактирования полученного негативного
опыта потребителя. Сервис - дизайнер может организовывать команду из специалистов,
которые могут внести эти изменения.
Сервис - дизайн используется и при взаимодействии с государственными структурами.

Например, в США успешно применяли специалистов по сервис - дизайну для
модернизации системы сервисного обслуживания в государственных аптеках и при
обращении в патентное бюро. Лаборатории «Smart City Services» также созданы в крупных
европейских городах на базе университетов или публичных инновационных центров - это и
«Openlab» в Стокгольме, и «Smart City Lab» в Нью - Йорке или Барселоне [2], что может
дать новое направление развитию городских, региональных и отраслевых сервисов. В
Нидерландах, практически в каждом муниципалитете, существует свой сервис - дизайнер,
который помогает увидеть пробелы в системе сервисного обслуживания потребителей и
сфокусироваться на них, а когда меняется потребность или сами услуги модернизируются,
методика сервисного обслуживания меняется, специалист участвует совместно с
потребителями в процессе совершенствования форм и видов обслуживания. При этом
профессия сервис - дизайнера появилась не только что - ещё 20 лет назад в бизнесе
работали специалисты, которые помогали исправить процессы. Но, формулировка
«сервисный уполномоченный» является новинкой, так как РСУ — это коммуникатор,
который помогает наладить взаимосвязь и взаимодействие между человеком,
обратившимся за помощью (потребителем), и сотрудником государственной структуры
(государственным служащим). Сервисный уполномоченный выстраивает
взаимопонимание между государственными структурами и потребителем и позволяет
найти, в соответствии с методикой сервис - дизайна, наилучшее решение для запроса
потребителя. В том числе и искать и решать задачи в рамках проектирования будущих
потребностей транспортного обслуживания с помощью расширения профессиональных
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компетенций специалистов сервисного обслуживания на транспорте, а также включения
дополнительных виртуальных знаний для способности специалистов сервисной сферы к
сервисному виртуальному и реальному дизайн – проектированию. Таким образом
необходимо уже сегодня говорить о необходимости расширения полномочий и сфер
деятельности специалистов, занятых в сервисном обслуживании транспортной
инфраструктуры, тем более в рамках становления транспортной экосистемы в
региональном масштабе и, в особенности, в плоскости становления межвидовой
транспортной региональной экосистемы беспилотного транспорта в реальном и в
виртуальном пространстве обслуживания, в том числе в сфере становления беспилотного
воздушного регионального транспорта и малой авиации в частности. Автор в рамках
подхода к введению должности регионального сервисного уполномоченного на уровне
транспортной региональной экосистемы и расширению цифровых сервисных компетенций
специалистов сервисного обслуживания на транспорте предлагает дополнить функции и
должностные обязанности специалистов по сервис - дизайна следующими умениями [3, с.
359 - 372; 5, с. 354 - 363; 6, с. 23 - 27]: полное погружение в виртуальное взаимодействие с
потребителями и партнёрами по транспортной экосистеме; частичное погружение в
виртуальное взаимодействие с потребителями и партнёрами по транспортной экосистеме;
периодическое погружение в виртуальное взаимодействие с потребителями и партнёрами
по транспортной экосистеме; сетевое взаимодействие; взаимодействие через электронные
носители информации с потребителями и партнёрами по транспортной экосистеме.
Таким образом, автор сформулировал и обосновал необходимость расширения

полномочий и областей деятельности специалистов, занятых в сервисном обслуживании
транспортной инфраструктуры, особенно в плоскости становления межвидовой
транспортной региональной экосистемы беспилотного транспорта в реальном и в
виртуальном пространстве обслуживания, в целом и в частности в сфере становления
беспилотного воздушного регионального транспорта. Сделан акцент на становление
транспортной экосистемы в региональном масштабе и, в особенности, в период
формирования межвидовой транспортной региональной экосистемы беспилотного
транспорта (автомобильного, железнодорожного, речного, морского, воздушного,
наземного и подземного) в реальном и в виртуальном пространстве обслуживания в целях
максимального комфортного удовлетворения потребностей, как уже сформированных, так
и потенциальных. Предложено проектировать будущие потребности в транспортном
обслуживании с помощью расширения профессиональных компетенций специалистов
сервисного обслуживания на транспорте и включения дополнительных виртуальных
знаний для способности специалистов сервисной сферы к сервисному виртуальному и
реальному дизайн - проектированию. Сформулированы возможные новые функции и
должностные обязанности специалистов по сервис - дизайна – полное, частичное,
периодическое и сетевое взаимодействие, а также взаимодействие через электронные
носители информации с потребителями и партнёрами по транспортной экосистеме.
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ВОПРОСЫТЕОРИИПРАВОВОГОСТАТУСА
ФЕДЕРАЛЬНОЙПРОТИВОПОЖАРНОЙСЛУЖБЫ

Аннотация: В настоящей статье исследуется вопросы теории правового статуса
Федеральной Противопожарной Службы, которая является структурным подразделением
МЧС России. Исследование специфики деятельности и выявление проблемных вопросы
правового статуса Федеральной Противопожарной Службы, обеспечивает возможность
повышения профессиональной эффективности противопожарной деятельности, в. т. ч
путем усовершенствования правового регулирования ее деятельности. Эффективное
исполнение своих обязанностей и полномочий сотрудниками МЧС России в конечном
счете способствует спасениюжизни, здоровья и имущества граждан.
Ключевые слова: МЧС России, Федеральная Противопожарная Служба,

противопожарная деятельность, правовой статус, правовые нормы.

Актуальность исследуемой темы обусловлена тем, что одной из основных функций
государства является защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, в том
числе пожаров.
Отметим утверждение бывшего Министра МЧС России, Героя России Зиничева Е.Н.,

который говорил, что «На МЧС России возложено множество задач, но основные из них
обозначены в нашем девизе: «Предупреждение, спасение, помощь». За 30 лет работы
министерства сотрудниками спасено более 2,5 миллиона жизней, ликвидировано более 31
тысячи ЧС различного характера, потушено почти семь миллионов пожаров» [1].
Также очевидно, что помимо человеческих жертв пожары несут как прямые, так и

косвенные экономические убытки [2, с. 149].
Представляется, что «эффективность в области защиты населения и территорий от

чрезвычайных ситуаций зависит от совершенства нормативно – правового обеспечения» [3,
с. 99].
На современном этапе времени Федеральная Противопожарная Служба (далее ФПС)

Государственной Противопожарной Службы МЧС России является развитой оперативной
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службой, имеющей в своем оснащении современное пожарно - техническое вооружение и
высококвалифицированные кадры. Результатом того служат ежегодно тысячи спасенных
человеческих жизней.
Так как ФПС входит в состав МЧС России, а Министерство является органом

исполнительной власти, входящим в состав Правительства Российской Федерации
необходимо говорить об административно - правовом статусе и полномочияхФПС.
Структура правового статуса ФПС характеризуется определённой самостоятельностью,

в рамках установленной компетенции. Полномочия ФПС определяют ее задачи,
ответственность, обязанности. В их рамках возможно осуществление юридически
значимых действий, обозначающих административную правосубъектность.
Элементный состав правового статуса ФПС сформирован и функционирует согласно

Конституции Российской Федерации, федерального законодательства и подзаконных
нормативно - правовых актов [4, с. 47 - 52].
Отметим основные полномочия ФПС, такие как: пожарный надзор, профилактика и

тушение пожаров, координация деятельности других видов пожарной охраны, научно –
техническое обеспечение пожарной безопасности, координация деятельности по обучению
населения вопросам пожарной безопасности. Полномочия федеральной противопожарной
службы определяют ее задачи, ответственность, обязанности. В рамках установленных
полномочий федеральная противопожарная служба осуществляет юридически значимые
действия, обозначающие ее административную правосубъектность [5, с. 55 - 57].
Далее обратим внимание на правовой статус сотрудников ФПС и кадровую политику

службы.
В качестве повышения результатов деятельности ФПС можно выделить

дополнительный оценочный элементный блок правового статуса ФПС, который позволяет
выявить профессионализм сотрудников и грамотно осуществить комплектацию кадров
противопожарной службы [6, с. 9].
Вопросы социальной защищенности сотрудников ФПС являются наиважнейшими, так

как пожарные и спасатели первыми приходят на помощь в любой ситуации. Следовательно
социальные гарантии для сотрудников позволяет сотрудникамФПС эффективно исполнять
свои обязанности. Необходима реализация со стороны государства предоставления пакета
социальных льгот и компенсаций. [7, с. 239 - 243].
Социальная защищенность сотрудников ФПС представляет собой комплекс мер по

реализации гарантий юридического, социально - экономического и организационного
характера, обеспечивающих данной категории работников их социальные права и гарантию
безопасного исполнения своих служебных обязанностей.
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Современный процесс уголовного судопроизводства невозможно представить без
важнейшего элемента – процесса доказывания. Данный институт считается одним из самых
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сложных, его возникновение связывают с упоминанием вещественных доказательств в
памятниках древнерусского права.
Институт вещественных доказательств имеет ряд положений, характеризующий

тенденции развития данного явления. Эволюционная тенденция (восхождение от простых
форм к более сложным) заключается в постепенном переходе от простейших форм
доказательств к более сложным обоснованным. На ранних этапах развития института
доказывания, как и института вещественных доказательств, общество руководствовалось
не качеством полученных сведений (с учетом условий достаточности, достоверности,
допустимости, относимости), а каким способом они их получали, в основном это были
антигуманные способы. Со временем данные способы перестали использовать, поскольку
демократизация и гуманизм вышли на главенствующие позиции в праве [1].
В ходе перехода от тиранических методов собирания доказательств к демократичным

прослеживается сущность института вещественных доказательств – это разработка,
принятие и использование различных методов их сбора и сохранения. В этом
теоретическом разделе общего уголовного процесса формировались общие положения –
основные определения, термины, принципы, формы, методы работы с доказательствами.
На современном этапе развития общества, в ходе научно - технического прогресса,
информатизации общества, процесс изучения данной сферы деятельности продолжается.
Появляются новые формы и методы получения доказательств, а также инновационные
технические средства как сбора, так и их исследования в последующем.
Доказательства могут быть самыми разными, в широком смысле – это аргументы,

доказывающие факты конкретного противоправного деяния, разного рода обстоятельства,
которые выносятся на рассмотрение и тщательное исследование.
Институт доказывания является одним из основных разделов теории уголовного

процесса. Одним из видов доказательств, занимающие особое место в данной системе,
являются вещественные. Особенность их заключается в неповторимости, некоторой
уникальности первоначальности, что и делает их наиболее значимыми по сравнению с
другими видами доказательств при расследовании того или иного дела [2].
Важно заметить, что вещественные доказательства являются незаменимыми по

превалирующему количеству дел.
Объясняется это наличием у вещественных доказательств следующих основных

признаков: уникальность, исходный характер и невозобновляемость.
Сегодня все множество вещественных доказательств установлено законодателем почти

что однозначно. При этом прослеживается сохранение сути исторических аспектов,
характерных для всего периода развития института. Имеет место некоторая расширенность,
характерно регулярное дополнение, что обусловлено трансформациями,
сопровождающими общественные отношения.
С опорой на положения ст. 81 Уголовно - процессуального кодекса (далее по тексту –

УПК) можно утверждать, что в качестве вещественного доказательства можно
рассматривать предметы, вещи, если они отвечают ряду критериев. Это:

- использование в качестве орудия или иного средства совершения противоправного
деяния;

- наличие на поверхности следов, прямо указывающих на высокую вероятность
использования при преступлении;
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- наличие ценности у предмета или объектов, если они были получены в результате
противоправного деяния нарушителем закона.
Дополнительно вещественными доказательствами могут быть расценены прочие

предметы, документы, если они представлены следствию как средства обнаружения факта,
что было совершено противоправное деяние, а также как инструменты установления всех
важных обстоятельств [3].
По причине популяризации и распространения информационно - коммуникационных

технологий в качестве доказательств нередко рассматриваются электронные носители
информации. Однако следует понимать, что практикующие юристы и другие
представители юридической области научного знания предлагают рассматривать такие
носители как самостоятельные доказательства.
Следует заметить, что вышеприведенные положения относительно вещественных

доказательств имеют неоднозначный характер, поскольку законодатель хоть и дал
определение вещественных доказательств, однако их сущность заключается в
неоднородности природы конкретных предметов, вещей и т.д. Иными словами, перечень
вещественных доказательств носит открытый характер, то есть данная норма носит
распространительное толкование. Например, вещества, микроследы и иные микрообъекты
по смыслу закона не относятся к вещественным доказательствам, а в ходе проведения
судебной экспертизы и анализа полученных результатов сделан вывод о том, что данные
микрообъекты признаются вещественными доказательствами [4].
Непосредственно понятие «вещественные доказательства» в уголовном праве обладает

особым значением. Оно является одним из центральных. Значимость доказательств
сводится к тому, что они – это условные носители информации, являющиеся
объективными. Субъективный человеческий фактор исключается. Это можно объяснить
рассмотренными ранее признаками. Благодаря вещественным доказательствам на практике
удается объективно установитьюридическую суть того или иного дела.
Наряду с вышеприведенными признаками, вещественные доказательства, как

неотъемлемая часть института доказательств в уголовном процессе, обладают
соответствующими свойствами доказательств. Поиск, обнаружение, изъятие, исследование
вещественных доказательств относится к изучению в области криминалистики, однако
теория уголовного процесса указывает на процессуальное отражение данных следственных
действий. Верное отыскание и изъятие вещественных доказательств отвечает важнейшему
свойству в целом доказательств, такому как относимость. Правильное оформление и
приобщение их к материалам дела является страховкой достоверности полученной
информации – второе основополагающее свойство доказательств. Правила получения
вещественных доказательств, их законность заключается в свойстве допустимости, а
цельность, емкость, тщательность изучения позволяет обеспечить доказательства их
достоверностью.
Вещественное доказательство должно характеризоваться таким признаком: единение

формы и сути, то есть содержания. По данной причине какой - либо конкретный
материальный объект рассматривать как доказательство нецелесообразно. Необходимой
является работа по обоснованию доказательственных характеристик. Все сопутствующие
ей мероприятия регламентированы отдельными положениямиУПК [5].
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Если тот или иной материальный, иной объект, предмет проверен и оценен должным
образом, получено подтверждение целесообразности принятия его к рассмотрению в
рамках дела, возможным становится признание его как средства доказывания
обстоятельств того или иного противоправного деяния, виновности лица, причастного к
нему.
Нередко самыми надежными вещественными доказательствами признают орудия и

средства преступлений, следы, документы и другие предметы, вещи, если они прямо
указывают на умысел и причастность преступника. Уже отмечено, что доказательствами
могут быть признаны прочие объекты вне зависимости от характеристик, если они значимы
в рамках определенного дела.
Субъекты доказывания предпринимают все возможные меры для извлечения сведений

доказательственного значения, содержащихся в материальных доказательствах. Для
использования таких сведений в доказывании необходимо, чтобы был соблюден
процессуальный порядок признания и приобщения к уголовному делу вещественных
доказательств.
На первой стадии выстраивания подтверждений крайне важно следовать регламенту,

который можно найти в УПК. Он касается:
- обстоятельственной части, порядка следственных мероприятий и сопутствующих им

направлений деятельности;
- выбора вектора следствия и прочих действий процессуального характера;
-фиксирования итогов всех действий (процессуальных) [6].
При выполнении предписаний УПК Федерации, регулирующих основания и порядок

изготовления следственных и иных правовых действий, можно говорить о допустимости
полученного такимметодом вещественного подтверждения.
Исследование и описание предметов и обьектов, имеющих значение для разбирательства

преступления, осуществляется в ходе осмотра. По общему правилами осмотр
обнаруженных объектов нематериального мирка реализуется на местечке, где объекты
были напрямую найдены. В случае, если производить осмотр на месте выявления
невозможно ввиду длительности или усложнённости изготовления следственного деяния,
все выявленные и изъятые объекты должны быть упакованы должным методом, опечатаны
и уверены подписями всех участвующих лиц. В находе осмотра фиксируются в бланке
индивидуальные признаки и явления изымаемых объектов, которые недоступны для
непосредственного восприятия. Кстати, форма, цвет, этикетка, повреждения и т.д.
Особенности конфискуемых предметов могут выявляться также с подмогой имеющихся в
распоряжении следователя, следователя линейки, лотереи, лупы и т.д. [7].
Если по объективным причинам осмотр на месте обнаружения не является возможным, а

также в случае, когда вещественное доказательство получено в результате «сторонних»
процессуальных действий, в прочих подобных случаях, что нужно отметить, применяется
иной порядок. Речь касается осмотра «по факту» в виде самостоятельного действия
следственного характера.
Для проведения осмотра необходимо привлечь свидетелей. Если возможность этого

отсутствует, помимо всего прочего дополнительно проводится съемка следственного
действия. В таком случае к отчету необходимо приложить специальную таблицу с
иллюстрациями. После осмотра все предметы и объекты, если есть весомые причины,
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признаются вещественными доказательствами. Становится возможным их приобщение к
делу.
Положениями ст. 81.1 УПК установлены сроки, отведенные на признание

потенциальных вещественных доказательств фактическими. Дополнительно ими
определены сроки возврата вещей и предметов при условии, что они не являются
признанными в качестве существенных в контексте дела. Положениями ч. 2 той же статьи
указано на то, что вынесение постановления о признании вещи или предмета
доказательством по срокам не является жестким. Они при объективной необходимости
могут быть продлены. Однако четких причин и оснований для этого законодателем не
предложено [5].
Некоторые авторы указывают на то, что для устранения возможности злоупотреблений

со стороны лиц, осуществляющих предварительное расследование, необходимо
полномочия по продлению 10 - суточного срока предоставить исключительно суду.
Однако представляется, что передача указанных полномочий суду не решит данной

проблемы, а лишь усложнит процесс расследования по делам экономической
направленности, загрузив следователя (дознавателя) и суд. Проверка законности продления
срока признания и возвращения осуществляется надзирающим органом. Лица,
полагающие, что их права и интересы в данной части нарушены, вправе обратиться с
жалобой в прокуратуру для проверки обоснованности и законности принятого решения о
продлении. Таким образом, представляется, что для противодействия возможным
злоупотреблениям необходимо детализировать в УПК РФ понятие «объективные
причины» [8].
Следователь обладает правомочием в части вынесения постановления о признании вещи

или предмета доказательством. В таком случае возможным становится приобщение к
материалам дела. Есть требование: постановление должно быть обоснованным и законным.
Все это потребуется подтвердить посредством указания на порядок получения, на
основания признания вещественным доказательством и не только. Важной является
резолютивная часть, которая посвящается обычно регламенту и описанию места хранения
того или иного доказательства. Часто приобщение осуществляется к уголовному делу.
Допустимым является хранение в специальной камере в помещении (здании), сотрудники
которого занимаются расследованием, реализуют иные процессуальные действия.
Положения УПК Федерации, касающиеся использования материальных доказательств,

детализированы в Инструкции о порядке изъятия, учета, хранения и передачи
вещественных доказательств по уголовным делам, ценностей и иного имущества органами
предварительного следствия, дознания и судами. Последние изменения в указанную
Инструкцию вносились в 2017 году, и никого не смущает тот факт, что Инструкция
утверждена Генеральным прокурором СССР, Министром внутренних дел СССР,
Министромюстиции СССР, ПредседателемВерховного Суда СССР, Первым заместителем
Председателя КГБСССР.
Однако следует сказать о том, что в Следственном комитете РФ, Прокуратуре РФ,

Федеральной таможенной службе РФ и в ряде иных государственных органов приняты
локальные нормативные правовые акты, регламентирующие порядок обращения и
хранения вещественных подтверждений [8].
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Таким образом, в настоящее время, назрела объективная необходимость в разработке и
принятии приказа МВД России «Об утверждении Инструкции о порядке изъятия, учета,
хранения и передачи вещественных доказательств, ценностей и иного имущества по
уголовным делам», где будет детально прописан порядок использования вещественных
доказательств, их учет, хранение и выдача в соответствии с современными правовыми
реалиями [9].
Выдача вещественных доказательств из камер осуществляется при условии наличия

запроса со стороны лица, отвечающего за расследование. Основанием может быть решение
суда или запрос прокурора, работающего с обвинительным актом или заключением. Если
следователь сталкивается с объективной необходимостью в части доступа к
доказательствам, признанным предметами или объектами, оборот которых ограничен,
необходимым становится согласование вопроса с руководством следственного органа.
Выдача вещественных доказательств из камеры хранения осуществляется в случае, если

вещественное доказательство необходимо использовать в расследовании преступления, к
примеру, для идентификации объекта – предъявление для опознания потерпевшему,
свидетелю, подозреваемому (обвиняемому). В соответствии со ст. 193 УПК Федерации в
ходе предъявления для опознания опознающему может быть предъявлен предмет для
установления тождества, определения сходства или различия между предъявляемым
объектом и образом, сохранившимся в памяти лица.
Исследование материальных доказательств может быть осуществлено в том числе путем

назначения экспертизы. С помощью специалистов выявляются свойства обьектов, для
выявления которых необходимы специальные знания, методы и оборудование.
Вещественные доказательства также могут быть использованы в ходе допроса свидетеля,

потерпевшего или подозреваемого (обвиняемого) для их предъявления или в ходе проверки
показаний на месте для подтверждения фактов совершенного преступного деяния. Так,
важнейшей формой использования вещественных подтверждений в доказывании по
уголовному делу является их предъявление допрашиваемому лицу с целью
конкретизировать показания лица, сделать их более детальными или побудить лицо давать
правдивые показания. Например, демонстрация предметов вызывает у допрашиваемого
активизацию ассоциативных связей и, как следствие, лицо лучше вспоминает
обстоятельства, о которых даются показания.
Если вещественное доказательство используется в ходе изготовления следственного

действия, об этом делается запись в протоколе следственного действия и на упаковке
предъявляемого вещественного доказательства. Место вскрытия упаковки опечатывается
пояснительной надписью, например, следующего содержания: «Место вскрытия конверта
для предъявления вещественного доказательства в ходе производства допроса
подозреваемого Иванова И.И. от 13 января 2022 года», подписями участвующих лиц и
печатью.
Если вещественное доказательство упаковывается заново, то первоначальная упаковка

не выбрасывается, а вкладывается вместе с вещественным доказательством в новую
упаковку.
В случае если вещественные доказательства были переданы на реализацию или для

уничтожения, они должны быть предварительно сфотографированы и фотографии
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материальных доказательств должны быть также осмотрены, признаны вещественным
доказательством и приобщены к уголовному делу.
После того как приговор по делу вынесен или же оно прекращено, все задачи, связанные

с доказательствами, подлежат решению с учетом положений ч. 3 ст. 81 УПК. Споры,
касающиеся прямо или косвенно прав собственности, должны разрешаться посредством
гражданского судопроизводства.
С учетом положений ч. 4 ст. 81 УПК можно говорить, что предметы, изъятые в ходе

производств, не являющиеся доказательствами, в обязательном порядке возвращаются
владельцам. Решение о возвращении вещественных доказательств принимает следователь.
Факт же передачи предметов уполномоченным работникам следственного органа

сопровождается оформлением расписки с указанием перечня и описанием признаков.
Документ приобщается к материалам дела. При повреждении предметов владелец может
требовать возмещения ущерба.
В следственной практике, если предмет, изъятый в ходе следственного действия, не

имеет значения для установления истины по уголовному делу, следователь (дознаватель)
принимает решение о возвращении предмета его законному владельцу. Если предмет
никому не принадлежит и не имеет ценности, например, кусок ткани, изъятый при осмотре
места происшествия, то выносится постановление о непризнании вещественным
доказательством и впоследствии предмет передается на уничтожение, о чем составляется
акт.
Так, в ситуации доказывания вещественные доказательства могут применяться только

при условии, что имеет место соблюдение специального регламента признания и
приобщения к материалам дела. В ином случае это невозможно. Важно соблюдать все
условия и порядок действий по сбору, осмотру, принятию мотивированного решения о
приобщении и не только.
Подводя итог вышесказанному, в заключении можно резюмировать, что развитие

института материальных доказательств имеет длиннющую историю, как и уголовно -
процессуальное судопроизводство в целом, так и отдельные университеты развивались с
течением времени. Нормы уголовного законодательства постоянно развивались, и на
совремённом этапе развития общественных отношений законодательство
усовершенствуется, утверждают возможные пробелы в верховенстве права.
Однако в результате проведенного исследования были выявлены до сих пор не

разрешенные проблемы, связанные с вещественными доказательствами в уголовном
судопроизводстве, в связи с чем представляется необходимым:

– для противодействия злоупотреблениями со стороны лиц, осуществляющих
предварительное расследование, необходимо детализировать в УПК РФ понятие
«объективные причины» продления сроков приобщения доказательств;

– следует разработать и принять приказ МВД России «Об утверждении Инструкции о
порядке изъятия, учета, хранения и передачи материальных подтверждений, ценностей и
иного имущества по уголовным делам», в котором будет детально прописан порядок
использования материальных доказательств, их учет, хранение и выдача в соответствии с
современными правовыми реалиями.
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Аннотация.
В статье сказано об особенностях обеспечения гражданского иска при производстве по

делу, выделены некоторые проблемы, связанные с гражданским иском в уголовном
процессе, и предложены возможные пути их решения. Обоснована роль гражданского иска
в уголовном судопроизводстве и назначении справедливого наказания лицу, виновному в
совершении преступления и причинившему материальный ущерб.
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Предметом уголовно - правовых отношений является преступление, которое, как
известно, наносит большой урон общественным отношениям, охраняемым уголовным
законодательством. Но не только общественным отношениям преступление наносит вред.
Также оно затрагивает личные интересы граждан и нарушает субъективные гражданские и
иные права. Отсюда вытекает право лица требовать возмещение причиненного
преступлением вреда от другого лица, которое в свою очередь должно в соответствии с
законодательством возместить нанесенный ущерб. Однако, если потерпевшая сторона
самостоятельно не добивается компенсацию, то на помощь приходит государство, которое
взяло на себя обязанность обеспечить потерпевшему доступ к правосудию и возместить
причиненный ущерб.
В соответствии со ст. 52 Конституции Российской Федерации[1] конституционные

гарантии прав лица, которое потерпело в результате преступных действий, на доступ к
правосудию и возмещению причиненного ему ущерба реализуются, в частности,
посредством применения предусмотренного уголовно - процессуальным законом порядка
рассмотрения судом гражданского иска по уголовному делу[2].
Обычно такие дела рассматриваются в рамках гражданского процесса. Но, если

потерпевшая сторона (гражданский истец) просит возместить понесенные убытки от
преступления, то тогда иск предъявляется для рассмотрения и разрешения в порядке,
предусмотренном уголовно - процессуальным законодательством, то есть в ходе
уголовного судопроизводства.
Возмещение имущественного ущерба в большинстве случаев происходит путем подачи

гражданского иска. Следовательно, этой форме компенсации следует уделять должное
внимание в теории и на практике. Предъявление гражданского иска рассматривается как
совокупность действий, направленных на возмещение ущерба, причиненного
преступлением.
Размер и характер ущерба, причиненного преступлением, устанавливается на основании

документов и заявлений, предоставленных гражданами или должностными лицами.
Должен быть наложен арест на имущество после возбуждения уголовного дела, если есть
основания обеспечить сохранность имущества с возможностью исключения его в целях
компенсации. Взыскание компенсации за имущество, похищенное преступником, и ущерб
от преступления происходит за счёт процессуальных мероприятий и оперативно -
розыскных мероприятий. Они направлены на поиск места, где находится имущество,
обнаружение его по факту и, наконец, изъятие.
Взыскание с осужденного ущерба, причиненного преступлением, проводится в порядке,

установленном Федеральным законом от 02.10.2007 № 229 - ФЗ «Об исполнительном
производстве»[3].
Однако в РФ нет нормативно - правового акта, гарантирующего возмещение

потерпевшим вреда за счёт государства. Это является пробелом в законодательстве,
который необходимо устранить, например, учредив Государственный или Общественный
фонды для возмещения ущерба, причиненного потерпевшему. Также необходимо
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предусмотреть для потерпевших помимо возмещения вреда оказание помощи (социальной,
психологической, информационной и т. д.). Всё это необходимо для усовершенствования
института гражданского иска в уголовном процессе и назначения справедливого наказания
лицу, виновному в совершении преступления и причинившему материальный ущерб
другому лицу.
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Эмоциональный интеллект - это относительно новая концепция. Следовательно,
представляется крайне важным знать о его краткосрочном и долгосрочном влиянии
на образовательный процесс.

Сейчас, как никогда, социально - эмоционального обучения в классе является
мощным и эффективным способом, с помощью которого преподаватели
поддерживают благополучие своих учеников. В классе или онлайн, преподаватели
стараются установить связь с учащимися и предоставить им инструменты, в
которых они нуждаются.
Важность такого обучения трудно переоценить, так как оно помогает учащимся

развивать важнейшие жизненные навыки, необходимые им для успеха в школе и за
ее пределами. Описать данное обучение можно следующим образом: это процесс,
посредством которого учащиеся приобретают и применяют знания, навыки и
установки для развития здоровой идентичности, управления эмоциями и
достижения личных и коллективных целей, проявление сочувствия к другим,
установление приятельских отношения и умение принимать ответственные и
заботливые решения.
Для преподавателей - это возможность лично пообщаться с учениками и

построить отношения, которые помогут им чувствовать себя в безопасности.
Учащиеся должны знать, что их одноклассники и учителя поддерживают их, в их
желании добиться успеха. Как только отношения будут налажены, остальное
последует само собой.
Овладение социально - эмоциональными навыками требует практики. Один из

лучших способов сделать это – проведение воспитательных мероприятий в классе.
Наряду с уроками и занятиями в классе преподаватели могут поддерживать
социально - эмоциональное развитие учащихся, задавая интересные вопросы, чтобы
помочь им задуматься о своих успехах и проблемах в безопасном пространстве, где
они могут поделиться своим мнением и участвовать в содержательных дискуссиях. 
Это можно сделать в течение выделенного времени в планах уроков. Преподаватели
могут проводить беседы с учащимися, чтобы узнать, как идут дела и как они могут
поддерживать их социально - эмоциональный рост.
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Социально - эмоциональные навыки помогают детям преуспевать в школе и за ее
пределами. Предоставление учащимся пожизненной способности справляться с
трудностями, с которыми они столкнутся в школе, дома, в социальных или
командных условиях, настраивает их на успех. Когда школы внедряют такое
обучение в классе, это дает преподавателям возможность прививать и развивать
специальные навыки у своих учеников на протяжении всего периода их
становления.
Обучение тому, как управлять своими эмоциями и адекватно реагировать на

эмоции других, является важной частью образования. Чтобы выполнить эту задачу,
необходимо включать в учебную программу уроки социального и эмоционального
обучения, которые не только эффективны в повышении эмоционального интеллекта
учащихся, но и предотвращают конфликты и повышают успеваемость, а кроме того,
помогают учащимся понять, как вести себя со своими сверстниками.
В жизни люди, обладающие высоким эмоциональным интеллектом, завоевывают

доверие своего начальства, заставляют своих коллег чувствовать себя ценными и
привлекают поклонников, куда бы они ни пошли.
Как и любая другая форма обучения, ранний опыт и образование могут помочь

детям овладеть тонким искусством общения с другими людьми. Включение
эмоционального обучения в планы уроков может быть гармоничным и
эффективным. Научиться относиться к другим уважительно - это важный
жизненный урок. Очевидно, что вежливое использование языка и поощрение детей
к подражанию образцовому поведению - один из лучших способов
продемонстрировать уважение. Воспитание уважения также предотвращает
возникновение конфликтов и буллинга и является важной частью образования.
Воспитание характера способствует развитию вежливых и ответственных учащихся.
Учащиеся должны знать, как важно иметь ценности, быть честными,
заслуживающими доверия и уметь брать на себя ответственность за свои действия.
Таким образом, напрашиваются простые выводы: социально - эмоциональное

обучение и эмоциональный интеллект могут повысить успеваемость, улучшить
поведение в коллективе, уменьшить количество конфликтов и повысить
способность учащихся справляться со стрессом. По мере того, как учащиеся
оканчивают школу и вступают во взрослую жизнь, это может снизить уровень
преступности и повысить социальнуюмобильность.
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способствующих развитию конфликтных ситуаций. Нами была выяснена роль ученика и
учителя в конфликтах, найдены пути их разрешения.
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Конфликт это ситуация в которой каждая из сторон имеет противоречащие друг другу
мнения, что и приводит к несогласию. В данном исследовании мы рассмотрим конфликты
в среде младших школьников. Бывают конфликты конструктивные и деструктивные. В
конструктивном конфликте оппоненты дискуссируют, ищут пути решения возникшего
недопонимания, что позволяет им прийти к компромиссу и способствует их
самосовершенствованию. Деструктивный же конфликт, напротив, приводит лишь к
негативным последствиям, стороны не хотят слышать друг друга и рассматривать
ситуацию с другой стороны. Чаще всего такие конфликты затягиваются, перерастая в
драки, конкурентные отношения.
Исследователи предлагают способы, превращающие деструктивного конфликта в

конструктивный:
 практики, направленные на предотвращение конфликта;
 действия, направленные на подавления конфликта;
 действия, дающие отсрочку;
 действия, ведущие к разрешению конфликта.
Также существует типология конфликтов, в зависимости от количества людей,

принимающих в них участие:
Внутриличностный конфликт – предполагает конфликт человека с самим собой,

приводит к нему чаще всего недовольство собой, личной жизнью, материальным
положением, обстановкой в семье, отношениями с близкими и так далее. Зачастую может
принимать очень серьезные обороты, при которых человек уже не в состоянии справиться
самостоятельно, тогда необходима помощь специалиста.
Межличностный конфликт – возникает между людьми, имеющими различные взгляды,

воспитание, черты характера, цели.
Конфликт между личностью и группой – зачастую, причиной становится то, что один

человек занимает позицию отличную от мнения большинства, что заставляет других
стремиться склонить оппонента к единственному правильному решению, по их мнению.
Межгрупповой конфликт – возникает, если у людей, объединенных одной точкой

зрения, возникают неразрешимые противоречия.
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Для того, чтобы конфликтная ситуация превратилась в конфликт необходим инцидент,
именно в этот момент стороны переходят к открытой конфронтации.
Возраст младшего школьника довольно опасен для возникновения конфликтов,

ситуацию усугубляет недавний кризис 7 лет и приближающийся переходный возраст. К
концу этого периода дети чувствуют себя взрослыми и самостоятельными, стремятся
избавиться от родительской и учительской опеки, что нередко порождает большое
количество конфликтных ситуаций.
Первоклассники, придя в школу, должны не только адаптироваться к новой среде, но и

познакомиться с 20–30 новыми детьми, каждый из которых имеет свои особенности
характера и мировоззрения. Осознанное воспитание толерантности начинается именно на
этом этапе развития, и здесь одну из основных ролей играет классный руководитель.
Существует множество способов и приёмов воспитания терпимости, и их можно
использовать как в урочное, так и во внеурочное время[2].
При всем этом учителю стоит учитывать, что переживания младших школьников имеют

недолговечный и кратковременный характер, но при этом все они нуждаются в защите
взрослого, что делает вмешательство учителя в конфликты учеников неизбежным.
Ситуацию усугубляет излишняя эмоциональность детей, они крайне бурно реагируют на

замечания и критику, нестандартные ситуации, действия других детей. Недовольство
собой, недопонимания с родителями, учителями и сверстниками могут огорчать,
провоцировать яркие негативные эмоции. Все это приводит к расстройству поведения. В
таком состоянии ребенку трудно обдумывать свои поступки и последовательно
действовать, что также нередко становится причиной конфликтов.
Причины конфликтов могут быть различными:
 трудности в общении;
 разный уровень жизни;
 неправильное распределение ответственности между детьми;
 разница в мотивации, взглядах, намерениях, целях.
Все вышеперечисленное становится причиной конфликта тогда, когда препятствует

кому - либо, задевает чьи - либо чувства интересы, делает невозможным реализацию
интересов. При этом реакция человека на все это зависит от уровня его зрелости и
осознанности.
Важным фактором является социально - психологическая атмосфера внутри класса. От

нее зависит возникновение или отсутствие чувства удовлетворенности в социальных
контактах, психологической защищенности и значимости для других людей. Состояние
социально - психологической атмосферы полностью контролирует учитель. Именно
поэтому во время учебного процесса так важно каждое его слово. Ученики улавливают
каждое слово, впитывая его. Оскорбление ученика недопустимо, потому что это может
сделать его мишенью для издевательств одноклассников.
«Новенький» ученик может легко стать участником конфликта между личностью и

группой. Зачастую, такие дети попадают в уже сформированный коллектив, где у каждого
есть своя роль. И этот единый целостный организм всячески пытается избавиться от
«инородного тела». В связи с тем, что каждый «находится на своем месте», дети боятся, что
новый человек может занять именно их позицию, этот страх вызывает у них отторжение и
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желание провоцировать конфликт. Учитель должен оказать поддержку прибывшему
ученику и подготовить класс, чтобы знакомство прошло комфортно и продуктивно.
Некоторые исследователи считают, что конфликт подвергается урегулированию,

подавлению, консенсусу, профилактике, ослаблению, завершению, отсрочке и так далее.
Для достижения одной из этих форм конфликта Т.С. Сулимова выделяет следующие
модели управления конфликтом:

 игнорирование – применяется в случае, если конфликт невозможно завершить,
достигнуть благоприятного исхода не представляется возможным. В таком случае, стороны
получают дополнительное время для самостоятельного урегулирования конфликта, но все
же применять эту модель поведения стоит с осторожностью, поскольку в момент
бездействия может пострадать одна из сторон;

 соревнование – если ситуация возникла из - за разногласий во время учебного
процесса, то при условии равных возможностей, можно провести дискуссию, в ходе
которой ученики под присмотром учителя в мирной форме смогут обсудить точки зрения
друг друга и прийти к единому мнению;

 компромисс – данный метод применяется при условии, что обе стороны
заинтересованы в положительном исходе и сохранении партнерских отношений. Стоит
соблюдать осторожность, поскольку одного из участников принятое решение может не
устраивать и быть воспринято как временная уступка;

 сотрудничество – используется, если обе стороны не конфликтовали до этого и
заинтересованы в сохранении доброжелательных отношений [3].
В первую очередь для решения конфликта необходимо провести анализ источника

(конфликтной ситуации). Нужно понять суть проблемы, выявить участников конфликта,
выяснить их точку зрения по поводу возникшей ситуации. Как показывает практика, для
детей, находящихся в плену сильных эмоций и обиды, свойственна многословность. Они с
удовольствием сами расскажут о причине конфликта и участниках, если взрослый человек
(учитель) проявит заинтересованность по отношению к их проблеме и поможет найти пути
решения. Педагог, в свою очередь, получив все необходимые сведения, обязан объективно
оценить сложившуюся ситуацию и найти пути разрешения. Подобный опыт позволит в
будущем предупреждать подобные инциденты.
В ходе исследования мы пришли к выводу, что универсального решения конфликтов не

существует, к каждому необходимо подобрать уникальный подход и путь разрешения.
Для предотвращения конфликтов в классе можно завести памятку для учеников, с

примерным содержанием:
1. Первыйшаг к решению конфликта – поставить себя на место оппонента.
2. Очень важно говорить друг с другом и уметь слышать своего собеседника.
3. Необходимо принимать свою ответственность в конфликте.
Один из классных часов можно посвятить обсуждению пунктов памятки: что они значат,

зачем нужны и как их придерживаться.
Также необходимо применять психологические игры, нацеленные на сплочение и

предотвращение конфликтов. Очень важно уделить время предотвращению конфликта,
ведь это в разы снижает вероятность его возникновения. Ученикам стоит объяснить, что им
предстоит проводить друг с другом еще огромное количество времени и намного легче
существовать помогая, а не конфликтуя.
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Таким образом, изучив литературу по теме и принимая во внимание все
вышеперечисленное, можно сделать вывод, что конфликты в начальной школе неизбежны,
единого пути решения всех разногласий не существует. При всем этом не стоит их
игнорировать. Учитель начальных классов должен приложить максимум усилий для
предотвращения любых конфликтов, создать комфортную атмосферу, стать настоящим
другом для учеников, которому они безоговорочно доверятся. Если же конфликт возник,
приложить все пути для его мирного урегулирования.

Список источников
1. Крогиус Н.В. Личность в конфликте. - 1 - е изд. - Издательство Саратовского

университета, 1976. - 144 с.
2. Селюкова Е.А., Болдырева А.А. Формирование толерантности в коллективе // 

Образовательная среда сегодня: стратегии развития. - 2017. -№1(9). -С. 19 - 21.
3. Сулимова Т.С. Социальная работа и конструктивное разрешение конфликтов.

Учебное пособие для студентов
© В.Д. Гриценко, 2022

УДК 796.413
ИвановаА.И.

Студентка, КГУФКСТ
Краснодар, Россия

Научныйруководитель: БарчоО.Ф.
Старший преподаватель, КГУФКСТ

Краснодар, Россия

«КАСКАДНЫЙ»СПОСОБВЫПОЛНЕНИЯЭЛЕМЕНТОВ
ВКОМПОЗИЦИЯХЭСТЕТИЧЕСКОЙГИМНАСТИКИ

Аннотация
В настоящее время при подготовке групповых командных упражнений специалисты

сталкиваются с трудностями отсутствия средств, методических приемов направленных на
согласованность выполнения групповых двигательных действий, отвечающих специфике
вида спорта. В эстетической гимнастике специфика выполнения командных движений,
согласованность двигательных действий напрямую связана с соревновательной оценкой.
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Построение соревновательных композиций в эстетической гимнастике, прежде всего,
основывается на синхронном выполнении движений тела, прыжков, равновесий и
поворотов. Достичь исключительной синхронности в процессе тренировочных занятий
довольно сложно, поэтому тренеры часто прибегают к выполнению элементов «каскадом».
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Данное понятие подразумевает выполнение движений и элементов группой на разный счет
[4, 58 с.].
По видеоматериалам всероссийских соревнований по эстетической гимнастике 2021

года, рассчитано процентное соотношение времени выполнения различных видов
командных двигательных действий в соревновательных программах, так одновременные
выполнение движений занимает 70 % , поочередное выполнение 14 % и выполнение
движения «каскадом» - 9 % [5, 12 с.].
Чаще всего «каскады» применяются при выполнении равновесий и поворотов, так как

бывает, что некоторые гимнастики не успевают одновременно со всей командой
приступить к выполнению элемента: кто - то делает равновесие на один счет, а другие
вступают через один или два счета. Это позволяет намного чище выполнить элемент, чтобы
впоследствии он был засчитан и оценен. Подобный метод применяют и при выполнении
поворотов: одна группа гимнасток начинает вращение раньше другой. Благодаря этому
элемент смотрится выигрышнее, и судьям труднее заметить ошибки, так как вращение
спортсменок не совпадают [2, 87 с.].
Так же «каскады» могут быть применены и в прыжках. Обычно к этому прибегают,

чтобы скрыть гимнасток, которые выполняют элемент с низкой амплитудой и высотой.
Прыжки выполняемые «каскадом» смотрятся более эффектно и зрелищно, благодаря чему
можно повысить оценку за артистизм.
Существует еще один метод, который позволяет скрыть недостаточную синхронность

выполнения – это разный ракурс выполнения элементов. В композиции эстетической
гимнастики особое внимание уделяет «рисункам» и перестроениям, в которых выполняют
технические действия. Для того чтобы элемент смотрелся красиво и привлекательно, часто
гимнасток ставят в разные ракурсы для его выполнения, это прием помогает скрыть
недостаток амплитуды выполнения. Например, многие команды стараются выполнять
равновесия не фронтально, а в диагональ, что позволяет избежать сбавок за выполнение.
Подобным образом выполняют и прыжки, многие спортсменки выполняют прыжки
спиной к судьям и зрителям, в диагональ [1, 6 с.].
Особенным способом, для избегания асинхронности, является выполнение разными

гимнастками разных элементов одинаковой стоимости. У некоторых спортсменок бывает
недостаточное развитие гибкости спины, амплитуде выполнения маха, прыжка и т.д.,
благодаря этому способу гимнастки смогут выполнить элементы, которые у них
получаются лучше. Например, в одном рисунки одни гимнастки выполняют равновесие в
«кольцо», а другие, могут выполнить поворот «с захватом вперед» [3, 21 с.].
Таким образом, существует множество способов для того, чтобы скрыть изъяны в

синхронности, благодаря им соревновательная композиция смотрится выигрышнее и
эффектнее. Но не стоит слишком часто прибегать к такому приему, а лучше использовать
только при необходимости, чтобы не потерять баллы за соревновательную композицию.
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«Балансировочно - аудиально - визуальные упражнения» - удивительная методика,
которую разработал учитель начальной школы из США Билл Хьюберт в конце прошлого
века.
Смысл методики заключается в выполнении специальных ритмичных упражнений с

резиновыми мячиками и небольшими мешочками, балансировочная доска (способом
отбиваем, отхлопываем, выкладываем). Начинать необходимо с самых просты движений:
ребенок кидает мячик так, чтобы тот отскочил от пола прямо ему в руку. Сложность
упражнения нарастает: мячик нужно кидать одной рукой, а ловить другой; затем – поймав
после отскока переложить за спиной из руки в руку; далее в игру вводится второй мячик.
Постепенно в игру вводятся все более сложные упражнения выполняются двумя
участниками.
Данные задания помогают детям расслабиться, снять напряжение. Эта методика

эффективна в работе с детьми, страдающими ДЦП, при аутизме, задержках
интеллектуального развития, а также для людей, перенесших инсульт. Множественные
пересечения срединной линии тела в упражнениях синхронизируют работу правого и
левого полушария, стимулируют межполушарное взаимодействие, оптимизируют и
улучшают мозговую деятельность в целом.
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Этапы проведения упражнений:
-Во - первых, это естественный ритм. Не стук метронома, не музыкальный ритм, вообще

не какой - нибудь посторонний звук из внешнего источника. Речь идет о внутреннем ритме,
который является естественным и комфортным для человека. С помощью ритма можно
проще и естественнее выполнять то или иное упражнение, запомнить его на уровне
мышечной памяти.

- Во - вторых, это работа глаз, пространственная ориентация. Во время занятия
приходится до тысячи раз переводить взгляд и менять фокусировку зрения по трем
основным осям: лево - право, вниз - вверх, ближе - дальше.

- В - третьих, сотрудничество. Основная часть упражнений являются парными или
групповыми. Тут важна синхронность, а значит каждому ребенку приходится учиться
работать в команде.

- В - четвертых, это ответственность. Как только, ребенок достаточно овладеет тем или
иным упражнением, перед ним сразу же ставится задача научить своего менее опытного
товарища. Конечно, все это делается под контролем воспитателя. Каждый постепенно из
новичка становится все более компетентным и ответственным.
Мы с детьми используем ритмические упражнения: перекладывание из правой руки в

левую и наоборот, передача соседу и наоборот, перекрестные движения, по кругу,
вариации.
Благодаря данной методике мы отрабатываем слоговую структуру слова и

автоматизируем звуки. В этих упражнениях задействованы сразу три анализатора:
зрительный, слуховой и осязательный. Все это сопряжено с речью.
Упражнения за столом:
Подготовительные упражнения – перекаты.
1. Перекладывание из правой руки в левую и наоборот.
2. Передача соседу.
3. По кругу.
4. Перекрестные движения.
Основные виды захватамяча:
1. «Чашка» - рука ладонью вверх, расположена в виде чашки.
2. «Стакан» - рука располагается так, как будто держит стакан с водой, только вместо

стакана мяч (большой палец с одной стороны, сложенные вместе 4 оставшиеся с другой).
3. «Обезьянка» - захват ладонью вниз (мяч обхвачен рукой сверху).
Упражнения с мячом:
1. Броски вниз двумя руками.
2. Броски вверх двумя руками.
3. Броски вниз правой, левой рукой используя разные виды захвата при броске ловле

мяча, броски с хлопком.
4. «Друг за дружкой» - на слово гриб отбиваем левой рукой, на слово лист правой

рукой.
5. «Веселые рыбаки» слово на Л – левая рука, на Р правая рука (отбиваем,

отхлопываем, выкладываем).
6. Дифференцирование звуков - са - ша, со - шо, су –шу, сколько слогов столько и

ударов (двумя руками затем по одному можно бросить, переложить за спиной).
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7. Парные упражнения с мячами. Игры на автоматизацию звуков, живое - неживое,
летает - не летает.
Совместно с детьми придумали упражнения на запоминание дней недели. Для этого

необходимо отхлопать их на себе и повторить движении со словами: понедельник и
вторник – плечо хлопок; среда, четверг по ногам хлопки; пятница, суббота – оттопали
ногами; воскресенье хлопок.

Список использованной литературы:
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Аннотация. В статье рассматриваются вопросы патриотического воспитания
школьников на примерах героизма русских солдат, тружеников тыла во время Великой
Отечественной войны и на основе современных событий наУкраине.
Ключевые слова: патриотическое воспитание, патриот, воспитание на примерах.
Воспитывать на примерах - это достичь хороших результатов по воспитанию

патриотизмашкольников.
Читаем книги и смотрим экранизации. Программные произведения - М.А. Шолохов

«Судьба человека», Б.Н. Полевой «Повесть о настоящем человеке» - находят отклик в
детских сердцах, вызывают чувства сопереживания за перенесенные страдания и
одновременно гордости за мужество и умение справиться с трудными жизненными
обстоятельствами.
Надо видеть, как смотрят дети эти экранизации, эти старые черно - белые фильмы. На

одном дыхании.
Много других произведений и экранизаций. Чтение, просмотры, беседы делают свое

дело – идет воспитание патриотического начала нашихшкольников.
Слушаемшкольников.Истории их семей во времяВеликойОтечественной войны.
Один из школьников рассказывает: «О Великой Отечественной войне я знаю из

рассказов моей мамы. Сейчас, к сожалению, все мои родственники, которые пережили эти
страшные дни, ушли, но воспоминания остались. Мне бы хотелось, чтобы они оставались
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как можно дольше. Моя бабушка родилась в послевоенное время, но о войне рассказала со
слов своей мамы, которую война застала в зрелом возрасте. Отца призвали на фронт, и она
осталась одна. Позже пришли немцы и увели ее сестру, судьба которой так и осталась
неизвестной. Жили впроголодь, один ребенок скончался от голода. Деревня постоянно
подвергалась бомбежкам, и жители прятались в обрывах вдоль реки Оки и в подвалах, а
немцы видели, что там прячутся мирные жители, и бросали туда гранаты, немногим
удалось выжить, но покалечены были все. С одной стороны реки были русские, с другой
стороны - немцы. И бои были со всех сторон. Мама говорила, что после боев они ходили и
собирали мертвых солдат, не выясняя, русские или немцы. Собирали для того, чтобы
похоронить в общей могиле. Убитых хоронили в деревне. Была страшенная война, немцы
надругались над людьми. Проживали они в собственном доме у реки. Погреба, в которых
прятались, находились во дворах, и немцы иногда их использовали как камеры для убийств.
Если кто - то отказывался подчиняться, их спускали по ступенькам в погреба и кидали туда
гранату. Питались, чем придется, в основном, травами, собирали мерзлую картошку с
огорода, называли ее «тошнотики».
Прадедушка часто плакал, обхватив голову руками. Никогда ничего не рассказывал о

своих боях, это была запретная тема. У него был мешочек, в котором хранились награды,
но он их никогда не надевал.
Эта история затронула меня до глубины души, какие самоотверженные люди были во

время войны. Спасибо им и низкий поклон.
Когда - нибудь я стану взрослым,
Когда - нибудь я все пойму.
Но жить на свете так непросто,
Кто перенес эту войну.
Следим за событиями на Украине: недавно узнали, что в ходе военных действий в

Харьковской области военнослужащий Сергей Новиков получил осколочное ранение,
несовместимое с жизнью. Сергея посмертно наградили орденомМужества за проявленный
героизм при выполнении воинского долга посмертно. Как жаль, у него остался сын,
которому всего восемь месяцев. А какое горе для близких и родных людей! Вспоминается
Тарас Бульба, который видел мужество своего сына при казни и гордился своим «сынку».
Это, наверное, один из немногих случаев.
Таким образом, патриотическое воспитание дает хороший результат, когда происходит

на чтении и просмотре экранизации произведений о Великой Отечественной войне,
обращении к историям к семей, переживших войну, отслеживании событий наУкраине.
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На современном этапе развития дошкольного образования большое значение придается
проблеме познавательного развития дошкольников. Федеральный образовательный
стандарт дошкольного образования (далее ФГОС ДО) рассматривает формирование у
ребенка познавательных интересов и познавательных действий в различных видах
деятельности как один из принципов дошкольного образования. Концепция дошкольного
образования, методические рекомендации и требования по обновлению содержания
дошкольного образования определяют ряд достаточно серьезных требований к
познавательному развитию дошкольников, частью которых является формирование
элементарных математических представлений.
В дошкольном возрасте у детей могут наблюдаться проявления спонтанного интереса к

математическим категориям. Учитывая эту возрастную особенность, взрослый,
находящийся в данный момент рядом с детьми, может помочь дошкольникам расширить
свои знания в этой области. Дошкольный возраст более благоприятен для подготовки к
усвоению основных математических знаний, умений. В этот период у ребенка появляется
«новое видение» мира и дошкольник пытается получить количественную оценку
окружающей действительности, однако не всегда сенсорный опыт достаточен.
Математические представления А.А. Столяром понимаются как «взаимосвязанные и

взаимообусловленные представления детей о пространстве, форме, величине, времени,
количестве, их свойствах и отношениях, которые необходимы для формирования детских
«житейских» и «научных» понятий». Важно отметить, что в научно - методических
публикациях и диссертациях не в полной мере отражены вопросы, связанные с
формированием математических представлений посредством игровой деятельности.
Данный вопрос постоянно обновляется, появляются новые игры или хорошо забытые
старые, которым придается новое содержание, где учитываются изменения, происходящие
в обществе, науке [3].
Воспитатель должен стараться развивать у дошкольников умение выполнять счетные

действия, учить применять ранее полученные знания и творческие способности при
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решении предложенных задач. При организации учебной деятельности, направленной на
формирование основных математических понятий, все эти вопросы решает педагог с
учетом индивидуальных особенностей дошкольников.
Можно использовать и дидактические игры, где выделение и усвоение математических

свойств, связей и отношений достигается за счет разнообразной деятельности. Активное
вовлечение различных анализаторов в работу дошкольников еще имеет большое значение
для их воспитания. Просмотр, анализ и сравнение объектов для решения однотипных задач
происходит в определенном порядке. Например, дети учатся анализировать и описывать
узор последовательно, составленный из моделей геометрических фигур и т.д. Постепенно
они усваивают и используют общий метод решения задач данной категории. Поскольку
дети этого возраста чутко относятся к содержанию задачи и способу ее решения, в ходе
практических занятий ошибки, допущенные детьми, всегда исправляются посредством
занятий с дидактическимматериалом.
На данный момент конструированние, в том числе и ЛЕГО - конструирование, широко

используется для групповой работы с детьми, а также для индивидуальной работы
дошкольников под руководством взрослого и является еще одним из средств. Организация
образовательной среды на основе метода конструирования LEGO позволяет на более
высоком уровне решать задачи образовательной программы дошкольных учреждений,
интенсифицировать все уровни образовательного процесса и подготовить пользователей к
использованию современных конструкторовLEGO [1].

LEGO - конструирование успешно используются в разных видах детской деятельности: в
образовательной деятельности в виде дополнительного наглядного и практического
материала; в самостоятельной работы в виде игры LEGO, ролевой игры или
театрализованной игры, в которой используются вспомогательные материалы; в
совместной деятельности между детьми и взрослыми и их сверстниками.
Также обязательно использование конструктора LEGO в свободной деятельности детей.

Здесь уместно использовать конструкторы LEGO («Волшебный дом», «Найди пару: по
цвету, размеру)», «Как он выглядит?»; LEGO - подобные модели могут использоваться в
качестве вспомогательного материала в ролевых играх в виде предметов - заменителей,
позволяя детям копировать пример из окружающего мира. Чем ярче, целостнее,
эмоциональнее впечатления, тем интереснее и разнообразнее становятся творения; с
помощью этих моделей можно создать обстановку (пейзаж, атрибуты, герои сказок) для
театрализованных игр.
В целях реализации образовательной области «Познавательное развитие» через процесс

формирования элементарных математических представлений в группах дошкольных
образовательных учреждений организуется Центр математики. Центр занимательной
математики должен быть оснащен материалами и атрибутами, позволяющими развивать у
детей навыки самостоятельной деятельности, закреплять имеющиеся знания, открывать для
себя новое в области математики посредством своеобразных для детей видов деятельности:
игровой, поисково - исследовательской, конструктивной, речевой и др.
В соответствии с действующей программой следует продумать дидактические игры,

направленные на развитие математических представлений и соответствующие содержанию
изучаемого материала. Например, игры на геометрическом материале «Дорисуй»,
«Танграм», «Волшебный квадрат», «Математический планшет» и др., в которых педагог
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мотивирует детей для игры, включая и сказочных персонажей и помощь друга, которому
необходима эта помощь. Подбирает задание, соответствующие уровню развития ребенка.
Слабому ребенку предлагает задания репродуктивного характера (скажи, повтори), более
сильным – продуктивного характера, продвинутым детям – задание творческого характера.
Например, используя разноцветные резинки и математический планшет, построй домик
для поросенка.
По мере необходимости представленные игры должны обновляться и педагогу следует

вносить новый материал. Здесь могут быть материалы из детских журналов, популярных
сборников, книги по занимательной математике, природный материал (шишки, каштаны и
др.), которые собраны в специальные коробки, папки и альбомы.
Таким образом, дошкольный период является подходящим временем для формирования

и развития математических представлений в силу возрастных особенностей: развития
образного мышления, памяти и речи. В дошкольном возрасте легко усваиваются
следующие понятия, связанные с формой и геометрическими фигурами, величиной,
временем, количеством и счетом, ориентировкой в пространстве. Использование
современных средств развития математических представлений у детей дошкольного
возраста обеспечат организацию полноценного математического развития.
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обучения, уровня своего педагогического мастерства и условий, в которых производится
обучение.

Курсант познает внешние характеристики окружающих его предметов, событий и
процессов прежде всего благодаря соответствующим образом ориентированному
созерцанию (наблюдению), а также различного рода оценкам (измерениям) [1, с. 5].
Совокупность действий преподавателя, которая состоит в показе курсантам самих

предметов или их моделей, а также в представлении им определенных явлений, процессов
и событий с соответствующим объяснением их существенных признаков, называется
демонстрацией.
Под оценкой (измерением) понимаются действия выполняемые преподавателем или

самими курсантами, работающими под его руководством, которые позволяют оценить
количественную сторону исследуемых предметов, явлений или процессов с помощью
соответствующих измерительных приборов или устройств.
Благодаря демонстрации, внимание курсантов оказывается направленным на

существенные характеристики рассматриваемых предметов явлений и процессов, что
позволяет быстрее и полнее познавать демонстрируемые фрагменты действительности.
Очевидно, что наибольшей дидактической ценностью обладает демонстрация

непосредственно самих предметов, явлений и процессов протекающих в естественных
условиях. Чаще всего такая демонстрация невозможна, поэтому прибегают к
использованию различных моделей: трехмерных, к числу которых прежде всего относятся
уменьшенные или упрощенные копии изучаемых предметов и двухмерных
представляющих собой различные изображения [1, с. 21].
Изображения бывают статические и динамические, черно - белые и цветные.

Демонстрировать можно также статические таблицы, графики, схемы, символические
записи. Представляя наглядным образом различного рода абстрактные понятия, связи и
зависимости между величинами динамику определенных явлений. Они облегают
понимание учебного материала, прежде всего, потому что составляют основу для
формирования конкретных представлений. При этом преподавателю необходимо помнить,
о том что, курсанты должны быть соответствующим образом подготовлены к наблюдению,
хорошо знать его цель и уметь использовать полученные результаты в соответствии с
целью и темой занятия.
В качестве метода преподавания, демонстрация выступает наряду с другими методами,

такими как лекция, рассказ, беседа. Ее эффективность во многом зависит от того, насколько
верно и полно будет реализован принцип наглядности и соблюдены следующие из него
правила:
наблюдение должно быть организовано таким образом, чтобы все курсанты могли

хорошо видеть демонстрируемый предмет;
демонстрация должна позволить курсантам воспринимать предмет по возможности

разными органами чувств, а не только с помощью зрения;
организовывать демонстрацию и ставить вопросы в ходе наблюдения следует таким

образом, чтобы важнейшие компоненты и особенности предметов явлений и процессов
производили на курсантов наиболее сильное впечатление;
наблюдение должно позволить курсантам познавать предметы и явления в их действии и

развитии [2, с.344].
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При правильном использовании метода измерения, курсанты получают представление о
количественных характеристиках изучаемых предметов ,явлений и процессов, приучаются
к точности и систематичности в работе. Кроме того измерение предоставляет
многочисленные возможности для интеграции знаний, получаемых курсантами на занятиях
по разным дисциплинам ,например демонстрируя курсантам огромное значение
математики как одного из основных средств современного познания и практической
деятельности.
Таким образом, если формулировка принципа обучения даст ответ на вопрос, почему

следует учить так, а не иначе (систематически, наглядно, активизируя деятельность
курсантов и т.д.), то выбор методов обучения позволяет получить ответ на другой вопрос -
как это следует делать в ходе преподавания различных учебных дисциплин, на различных
уровнях учебной работы, с учетом принятых целей и задач обучения.
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Внаше время, все более актуальными становятся волонтерские движения.
Казалось бы, что волонтеры - это обычные люди. На первый взгляд, так и есть…
Это люди оказывающие добровольную помощь, не преследуя цель получить какую - то

награду, пускай даже самую маленькую. Они вкладывают частичку души в тех, кого
возможно даже не знают. Отнюдь не каждый сможет вырвать кусочек своего
«драгоценного времени», чтобы посвятить его поистине добрым делам. Не стоит отрицать,
что у кого - то времени предостаточно, но он боится этим воспользоваться, кто - то считает,
что волонтерство - это деятельность для людей, которым нечем заняться, но в то же время,
в самую трудную минуту, обращаются за помощью к ним, к Волонтерам, к людям,
которым не безразлична на чужая судьба. Не каждый сможет отказаться от прогулок с
друзьями, от игр за компьютером, от других, не столь важных дел, чтобы быть полезным
другому. Стать волонтеромможет каждый, но не каждый найдет для этого время.
«Волонтерские организации, это не в том, чтобы затыкать дыры в несовершенной

системе здравоохранения или социального обеспечения. Это об отношении людей друг к
другу. Это о том, чтобы помогать человеку просто потому, что он тоже человек, несмотря
ни на что ему нужно общение и чье - то участие.» В этом высказывании Нэнси Уискин,
руководителя волонтерского движения в Великобритании, выражена мысль, что всё
человечество - это одна большая семья, каждый член которой должен, хотя бы капельку
проявлять внимание к своему ближнему, оказать моральную поддержку тому, кто тем или
иным образом из этой «семьи» выпал.
В нашем учебном заведении волонтерское движение довольно сильно развито.
Повседневно мы общаемся с людьми, которые посвящают этому жизнь и понимают, что

в одиночку в этом мире не прожить.
Волонтеры - это в первую очередь молодые и инициативные люди полные энергии,

готовые делиться своим теплом с другими. Молодежь, которая поддерживает эти идеи,
которая уделяет свое время и частичку своей души бескорыстной помощи людям, эта
молодежь достойна называться ЗолотымПоколение.
Примеров волонтерской деятельности множество и это греет душу.
Обучающиеся в составе волонтерского отряда учебного заведения регулярно навещают

ветеранов, посещаю детские дома, приюты. Проводят благотворительные концерты,
спектакли. Не редким стало и участие в различных благотворительных акциях, где каждый
может оказать посильный вклад.
Для наших студентов никогда не в тягость, например, сходить для бабушек и дедушек

ветеранов за хлебом, постирать их вещи, убрать в квартире, а самое главное, поговорить по
душам.
Иногда в голову закрадывается мысль, что не волонтер пришел помочь этим людям, а

они помогают волонтеру. Разговоры с ветеранами и их истории из жизни врезаются в
память молодого поколения настолько сильно, что молодые люди начинают задумываться -
«а достоин ли я этой жизни, стою ли я тех жизней, которые погибли за то, чтобы я сейчас
жил на этом свете». Участие в волонтерстве затрагивает части души, возможно, не
тронутые ранее.
Задумайтесь над тем, что Вы можете сделать для другого человека, для человека,

который нуждается именно в вашей поддержке. И возможно, когда помощь понадобиться
вам, кто - то так же протянет руку помощи. Внеся вклад в обогащение души другого



76

человека, вы обогатите и свою душу тоже. И на своем примере, преподаватели, всегда
должны показывать отношение к старшему поколению, их житейской мудрости, их
отношению к жизни и способствовать формированию у обучающихся правильного
представления о доброте и милосердии. Волонтерское движение является одним из
важнейших социальных направлений в мире, особенно сейчас.
В заключении хочется сказать: «Никогда не поздно начать заниматься добрыми делами,

помочь ветеранам, навестить маленьких детей в реабилитационном центре, даже перевести
старушку через дорогу, все это многого стоит, каждое доброе дело делает население нашей
земли немного лучше». Не стоит оспаривать то, что есть и равнодушные к этому люди. И
таких людей с каждым днем становится все меньше, ведь с малых лет все знают - Добро
всегда побеждает зло.
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В современных условиях необходимо формировать у студентов не только знания, но и
содействовать саморазвитию личности обучающихся. Одним из методологических
приемов для реализации принципа развития познавательной активности студентов является
проектное обучение. Проект предполагает выполнение самостоятельной творческой
работы студентов, при которой актуализируются теоретические знания и развиваются
практические навыки [2, с. 17].Одним из условий самостоятельной деятельности студентов
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является реализация междисциплинарных связей, которая возможна при применении
органической связи материала по дисциплинам общепрофессионального цикла.
Как правило, изучение одной дисциплины в учебном процессе опирается на знания,

излагаемые в другой дисциплине, которую осваивают ранее или параллельно. По вопросам
будущей профессиональной деятельности взаимосвязь между содержанием
общепрофессиональных дисциплин расширяет и углубляет знания, обогащает
мировоззрение, способствует лучшему осознанию ценностей жизни, развивает творческую
активность, самостоятельность, что вносит свой вклад в активизацию самостоятельной
деятельности студентов [1, с. 30]. Примером организации проектной деятельности
студентов является создание презентации по заданной теме. Проекты могут носить и
прикладной характер. Примером этого может служить выполнение студентами
стационарной модели, которая может быть использована как наглядное пособие при
изучении тем дисциплины.
Так, в рамках профессиональной недели, приуроченной ко Дню энергетика, на вторых

курсах проводится мероприятие «Первые шаги в специальность». Одним из заданий
является представить проект по презентации специальности: презентация, доклад,
творческие проекты (рис. 1).

Рисунок 1.Творческий проект «Первыешаги в специальность»

По дисциплинам Электротехника и Электрические измерения студентами выполняются
действующие модели (рис. 2).

Рисунок 2.Светильник
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В рамках изучения дисциплин Инженерная графика, Электротехника, Основы
автоматики студенты выполняют принципиальную схему. Она является основной схемой
проекта электрооборудования производственного механизма и дает общее представление
об электрооборудовании данного механизма, отражает работу системы автоматического
управления механизмом, служит источником для составления схем соединений и
подключений, разработки конструктивных узлов и оформления перечня элементов.
Студенты для заданного объекта

 выбирают марки кабелей, проводов с учетом экономии проводникового материала,
способ прокладки; предохранители по длительному току плавкой вставки и по пусковому
току электродвигателя; типы автоматов по номинальному току электродвигателя;

 осуществляют проверку выбранной аппаратуры;
 определяют потерю напряжения в линии и сравнивают с допустимым значением для

данного типа линий;
 окончательно чертят на листе формата А4 проектируемую схему электроснабжения

цеха.
Таким образом, применение элементов междисциплинарной проектной деятельности

призвано поддержать интерес к различным дисциплинам и модулям, а также сформировать
потребность к реализации собственных креативных способностей в учебной и
профессиональной деятельности.
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В школах создается система мониторинга – постоянного отслеживания хода
образовательного процесса с целью выявления его промежуточных результатов, факторов,
повлиявших на них, а также принятия и реализации управленческих решений по
регулированию и коррекции образовательного процесса. Необходимо включать в
образовательный мониторинг результаты образовательного процесса. Основные из них:
обучаемость, обученность, общие учебные умения, познавательные интересы, стиль
учебной деятельности, память, речь, мышление.
Рассмотрим вначале понятия «качество» и «качество знаний», а затем раскроем систему

промежуточной аттестации учащихся, ориентированную на личностный подход к ученику.
Качество – это нормативный уровень, которому должен соответствовать продукт
просвещения. Принято считать, что в этой категории воплощается социальный заказ
общества на учебно - воспитательную деятельность образовательного учреждения. С этим
нельзя не согласиться, однако в условиях подступа к переходу на новую философию
образования – личностную – на передний план выдвигаются эмоциональное и социальное
развитие ученика, сформированность у него ценностно - ориентационной сферы. Поэтому
как перед педагогической наукой, так и перед школьной практикой возникает новая задача
поиска научно обоснованной системы оценки качества образовательной подготовки
школьников. Понятие «качество знаний» является одним из центральных не только в
педагогике, но и в школьной практике [2]. Не зная сущности данного понятия, невозможно
осмысленно формулировать качество знаний у учащихся и объективно его оценивать.
Знания – это результат духовной и практической деятельности людей, выраженный в

системе фактов, представлений, понятий, правил, законов, теорий. К методологическим
знаниям относятся методы науки, способы деятельности. Оценочные знания характеризуют
нормы отношений к себе, содержанию и процессу собственной деятельности, к людям,
природе, труду, ценностям и т.д. Учащиеся в процессе обучения изучают систему знаний из
разных научных областей. Результатом этого процесса является основание ими научных
знаний. Выделяют три основные группы критериев качества знаний.
Первый критерий – это системность знаний как интегративное качество, являющееся

результатом взаимодействия осознанности, полноты, систематичности, глубины,
конкретности и обобщения. Второй критерий – действенность знаний, которая
характеризуется их мобильностью. Это качество проявляется в умении применять знания
при решении учебных и практических задач, а также задач жизненного характера. Третий
критерий – прочность знаний, т.е. сохранение их в памяти.
Для управления образовательным процессом на уровне школы и учителя необходимо

иметь систему получения информации об его результативности, чтобы видеть отклонения
или положительную динамику в этом процессе. Но любой контроль не только источник
обратной информации. Он обладает еще рядом важнейших функций, и прежде всего –
диагностикой. Именно она является основой контроля, так как предполагает аналитический
срез и оценку состояния качества знаний на основе сравнения с уровнем требований к
усвоению конкретного вопроса. Она должна побуждать учащихся к активной деятельности,
поиску резервов в себе. Следует отметить и то, что контроль должен носить обучающий
характер, и эту функцию выполняет либо учитель, либо консультант, либо сам учение.
Контроль способен сыграть большую роль в обучении, если опираться на самопознание,

осуществляемое на основе рефлексии. Под рефлексией понимается оценка учеником себя,
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результатов и процесса своей деятельности с учетом оценки других. При этой самооценке
ученик определяет свои затруднения (успехи), находит причины, их вызвавшие, и намечает
пути их преодоления (или закрепления успеха).
Управление педагогической системой на уровне учебного занятия требует постоянной

оценки его эффективности, которая определяется такими показателями, как научная
обоснованность выстроенной учителем педагогической системы на учебном занятии или
системе занятий; уровень достижения, запланированный триединой педагогической целью
урока; реализация учебного занятия как педагогической системы, высокий уровень
целостности [3].
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Задача школы – научить детей самим заботиться о своём здоровье, сформировать
установки на поддержание здорового образа жизни. Следовательно, введение
здоровьесберегающих основ в учебно – воспитательный процесс в начальной школе
является сегодня актуальным.

Эта работа является приоритетным направлением деятельности нашей школы. Наш
педагогический коллектив чётко осознаёт, что эффективность учебного процесса во многом
определяется степенью учёта физических и психологических особенностей учащихся. Мы
понимаем, что только здоровый ребёнок способен успешно овладеть школьной
программой, а нарушение здоровья ведёт к трудностям в обучении. Основы,
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способствующие сохранению и укреплению здоровья учащихся, заложены и в учебном
материале, который изучается на уроках. Нам, педагогом, необходимо помнить, что
успешность умственной деятельности определяется и рядом внешних условий, которые,
снимая напряженность, повышают работоспособность и помогают сохранить здоровье
ребёнка.
В практике учителей нашей школы используется музыкотерапия. Применение этой

здоровьесберегательной технологии позволило уменьшить заболеваемость обучающихся,
повысить качество усвоения учебной программы, улучшить эмоциональный фон. Учёными
доказано, что музыка является средством успокоения и лечения, помогает бороться с
переутомлением, задаёт определённый ритм перед началом работы, настраивает на
полноценный отдых. Научно подтверждено, что слушание музыки, исполнение
музыкальных произведений приводит к укреплению иммунитета, улучшению обмена
веществ, снижению заболеваемости. Ещё во времена античного мира было замечено, что
музыка обладает лечебным эффектом.
Элементы музыкотерапии мы применяем ежедневно при выполнении зарядки,

динамических физкультурных минуток, во время динамических часов, внеклассных,
внеурочных занятий. Это помогает школьникам усваивать учебный материал, вызывая у
них живой интерес к окружающему. В целях музыкотерапии мы используем как
классическую, так и лёгкую современную музыку. В психопрофилактических целях
применяем не объёмные произведения, а подборку произведений малых форм. Под
медленную нежную музыку школьники учатся расслабляться. Ребятам предлагаем сесть,
принять удобную позу, расслабиться, внимательно вслушаться в прекрасные музыкальные
звуки. Мелодия звучит тихо, медленно. Произведения, которые вызывают чувство тоски и
скорби, использовать нельзя. Наши наблюдения показали, что большое физиологическое
воздействие на организм ребёнка оказывают только хорошо знакомые мелодии, поэтому
перед началом слушания полезно напеть основные отрывки. Тогда произведение станет
более понятным для детей. Большое оздоровительное воздействие на организм ребёнка, как
и в целом человека, оказывает пение. Оно организует правильную работу речевого
аппарата, укрепляет голосовые связки. Правильная поза при пении способствует на
равномерное и более глубокое дыхание. Поэтому почти все обучающиеся нашей школы
занимаются в школьном хоре. Хоровое пение развивает у детей внимание, память,
художественный вкус. Это положительно сказывается на общей успеваемости.Особенно
полезно петь протяжные песни. Долгий распев одного слова развивает дыхание. Детям с
заболеванием дыхательных путей такое пение назначают как средство лечения.
Правильный подбор дыхательных и голосовых упражнений обеспечивает и более
качественную работу сердечно - сосудистой системы, головного мозга. Можно смело
сделать вывод, что музыкотерапия может стать профилактикой и эффективным методом
лечения многих заболеваний школьников, как в процессе получения образования, так и в
процессе современнойжизни.
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Авторы статьи обращают внимание на первоисточники формирования эффективной

самостоятельности школьника, которая формируется педагогами в совместной
деятельности по мере уменьшения доли контроля и оценки со стороны учителя и
возрастания доли самоконтроля и адекватной самооценки учащихся.
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Мы пришли к такому выводу, что самостоятельная работа развивает у учащихся
инициативу, упорство в достижении цели, вырабатывает умение анализировать факты и
явления, учит самостоятельному мышлению, служит ведущим средством превращения
полученных знаний в умения и навыки. Но не всегда самостоятельная деятельность
ограничивается прямой или косвенной деятельностью. Она включает способность субъекта
без какой - либо помощи, сознательно ставить перед собой те или иные цели и задачи,
планировать свою деятельность, осуществлять её и рефлектировать. Проблема повышения
роли самостоятельной работы учащихся в начальной школе обусловлена постоянно
возрастающим потоком информации научных и практических знаний, отражённым в
образовательных документах и возрастными особенностями школьников. Самостоятельная
работа в учебном процессе младших школьников обеспечивается высоким уровнем
познавательной активности по критерию саморегуляции и целеполагания, которые
формируются именно в этом возрасте. Добывать знания самостоятельно, без специальных
подготовки и обучения дети ещё не могут, поэтому их необходимо этому обучать.
Психолог А.К. Маркова рассматривает умение учиться с двух сторон: «что знает
обучающийся (знание) и как он умеет учиться к настоящему времени (учебная
деятельность). Эти две стороны характеризуют обученность младшего школьника». В
умение учиться А.К. Маркова включает также то, как ребёнок может учиться в ближайшем
будущем (обучаемость). Выделенные А.К. Марковой характеристики показателей
обучаемости: активная ориентировка в новых условиях – «помехоустойчивость» и
настойчивость в достижении цели, являются наиболее близкими для исследования
проблемами младших школьников. Говоря о наличии у младших школьников умения
учиться, имеют в виду осознания ими того, для чего нужны результаты учения. Актуальная
мотивация предполагает положительную установку к учебной деятельности,
инициирование активности [2, с. 112]. Мы считаем, что процесс формирования умения
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учиться у школьников является итогом формирования произвольности познавательных
процессов, рефлексии и соподчинения мотивов в учебной деятельности. Все
перечисленные особенности тесно связаны с самостоятельной работой, которая
соответствует положительному (активному, инициативному, творческому) типу отношения
к учению, когда младший школьник является субъектом учебной деятельности). Чтобы
выявить уровень самостоятельности учащихся нашей школы ежегодно проводится
анкетирование среди учителей первых классов и родителей. Результаты обработки анкет
показывают, что 48 % опрошенных указывают на отсутствие у младших школьников
умения работать самостоятельно, 79 % не могут экономить время, 84 % планировать
работу. Поэтому, начиная с первого класса, мы уделяем особое внимание формированию
самостоятельности. В своей работе мы также учитываем такое понятие, как эффективная
самостоятельность младшего школьника, которая формируется педагогом в совместной
деятельности по мере уменьшения доли контроля и оценки со стороны учителя и
возрастания доли самоконтроля и адекватной самооценки учащихся. В начальных классах
нашей школы на протяжении многих лет реализуется программа саморазвития и
самореализация личности. На сегодняшний момент мы имеем положительные результаты:
сформированность положительной мотивации учения в целом по образовательному
учреждению составляет 75 %; познавательная инициатива за пределами обязательных
заданий сформирована у 67 % учащихся; умение работать со справочной литературой для
решения учебной задачи сформировано у 87 % учащихся; активное включение в ситуацию
выбора решения задачи осуществляют 81 % учащихся. Как субъект учебной деятельности
младший школьник активно и самостоятельно ставит себе цели, осваивает новые способы
учебных действий, приёмы самоконтроля и самооценки своей учебной деятельности.
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Аннотация.
В статье авторы рассказали об изучении особенностей развития творческого

воображения младших школьников и педагогических условиях, обеспечивающих
формирование рассматриваемой психической функции у младшихшкольников.
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Современные преобразования в обществе диктует необходимость воспитания творчески
активной личности, обладающей способностью эффективно и нестандартно решать новые
жизненные проблемы. В связи с этим мы, педагоги, решаем важную задачу развития
творческого потенциала школьников через совершенствование учебного процесса с учетом
психологических закономерностей познавательных процессов.
Для диагностики креативных способностей детей мы используем методику

исследования особенностей воображения учащихся, разработанную на основе теста Е.
Торренса «Неполные фигуры». Уровень креативного состояния обучающихся составил
3,11 % (низкий). Полученные результаты свидетельствовали о необходимости поиска путей
решения проблемы. Актуальность нашего исследования усматриваем в преодолении
следующих противоречий:

- между дефицитом внешней информации, как фактора активизации воображения и
«строительного материала» для его восполнения, роль которого выполняет образ памяти,
т.е. представления, полученные ребенком в процессе познания окружающего мира и
отложившиеся в его личном опыте;

- при формировании воображения предметная среда должна рассматриваться не только
со стороны многообразия, но и особого обеспечения пространства, которое дает
обучающимся возможность воображать, придумывать, творить;

- уровень развития воображения ребенка определяется не только богатством его личного
опыта, но и степенью сформированности у него навыков к перекомбинированию элементов
этого опыта.
Воображение выступает не только предпосылкой эффективного усвоения

обучающимися нового учебного материала, но и является условием творческого
преобразования имеющихся у детей знаний, способствует саморазвитию личности,
поэтому проблема изучения особенностей развития творческого воображения младших
школьников и определение педагогических условий, обеспечивающих формирование
рассматриваемой психической функции у данной возрастной категории детей, приобретает
особую остроту.
Первый этап нашей работы предполагал обнаружение проблемы и выявления уровня

креативных способностей младших школьников, создание предпосылок к их развитию.
Инструментами диагностики являлись: психологические тесты, задание на плоскостное
конструирование, дидактические игры, педагогические наблюдения, анализ результатов
деятельности детей, педагогические и психологические исследования. На втором этапе мы
продолжали планомерно использовать методы и приемы, позволяющие развивать
воображение в процессе конструктивной и игровой деятельности. Третий этап -
закрепление качественных изменений психологических и познавательных процессов с
опорой на субъективный опыт учащихся в поддержании динамики их творческого
развития.
Интерес к проблеме воображения как психического процесса возник сравнительно

недавно — на рубеже XIX—XX вв. Начинаются экспериментальные исследования
функции воображения (С.Д. Владычко, В. Вундт, Ф. Матвеева, Э. Мейман, Л.Л. Мищенко,



85

Т. Рибо). С одной стороны, изучалось развитие воображения в онтогенезе (Л.С. Выготский,
И.Г. Батоев, А.Я. Дудецкий, О.М. Дьяченко, Г.Д. Кириллова, А.В. Петровский, Д.Б.
Эльконин и др.), с другой — функциональное развитие данного процесса (Е.И. Игнатьев,
Э.В. Ильенков и др.). Особую актуальность приобрели исследования по изучению
«природы» творчества (А.В. Брушлинский, А.М. Матюшкин, А.Я. Пономарев, В.Н.
Пушкин), разработке принципов и способов создания диагностических методик
дифференциальной психологии с целью раннего выявления и развития творческих
способностей у детей (Б.М. Теплов, Д.Б. Богоявленский, А.В. Запорожец, В.А. Крутецкий,
А.В. Петровский) [3, с. 23]. Таким образом, в педагогике возрастает интерес к проблемам
творчества, а через него и к воображению как важнейшему компоненту любой формы
творческой деятельности.
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XXI век – век информационных технологий. Информационные технологии
стремительно овладевают миром и уже не осталось ни одной области, изолированной от
них. Одной из важнейших задач информатизации современного общества является
использование информационных технологий в образовании.
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Существует ряд базисных потребностей, удовлетворение которых определяет качество
жизни человека. Одной из них является потребность в благоприятных условиях труда.
Чувство удовлетворенности условиями организации образовательного процесса в свою
очередь оказывает положительное влияние на качество образования в целом.
В настоящей статье освещены некоторые аспекты влияния информационных и

мультимедийных технологий на качество знаний в образовательном процессе.
Мультимедиа — это современная компьютерная информационная технология,
позволяющая объединить в себе текст, звук, видеоизображение, графическое изображение
и анимацию. Использование мультимедийных технологий способно изменить уже давно
существующие принципы образования, а также способствовать повышению качества
образования студентов. Мультимедиа позволяет организовать образовательный процесс на
современном уровне с применением инноваций.
Наглядность, как известно, способствует повышению усвоения материала, так как в этот

момент задействованы такие каналы восприятия учащегося как зрительный и слуховой.
При этом занятие ведется на современном уровне, что повышает познавательный интерес и
вызывает заинтересованность в получении более высокого результата [3].
Положительно на усвоение материала влияет и использование информационных

технологий на занятиях. Они так же способствуют более быстрому и качественному
усвоению подаваемого лекционного материала, так как несут информацию в наглядной и
легко воспринимаемой форме. Применение современных средств во время урока позволяет
избегать монотонности, развивать наблюдательность, ассоциативность и воображение. К
тому же современная молодежь проявляет большую объяснение нового материала или
закрепление уже пройденного проводится с использованием таких средств, которые
вызывают у них неподдельный интерес. Например, применение интерактивного проектора,
сенсорных экранов и прочих средств.
Уроки информатики в первую очередь должны соответствовать высокому уровню

требований современного мира. Многооконное представление информации на одном
экране с возможностью активизировать любую часть экрана, демонстрация моделирования,
реально протекающих процессов, манипулирование визуальной информацией – лишь часть
возможностей мультимедийных средств.
Например, использование интерактивной доски в процессе обучения позволяет

показывать слайды, видео, наносить на проецируемое изображение пометки в реальном
времени, рисовать или чертить различные схемы. Это мультимедийное средство имеет
широкий выбор инструментов для письма и рисования, выделения текста любой толщиной
и цветом, возможность сопровождения показа звуком, мультипликацией и управления ими
в настоящий момент. Зрительные образы, схемы, графики и пояснения значительно дольше
удерживаются в памяти учащегося, чем просто слова, произнесенные преподавателем.
Контроль качества знаний имеет принципиальное значение для достижения высокого

уровня качества образования. Мультимедийные технологии также предоставляют широкие
возможности для осуществления данной цели. Современные информационные средства
обучения влияют на формирование и развитие мышления обучающегося. Это вызвано
использованием изобразительных средств различной природы и выразительности в
соответствии с содержанием изучаемой дисциплины и законами психологического
воздействия и восприятия излагаемого материала.
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Так же применение информационных технологий позволяет модернизировать способы
проверки полученных знаний. Ведь преподаватель не сможет повлиять на результат
тестирования, зная это, студен будет рассчитывать только на свои силы и готовиться к
предстоящему испытанию максимально. К тому же будет полностью исключен такой факт,
как предвзятое отношение к испытуемому.
Очевидно, что применение информационных и мультимедийных технологий является

эффективным способом повышения качества знаний учащихся. Однако компьютеризация
процесса обучения не может всецело заменить преподавателя, она лишь может
усовершенствовать мастерство преподавателя и его заинтересованность в повышении
уровня образованности студентов. Взаимодействие комментариев преподавателя с
видеоинформацией или анимацией значительно активизирует интерес к содержанию
излагаемого материала, что в свою очередь не может не отразиться положительно на
качестве усвоения преподаваемой дисциплины.
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Аннотация
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Одиночество - это негативное чувство, которое люди испытывают, когда их отношения
не соответствуют тем, которые они хотели бы иметь. Одиночество связано с тем, насколько
значимы разговоры и взаимодействия, которые ведут люди, и не обязательно с количеством
людей, с которыми они контактируют. Быть одиноким - это не то же самое, что быть
изолированным. Человек может быть изолирован, но не одинок, или может чувствовать
себя одиноким, но быть окруженным людьми [2].
Одиночество выступает как психическое состояние человека, переживания, чувства, а

также характеристика межличностных отношений. В общем смысле одиночество – это
переживание разрыва с окружающими, страх перед последствиями одинокого образа
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жизни, тяжелые переживания, связанные с потерей жизненных ценностей или близких,
постоянное чувство покинутости, бесполезность собственного существования [1].
С каждым годом увеличивается количество людей, считающих себя одинокими и не

знающих, как можно справиться с этим чувством самостоятельно. Практически каждый
склонен к чувству одиночества (в разной степени), но особенно ярко оно проявляется в
кризисные периоды человеческойжизни.

Одиночество - это обычная человеческая эмоция. Для большинства людей чувство
одиночества проходит, но для некоторых оно может сохраниться, негативно влияя на
благосостояние и качество жизни. Осознание причин и последствий одиночества помогает
нам понять важность поддержки людей, чтобы справиться с постоянным чувством
одиночества и преодолеть его. Комиссия Джо Кокса успешно подчеркнула, что
одиночество может быть испытано в любом возрасте и всеми членами общества.

Межведомственная стратегия борьбы с одиночеством может сыграть решающую роль в
оказании помощи в борьбе с постоянным одиночеством, если будет основываться на том,
что известно об одиночестве. Решение проблемы одиночества среди пожилых людей на
протяжении многих лет было важным элементом работы таких компаний, какAge UK [3].

Все наше внимание сосредоточено на необходимости того, чтобы подходы к
уменьшению одиночества были адаптированы к обстоятельства личности. В последние
пару лет общественное осознание одиночества и того влияния, которое постоянное
одиночество может оказать на благополучие и качество жизни выросло благодаря таким
компаниям, какAge UK, работе Комиссии Джо Кокса. Повышение осведомленности может
привести к мнению, что процент людей, испытывающих одиночество, растет. На самом
деле процент пожилых людей, испытывающих одиночество, с течением времени оставался
довольно стабильным. Две трети этих людей почти никогда или никогда не бывают
одиноки, а четверть из них иногда одиноки. Значительное меньшинство (один из
двенадцати человек) – в настоящее время часто одиноки. Доля пожилых людей, которые
говорят, что они часто одиноки, осталась относительно постоянной, по крайней мере, с
2006 - 2007 года. Но численность пожилого населения растет. Исходя из текущих
демографических прогнозов, число людей в возрасте 50 лет и старше, которые часто будут
чувствовать себя одинокими, увеличится на полмиллиона человек к 2022 / 23 году и
охватит очень много человек к 2025 / 26 году, если мы не решим эту проблему. Работа
Комиссии Джо Кокса подчеркнула, что одиночество может быть испытано в любом
возрасте и любым членом общества. Такие характеристики, как возраст или пол,
этническое происхождение или религиозные убеждения не сами по себе вызывают
одиночество. Чувство одиночества возникает, когда обстоятельства препятствуют
способности людей иметь желаемые отношения. Это может произойти из - за потери
отношений, например, в результате тяжелой утраты или выхода на пенсию; или из - за
потери возможностей заниматься значимыми делами, например, из - за ухудшения
здоровья или мобильности.

Согласно последнему анализу английского лонгитюдного исследования старения,
пожилые люди в возрасте 50 лет и старше, проживающие в Англии, являются: в 5,5 раз
чаще будут чувствовать себя одиноким, если им не с кем открыться, когда им нужно
поговорить, по сравнению с пожилыми людьми, у которых есть кто - то; в 5,2 раза чаще
бывает одиноко, если они овдовели, по сравнению с пожилыми людьми, которые
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взаимодействуют с кем - то или находятся в отношениях; в 3,7 раза больше вероятность
того, что они часто будут одиноки, если у них плохое здоровье, по сравнению с пожилыми
людьми, у которых хорошее или отличное здоровье; в 3,0 раза чаще будут чувствовать себя
одинокими, если они не чувствуют, что принадлежат своему окружению; в 3,0 раза чаще
будут чувствовать себя одинокими, если они чувствуют, что никогда не смогут делать то,
что хотят [3]. Эти факторы риска не зависят от других факторов, включая возраст, пол и то,
как часто люди встречаются с другими людьми, которые не являются связано с тем, часто
ли люди в возрасте 50 лет и старше вАнглии чувствуют себя одинокими.
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they are more likely than young people to suffer from anxiety and depression.
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Тревога – отрицательные эмоциональные переживания, обусловленные ожиданием чего
- то опасного, имеющие диффузный характер, не связанные с конкретными событиями. Это
эмоциональное состояние, возникающее в ситуациях неопределенной опасности и
проявляемое в ожидании неблагополучного развития событий. В отличие от страха как
реакции на конкретную угрозу, представляет собой генерализованный, диффузный или
беспредметный страх. Она обычно связана с ожиданием неудач во взаимодействии
социальном и часто обусловлена неосознанностью источника опасности.
Тревожность у пожилых людей - причина значительного ухудшения качества жизни,

утраты дееспособности [1]. Заболевание провоцирует поведенческие нарушения,
повышается риск суицида. Болезнь негативно влияет на когнитивные способности, которые
в пожилом возрасте и без депрессии не на высоком уровне. Страдает концентрация
внимания, возникают расстройства мышления, нарушается память.
В последние годы было много споров как о распространенности, так и о природе тревоги

у пожилых людей. С одной стороны, некоторые авторы предположили, что пожилые люди
характеризуются удивительно высоким уровнем благополучия и жизнестойкости, несмотря
на растущие потери и функциональные нарушения, и что распространенность психических
заболеваний, за исключением деменции, снижается в конце жизни. Другие предположили,
что это ложный вывод, вызванный методологическими проблемами в получении точных
данных для пожилых людей, с категориальными диагностическими системами, такими как
DSM - IV (Американская психиатрическая ассоциация, 1994) и МКБ - 10 (Всемирная
организация здравоохранения, 1992), часто упоминаемыми как усугубляющие эти
трудности [2].
Какими бы проблематичными ни были критерии DSM - IV, они не являются

единственной проблемой для распознавания и точной диагностики этих расстройств у
пожилых людей. Некоторые трудности заключаются в проблемах, характерных только для
пожилых людей.
Во - первых, пожилые люди могут с меньшей вероятностью сообщать о симптомах

депрессии или тревоги. Это, вероятно, будет когортным эффектом, а не связано со
старением как таковым: было высказано предположение, что нынешняя когорта пожилых
людей может быть менее комфортной, чем последующие поколения, в обсуждении
эмоций, и они, как правило, занимают несколько стоическое отношение к превратностям
жизни.
Во - вторых, пожилым людям может быть легче избегать ситуаций, вызывающих

беспокойство. Например, для пожилого человека, который испытывает выраженный и
стойкий страх перед социальными ситуациями (критерий A критериев DSM - IV для
диагностики социальной фобии), может быть более приемлемым избегать таких случаев,
поскольку возрастные стереотипы могут усилить уход пожилых людей из социального
взаимодействия. Такой человек действительно может испытывать значительное
вмешательство в социальную деятельность (критерий Е для диагностики социальной
фобии), но не попадать в поле зрения врачей [2].
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В - третьих, пожилые люди также могут быть менее осведомлены о доступных методах
лечения тревоги или депрессии, особенно о психотерапевтических подходах [2]. Эта
проблема усугубляется нехваткой психологов, готовых работать с этой группой населения.
Кроме того, есть свидетельства того, что врачи общей практики (врачи общей практики,
также известные как врачи первичной медицинской помощи) могут с меньшей
вероятностью интересоваться психологическими симптомами, чем физическими
симптомами у своих пожилых пациентов. Наконец, язык, используемый пожилыми
людьми, может отличаться от языка, используемого клиницистами, и все эти факторы
снижают распознавание депрессии и тревоги у пожилых людей.
Другие уникальные особенности проявления тревоги и тревожности в пожилом возрасте

включают высокий уровень сопутствующей патологии с физическими заболеваниями и
хорошо документированные трудности, которые могут возникнуть при различении
психологических и физических симптомов [3]. Сопутствующие заболевания с
когнитивными нарушениями и деменцией также усложняют картину.
Таким образом, различные линии доказательств сходятся, чтобы предположить, что

тревога становится все более разнородной в пожилом возрасте, и как переживается, так и
выражается способами, отличными от ее аналогов в более молодом возрасте.
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В нынешнее время подростки в крупных городах, которые не смогли «найти себя» и
реализовать свои мечты и цели, чаще всего создают или присоединяются к «неформальным
группировкам».
Неформальная группа – это случайно возникшая группа людей, которые вступают во

взаимодействие для достижения какой - либо цели, группа имеющая определенные нормы,
каноны и лидера.
Основные причины вступления:
 Чувство причастности
 Взаимопомощь
 Защита
 Общение
 Симпатия
 Общие интересы
Чаще всего люди, состоящие в таких группах, подражают своему вожаку, пытаются быть

похожим на него. Если человек подражает кому - то, сам того не замечая, то у него
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произошло психическое заражение чужим поведением или настроением, следовательно это
можно считать болезнью, так как участник группы перестает самостоятельно принимать
решения и будет всегда отталкиваться от поведения окружающих.
Неформальные группы подразделяют на:
1. Просоциальные(положительной направленности), которые способствуют

повышению позитивной, социально - активной молодежи. К ним относят коллекционеров,
танцоров, спортсменов и т.д.

2. Ассоциальные(нейтрального характера). Основная причина создания таких групп -
проведение досуга. Это «фанаты», «панки» и т.д.

3. Антиобщественные (отрицательной направленности). Представители данных групп
находят альтернативу фактам нарушения социальной справедливости, недостаткам в
обществе, актам вандализма, хулиганства.
Рассмотрим примеры неформальных групп. В середине 50 - х годов появились

«сердитые молодые люди», одетые в кожаные пиджаки. Их возраст составлял от 14 до 20
лет. Стремясь привлечь свое внимание от окружающих их людей, они громили витрины
магазин, выходили на улицу и выплескивали свою ярость и гнев на других. Чтобы точно
понять этот тип людей и их поведение, можно посмотреть сериал «Острые козырьки».
В начале 60 - х годов настала эра рок - н - ролла. Хиппи протестовали против серости,

однотонности, подавления индивидуальности. Они верили в следующие положения:
человек должен быть свободным, достичь свободы можно, лишь изменив внутренний
строй души.
В конце 70 - х годов стала популярна одна из самых мрачных и таинственных

молодежных культур - культура готов. Основное отличие от других неформальных групп -
стиль одежды (черная обтягивающая одежда, черная на высокой платформе обувь, темный
макияж и огромное количество пирсинга).
В начале 2000 - х годов и по наши дни «эмо» стало популярным явлением. Часто людей

«эмо» сравнивают с плаксами, но это потому, что их внимание обращено на глубокие
личные переживания, чем на общественные переживания. «Эмо» можно узнать по
прическе - косая челка до кончика носа, закрывающая один глаз.
В 2017 году появилась суицидальная игра «Синий кит», поразившая интернет и

расползающаяся в таких социальных сетях, как «ВКонтакте». Подростку предлагают
выполнить 50 заданий, например, залезть на крышу в 4:20, порезать руки лезвием, а
финальным заданиям всегда бывает суицид. Психологи считают, что группы смерти
приобрели такую популярность, потому что в нынешнее время подростки предоставлены
сами себе.
Чем опасны неформальные группы?
 Вред здоровью (пирсинг, татуировки, наркотики, курение, алкогольные напитки)
 Нарушение взаимоотношения с близкими людьми
 Материальные затраты
 Нарушение закона
 Суицид
 Формирование искаженной системы ценностей
Как - то мудрец сказал «Самое лучшее лекарство для человека - любовь и забота». Кто -

то переспросил: «А если не поможет?»Мудрец ответил: «Увеличьте дозу».
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Неформальные группы, несут в себе как отрицательное, так и положительное влияние на
человека и его формальную организацию. Неформальная группа - это результат
неэффективного управления, однако возникновение данных групп естественно и весьма
распространено. Молодежь нужно вовлекать в деятельность «отвлекающую» от
бесцельного времяпровождения, наставить на верный путь для социализации личности. Но
в любом случае, независимо от того, является ли неформальная группа вредной или
полезной, она существует, и с ней нужно считаться. Даже если та и иная группа распадется,
вместо нее возникнет другая.

Список использованной литературы:
1. Добреньков, В.И., Кравченко, А.И. Социология. Учебник. — М.: Инфра - М, 2003.

— 624 с.
2. Холостова, Е.И. Социальная работа. Учебное пособие. — М.: Дашков и Кº, 2007. —

668 с.
© ФроловА.А., 2022
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Управление земельными ресурсами дает возможность для вовлечения земельных
участков в гражданский оборот с целью повышения эффективности использования
земельных ресурсов.
Системы, в которых протекают процессы управления, называются системами

управления. Система управления - функция организованных систем (биологических,
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технических, социальных и др.) обеспечивающая сохранение их структуры, поддержание
режима деятельности, реализацию их программ и целей [1].
Муниципальное управление земельными ресурсами - направленная деятельность

органов местного самоуправления на организацию и рациональное использование земель, с
целью удовлетворения интересов общества по обеспечению устойчивого развития
населенного пункта.
Объектами управления земельными ресурсами является не только земельный участок, но

и земли, находящиеся в государственной собственности (неразграниченные). В результате
учета объектов недвижимости формируется база данных и сведения, которые получены в
процессе данных работ, передаются в налоговый орган для установления ставки в виде
земельного налога.
Под субъектом управления понимают различные властные и административные

структуры, физические и юридические лица, имеющие определенные властные
полномочия [1].
Существует также механизм управления системой, представляющий собой сложную

систему, которую необходимо применять во время управления процессом развития
социально - экономической системымуниципального образования.
В системе как государственного, так и муниципального управления следует обратить

внимание на принципы, отвечающие определенным наборам общественных принципов
функциональной системы.
Управленческая деятельность состоит из стадий по сбору достоверной информации об

объектах управления и дальнейшего изучения, выработки системы управления решений
для определенных условий, осуществление контроля за соблюдением управленческих
решений.
Земельные ресурсы играют важную роль в жизни общества, в особенности земля,

являющаяся уникальным объектом, главным качественным признаком которой является
плодородие и используется как средство производства. Поэтому управление земельными
ресурсами является важным и сложным вопросом, который предполагает создание точной
и высокоэффективной системы управления.

Список использованной литературы:
1. Варламов, А.А. Земельный кадастр: В 6 т. Т. 2. Управление земельными ресурсами

[Текст]: Учебники и учеб. пособия для студентов высш. учеб. заведений / А.А.Варламов -
М.: КолосС, 2004. - 528 с.

2.Волков С.Н. Землеустройство в условиях земельных реформ [Текст]: Учебники и учеб.
пособия для студентов высш. учеб. заведений / С.Н. Волков -М., 1998. - 146 с.
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