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ПЕРСПЕКТИВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ CHAT GPT В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА 
 

Аннотация 
Проведен анализ развития и использования нашумевшей нейросети «Chat GPT» в 

современной жизни человека. Ведь нейронные сети все больше входят в жизнь человека во 
всех ее проявлениях.  
Ключевые слова 
Нейронные сети, ИИ, Chat GPT, человек,  
GPT (Generative Pre - trained Transformer) - это нейронная сеть, которая обучается 

генерировать тексты на основе большого объема текстовых данных. Данные могут быть 
любого типа - статьи, книги, новости, письма и т.д. 
Одним из основных преимуществ использования GPT является то, что она может 

генерировать тексты высокого качества, которые могут быть использованы в различных 
областях. Например, GPT может использоваться для создания текстовых материалов для 
маркетинговых кампаний, создания контента для сайтов, написания рекламных текстов и 
т.д. 

GPT также может использоваться для обработки естественного языка, то есть для 
распознавания и анализа текстов на естественном языке. Это может быть полезно для 
анализа отзывов на продукты и услуги, классификации текстов по темам, анализа 
тональности текстов и т.д. 
Кроме того, GPT может использоваться для создания более удобных и эффективных 

систем коммуникации, например, чат - ботов, которые могут помочь пользователям 
получать информацию и решать проблемы. 
В области машинного перевода GPT может использоваться для создания более точных 

систем машинного перевода, которые могут помочь людям общаться на разных языках. 
Наконец, GPT может использоваться в литературном искусстве для создания новых 

литературных произведений, а также для анализа и исследования литературных текстов. 
В целом, использование GPT в различных областях может значительно улучшить 

качество жизни людей, упростить и ускорить некоторые процессы и улучшить качество 
обслуживания в различных сферах. 
Как ИИ, созданный для генерации текстов, GPT (Generative Pre - trained Transformer) 

может быть применен в различных областях человеческой жизни. Некоторые из них: 
1. Редактирование и создание текстов: GPT может использоваться для создания новых 

текстов, редактирования и улучшения существующих, а также для предсказания 
продолжения текста. 
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2. Обработка естественного языка: GPT может использоваться для обработки 
естественного языка, включая распознавание речи, анализ тональности и классификацию 
текстов. 

3. Коммуникация: GPT может использоваться для создания более удобных и 
эффективных систем коммуникации, например, чат - ботов, которые могут помочь 
пользователям получать информацию и решать проблемы. 

4. Машинный перевод: GPT может использоваться для создания более точных систем 
машинного перевода, которые могут помочь людям общаться на разных языках. 

5. Литературное искусство: GPT может использоваться для создания новых 
литературных произведений, а также для анализа и исследования литературных текстов. 
В целом, использование GPT может в значительной степени улучшить качество жизни 

людей, упростить и ускорить некоторые процессы и улучшить качество обслуживания в 
различных сферах. 
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ИЗУЧЕНИЕ МИКРОБИОЛОГИИ  
В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УНИВЕРСИТЕТАХ 

 
Аннотация 
Показана особенность и мониторинг разнообразных структур самостоятельной работы 

студентов, начиная от самостоятельной работы с литературой, подготовки рефератов, 
презентаций и отчётов и завершая неформальными играми и привлечением в студенческих 
олимпиадах по микробиологии. Подчёркивается внимание на такой структуре работы, как 
стилевые «погружения» по основным разделам микробиологии, во время которых 
преподаватель не только углублённо раскрывает тему, но и интенсивно вовлекает в 
механизм студентов, проводя занятие в форме семинара. Это дает перспективу студентам 
приобрести новые практические навыки и получить понятие о миссии разнообразных 
микроорганизмов. Вышеуказанные формы работы разрешают результативно применить 
полученные познания в разнообразных видах профессиональной деятельности. 
Ключевые слова 
Обучение, самостоятельная работа студентов, микробиология, исследование, изучение 
 
Особой спецификой изучения микробиологии в университете представляется 

потребность интеграции естественных наук. Исключительность исследуемого объекта 
разрешает снизить конфликт между базовым образованием и высококлассной подготовкой. 
Критериями для результативной познавательной деятельности студентов представляется 
лучший комплекс всевозможных вариантов учебной работы и индивидуальной 
деятельности студентов. 
На старших курсах преимущественно значительной является творческая активность 

студентов в самостоятельных исследованиях, которая не требует конкретного участия 
преподавателя в качестве организатора. Исходя из вышесказанного, мы можем 
рекомендовать следующее рабочее определение самостоятельной работы студентов: 
самостоятельная работа студентов университета - это элемент образовательного процесса, 
который исполняется под непосредственным руководством и надзором преподавателя, в 
ходе которого исполняется функциональная работа по получению и интеграции 
образовательных материалы, новые методы и приемы познания, сформировано 
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академическое мировоззрение и индивидуальная система высококлассных ценностных 
ориентаций, заложена основа для использования приобретенных знаний и умений в 
практике врача. Самостоятельная работа по подготовке литературы, рефератов, 
презентаций и отчетов позволяет рассматривать медицинские и социальные проблемы, 
применять знания, приобретенные в области микробиологии, к различным видам 
профессиональной деятельности. В большинстве случаев студенты испытывают трудности 
с освоением микробиологии, поскольку у них недостаточно навыков для самостоятельной 
работы, а в некоторых случаях недостаточно мотивации для изучения этой дисциплины. 
Для повышения качества знаний и познавательной активности студентов могут быть 
проведены тематические "погружения" по основным разделам микробиологии: 
"Морфология и физиология микроорганизмов", "генетика микроорганизмов", "Инфекция, 
иммунитет и аллергия", "патогенный кокк", "Грамотрицательные бактерии - возбудители 
кишечных инфекций", "возбудители микробно – зоонозных инфекций", "микроорганизмы - 
возбудители воздушно - капельных инфекций", "вирусы". В рамках подобных мероприятий 
преподаватель не только углубляет тему, но и активно вовлекает студентов в процесс, 
предлагает вопросы и ответы с их стороны, работает в форме семинаров. 

 
Список использованной литературы: 

1. Вербицкий А.А. Активное обучение в высшей школе: контекстный подход. – М.: 
Высшая школа, 1991. – 207 с. 

© Исаева А.У., Шарахымбай А. Б., 2023 
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УДК 677.017.2 /.7 
Агеева Е.А., 

ассистент, аспирант СПбГУПТД, г. Санкт - Петербург, РФ 
 

ПОДКЛАДОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

Аннотация: рассмотрены подкладочные материалы, используемые в швейной 
промышленности. 
Ключевые слова: подкладочные материалы, трикотажные основовязаные полотна. 
 
Подкладка в одежде играет важную роль, она улучшает эксплуатационные и 

эстетические показатели одежды, предохраняет ее от изнашивания и загрязнения. 
Готовые подкладочные ткани из химических нитей и пряжи вырабатываются из 

вискозных нитей в основе и утке, из вискозных нитей в основе и ацетатных или 
триацетатных нитей в утке, вискозных нитей в основе и капроновых нитей в утке, из 
вискозных нитей в основе и вискозной или хлопчатобумажной пряжи в утке, из 
полиэфирных нитей в основе и утке, капроновых нитей в основе и полиэфирных нитей в 
утке [1]. 
По художественно - эстетическим показателям подкладочные ткани из химических 

нитей и пряжи должны соответствовать образцам - эталонам, а по физико - механическим 
показателям – требованиям, указанным в ГОСТ 20272 - 96 (табл. 1). 
В качестве подкладочного материала используют также трикотажные основовязаные 

полотна, вырабатываемые из полиамидных нитей. Этот подкладочный материал по 
сравнению с тканями характеризуется повышенной износостойкостью, малой усадкой, 
поверхностная плотность трикотажного подкладочного полотна 40 – 100 г / м2 [1]. 

 
Таблица 1. Физико - механические показатели подкладочных материалов 

 
 

Показатель 

Нормы тканей 
для 

высококачественных 
изделий (пальто, шуб, 
плащей, костюмов и 

др.) 

для 
повседневной 

одежды 

для 
внутренних 
деталей 
одежды 

Поверхностная плотность, г / 
м2, не более 

130 160 110 

Разрывная нагрузка, даН, 
полоски ткани размером  
50 × 200 мм, не менее: 
 по основе 
 по утку 

 
 
 

30 
20 

 
 
 

20 
16 

 
 
 

20 
16 

Стойкость к истиранию, 
циклы, не менее 

850 800 1000 

Изменение размеров после 
стирки, %, не более: 
 по основе 
 по утку 

 
 

4,0 
2,0 

 
 

5,0 
2,0 

 
 
– 
– 
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Стойкость к раздвигаемости, 
даН, не менее 

1,5 1,2 – 

Осыпаемость, мм, не более 2,5 – – 
Пиллингуемость (для тканей 
с пряжей), число пиллей на 
10 см2, не более 

0 6 – 

 
Разработан способ получения трикотканей, вырабатываемых на трикотажном станке 

«Метап». Характерная особенность такого материала состоит в чередовании полосок ткани, 
между которыми располагаются петельные столбики, соединяющие полоски ткани в 
единое полотно. В качестве подкладочных используют трикоткани, вырабатываемые из 
химических нитей и пряжи и имеющие поверхностную плотность 60 – 120 г / м2 [1]. 
Некоторые виды хлопчатобумажных тканей используют в швейном производстве в 

качестве подкладочных: саржа подкладочная и рукавная, сатин, тик - ластик и другие, 
вырабатываемые саржевым, сатиновым или атласным переплетением. Поверхностная 
плотность хлопчатобумажных подкладочных тканей 80 – 150 г / м2. 
Подкладочные ткани, трикотажные полотна или трикоткани вырабатывают в основном 

гладкоокрашенными или отбеленными, а также пестроткаными или с печатным рисунком. 
Рекомендуется применять в качестве подкладки материалы, имеющие поверхностную 
плотность, г / м2: 40 – 100 для платьев; 50 – 120 для костюмов, плащей; 80 – 160 для пальто. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПРЕДПОСЫЛКИ РАЗРАБОТКИ WEB - ПРИЛОЖЕНИЯ 

«EASY TOURISM», КАК ТУРИСТИЧЕСКИЙ ГИД ДЛЯ ЛЮДЕЙ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Аннотация: Часто у людей с ограниченными возможностями возникают сложности при 

планировании и организации своих путешествий. В этой связи предлагается разработка 
удобного инструмента, который может решить эту проблему. 
Ключевые слова: web - приложение, люди с ограниченными возможностями здоровья. 
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Развитие технологий и доступность информации позволяют современным людям 
активно путешествовать и исследовать мир. Однако, люди с ограниченными 
возможностями здоровья часто сталкиваются с трудностями при организации своих 
поездок, так как не все туристические объекты и услуги адаптированы для их потребностей. 
Так, по данным 2016 г. 13,8 % инвалидов в возрасте старше 15 лет за предшествующие 
обследованию 12 месяцев совершали экскурсионную или туристскую поездку, из 
оставшихся 86,2 % граждан, которые не участвовали в туристическом путешествии или не 
потребившие экскурсионные услуги, около половины не совершили выезды за пределы 
обычной среды обитания по состоянию здоровья. 
В этой связи разработка веб - приложения "Easy Tourism" является актуальной задачей. 

Это приложение может стать удобным инструментом для людей с ограниченными 
возможностями при планировании и организации своих путешествий. Основная задача 
приложения заключается в том, чтобы предоставить полную и точную информацию о 
туристических объектах, учитывая все возможные особенности для людей с 
ограниченными возможностями здоровья. Например, это может включать в себя описание 
доступности объекта для людей с ограниченными возможностями, наличие специальных 
удобств, таких как подъемники и лифты, а также информацию о доступности транспорта и 
маршрута к объекту. 
Для достижения этой цели необходимо провести тщательный анализ всех туристических 

объектов и маршрутов, которые могут быть интересными для людей с ограниченными 
возможностями здоровья. Для успешной реализации проекта "Easy Tourism" необходимо 
также учитывать ряд других факторов. Важно обеспечить удобство и доступность 
интерфейса приложения для пользователей с разными ограничениями и потребностями. 
Более того необходимо обеспечить актуальность и своевременность информации о 
туристических объектах и услугах, чтобы пользователи могли быть уверены в ее 
достоверности и актуальности. 
Клиентская часть продукта (Frontend) будет реализована с помощью HTML, CSS, 

JavaScript. Внутренняя часть (Backend), с помощью языка программирования PHP и СУБД 
Mysql. На рисунке 1 представлен алгоритм работы веб - приложения. 

 

 
Рисунок 1 – «Алгоритм работы веб - приложения». 

 
На данный момент не существует подобных программных решений, которые обладают 

таким функционалом, существуют лишь отдельные проекты некоторых культурных 
объектов. Важно отметить, что разработка web - приложения "Easy Tourism" может быть 
также выгодна для туристических компаний и бизнесов, которые смогут привлечь новую 
аудиторию, включая людей с ограниченными возможностями здоровья. Предоставление 
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адаптированных услуг и удобств для такой категории туристов может привести к 
увеличению доходов и развитию бизнеса в целом.  
В заключение можно сделать вывод о том, что направление разработки является 

актуальным. Одним из преимуществ приложения является то, что на данный момент 
приложений с аналогичным функционалом не существует. 
Более того, оно имеет большое значение для улучшения качества жизни людей с 

ограниченными возможностями здоровья, которые часто сталкиваются с трудностями при 
организации своих поездок. Приложение может стать полезным инструментом для 
планирования и организации путешествий, предоставляя полную и точную информацию о 
туристических объектах, учитывая все возможные особенности для людей с 
ограниченными возможностями здоровья.  
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ПРИЧИНЫ ИЗНОСА АККУМУЛЯТОРНОЙ БАТАРЕИ  

И СПОСОБЫ ПОВЫШЕНИЯ ЕЕ РАБОТОСПОСОБНОСТИ 
 

Аннотация 
В статье проанализированы основные причины износа свинцово кислотных 

аккумуляторных батарей, применяемых на современных автомобилях 
Ключевые слова 
Аккумуляторная батарея, диагностика, степень заряженности, напряжение, емкость, 

вольтметр, нагрузка. 
Ускоренный износ батареи всегда происходит по причине нарушений правил ее 

эксплуатации и хранения. Известны две основные причины, это эксплуатация в режиме 
перезаряда и постоянного недозаряда. 
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В случае превышения зарядного напряжения свыше 14,5В происходит перезаряд батареи 
за счет нарушений в работе регулятора напряжения. В результате теряется вода за счет ее 
закипания, токоотводы и решетки с активной массой оголяются и усиливается процесс 
коррозии. Процесс заряда можно разделить на два этапа. Первый основной этап 
соответствует достижения степени заряженности 80 % и выше. Далее наступает второй 
этап, когда начинается процесс разложения воды на кислород и водород. Его 
интенсивность находится в прямой зависимости от повышения зарядного напряжения 
превышающего 14,5В. Уровень электролита быстро снижается, что требует постоянного 
контроля. Выравнивания уровня производится только доливом дистиллированной воды [1]. 
Оголение верхней части пластин может привести к взрыву батареи. Требуется устранить 
причину перезаряда. 
Снижение зарядного напряжения ниже 13,6 - 13,8В приводит к постоянному недозаряду 

о чем свидетельствует снижение работоспособности батареи. Степень заряженности 
снижается и зависит от времени эксплуатации в режиме недозаряда. При достижении 
зарядного напряжения процесс заряда восстанавливается. Опытным путем выявлено, что 
степень заряженности при положительны температурах окружающего воздуха составляет 
65 - 70 % при зарядном напряжении 13,6В и менее 50 % при отрицательных температурах. 
Данные параметры разреженности гораздо ниже допустимых значений, составляющих 70 - 
75 % в зимнее время, когда напряжение на клеммах находится в пределах 13,9 - 14,3В при 
запущенном двигателе. Натяжение ремня привода генератора должно соответствовать 
необходимым параметрам для данного типа двигателя. Недозаряд батареи и ее длительная 
эксплуатация со степенью заряженности 50 - 60 % может привести к разрушению активной 
массы электродов, а в зимний период и к разморозке и выходу их строя. Процессы износа 
из - за нарушений правил эксплуатации очень скоротечны. К причинам ускоренного износа 
батарей можно отнести установку дополнительного оборудования автомобиля. 
Неисправности, которого могут привести к глубокому разряду особенно во время 
длительных перерывах в эксплуатации. Успешное восстановление разряженного 
аккумулятора напрямую связано с длительностью периода нахождения в разряженном 
состоянии. Чем быстрее начнутся работы по его восстановлению, тем больше шансов его 
дальнейшей работоспособности. Работа двигателя автомобиля на холостом ходу в течение 
40 - 50 минут при максимально включенных потребителях бортовой сети, когда энергии 
расходуется гораздо больше, чем выдает генераторная установка, может привести к разряду 
батареи и неспособности осуществления повторного запуска. В данном случае требуется 
движение автомобиля в нормальном режиме хотя бы в течение 25 - 35 минут с 
минимальным включением потребителей энергии. Длинна и сечение проводов, идущих к 
стартеру и генератору должны обеспечивать минимальные потери во время пуска и 
дальнейшей работы двигателя. 
Увеличение внутреннего сопротивления батареи за счет естественного износа(старения) 

в процессе длительной эксплуатации приводит к уменьшению сечения положительных 
электродов. В результате частично снижается разрядное напряжение у полностью 
заряженной батареи. 
Систематические разрядно - зарядные процессы и особенно глубокие разряды приводят 

к выпадению активной массы положительных пластин, а, следовательно, нарушаются 
химические процессы реакций, происходящие в батарее. Емкость постепенно снижается. К 
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снижению емкости приводит и длительная эксплуатация при повышенном зарядном 
напряжении, приведшая к росту значений плотности электролита (1,3 - 1,31 г / см2). 
На скорость саморазряда влияет естественный износ батареи. Он выше у обслуживаемых 

батарей и существенно ниже у батарей с токоотводами, выполненными с применением 
кальциевых и других добавок. Чем дольше батарея находится в эксплуатации, тем чаще 
происходит контроль ее состояния. Батарея, находящаяся в эксплуатации 3 - 4 года должна 
контролироваться ежемесячно, особенно в зимний период. Для оценки ее состояния на 
зарядных станциях проводят тест подвергая полностью заряженную батарею разряду 
током, равным половине значения пускового тока по EN или SAE.  
Напряжение на выводных штырях батареи через 30 секунд разряда не должно быть ниже 

9,6 В, что говорит о выработке ресурса. Режим использования батареи и применение 
материалов при изготовлении определяет в большей степени и ее ресурс 
работоспособности. Известно, что максимальный износ решетки положительных пластин 
происходит от зарядного тока после завершения процесса заряда (перезаряд). Данный 
процесс чаще всего происходит в летний период эксплуатации или технической 
неисправности регулятора напряжения. Длительная эксплуатация с низкой степенью 
заряженности (40 - 60 %) также приводит разрушению пластин. Для приготовления 
электролита и в дальнейшем при эксплуатации необходимо применять только 
дистиллированную воду соответствующего качества [1]. Недопустимо ставить на хранение 
АКБ в разряженном состоянии, допускать образование льда в зимнее время, подвергать 
глубоким периодическим разрядам. Следовательно, наибольшую надежность работы 
аккумуляторной батареи можно достичь, обеспечивая регулярный контроль ее состояния в 
соответствии с инструкцией по эксплуатации, разработанной производителем. 
Для повышения ресурса стартерных батарей важно соблюдать следующие правила их 

эксплуатации: - поддерживать плотность электролита не ниже 1,24гСМ2 при +25°C, а 
напряжение разомкнутой цепи не должно быть ниже 123,5В; - обеспечить надежное 
крепление и поддержание ее в чистоте; - соблюдать длительность пусковых процессов (10 - 
15) секунд и их частоту (интервал 30 - 60 секунд) с целью недопущения разряда; - 
производить подзаряд батареи в кратчайшие сроки после ее разряда; - для более 
эффективного заряда в зимних условиях утеплять батарею или производить ее подогрев; - 
контролировать исправность работы генераторной установки и стартера; 

 Из сказанного следует, что ресурс стартерной АКБ, заложенный в ее деталях и 
соединениях при изготовлении, в процессе работы не может быть изменен в сторону 
увеличения, а контроль условий, которые наихудшим образом влияют на снижение ресурса 
АКБ, создает возможность обеспечить достаточную продолжительность безотказной 
работы. Важно помнить, что показатели АКБ не остаются постоянными, а скорость их 
снижения может регулировать владелец автомобиля 
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ВЫБОР МЕТОДА УПРАВЛЕНИЯ КАЧЕСТВОМ 
 
Аннотация: Управление качеством продукции на современном предприятии 

осуществляется с использованием набора методов. Большое количество методов позволяет 
контролировать качество продукции не только после того, как продукт изготовлен, но и в 
течение всего производственного процесса, что является наиболее ценным в условиях 
ограниченных ресурсов. Оборудование является неотъемлемой частью процессов, и то, 
насколько хорошо оно работает, также зависит не только от качества продукции, но и от 
способности компании доставлять товары точно в то время, которое требуется (Just in time), 
и точно в том количестве, которое требуется (система КАНБАН).  
Ключевые слова: отказы, оборудование, методы управления качеством, 

информационная система, контроль системы 
Введение 
Качество — это многомерное понятие, требующее объединения творческого потенциала 

и практического опыта многих специалистов. Достигнув одного уровня качества, 
предприятие начинает задумываться о том, как выйти на следующий уровень, потому что 
каждый день требования потребителей меняются и необходимо их удовлетворять, а еще 
лучше не только удовлетворять существующие требования, но и предвосхищать их. 
Управление качеством продукции на современном предприятии осуществляется с 

использованием комплекса методов. Обширный арсенал методов позволяет 
контролировать качество продукции не только после ее изготовления, но и в течение всего 
производственного процесса, что наиболее ценно в условиях ограниченных ресурсов.  
Соответственно, управление качеством продукции, а также методы, с помощью которых 

осуществляется управление, являются актуальными и имеют особое значение в цикле 
управления. 
Целью данной статьи является разработка и обоснование информационно - 

управляющей системы для предотвращения отказов оборудования. 
Любое предприятие, которое хочет быть конкурентоспособным и оставаться таковым, 

ставя интересы потребителей в один ряд со своими интересами, стремится создавать 
продукты, которые соответствуют максимальному уровню качества или быть близкими к 
нему с минимальными затратами как для себя, так и для своих потребителей. 
Определение требований к процессам позволяет организации определить области, 

которые не позволяют процессам работать правильно. Определив проблему, организация 
может также определить причины ее появления и устранить их на этом сайте и других 
подобных. Для выявления причин отклонений можно использовать следующие методы: 
мозговой штурм, причинно - следственную диаграмму, анализ узких мест, анализ 
первопричин, 6 причин снижения производительности, а для контроля процесса 
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существуют контрольные карты, позволяющие убедиться, что процесс не выходит за 
пределы допусков. 
Говоря о непрерывных улучшениях, первое, что приходит на ум - это удовлетворенность 

клиентов, желание организации предвосхитить ожидания потребителей, что верно, но 
частично. Улучшение не всегда означает внедрение чего - то нового или исключительное 
удовлетворение требований заказчика, потому что отклонения могут возникать на самых 
этапах производства продукта или услуги, о которых потребители даже не догадываются, 
важен конечный результат, чтобы он соответствовал стандартам безопасности, был прост в 
использовании, а что происходит во время производства, его не касается. Однако, если 
предприятие хочет, чтобы его товары были высококачественными и в то же время не были 
материально затратными как для него, так и для потребителя, необходимо улучшить 
процессы, которые отвечают за качество, устранение неисправности, возникшей в процессе 
производства, а также поддерживать процессы на должном уровне. Для этой цели 
существуют следующие методы: система Кайдзен, PDCA, цикл DMAIC, самооценка и 
оценка эффективности системы менеджмента качества. 
После завершения одного производственного проекта организация начинает создавать 

новые продукты или выпускает старые продукты, но использует для их создания новые 
технологии, материалы, которые дешевле, чем предыдущие, но лучше по качеству, или 
может перенаправить свою деятельность в другую область, полностью отличную от 
предыдущей, потому что понимает, что интерес потребителей начинает снижаться. В 
любом случае, создание чего - то нового — это всегда риск для организации, и его 
необходимо учитывать и рассчитывать с использованием методов, которые направлены на 
оценку риска и последствий неудачи: анализ FMEA, метод функционально - стоимостного 
анализа, метод экспертных оценок, система экономики качества. Также при внедрении 
новых технологий и создании новых процессов можно использовать методы, которые 
отвечают за эту деятельность: метод Шести сигм, реинжиниринг бизнес–процессов; 
бенчмаркинг - метод, основной целью которого является изучение и внедрение опыта более 
конкурентоспособных компаний, компаний - гигантов, но этот метод не предполагает 
копирования действий этих компаний, а только получение информации о возможных 
решениях проблем. Этот метод также может быть использован для создания новых 
продуктов и новых процессов.  
Оборудование является неотъемлемой частью процессов, и то, насколько хорошо оно 

работает, также зависит не только от качества продукции, но и от способности компании 
доставлять товары точно в то время, которое требуется (точно - в - срок), и точно в том 
количестве, которое требуется (система Канбан). Для того, чтобы остановить производство 
продуктов в момент обнаружения проблемы, существует метод Andon, преимуществом 
которого является не полная остановка всего производства, а только на том участке, где 
была обнаружена проблема, что позволяет сократить время простоя. 
Хорошо, когда производство останавливается в случае обнаружения какого - либо сбоя в 

программе, но большим плюсом оборудования может быть возможность анализировать 
себя, то есть указывать на конкретную ошибку, сокращая время ее поиска. На рисунке 1 
показана классификация методов управления. 
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Методы управления качеством

Теоретические основы Концепции и системы Конкретные методы Комплексные методы
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производство

Система 
управления 

качеством по ИСО 
9000

TQM

Концепция «Шести 
сигм»

Система экономии 
качества

Экономические 
методы

Информация об 
объекте

Оборудование 
объекта

Организационно-
административные

Социально-
психологический

Социальная 
система объекта

Статистические 
методы

Методы экспертной 
оценки

Методы принятия 
решений

Метод FMEA

Дом качества

Реинжиниринг 
процессов

Круги качества

Самооценка

 
Рисунок 1. Классификация методов управления 

 
Система предотвращения отказов оборудования 
Технические и другие опасности порождают поток опасных событий λ, которые могут 

привести к отказу оборудования. На этот поток влияет ремонтная служба компании, 
выявляющая опасные явления с интенсивностью 1 и предотвращение их перерастания в 
неисправность оборудования с интенсивностью 2. 
Поток непредвиденных отказов оборудования λ* “обслуживается” информационной 

системой управления — ремонтной службой. С интенсивностью 1 ремонтная служба 
выявляет неисправности оборудования, на которые она реагирует, устраняет их и их 
последствия с интенсивностью 2. 
Приоритетными направлениями деятельности ремонтников должны быть мониторинг, 

прогнозирование и предотвращение отказов, поэтому нужно сосредоточиться на 
предотвращении отказов оборудования. 
Рассмотрим информационную систему управления (IMS) (рис. 2) - систему управления в 

области предотвращения отказов, состоящую из информационных средств и средств 
управления – ремонтной службы предприятия, обеспечивающих устранение выявленных 
аварий. 
Рассмотрим информационную систему управления (IMS) (рис. 2) - систему управления в 

области предотвращения отказов, состоящую из информационных средств и средств 
управления – ремонтной службы предприятия, обеспечивающих устранение выявленных 
аварий. 
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Разработка 
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Рисунок 2. Структурная схема IMS 
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Информационная система ремонтной службы располагает различными средствами, 
позволяющими обнаруживать опасные явления в единицу времени. Естественно 
предположить, что временные интервалы между моментами обнаружения фактов являются 
случайными величинами. Факты, обнаруженные во времени, образуют поток, который 
очень близок к потоку Пуассона. Данные информационной системы об обнаруженных 
опасностях поступают в систему обработки данных ремонтной службы, которая имеет 
ограниченные возможности по обработке полученной информации в единицу времени. 
Мы рассматриваем случай, когда время нахождения опасных фактов в поле зрения 

ремонтников очень ограничено и соизмеримо со временем, необходимым для их 
идентификации, обработки исходных данных и адекватных действий по этим фактам. 
Выводы 
Увеличение интенсивности снижает вероятность выхода оборудования из строя. 

Вероятность неудачи довольно высока. Необходимо усилить меры контроля для 
увеличения числа обнаруженных и предотвращенных опасностей. На рисунке 3 показана 
зависимость того факта, что опасное явление будет идентифицировано и “устранено” путем 
ремонта с интенсивностью ν2. 

 

 
Рисунок 3. Зависимость обнаружения и "поддержания" 

 опасного явления от интенсивности ν2. 
 

На рисунке 4 показана вероятность того, что требуемая опасность будет 
идентифицирована информационной системой и “обслуживаться” ремонтной службой. 
Согласно рисунку 4, когда интенсивность профилактических работ увеличивается, 
вероятность предотвращения отказов оборудования возрастает. 

 

 
Рисунок 4. Зависимость вероятности обслуживания от деятельности  

ремонтной службы ν1 и интенсивности профилактических мероприятий ν2. 
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 Представленная система менеджмента и смоделированные простые ситуации, в которых 
компания может использовать методы менеджмента качества, являются лишь небольшой 
частью их применения. Потому что, в зависимости от проблем и целей, которые преследует 
организация, методы управления могут переплетаться друг с другом. Важно одно: 
использование одного метода не гарантирует достижения желаемого результата, поскольку 
каждый из этих методов дополняет предыдущий, делает его более понятным и 
эффективным. 
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Аннотация 
Интернет вещей играет фундаментальную роль на пути инновационных открытий. 

Умная розетка является одним из них. В статье подробно рассказывается о принципе 
работы, комплектации и характеристиках. Данная разработка обеспечивает дистанционное 
управление телекоммуникационным оборудованием и серверами, климатической и 
бытовой техникой, водяными насосами и т.д.. Уникальность рассматриваемого 
оборудования заключается в возможности обособленного управления всеми 4 розетками. 
Использование SC4 - GSM в офисных и жилых помещениях обеспечит возможность 
контроля работы приборов, подключенных к сети, что в свою очередь, в том числе, снизит 
риск возникновения пожарных ситуаций. 
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IoT или Интернет вещей — это название, данное огромной сети из миллионов 
устройств, которые отправляют и получают данные через Интернет. Эти устройства или 
«вещи» могут включать смартфоны, носимые устройства, сложных роботов, умные 
холодильники и т.д. А также людей, которые ими пользуются. Они состоят из аппаратных 
и программных имплантатов, которые позволяют им передавать данные через Интернет. 
Эти имплантаты могут включать в себя датчики, которые позволяют устройствам 
взаимодействовать с окружающей средой, и дополнительные программные приложения, 
управляющие их работой. 
Интернет вещей был движущей силой многих технологических инноваций в мире. Это 

помогло предприятиям и организациям улучшить свои услуги, улучшить взаимодействие с 
пользователем и проложить путь технологическому прогрессу, который ранее был 
немыслим. 
Даже когда дело доходит до развития таких технологий, как искусственный интеллект, 

сети 5G, Интернет вещей играет значительную роль. Устройства Интернета вещей теперь 
могут выполнять гораздо более сложные задачи, генерировать огромные объемы 
соответствующих данных, улучшать аналитику данных и интегрировать ИИ для 
улучшения автоматизации и уменьшения количества ошибок. 
Пока что 2022 год был очень плодотворным для Интернета вещей. В свете недавней 

пандемии IoT стал свидетелем некоторых столь необходимых и весьма инновационных 
разработок. Вот некоторые из наиболее заметных предстоящих тенденций, которые дают 
нам представление о будущем Интернета вещей. 
Примером является умная розетка которая посредством беспроводной связи через 

интерфейс Bluetooth может быть соединена с специальным приложением, устанавливаемом 
в смартфоны на базе операционных систем Android и iOS и позволяет дистанционно 
управлять включением электроприборов в электроосветительную сеть ~ 220 В (либо 230 
В). 
После детального анализа печатной платы, всех токоведущих печатных проводников и 

элементов установленных на плату разработана принципиальная схема данной умной 
розеткиза исключением платы Bluetooth - модуля, т.к. там вероятнее всего схема включения 
ИМС nRF51822 будет типовая (рис.1). 
Схема умной розетки не такая уж и сложная, как казалось в самом начале и состоит из: 
— варистора, который защищает от скачков напряжения в сети как саму розетку так и 

нагрузку; 
— плавкого предохранителя; 
— бестрансформаторного источника питания на основе высоковольтных керамических 

конденсаторов, гасящего резистора, малогабаритного выпрямительного диодного моста, 
двух стабилитронов 1,3 Вт на 12 В, линейного стабилизатора на 3,3 В для питания Bluetooth 
- модуля; 

— платы Bluetooth - модуля, которая в своём составе имеет контроллер с 
радиоинтерфейсомBluetooth на базе ИМС nRF51822, в который можно прошить прошивку 
для выполнения каких - либо действий как вручную, так и дистанционно через Bluetooth - 
интерфейс; 
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— ещё одним важным составляющим является электромагнитное реле, которое 
управляется Bluetooth - модулем через транзисторный ключ, реле подаёт или снимает 
напряжение электроосветительной сети, идущее к нагрузке; 

— кнопки ручного управления нагрузкой; 
— схемы индикации режимов на базе светодиодов, которые через транзисторные ключи 

управляются тем же Bluetooth - модулем. 
 

 
Рисунок 1 – Схема электрическая принципиальная умной розетки 

 
На схеме позиционные обозначения нумеруются вразброс. Перенумеровывать 

компоненты нецелесообразно, тогда были бы разногласия с обозначениями на печатной 
плате. Номера контактов платки Bluetooth - модуля пронумерованы мной условно, это не 
номера выводов самой ИМС контроллера, это номера выводов под пайку самой платы, я их 
отсчитывал против часовой стрелки, начиная от группы выводов, которые подряд 5 шт. 
соединяются с общим проводом схемы (GND). 
Принцип работы 
GSM розетка активизируется в течении 30 секунд после установки SIM карты. В розетку 

встроен GSM модуль аналогичный по своему функционалу модулю связи в сотовом 
телефоне. GSM розетка принимает и отправляет СМС сообщения, а так же отвечает на 
голосовые вызовы. Как только розетка получает определенную команду посредством СМС 
или голосового вызова, она включает или выключает прибор подсоединенный к ней. 
Описание 
SC4 - GSM - дистанционная розетка (SmartSocketSwitch) с 4 независимыми выходами, 

что позволяет подключить до 4 - х устройств, с датчиком температуры и функцией работы 
по расписанию. Управляется посредством звонков и SMS - сообщений на SIM - карту, 
которая вставляется в устройство. Для уверенного приема сигнала SC4 - GSM оснащен 
внешней антенной. 
Применяется для удаленного управления электроприборами дома, в офисе и на 

производстве. С её помощью дистанционно можно включить, выключить или 
перезагрузить: 

 телекоммуникационное оборудование и серверы; 
 уличное освещение; 
 климатическую технику (вентиляторы, обогреватели, нагреватели, водонагреватели); 
 различную бытовую технику; 
 водяные насосы и т. д. 
Умная розетка SC4 - GSM подключается к электросети, а в ее разъемы вы подключаете 

электроприборы, которыми необходимо управлять дистанционно. Преимущество SC4 - 
GSM в том, что это устройство оснащено 4 розетками и все они управляются независимо. 
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Вы можете послать команду включения или выключения на одну определенную розетку, 
прекратив подачу электропитания только на один подключенный прибор, не затрагивая 
статус других. Текущие статусы розеток запоминаются. Если SC4 - GSM отключить от 
электросети, а потом снова включить - восстановится то состояние (ON / OFF) каждого 
разъема, которое было до отключения. Функцию памяти статуса можно отключить 
отдельно для каждой розетки. 
Технические характеристики 
 Вход: AC 80V - 240V; 
 Выход: максимум 10A на одну розетку, максимум 16 А на все; 
 Максимальная допустимая суммарная мощность потребителей: 3000 Вт; 
 Размеры: 110 х 45 х 180 мм; 
 Вес устройства: 300 грамм. 
Комплектация 
 Умная GSM розетка SC4 - GSM Трио - Т (4 разъёма) с датчиком температуры и 

расписанием работы (управление по смс и звонкам) 
 Датчик температуры 
 Антенна 
 Кабель 
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Аннотация 
В статье рассматриваются виды электрооборудования, находящиеся на борту самолёта, 

их технические характеристики, виды электроэнергии и их преимущества, требования, 
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предъявляемые к электрооборудованию, устройства воздушного судна, нуждающиеся в 
электричестве. 
Ключевые слова 
Электрооборудование, электричество, самолёт, электроэнергия, устройство, напряжение, 

мощность. 
 
Введение. 
Электрическая энергия широко применяется не только на земле, но и на летательных 

аппаратах. Она является наиболее универсальным видом энергии по сравнению с другими, 
её можно превращать в другие виды энергии, распределять между источниками и 
потребителями, обеспечивать контроль, а также гарантировать надёжность. Именно 
поэтому современные самолёты являются электрифицированными. А какие виды 
электрооборудования находятся на борту? 

 Понятие электрооборудования. 
Электрооборудование на борту самолёта - совокупность устройств, 
предназначенных для производства и распределения электроэнергии [2].  
 Электроэнергия на борту. 
Рассмотрим части воздушного судна, которые используют электроэнергию для своей 

работы: 
 Пилотажно - навигационный комплекс 
 Бытовое электрооборудование 
 Запуск ВСУ и двигателей 
 Гидравлическая система 
 Топливная система 
 Тормозная система  
 Противообледенительная система 
 Системы управления закрылками, предкрылками, интерцепторами 
 Система управления перестановки стабилизатора 
 Система управления шасси  
 Система кондиционирования воздуха 
В современных самолётах применяется электроэнергия нескольких типов: постоянного 

тока 28 Вольт, трёхфазного с напряжением 115 / 200 Вольт и частотой 400 Герц, 
переменного однофазного и переменного трёхфазного с напряжением 36 Вольт и частотой 
400 Герц. Возникает вопрос: почему не используется стандартная частота, равная 50 Герц? 
Ответ прост: для уменьшения взлётной массы самолёта, при повышении частоты и 
сохранении требуемого ЭДС, уменьшается площадь сечения магнитопровода, а 
следовательно, уменьшается масса трансформатора. 
Основными требованиями, предъявляемые к электрооборудованию воздушного судна, 

являются безопасность, надёжность и удобство использования. Высота потолка самолёта, 
влажность, перепады температуры, влияние озона, солнечной радиации, а также 
динамического воздействия - все данные факторы должны учитываться при разработке 
электрического оборудования. Для этого проводят большое количество тестирований, 
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устройства размещают в герметичных отсеках, используют ударостойкие и лакокрасочные 
материалы.  
Электрооборудование самолёта. 
Авиационные генераторы являются основным источником электрической энергии на 

борту. Такие генераторы отличаются от наземных малыми габаритами, высокой 
надёжностью, высокой частотой вращения ротора. Генераторы устанавливаются на 
двигателях и вспомогательных силовых установках (ВСУ). Удельная мощность генератора 
постоянного тока достигает значения 450 или 500 Ватт на килограмм, удельная мощность 
генератора переменного тока - 700 - 1400 Ватт на килограмм [1]. Например, на Airbus 320 
установлены два генератора переменного тока, мощность каждого равна 90 Киловольт - 
ампер, одна вспомогательная установка в виде генератора переменного тока той же 
мощности и один аварийный генератор, имеющий мощность 5 Киловольт - ампер, который 
приводится в движение авиационной аварийной турбиной.  
Авиационная аварийная турбина (RAT - ram air turbine) - небольшой пропеллер с 

электрическим генератором (гидравлическим насосом). Используется для аварийного 
электропитания самолёта и поддержания гидравлического давления. Выпускается 
автоматически при отказе. Мощность электрогенераторов равна 5 - 70 киловатт. На 
самолётах диаметр турбины не превышает 0,8 метров, однако на Airbus 380 диаметр равен 
1,63 метра.  
Авиационные преобразователи тока предназначены для получения переменного тока 

стабильной частоты. Ими являются электромашинные преобразователи и статические 
полупроводниковые преобразователи. Наиболее применяемые ПО (преобразователи 
однофазные: напряжение 115 Вольт), ПТ (преобразователи трёхфазные: напряжение 115 / 
200 вольт или 36 вольт), ПТО (преобразователи комбинированные). Также применяются 
МА (преобразователи однофазные типа мотор - альтернатор, т. е. двигатель - генератор), 
ПАГ (преобразователи трёхфазные, аналогичны ПТ при малой мощности), ПТС 
(преобразователи трехфазные статические, преобразуют постоянный ток с напряжением 27 
Вольт в переменный тог напряжением 36 Вольт и частотой 400 Герц), СПО (статические 
преобразователи, предназначены для питания отдельных приборов). 
Привод постоянных оборотов (ППО) - устройство, предназначенное для привода 

генератора переменного тока, требующего постоянной частоты вращения, от двигателя с 
переменными оборотами.  
Выпрямительные устройства являются основными источниками постоянного тока. Они 

преобразуют ток с напряжением 115 / 200 Вольт и частотой 400 Герц в ток с напряжением 
28 Вольт. На самолёте состоит из трёхфазного понижающего трансформатора и 
полупроводникового трёхфазного выпрямителя. 
Авиационные аккумуляторные батареи предназначены для питания важных 

потребителей в полете при выходе генератора из строя и для устранения скачков тока при 
включении мощных потребителей. Это основные источники электроэнергии при 
автономном запуске двигателя и кратковременной работе потребителей в случае 
отключения генераторов от бортовой сети (при работе двигателя в режиме пониженного 
газа или при выключении). Применяются щелочные (такие как SAFT, 20 - НКБН - 25, 
VARTA) и кислотные (12 - САМ - 55, 12 - САМ - 28) аккумуляторные батареи. На Airbus 
используются никель - кадмиевые аккумуляторные батареи. 
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Бортовая электрическая сеть (распределительная сеть) включает в себя электрическую 
проводку, устройства регулирования, монтажа, коммутации, контроля и управления. 
Состоит из основных и аварийных шин, к котором подключены потребители основной и 
аварийной сетей. Электрическая сеть постоянного тока выполнена по однопроводной 
схеме, «минусовым» проводом является корпус самолета. На самолёте Boeing 747 длина 
всех проводов составляет 280 километров [3].  
Аппаратура защиты служит для защиты электрических цепей от токов короткого 

замыкания (КЗ) и токов перегрузки. На борту распространены аппараты многоразового 
действия, а именно аппараты защиты. Также применяются предохранители типа СП 
(стеклянные плавкие, выпускаются на токи 5 - 30 А и устанавливаются в цепях с 
малоизменяющимися токами), ТП (тугоплавкие, выпускаются на токи со значениями в 
нескольких сотнях, например, 200, 400 Ампер и применяются в мощных цепях со 
значительными пусковыми токами). АЗС и АЗР - выключатели с биметаллической 
пластиной, при нагревании которой производится автоматическое размыкание цепи.  
Коммутационными элементами являются ключи, рычажные переключатели, вызывные 

педали, реле, штепсельные вилки, предохранители. 
Наземные источники электропитания предназначены для технического обслуживания 

самолета при подготовке к полету, запуску двигателей, ремонтных работ. В нижней части 
фюзеляжа находятся шестиштырьковая вилка (для наземного электропитания переменным 
током 200 В), трехштырьковая вилка (для питания потребителей постоянным током 27 В 
±10 %). 
Заключение. 
Современный самолёт имеет большое количество электрооборудования. Каждое 

отвечает всем требованиям безопасности и справляется с поставленной задачей. Вместе все 
электрические устройства образуют систему, позволяющую воздушному судну выполнять 
полёты. 
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Аннотация 
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GRC - «Governance, Risk and Compliance», так называют обобщенную концепцию, а 

именно взгляд на управление организацией с нескольких точек зрения, т.е. буквально 
«Управление безопасностью, рисками и соответствием законодательству». 
Рассмотрим подробнее каждую точку зрения в контексте ИБ: 
1. Governance (G) 
● Определение бизнес - целей и целей ИБ; 
● Определение принципов обеспечения ИБ; 
● Распределение ответственностей и обязанностей; 
● Определение метрик для контроля эффективности принятых мер; 
2. Risk management (R) 
● Выявление рисков ИБ и определение их критичности; 
● Управление рисками ИБ; 
● Мониторинг и контроль рисков ИБ; 
3. Compliance (С)  
● Информирование о внутренних и внешних требованиях, правилах и политиках; 
● Выполнение требований; 
● Мониторинг и контроль выполнения требований. 
Стоит отметить, что GRC система - это не цельное решение, а набор модулей, то есть 

своего рода конструктор, который может быть дополнен сторонними механизмами, в том 
числе программным обеспечением других поставщиков. 
Основой для построение любой GRC - системы служит платформа. Она предоставляет 

базовые средства для проектирования, разработки, и управления приложениями, 
адаптированными к потребностям конкретного заказчика. Платформа также предоставляет 
средства для интеграции этих приложений с внешними системами.  
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В таблице 1 представлено сравнение нескольких low - code платформ, для построения 
GRC - систем, по основным функциональным характеристикам и возможностям.  

 
Таблица 1. Сравнение платформ 

Критерий 
сравнения 

MS 365 
Complia
nce 
Center 

RSA Archer ePlat4m R - Vision Security 
Vision 

Страна 
производи
теля 

США США Россия Россия Россия 

Компонент
ы решения 
(Простота 
развертыв
ания) 

Облачное 
решение 
(SaaS) 
 

Сервер 
СУБД, веб - 
сервер, 
сервер служб 

Сервер 
СУБД, веб - 
сервер 

Сервер 
управления, 
сервер СУБД 
(может быть 
совмещен с 
сервером 
управления), 
центральный 
коллектор, 
коллектор 
инвентариза
ции 

Сервер 
управления, 
сервер 
СУБД, 
сервисы 
коннекторов 
(коннекторы 
к источникам 
данных и 
коннекторы 
реагирования
), сервис 
мониторинга 

Поддержив
аемые 
СУБД 

Облачное 
решение 
(SaaS) 
 

MS SQL 
2016 и выше 
 

MS SQL 
2012 и выше, 
PostgreSQL 

PostgreSQL 
v10 и выше 

PostgreSQL 
v9.5 и выше, 
MS SQL 
2014 / 2016 и 
выше 
 

Язык 
интерфейс
а 

Английск
ий, 
русский 
(не все 
пункты 
меню 
могут 
быть 
переведе
ны) 

Английский, 
русский (не 
все пункты 
меню могут 
быть 
переведены) 

Русский Русский, 
английский 

Поддержка 
мультиязычн
ости 

Методы 
аутентифи
кации 
пользовате

Через 
Azure AD 

Доменная 
(NTLM, 
Kerberos), 
встроенная 

Доменная, 
встроенная 

Доменная 
(NTLM, 
Kerberos), 
встроенная. 

Доменная 
(NTLM, 
Kerberos, 
включая 
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Критерий 
сравнения 

MS 365 
Complia
nce 
Center 

RSA Archer ePlat4m R - Vision Security 
Vision 

лей / 
разграниче
ние прав 

Примечание: 
доменная 
требует 
предваритель
ной 
настройки 
через Linux - 
консоль, 
поскольку 
сервер 
управления 
работает под 
управлением 
ОС Linux 

SSO), 
посредством 
протокола 
Radius, 
встроенная. 
Примечание: 
поддержка 
назначения 
ролей 
пользователя
м системы на 
основе 
данных о 
членствах 
групп в 
Active 
Directory 

Наличие 
сертифика
тов 

Нет Нет Сертификат 
соответствия 
ФСТЭК 
России 
Продукт 
включен в 
Единый 
реестр 
российских 
программ 
для ЭВМ и 
баз данных 

Продукт 
включен в 
Единый 
реестр 
российских 
программ 
для ЭВМ и 
баз данных 

Сертификат 
соответствия 
ФСТЭК 
России по 
НДВ4 и ТУ, 
можно 
применять 
для защиты в 
ГИС - 1, 
АСУТП - 1, 
ИСПДн - 1. 
Продукт 
включен в 
Единый 
реестр 
российских 
программ 
для ЭВМ и 
баз данных 

Функцион
ал 
процесса 
управлени

Поддерж
ивается 
добавлен
ие 

Поддержива
ется 
добавление 
пользователь

Поддержива
ется 
добавление 
пользователь

Поддержива
ется 
добавление 
пользователь

Поддержива
ется 
добавление 
пользователь
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Критерий 
сравнения 

MS 365 
Complia
nce 
Center 

RSA Archer ePlat4m R - Vision Security 
Vision 

я 
документа
ми и 
требовани
ями 

пользова
тельских 
стандарт
ов и 
норматив
ных 
требован
ий. 
Поддерж
ивается 
создание 
пользова
тельских 
контроль
ных 
проверок 
(assessme
nts) 

ских 
стандартов и 
нормативных 
требований 

ских 
стандартов и 
нормативных 
требований 

ских 
стандартов и 
нормативных 
требований. 
Поддержива
ется 
создание 
контрольных 
проверок, 
объединяемы
х в группы и 
чек - листы, 
для 
отслеживани
я 
соответствия 
требованиям 
и 
назначенным 
защитным 
мерам. 

ских 
стандартов и 
нормативных 
требований 

Визуализа
ция 

Типы 
панелей 
графичес
кого 
отображе
ния: 
Карты 
(режимы 
карт: 
карта 
мира, 
схемы 
взаимосв
язей) 
Графики 
Дашборд
ы 
Функцио
нал Drill - 

Типы 
панелей 
графическог
о 
отображения
: 
Графики 
Дашборды 

Типы 
панелей 
графическог
о 
отображения
: Карты 
Дашборды 
Функционал 
Drill - Down 

Типы 
панелей 
графическог
о 
отображения
: Карты 
(режимы 
карт: карта 
мира, карта 
сетей, планы 
помещений, 
схемы 
взаимосвязей
) Графики 
Схемы 
Дашборды 

Встроенный 
конструктор 
отчетов и 
дашбордов 
для 
использован
ия любых 
данных и 
тонкой 
настройки 
отображаемо
й 
информации. 
Визуализаци
я 
произвольны
х данных, 
получаемых 
путем 
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Критерий 
сравнения 

MS 365 
Complia
nce 
Center 

RSA Archer ePlat4m R - Vision Security 
Vision 

Down создания 
SQL - 
запросов к 
БД. 

Разработка 
дополните
льного 
функциона
ла 

Нет Кастомизаци
я 
пользователь
ских 
решений с 
использован
ием JS 

Возможность 
настройки 
пользователь 
- ского API - 
интерфейса, 
добавление 
интеграцион
ных 
адаптеров, 
написанных 
на С# 

Коробочное 
решение 

Возможность 
внедрения в 
платформу 
скриптов на 
PowerShell, 
Bash, Python 

Источник: разработано автором 
 
Решение от Microsoft сфокусировано на работе в стеке MS Azure и является, 

облачным, что накладывает некие ограничения на использование данной системы, 
учитывая строгие законодательные требования РФ. 
Отечественные платформы могут базироваться на ОС Linux, однако R - Vision 

базируется только на ОС Linux, что, как следствие, приводит к необходимости 
наличия в штате заказчика специалистов снеобходимыми опытом работы в 
командной строке и настройки системных утилит Linux. А вот ePlat4m и Security 
Vision могут функционировать в привычной среднему пользователю Windows - 
среде, что упрощает процесс настройки (например, его легко интегрировать в 
текущую среду Microsoft Active Directory), что несколько снижает требования к 
компетенциям администрирующего эту систему сотрудника. 
Бесспорным конкурентным преимуществом ePlat4m и Security Vision является 

наличие у них сертификата соответствия ФСТЭК России. Это свидетельствует о 
реализованных в продукте необходимых функциях безопасности.  
Наряду с рассматриваемыми конкурентами, только ePlat4m и RSA позволяют 

автоматизировать любую бизнес - логику и демонстрируют достаточно типовой 
уровень сложности настройки, обслуживания и поддержки, однако RSA имеет 
неполную русификацию интерфейса и является зарубежным ПО, что в текущих 
условиях будет существенным недостатком для использования его российскими 
компаниями. 

© Хашина С.С., 2023 
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МАТЕМАТИЧЕСКОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ ЛИНЕЙНЫХ 
РЕЛАКСАЦИОННЫХ И ДЕФОРМАЦИОННЫХ ПРОЦЕССОВ ТЕКСТИЛЬНЫХ 

МАТЕРИАЛОВ ТЕХНИЧЕСКОГО НАЗНАЧЕНИЯ 
 

Аннотация: рассмотрены методы математического моделирования деформационных 
процессов текстильных материалов технического назначения. 
Ключевые слова: математическое моделирование, текстильные материалы, 

релаксационные процессы, деформационные процессы, механические свойства, прочность, 
устойчивость, оптимизация, производство. 
Текстильные материалы являются одними из наиболее распространенных материалов, 

используемых в различных отраслях промышленности. Они широко используются в 
производстве одежды, домашнего текстиля, мебели и других конечных изделий. Кроме 
того, текстильные материалы играют важную роль в производстве промышленных 
изделий, таких как автомобильные части, аэрокосмические композитные материалы и 
другие. 
Для того чтобы повысить качество и долговечность текстильных материалов, 

необходимо изучить их механические свойства, такие как прочность и устойчивость к 
деформациям. Одним из способов анализа этих свойств является математическое 
моделирование линейных релаксационных и деформационных процессов. 
Математическое моделирование является мощным инструментом для исследования 

поведения материалов в различных условиях. Моделирование линейных релаксационных и 
деформационных процессов текстильных материалов позволяет определить их 
механические свойства в зависимости от различных факторов, таких как влажность, 
температура и время. 

 
В процессе моделирования используются уравнения, которые описывают поведение 

материалов при релаксации и деформации. Такие уравнения могут быть представлены в 
виде дифференциальных уравнений, которые описывают изменение физических 
параметров материала во времени. 
Важно отметить, что моделирование линейных релаксационных и деформационных 

процессов текстильных материалов может быть выполнено как на основе 
экспериментальных данных, так и без них. В случае, когда данные о механических 
свойствах материала неизвестны, моделирование может быть выполнено на основе 
материальных свойств, которые могут быть известны из других источников. 
Математическое моделирование также может использоваться для определения 

оптимальных условий для производства текстильных материалов с определенными 
механическими свойствами. Это может значительно улучшить производительность 
текстильных изделий и продлить их срок службы. 
Одним из главных преимуществ математического моделирования является его 

способность предсказывать поведение материалов в различных условиях, что позволяет 
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улучшить эффективность и точность производственных процессов. Кроме того, 
моделирование позволяет исследовать влияние различных факторов на механические 
свойства материалов, что может быть полезно для дальнейшего развития технологии 
производства. 
Однако, одним из основных недостатков моделирования является его ограниченность. 

Моделирование может не учитывать все факторы, которые могут влиять на механические 
свойства матерала. 

 
Список использованной литературы: 
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Аннотация: рассмотрены методы математического моделирования деформационных 
процессов текстильных материалов технического назначения. 
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Текстильные материалы технического назначения изначально разрабатываются для 

удовлетворения потребностей в высокой прочности, долговечности и устойчивости к 
различным механическим стрессам. Эти материалы широко используются в авиации, 
общественном транспорте, медицинском оборудовании и других отраслях 
промышленности. 
Одним из ключевых инструментов для изучения свойств текстильных материалов 

является математическое моделирование. В этой статье мы рассмотрим, как можно 
применить математическое моделирование для изучения нелинейных релаксационных и 
деформационных процессов текстильных материалов технического назначения. 
Для моделирования текстильных материалов важно определить их механические 

свойства. Эти свойства могут быть выражены в виде нелинейных математических 
функций. Например, для описания деформации при постоянной нагрузке можно 
использовать нелинейную функцию, такую как модель Кельвина - Фойгта. 
Модель Кельвина - Фойгта описывает деформацию элемента материала как сумму 

деформаций, вызванных приложенной нагрузкой, и деформаций, вызванных внутренними 
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напряжениями, которые расслабляются во времени. Эта модель может быть расширена для 
включения других факторов, таких как температура и влажность. 
Для описания нелинейных релаксационных процессов можно использовать модели 

Винера - Хопфа. Эти модели описывают изменение напряжений в течение времени, как 
функцию от случайных флуктуаций внутренних напряжений. Эти модели могут быть 
применены для моделирования процессов старения материала и расслабления напряжений 
после приложения нагрузки. 
Математическое моделирование нелинейных релаксационных и деформационных 

процессов текстильных материалов технического назначения имеет практическое значение. 
Изучение влияния различных факторов, таких как влажность, температура и время, на 
механические свойства материала может помочь при создании новых материалов более 
высокой производительности. 
Например, разработчики материалов могут использовать эти модели для 

прогнозирования поведения материала в различных условиях эксплуатации, и это может 
помочь им сократить время и затраты на тестирование реальных образцов. 
Кроме того, в результате этого моделирования можно сделать предложения по 

улучшению конструкции изделий из текстильных материалов и выбору более подходящих 
материалов для конкретных видов применения, учитывая режим эксплуатации. 
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ВЫДАЮЩИЙСЯ РУССКИЙ ПОЛКОВОДЕЦ Г.К. ЖУКОВ И ЕГО РОЛЬ  

В ПОБЕДЕ 1941 - 1945 ГГ.  
 

Аннотация 
В статье рассматривается личность выдающегося полководца Георгия Константиновича 

Жукова, а также его роль в победе над нацистской Германией в 1941 - 1945 гг. Особое 
внимание уделяется полководческому таланту Г.К. Жукова, тактике принятия решения, 
касающихся боевых действий в военный период. Кроме того, в статье поднимается 
проблема сохранения памяти о личности полководца в настоящее время.  
Ключевые слова:  
Жуков, Великая Отечественная война, полководец, российская история, военные 

действия. 
Георгий Константинович Жуков – выдающийся полководец, сыгравший огромную роль 

в истории нашей страны, развитии Вооруженных Сил. Кроме того, необходимо также 
отметить особую роль Г.К. Жукова в Курской битве и Московской операции.  

В настоящее время, когда в мире предпринимаются попытки фальсификации истории 
Великой Отечественной войны, направленные на умаление роли СССР в победе над 
фашизмом, крайне важна работа, направленная на сохранение исторической памяти как 
специфического сохранения и воспроизводства знания о прошлом в проекции 
настоящего. 

Стоит отметить, что младшая дочь маршала Мария написала основанную на 
личных воспоминаниях книгу «Маршал Жуков – мой отец», в которой она передала 
атмосферу семьи Жуковых, рассказала о Георгии Константиновиче Жукове как об 
отце, семьянине и, самое главное, русском человеке, воспитанном на основе 
нравственных устоев крестьянской семьи. Мария создала «живой образ отца», 
подчеркнув его человеческие качества: ответственность, твердую волю, 
преданность, благочестие и нравственность [4]. 

В этой связи, необходимо рассмотреть проблему сохранности народной памяти о 
Георгии Константиновиче Жукове. Г.К. Жуков встретил начало битвы в штабе 
Центрального фронта, пробыв там до 9 июля. Он направился в войска Брянского и левого 
крыла Западного фронтов для подготовки дальнейшего запланированного контрудара. 
Вечером 9 июля Жуков наблюдал за развитием ситуации на Брянском фронте, а 10 июля 
уже находился в штабе 11 - й армии Западного фронта1.  

Для понимания личности значимости Г.К. Жукова и его роли в Курской битве стоит 
вспомнить эпизод, случившийся с ним 11 июля в разгар боев в полосе обороны Брянского 
фронта. Прежде чем отдать приказ о наступлении, Георгий Константинович решил лично 
удостовериться в пригодности местности для танкового маневра. Машину оставил в лесу в 
                                                            
1 Миркина А.Д. Маршал Жуков: полководец и человек. – М., 1988. – С. 101. 
2 Швецова М. А. Современные концепции взаимодействия права и экономики // Студенческая 
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километре от передовой. В результате разрыва мины в 4 метрах от него Жуков потерял 
слух на одно ухо, однако на рекомендации врача лечь в госпиталь ответил в свойственной 
ему манере: «Какой госпиталь! Будем лечиться на месте» [2]. 
Проанализировав участие Г.К. Жукова в планировании и координации ключевых 

операций войны, мы увидели, как совершенствовался его полководческий талант, обратили 
внимание на умение находить выход из очень сложных ситуаций на фронтах. Г.К. Жуков в 
операциях 1941 - 1943 гг. совершенствовал свою тактику ведения боевых действий, которая 
впоследствии будет применена при освобождении Белоруссии, Украины, а затем и Европы 
от фашистских захватчиков [3]. 
Проведенная аналитическая работу по сравнительной характеристике действий 

советских командующих фронтами, применительно к фронтовой деятельности Г.К. 
Жукова. В аналитический список вошли К.К. Рокоссовский и И.С. Конев, соратники 
Георгия Константиновича Жукова, маршалы Советского Союза, командующие фронтами в 
годы Великой Отечественной войны [1]. Сравнение действий проводилось по 
определенным нами основным боевым показателям: география действий, противник, 
соотношение сил, потери, солидарность войск. За основу были взяты крупные операции 
периода Великой Отечественной войны, проведением которых руководили Г.К. Жуков, 
К.К. Рокоссовский и И.С. Конев. 
Сравнительные характеристики командующих по основным боевым показателям 

продемонстрировали высокий уровень полководческого искусства маршала Г.К. Жукова, 
его способность ориентироваться в быстро меняющихся условиях боя, при этом проводить 
операции с меньшим процентом потерь личного состава, чем у других командующих [5]. 
Оценки решений и личности Г.К. Жукова, данные его современниками, неоднозначны. 

Существуют разные взгляды, в том числе крайне критические, но только познакомившись с 
большинством суждений о маршале, можно воссоздать максимально объективный образ 
его как военачальника. Почему придумали «мифы» о деятельности и приказах Г.К. 
Жукова? Возможно, это было сделано во время опалы на маршала, чтобы принизить его 
роль в государстве. Это политический момент, но есть и исторический. Личность маршала 
Г.К. Жукова стала мишенью по той же причине, по которой не прекращается 
фальсификация истории войны в целом. Он стал для советского народа символом 9 победы 
в Великой Отечественной войне [6]. 
Таким образом, маршал Г.К. Жуков внес огромный вклад в развитие советского 

военного искусства в годы Великой Отечественной войны. На параде победы 24 июня 1945 
года Георгий Константинович Жуков, подводя итоги войны, сказал: «На советско - 
германском фронте был растоптан авторитет германского оружия и предрешен 
победоносный исход войны в Европе. 
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М.В. Алборова считает: «О значении малого бизнеса в последние годы говорится очень 

часто и в СМИ, и в учебной литературе. Малое предпринимательство является 
неотъемлемым элементом современной рыночной системы хозяйствования, без которого 
экономика и общество в целом не могут эффективно существовать и развиваться. И, 
действительно, роль малого бизнеса переоценить очень сложно, так как является одной из 
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главных составляющих экономики страны, решает проблемы безработицы, пополняет 
государственную казну налоговыми отчислениями, заполняет ниши, где работа крупных 
предприятий является нерентабельной и удовлетворяет потребности конечных 
потребителей. Организатором малого бизнеса часто является предприниматель в 
единственном числе, который берет на себя весь риск работы в нестабильных условиях 
внешней среды, поэтому он должен обладать знаниями и опытом во всех сферах, 
касающихся своей деятельности.» [1] 
Актуальность данной темы объясняется тем, что в условиях рыночной экономики 

возникают новые конкуренты, более молодые, прогрессивные и агрессивные, для того, 
чтобы внешняя среда менее влияла на востребованность компании, необходимо создать 
фирменный стиль управления и периодически его обновлять. 
Фирменный стиль со всеми его составляющими – это коммуникация с аудиторией. 

Только выражена она не словесно, а визуальными и материальными средствами. Ключевые 
образы и целостное восприятие такой коммуникации должны вызывать устойчивые 
ассоциации у целевой аудитории с надежностью компании, ее репутацией, качеством 
продукта. Хорошо, когда фирменный стиль бренда идет в массы и вызывает у потребителя 
желание распространять его в обыденной жизни: носить мерч - одежду, использовать 
аксессуары с эмблемами. Но чтобы пробуждать такое желание, стилистика должна быть 
исполнена на высочайшем профессиональном уровне. 
Понятно, что логотип как элемент айдентики распространен более всего. Но 

комплексный фирменный стиль – гораздо шире, о нем уместно говорить, как о брендинге. 
Все его компоненты должны создавать гармоничное единство, взаимно дополняя друг 
друга, помогая компании реализоваться, становиться все более популярной. Каждый по 
отдельности и все в совокупности они обязаны отражать суть бренда, его цели, философию, 
позиционирование. Оставаясь при этом современными. 
Заказывая сейчас современную разработку фирменного стиля, компании должны 

понимать: это не навсегда. Он прослужит какое - то время, затем столкнется с 
необходимостью ребрендинга. А его важно проводить осмотрительно, руками 
профессионалов. 
Почему это важно: для уже развитой фирмы, прошедшей основные стадии становления, 

коренные изменения в айдентике могут стать проблемой. Нежелательно полностью и резко 
избавляться от старого и переходить к новому стилю – клиенты могут не узнать компании в 
ином виде. Хотя иногда это оправданно, есть много успешных примеров. Но, в основном, 
они встречаются в сфере общеизвестного бизнеса. 
Интернет сократил дистанцию между брендом и потребителями. Теперь айдентика 

значима вдвойне, поскольку компания коммуницирует с целевой аудиторией практически 
постоянно. Не только через собственный сайт, наружную или телевизионную рекламу, 
масс - медиа, офисы и представительства. Но и через социальные сети, блоги, карты, 
форумы, мессенджеры, видеохостинги, контекстную рекламу, Email - рассылки и т. д. 
Яркая, привлекательная, узнаваемая айдентика помогает бизнесу выделиться из числа 

конкурентов и прорываться к своей аудитории сквозь завесу информационного шума. Если 
раньше конкурентная среда часто определялась четкими географическими границами, в 
цифровом мире они фактически стерты. Дифференцироваться приходится на 
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общероссийском и даже на всемирном уровне, а потому качество и оригинальность 
айдентики – не прихоть, а способ выживания в виртуальной среде. 
При разработке айдентики дизайнер должен точно знать, где она будет использоваться, 

на каких носителях изображаться. Это важно, поскольку есть компании, которые намерены 
работать только в Интернете.  
Фирменный стиль, или айдентика, – воплощение смыслового содержания бренда. Это 

совокупность визуальных, звуковых и словесных элементов, которые создают единый 
образ компании, отражают ее деятельность и выделяют бренд среди конкурентов. 
Основной перечень, что входит в фирменный стиль компании:  

 Товарный знак – изобразительное, словесное или звуковое обозначение бренда, 
зарегистрированное в соответствии с требованиями законодательства. Облегчает 
идентификацию бренда.  

 Логотип – графический элемент. Представляет собой символ компании.  
 Слоган – постоянно используемый девиз, лозунг компании. Выражает миссию и 

основные ценности бренда. Набор элементов айдентики индивидуален для каждой 
компании.  
Основная цель, которую преследуют элементы айдентики, – сделать образ 

запоминающимся и надежным. Фирменный стиль и все, что в него входит, свидетельствует 
об определенном статусе компании, подчеркивает ее устойчивое положение на рынке. 
Визитка, вывеска не просто передают основную информацию, но и вызывают ассоциации, 
которые клиент связывает с брендом [2].  
Фирменный стиль помогает найти своего потребителя, сократить затраты на рекламу 

товаров или услуг компании и продемонстрировать окружающим ее высокий статус, 
стабильность, долговременность, надежность. Он позитивно влияет на эстетику продукции, 
улучшает внешний вид, повышает корпоративный дух фирмы, способствует единению 
сотрудников, формирует новое мышление.  
Таким образом, при создании фирменного стиля необходимо учитывать опыт известных 

брендовых фирм. Следовательно, необходимо выбрать простое запоминающееся название, 
выбрать яркий и простой логотип. У каждой компании должно быть свое запоминающееся 
"лицо", иначе она затеряется в море других конкурирующих фирм, имеющих схожий 
профиль деятельности. При взгляде на логотип компании у клиента возникают ассоциации 
с товаром или услугой, предлагаемыми организациями. Зачастую фирменный стиль 
компании, в особенности логотип, сообщает больше, чем словесная или звуковая реклама. 
Продуманный, оригинальный фирменный стиль вносит весомый вклад в репутацию 
компании 
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В современном мире цифровизация многих сфер приобретает все большее значение и 

затрагивает практически все отрасли. Универсальность, быстродействие и точность работы 
новейших технологий в значительной степени упрощает различные бытовые, технические 
и многие другие процессы. Инновационные технологии, гаджеты и методики с успехом 
находят свое применение также в сфере спортивных и фитнес - услуг.  
С каждым годом мир спорта становится все более открытым для инноваций и цифровых 

технологий. Благодаря системам контроля и мониторинга здоровья тренировочные 
процессы стали значительно безопаснее. Новейшие системы измерения предоставили 
возможность наглядно контролировать динамику результативности спортсменов, а 
средства видеофиксации обеспечили максимальную объективность судейства. 
Внедрение цифровых технолоий в процессы подготовки спортсменов имеет различные 

формы и способы. К примеру, наличие практически у каждого человека смартфона с 
камерой сделало возможным наглядную демонстрацию сложнейших спортивных 
элементов с покадровым разбором, а свободный доступ к сети интернет позволил 
обмениваться опытом посредством видеоуроков и вебинаров.  
Одним из самых ярких примеров использования цифровых технологий в спорте, 

обеспечивающим максимальную объективность судейства, является цифровой 
фотофиниш, при использовании которого ширина фиксируемой линии может равняться 
всего лишь одному пикселю. Помимо этого, встроеный таймер синхронизирован напрямую 
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со стартовым сигналом, что обеспечивает не только наглядный порядок финиша 
спортсменов, но также точный результат каждого участника и даже положение тела в 
момент финиша. 
Современная спортивная экипировка и инвентарь, при помощи использования новейших 

технологий, помимо улучшения качества тренировочного процесса, позволяет также в 
режиме реального времени производить мониторинг состояния здоровья спортсменов [2]. В 
качестве примера могут служить такие разработки, как умная капа, применяющаяся в 
боксе, позволяющая в режиме онлайн выявить наличие травм головы и избежать серьезных 
осложнений, а также беговые стельки, оснащеные тридцатидвумя выскоточными 
сенсорами, передающими информацию о длине шага и темпе спортсмена для 
своевременной корректировки техники бега. Помимо вышеназванных устройств, 
предназначенных для анализа и совершенствования профессионального мастерства 
атлетов, разнообразными сенсорами оснащается и другой спортивный инвентарь: 
футбольные мячи, ракетки для тенниса и др. 
Касаемо влияния цифровых технологий на тренировочные процессы в 

профессиональном спорте, следует упомянуть о применении многими тренерскими 
штабами различных систем анализа соревнований и результатов команд на базе 
искусственного интеллекта. Основываясь на полученных данных, тренерами 
разрабатываются стратегии тренировок и соревновательных тактик [4]. Благодаря оценке 
данными системами показателей конкретных спортсменов в командных видах спорта 
высшей лиги (хоккей, футбол, баскетбол и др.), может быть произведена оценка стоимости 
трансфера для подбора игроков. 
Важно понимать, что развитие цифровых технологий коснулось не только 

соревновательной деятельности в профессиональном спорте, но также оказало свое 
влияние на построение и эффективность всех этапов тренировочного процесса, в том числе 
среди любителей и даже новичков.  
Разнообразные спортивные гаджеты присутствуют у огромного количества людей, не 

являющихся профессиональными спортсменами, оказывая значительное влияние на их 
повседневную жизнь. Наличие таких устройств, как фитнес - браслеты, часы, весы и 
приложения для смартфонов помогают организовывать и соблюдать режим дня и питания, 
отслеживать качество сна и уровень ежедневной активности.  
К примеру, умные часы Apple Watch способны контролировать тренировки, считать 

шаги и калории, измерять пульс и уровень кислорода в крови, контролировать 
окружающий шум и даже записывать электрокардиографию, благодаря встроенному 
оптическому датчику. 
Наличие умных весов от Xiaomi позволяет, помимо веса, отслеживать также содержание 

жировой, мышечной и костной ткани в процентах, а при помощи специального 
приложения потребителю доступна полноценная статистика по его показателям, включая 
индекс массы тела, уровень воды и висцерального жира в организме и динамика изменения 
веса тела в виде графика. 
Из - за прочно вошедшей в нашу повседневность дистанционной жизни, на сегодняшний 

день большую популярность набирают занятия спортом и фитнесом онлайн [1]. Форматы 
онлайн - ведения могут различаться по степени вовлеченности тренера и предоставления 
обратной связи. Клиент занимается самостоятельно, согласно программе, снимает 
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упражнения на видео и отправляет их инструктору для проверки техники выполнения. В 
программу могут быть включены различные видео - лекции, вебинары, видео - объяснения 
техники упражнений. Примерами успешно реализованных систем «онлайн ведения» 
клиентов могут служить зарубежные фитнес - блоггеры, такие как Брайан Рэншоу, 
Кристиан Флэнор и Брентон Росс. 
Всё вышесказанное указывает на то, что цифровизация сферы спорта и фитнес - услуг 

имеет сегодня большой потенциал и перспективы развития. Сегодня данное направление 
лишь в начале пути своего развития, что открывает значительные возможности для 
совершенствования и внедрения инновационных технологий, гаджетов и методик в 
тренировочные процессы атлетов, а так же в предоставление коммерческих услуг для 
людей, не являющихся профессиональными спортсменами. 
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Аннотация 
Каждый день в банковской сфере внедряются новые цифровые технологии, чтобы 

обеспечить более удобный и современный опыт пользователей. Цифровые инновации 
охватывают всю сферу банковских услуг от мобильных приложений до использования 
искусственного интеллекта. В статье рассмотрено применение цифровых инноваций в 
банковской секторе, проанализированы их преимущества и барьеры для внедрения, дана 
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Abstract 
Every day, new digital technologies are being introduced in the banking industry to provide a 

more convenient and modern user experience. Digital innovations cover the entire scope of 
banking services from mobile applications to the use of artificial intelligence. The article considers 
the use of digital innovations in the banking sector, analyzes their advantages and barriers to 
implementation, evaluates the effectiveness of their use for customers and the development of 
banking services. 
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Банковская сфера многие годы славилась своим консерватизмом и отсутствием 

инноваций, однако ситуация изменилась с развитием цифровых технологий. Сегодня банки 
активно внедряют инновации в продукты и услуги, чтобы обеспечить более удобный и 
современный опыт пользователей.  
Цифровые инновации – это новые технологии, которые применяются в банках для 

усовершенствования и облегчения банковских услуг. В настоящее время цифровые 
инновации уже стали неотъемлемой частью банковской сферы, и все больше и больше 
банков принимают их в свои системы [1]. 
Основными видами цифровых инноваций в банковской сфере являются: 
• Мобильное приложение: они позволяют быстро и удобно совершать банковские 

операции, делать переводы, оплачивать счета и многое другое при помощи мобильного 
телефона. Мобильные приложения позволяют клиентам управлять своими банковскими 
счетами где угодно и в любое время, значительно экономят время и делают совершение 
банковских операций более удобным. 
• Искусственный интеллект (ИИ): используется в банковской сфере для улучшения 

качества поддержки клиентов, автоматизации процессов, для более точной и оперативной 
аналитики. Банки активно используют ИИ, например, для кредитного скоринга, 
предоставления персонализированных предложений, для определения подозрительных 
транзакций и т.д. 
• Цифровые кошельки: являются альтернативой использованию кредитных карт, они 

позволяют клиентам хранить свои деньги на банковских счетах, переводить деньги на 
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другие счета и многое другое. Они предоставляют клиентам возможность совершения 
операций быстро и удобно и часто бывают дешевле, чем использование кредитных карт [2].  
• Безопасность операций в интернет - банкинге: банки заботятся о безопасности клиентов 

при совершении банковских операций в интернет - банкинге. Инновации в области 
безопасности включают двухфакторную аутентификацию клиентов, защиту от 
мошенничества, сокрытия конфиденциальной информации. 
Когда речь идет о применении цифровых технологий в банковской сфере, необходимо 

оценить их эффективность. Это позволит понять, насколько они способствуют повышению 
качества обслуживания и удовлетворенности клиентов, а также оптимизации процессов 
банковской деятельности. 
Положительные стороны применения цифровых инноваций включают: 
• Ускорение процесса обслуживания. Благодаря цифровым технологиям банки могут 

исполнять запросы клиентов быстрее и более эффективно, что уменьшает время на 
обработку каждой заявки; 
• Снижение затрат на услуги банка. Использование цифровых технологий позволяет 

банкам экономить на расходах на обслуживание клиентов, что может снижать стоимость 
услуг для потребителя; 
• Повышение безопасности операций. Новые технологии позволяют банкам лучше 

защищать конфиденциальность информации клиентов, предотвращать мошенничество и 
снижать уровень рисков в банковской сфере. 
• Оптимизация процессов банковского документооборота. Использование цифровых 

технологий позволяет банкам быстрее и эффективнее обрабатывать документы, что 
уменьшает время на их обработку, уменьшает риск ошибок и повышает качество 
обслуживания [5].  
В то же время существуют и негативные стороны применения цифровых технологий в 

банковской сфере [3]: 
 - возможные сбои в работе систем: при использовании цифровых технологий возможны 

технические сбои, которые могут привести к задержкам или проблемам в обработке заявок; 
 - угроза кибератак и киберпреступлений: рост использования цифровых технологий 

также приводит к увеличению числа кибератак на банки, что может привести к утечке 
конфиденциальных данных клиентов и потерей их доверия; 

 - отсутствие личного взаимодействия и увеличение риска мошенничества: 
использование цифровых технологий уменьшает личное взаимодействие между банком и 
клиентом, что может привести к возрастанию риска мошенничества в виде фишинг - атак 
или программ - вымогателей [4]; 

 - необходимость постоянного обновления систем и ПО банков: быстрый темп развития 
цифровых технологий требует от банков постоянного обновления их систем и 
программного обеспечения, что связано с определенными затратами. 
Тем не менее, несмотря на риски, банки продолжают развивать и внедрять цифровые 

инновации в свой бизнес, так как они могут повысить качество обслуживания и обеспечить 
удобство для клиентов, что является важным аспектом в конкурентной борьбе.  
Таким образом, цифровые инновации стали неотъемлемой частью банковской 

деятельности. Они делают доступными финансовые операции в любое время из любого 
места. Однако необходимо учитывать и негативные стороны использования цифровых 
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технологий в банковской сфере, такие как возможные сбои в работе систем, угрозу 
кибератак и отсутствие личного взаимодействия. В связи с этим банки должны постоянно 
улучшать и обновлять свои системы безопасности, следить за техническим состоянием и 
бэкапированием данных, обучать своих сотрудников и клиентов использованию ресурсов 
банка. 
Банки, которые могут быстро адаптироваться к новым тенденциям, предлагать удобные 

и инновационные функции своим клиентам, а также быстро отвечать на возможные сбои в 
работе своих систем, будут на переднем рубеже в банковском секторе. С ростом 
конкуренции и развития цифровых технологий, банки должны продолжать инвестировать в 
цифровые инновации, которые будут делать их услуги более качественными, быстрыми и 
удобными для клиентов. 
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Статья посвящена обобщению методов оценки эффективности управления 

предприятиями, выявлению направлений их совершенствования в условиях 
неопределенности и учета рисков внутреннего и внешнего характера. 

 



50

Ключевые слова 
Эффективность управления, показатели оценки, безопасность предприятий, риски, этапы 

эффективного управления. 
 
Методы оценки эффективности управления, рекомендуемые в экономической 

литературе, до сих пор не типизированы. Различные авторы решают эту проблему исходя 
из тех целей, которые они ставили в ходе исследования конкретных объектов управления. 
Проблемы эффективности управления предприятия в условиях нарастающих рисков, 
снижения безопасности и активности предприятия остаются до сих пор нерешенными. 
Наиболее типичные подходы к проблеме эффективности решаются с помощью 

следующих методических приемов: 
• оценивается эффективность затрат на управление производством; 
• эффективность управления сводится к показателям и критериям эффективности 

производства, либо к доле какого - либо показателя, принятого за обобщающий; 
• сравниваются показатели, характеризующие управляющую и управляемую 

подсистемы; 
• путем соотношения целей и результатов; 
• оценивается эффективность управленческих решений; 
• через оценку эффективности управленческого труда; 
• ориентируясь на методы оценки эффективности использования новой техники и 

капитальных вложений. 
Общим для всех существующих методик является использование главных показателей - 

таких как: рентабельность, трудоемкость функций управления, балансовая прибыль, 
реализованная продукция. В результате практически невозможно сравнить эффективность 
деятельности аппарата в различных отраслях. Кроме того, эти методики даже не ставят 
задачу создания адаптивного механизма, позволяющего снизить негативные последствия от 
факторов - риска. 
Все эти показатели характеризуют в совокупности степень приближения к 

эффективному управлению. В то же время в качестве исходной информации, 
характеризующей основные параметры управления эффективностью работы предприятия, 
должны использоваться следующие показатели: 

- объем производства продукции (в том числе основное и побочное производство); 
- валовой доход (основное и побочное производство); 
- себестоимость продукции (основное и побочное производство); 
- добавленная стоимость (основное и побочное производство); 
- материалоемкость продукции; 
- энергоемкость продукции; 
- чистый доход; 
- зарплатаемкость продукции, работ и услуг; 
- балансовая прибыль; 
- чистая прибыль. 
Воронежские ученые предлагают, на наш взгляд справедливо, ввести в понятие 

«эффективность управления» понятие «эффективность обеспечения безопасности 
предприятия». Очевидно, что нельзя внедрить методы адаптивного управления рисками без 
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выявления угроз, рисков и оценки безопасности работы предприятия. Реализовать эту идею 
на практике можно только поэтапно, последовательно двигаясь к намеченной цели от 
классификации потенциальных и реальных угроз (с одной стороны) до реализации 
концепции экономической безопасности и эффективности ее применения в рамках 
предлагаемого нами к реализации адаптивного менеджмента. 
Этапы эффективного управления предприятием, через реализацию концепции 

безопасности предприятия в условиях функционирования адаптивного менеджмента, 
включают следующие шаги: 

I шаг - оценка состояния предприятия и системы его управления с позиций способности 
реагирования на меняющиеся условия хозяйствования; 

II шаг - ранжирование потенциальных и реальных угроз, классификация факторов риска 
(по степени значимости, величине ущерба, причинам угроз, негативным последствиям, 
размеру возможного ущерба); 

III шаг - цель экономической безопасности и адаптивного менеджмента предприятия 
(формулировка задач, направлений стратегии, сценариев перспективного развития, 
разработка плана мероприятий по повышению эффективности управления в рамках 
категорий теорий рисков, адаптивного менеджмента, безопасности функционирования 
предприятия); 

IV шаг - построение системы экономической безопасности и внедрения адаптивного 
механизма на предприятии в условиях неопределенности (внешние и внутренние угрозы, 
их фиксация, предварительная оценка последствий, выработка механизма противостояния, 
снижение (предупреждение) ущерба, эффективность работы аппарата управления); 

V шаг - разработка методики оценки рисков, состояния безопасности, способности 
органов управления своевременно реагировать на внешние и внутренние угрозы, 
группировка последствий и оценка слияния ущерба от рисков на эффективность 
управления предприятием, отбор показателей, характеризующих результативность работы 
предприятия и органов управления с адаптационных позиций; 

VI шаг - учет влияния конкурентоспособности, производственной деятельности и сферы 
сбыта на способность предприятия адаптироваться к внешним и внутренним условиям, 
факторам - риска и угрозам, снижающим эффективность работы аппарата управления 
предприятия; 

VII шаг - определение размеров различных видов ресурсов, способов адаптации, 
нацеленных на снижение возможных негативных последствий факторов риска 
(материально - технических, финансовых, энергетических, кадровых, информационных 
ресурсов, средств защиты, финансовых затрат, необходимых для безопасности предприятия 
и эффективной работы органов управления предприятия); 

VIII шаг - разработка мер по реализации концепции безопасности предприятия и 
внедрения адаптационного менеджмента для достижения безопасности: 
• определение условий, целей, задач, функций и ожидаемых результатов; 
• поиск источников ресурсного обеспечения; 
• выделение финансовых средств для реализации «концепции» и повышения 

эффективности адаптационного менеджмента; 
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• разработка программы развития предприятия, включающей основные положения 
концепции безопасности, классификация угроз и факторов возможного риска, целей и 
задач внедрения адаптационного менеджмента на предприятии; 
• контроль за эффективностью и своевременностью реализации концепции безопасности 

и результативностью внедрения адаптационного менеджмента; 
IX шаг - анализ хода и результативности реализации концепции безопасности, 

ликвидация последствий действия факторов риска, оценка конкретных результатов после 
внедрения адаптационного менеджмента (в разрезе подразделений, рабочих мест, 
предприятия в целом, в работе с поставщиками, с позиций борьбы с конкурентами, в 
рамках защиты предприятия от различных угроз и посягательств). 
Среди названных шагов решения проблемы эффективности предприятия с позиций 

безопасности предприятия наименее проработанной и дискуссионной является проблема 
эффективности методов управления рисками. Она связана с проблемой совместимости 
различных предлагаемых классификаций рисков и факторов риска, а также с проблемой 
моделирования процессов управления рисками. 
Следует правильно оценивать множество классификаций рисков: чем их больше, тем 

сложнее процесс управления рисками, а, следовательно, труднее оценить эффективность 
этой работы. 
Для каждой группы рисков используются свои методы и способы управления, а значит, 

эффективность управления рисками может оцениваться разными показателями или 
индикаторами, каждый из которых должен иметь свой предел изменения. Превышение 
допустимых пределов действия рисков - снижает эффективность работы предприятия 
независимо от того квалифицированные или менее квалифицированные кадры работают в 
аппаратах управления. Пренебрежение методами адаптационного менеджмента снижает 
эффективность управления предприятием в целом. 
Технические риски связаны со способностью предприятия и его кадров внедрять 

новшества, координировать работу подразделений, реализовывать новые технологии и 
связывать между собой различные технологические цепочки. Отсутствие координации 
снижает эффективность внедрения инноваций. 
Производственный риск нельзя исследовать вне цепочки: внедрение - продажа. Здесь 

требуется полный анализ возможных рисков на всех стадиях управления производственной 
деятельностью. 
Коммерческий риск относится не только к предприятию, но и к его поставщикам, 

транспортникам, сбытовым службам и клиентам, способности персонала правильно 
оценивать поступающую информацию в части продаж. Риски транспортировки и приемки 
товара также важны, как и риски подбора исполнителей заказа, оценки 
платежеспособности покупателей, работы с клиентами, оказания сопутствующих услуг. 
Финансовый риск связан не только с отечественными, но и иностранными 

поставщиками, различными видами транспорта. Он немыслим без оценки тактических и 
стратегических последствий. При его оценке используют показатели платежеспособности, 
финансовой устойчивости, деловой активности, рентабельности, а также 
кредитоспособности предприятия. 
Риски хозяйственных контактов могут быть связаны с привлечением других фирм, 

агентов и подрядчиков. Здесь качество и эффективность управления во многом зависит от 
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своевременности, достоверности и полноты полученной информации, а также 
квалификации привлекаемого персонала. 
Риски предпринимательства складываются из рисков, закладываемых в процессе 

проектирования вплоть до рисков от реализации деятельности предприятия. Процесс 
возможной невостребованности продукции - суть его оценки по всей цепочке от замысла, 
производства, складирования, транспортировки, реализации на рынке. Для процесса 
управления этим видом риска характерна гибкость и способность к быстрому 
реагированию. Качество произведенной продукции зависит от качества работы 
поставщика, снабженцев, продавцов и, конечно же, опытности риск - менеджеров. 
Основной сценарий деятельности предпринимателя должен подразумевать альтернативный 
вариант на случай непредвиденных рисков. 
Риски неисполнения хозяйственных договоров напрямую влияют на эффективность 

управления предприятием, хотя ни одна классификация (широко распространенная в 
нашей экономической литературе) не рассматривает этот риск всерьез, что странно в 
условиях нестабильности экономики в нашей стране. Для снижения негативного 
воздействия этого риска следует наладить работу с анализом информации о потенциальных 
контрагентах, выявить среди них недееспособных с тем, чтобы отобрать потенциальных 
внешних контрагентов. Только после этого следует сделать окончательный выбор. 
Итак, анализ методов, показателей и критериев, применяемых на практике приемов 

оценки эффективности управления предприятием, позволил выявить сферы, которые 
оказывают достаточно сильное влияние на этот процесс, но которые почти не 
задействованы в рекомендуемых методических рекомендациях. Исходя из этого, в ходе 
поиска методических подходов к учету рисков следует обратить внимание на такие аспекты 
внедрения адаптивного менеджмента, как совершенствование методов анализа и оценки 
рисков, а также поиск направлений адаптивного управления рисками при разработке 
конкурентной стратегии предприятия. 
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Аннотация 
В данной статье рассматривается история изучения ингушской фитонимической 

лексики. Отмечается, что данный вопрос начал изучаться сравнительно недавно, 
специальных работ по данной теме в исследуемом языке мало, в связи с чем фитонимы в 
ингушском языке требуют своего дальнейшего изучения. 
Ключевые слова: фитонимическая лексика, ингушский язык, отраслевая лексика, 

словообразовательные модели фитонимов. 
 
Отраслевая лексика на современном этапе своего развития приковывает к себе внимание 

все более широкого круга исследователей. Особая нагрузка в этом процессе выпадает на 
долю терминологии, являющейся результатом интеграции теоретического и практического 
языкознания. 
Многоаспектное изучение флористической лексики позволяет по - своему решить 

некоторые лингвистические, этнолингвистические и историко - лингвистические 
проблемы, так как названия растений представляют собой специфическую часть 
лексической системы ингушского языка, составляет важную и показательную часть 
терминосистемы ингушского языка как в плане истории языка, так и в плане связей со 
многими сторонами материальной и духовной культуры ингушского народа. Однако 
постоянно эволюционирующий пласт названий растений и их малоизученность дают нам 
основание считать, что эта часть ингушской лексики нуждается в глубоком, всестороннем 
изучении и систематизации. 
Начальные сведения об ингушских названиях растений встречаются в трудах ученых - 

кавказоведов: Е. И. Крупнова [Крупнов 1960], Ю. А Клапрота [Клапрот 1939], Г. К. 
Мартиросиана [Мартиросиан 1935), А. Н. Генко [Генко 1930].  
Конкретно по теме данной работы в 1975 году был создан сравнительно - 

сопоставительный словарь отраслевой лексики чеченского и ингушского языков и 
диалектов, составленный И.Ю. Алироевым (Махачкала, 1975), который содержит 18309 
слов (2617 словарных статей), включающих материалы отраслевой лексики чеченского 
языка, в некоторых случаях приводятся данные ингушского и бацбийского языков. 
Вышеназванная работа при всей своей значимости не достаточно отражает отраслевую 
лексику ингушского языка. Некоторые фитонимы отражены в двуязычных и 
орфографических словарях. В этих словарях названиям растений отведено незначительное 
место: в них даны названия деревьев, сельскохозяйственных культур и незначительное 
количество названий дикорастущих растений, которыми богата флора Ингушетии. 
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В ингушской лингвистической литературе фитонимы рассматриваются в связи с общими 
вопросами словообразования или лексикологии. Специально лексике флоры, ее 
словообразовательным особенностям посвящена статья Ф.Г. Оздоевой [Оздоева 1975], где 
автор на материале фитонимов описывает разнообразные словообразовательные модели 
фитонимов и кандидатская диссертация Л.Х. Галаевой [Галаева 2006], где дается довольно 
подробная структурно - семантическая характеристика ингушских названий растений. 
Среди работ по нахским языкам следует назвать специальные исследования фитонимов 
И.Ю. Алироева [Алироев 1969], Т.И Дешериевой, Ю.Д. Дешериева [Дешериева, Дешериев 
1969], A.C. Куркиева [Куркиев 1979]. Работы указанных авторов интересны богатством 
представленного материала, а также наблюдением отдельных языковых факторов, 
имеющих непосредственное отношение к исследуемой нами проблеме. Ценным в 
названных работах, по нашему мнению, является выявление способов номинации, анализ 
словообразовательных морфем применительно к растениям, где исследователями 
раскрываются особые функции указанных морфем, если они используются в рамках 
определенной терминосистемы. Наблюдения авторов этих работ касательно различных 
способов номинации, вопросов словообразования, структуры сложных фитонимов и 
словосочетаний, этимологических подходов в раскрытии истории фитонимов - это те 
положения, которые могут быть использованы при исследовании лексики флоры 
ингушского языка. 
Язык - сложнейший продукт общественной и многовековой жизни народа, естественно, 

создает предпосылки для различных точек зрения о сущности научного анализа языка. Е.С. 
Кубрякова справедливо отмечает, что «любое языковое явление надо рассматривать либо 
исходя из его внешней формы, либо из его внутреннего значения. В первом случае мы 
отправляемся от формы и переходим к значению, в другом, наоборот, от значения к форме» 
[Кубрякова 1986:37]. 
Изучая язык в связи с культурой, в первую очередь апеллируют к показаниям лексики. 

Изучение лексики литературных иберийско - кавказских языков в целом развивается 
интенсивно: составляются толковые, национально - русские, русско - национальные 
словари, все это формирует макролексику языка. Изучение микролексики, создание 
отраслевых словарей - задача неотложной важности, особенно с учетом установок 
исторического языкознания. 
В отличие от морфологического инвентаря лексика характеризуется тем, что обладает 

определенными особенностями: 1) морфологические средства данного языка образуют 
замкнутую систему, о лексике этого сказать нельзя: морфологический инвентарь не 
заимствуется (в условиях обычного контакта языков), лексический же материал свободно 
проникает из одного языка в другой. 
Лексико - семантическая группа образует микросистему так же, как, например, система 

личных форм образует морфологическую микросистему. Но морфологическая 
микросистема включается в макросистему. Лексико - семантическая группа не имеет 
соответствующей макросистемы. В этом и состоит своеобразие системности лексико - 
семантических групп; 2) морфологический инвентарь языка имеет всеобщее хождение, и 
использование его протекает вне поля сознания. 
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Лексика на такую всеобщность использования не может претендовать: влияют условия 
хозяйственной и культурной жизни говорящих, профессиональные занятия, даже 
индивидуальный опыт говорящего. 
В лексике принято различать слова активного и пассивного запасов. В любом языке 

выделяется определенное количество слов, известных всем членам данного языкового 
коллектива. Это общеупотребительная лексика; она образует одну из прослоек, опорную, 
качественно очень важную часть, лексики, но количественно незначительную: 
определенный концентр слов с колеблющимися переходными зонами. Отсюда трудности, 
которые возникают при уяснении того, что относится к основному словарному фонду. 
Отраслевая лексика лишь частично может включаться в общеупотребительную лексику. 

При изучении отраслевой лексики необходимо учитывать профессиональную лексику, т.е. 
слова и выражения, связанные с тем или иным родом профессиональной деятельности, 
занятий. 
Наряду с этим, необходимо включить в область исследования определенные слои 

лексики, связанные с хозяйственной деятельностью населения: лексика животноводства, 
полеводства, виноградарства и виноделия, профессиональная лексика, связанная с 
технологией производства хлебных изделий. 
Определенная часть соответствующей лексики общеупотребительна. Пшеница, рожь, 

ячмень, овес - слова общеизвестные, хотя не каждому будет легко отличить посевы ржи от 
ячменя и овса, если он не знаком с сельской жизнью. Кукурузу, конечно, не трудно 
отличить от пшеницы, но термины - названия частей растения (венчик, початок и другие), 
требуют специального изучения. 
Это касается также и старых орудий обработки почвы, терминов, связанных с процессом 

обмолота зерновых (кукурузы, пшеницы), процессом просеивания зерна, технологии 
дальнейшей его обработки вплоть до перемола, хранения муки и называния 
соответствующих емкостей, с процессом замешивания теста и выпечки хлеба различного 
назначения. 
Ингушская фитонимическая терминосистема, нашедшая отражение в двуязычных 

словарях, как правило, не ограничивается какими - либо местными рамками, а охватывает 
всю совокупность реально существующих видов, что дает возможность отграничить одно 
фитонимическое понятие от другого и в то же время позволяет поставить данное понятие в 
определенный классифицированный ряд. Вместе с тем из - за отсутствия достаточно 
разработанной научной фитонимической терминосистемы в народных названиях растений 
имеются определенные издержки. В первую очередь отмечается отсутствие более или 
менее выдержанной классификационной основы, совпадающей или хотя бы сходной с 
научной ботанической номенклатурной систематикой, налицо ограниченность 
ботанической номенклатуры по сравнению с количеством именуемых фитонимических 
объектов. Установлено, например, что на территории Ингушетии произрастает большое 
количество растений, а индивидуальные ингушские названия имеют не все, многие из них 
(особенно виды травянистых растений) обозначаются словом буц / баьцовг1а «трава». 
Зачастую разные виды растений называются общим родовым названием. Часто из всей 
совокупности видов данного рода лишь единичные представители имеют индивидуальные 
названия. 
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В итоге мы приходим к выводу, что с точки зрения социально - лингвистической, с точки 
зрения развития литературных языков, актуальность изучения отраслевой лексики и ее 
микролексики бесспорна. 
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В далеком прошлом технические, огородные растения у ингушей были мало 
распространены, в пищу употреблялись дикие съедобные растения. Об относительно 
недавнем проникновении огородных культур в область проживания свидетельствуют и 
названия этих растений, в подавляющем большинстве они являются заимствованиями. Под 
влиянием мусульманского духовенства ингуши сначала не признавали их, считая 
«христианскими» такие овощи, как помидоры, капуста, картофель. Когда же поняли их 
практическую ценность, то стали сажать их повсеместно и в большом количестве. 
Рассмортим некоторые из них:  
Нарс - «огурец». Лексема нарс заимствована из грузинского языка. Ср.: ингушский нарс, 

грузинский нарс – «огурец». Впоследствии ингуши стали подразделять по периоду 
созреваемости огурцов: Нарсалг - «огурчик». Название: нарс «огурец» + суффикс лг со 
значением уменьшительности, букв. «маленький огурец». В основе номинации - маленький 
размер огурца; Т1угаск – «совсем молодой мелкий огурчик»; Къаьна нарс - «старый 
огурец». Составной фитоним, состоящий из двух компонентов: къаьна «старый» + нарс 
«огурец», букв. «перезрелый, семянной огурец». Определительный компонент къаьна 
подчеркивает перезрелость огурца. В народной медицине свежие измельченные огурцы 
прикладывают к воспаленным участкам кожи и используют как хорошее косметическое 
средство. 
Мисторг - «щавель». Сложный фитоним: миста «кислый» + суффикс рг, букв. 

«кисловатый». Семантическая модель: «вкусовое качество реалии» - наименование. В 
народной медицине используются как корни, так и плоды щавеля, свежие листья 
прикладывают к гнойным ранам, ожогам. 
Беттадуарг - «редиска». Сложный фитоним, в образовании которого участвуют 

компоненты: бетта < бутт «месяц» + дуа «употребляемый» - причастие, образованное от 
глагола даа «есть» + суффикс рг, букв. «употребляемый в месяц». Семантическая модель: 
«свойство реалии» - «наименование». 
Хоарцам - «редька». Семантическая модель не ясна. В народной медицине редьку 

употребляют при заболеваниях горла, бронхите, коклюше. 
К1ай хоарцам - «сорт редьки». Составной фитоним: к1ай «белая» + хоарцам «редька», 

букв. «белая редька». 
1аьржа хоарцам - «сорт редьки». 1аьржа «черная» + хоарцам «редька», букв. «черная 

редька». Определительные компоненты 1аьржа, к1ай указывают на сорт. 
Кабуц - «капуста». Лексема кабуц заимствована из русского языка. Ср.: ингушский - 

кабуц, русский - капуста. В народной медицине с лечебной целью употребляют и сырую и 
квашеную капусту. Рекомендуют пить сок капусты при желтухе и болезнях желудка. 
Наружно листья капусты прикладывают к гнойным ранам, ожогам, что способствует их 
более быстрому заживлению. 
Коартол - «картофель». Фитоним заимствован из русского языка. Ср.: ингушский - 

коартол, русский - картофель. В ингушском языке можно указать фитонимы, 
обозначающие сорт картофеля. 
Ц1е коартол - «бурнел». Составное наименование: ц1е «красный» + коартол 

«картофель», букв. «красный картофель». 
К1ай коартол - «волжанка». Составной фитоним: к1ай «белый» + коартол «картофель», 

букв. «белый картофель». Атрибутивные компоненты к1ай «белый», ц1е «красный» 
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указывают на окрас клубней, т.е. различают сорт картофеля. Клубни картофеля являются 
хорошим пищевым продуктом. Старинным народным средством является вдыхание 
картофельного пара при заболеваниях верхних дыхательных путей, ангине. 
Помдор - «помидор». Лексема помдор заимствована из русского языка. Ср.: 

ингушский - помдор, русский – помидор.  
Из острых приправ, употребляемых в пищу, ингушам были известны: 
К1омк1а - «дикий лук». Двухкомпонентное сложное название: к1ома «острая» + 

к1а «пшеница», букв. «острая пшеница». Первый компонент к1ома подчеркивает 
острый вкус, второй компонент к1а указывает на сходство строения растения с 
пшеницей. В народной медицине лук вместе со жженым сахаром употребляется 
против зубной боли. 
Хох - «лук». Фитоним хох заимствован из грузинского языка. Ср.: ингушский - 

хох, грузинский - хахви. Лук используют при лечении гриппа, при нарывах, 
фурункулах. 
Саьмарсаькх - «чеснок». Является лексическим заимствованием из тюркских 

языков. Одно из любимых ингушских национальных блюд - дулх - хъалт1ам не 
подают без чесночной приправы. В народной медицине чеснок применяют при 
кожных заболеваниях. 
Бурч - «перец». Является лексическим заимствованием из тюрских языков. Перец 

- пищевое и лекарственное растение. В кулинарии используется как приправа к 
блюдам. В народной медицине применяют против простудных заболеваний.  
В Ингушетии известны и многие технические культуры. В этой подгруппе почти 

все фитонимы немотивированы. 
Кхахьпа - «подсолнечник» (подсолнух). Кхахьпа, букв. «женщина легкого 

поведения». По - видимому, так назван в связи со своим непостоянством, потому 
что его головка изменяет свое положение по направлению к солнцу. Во избежание 
неприятной ассоциации (с кхахьпа «блудница») в ингушском языке употребляют 
фитоним гидуаргаш «съедобные семена». Сложное наименование: ги «семена» + дуа 
причастие настоящего времени, образованное от глагола «кушать, употреблять» + 
суффикс - рг + аффикс аш, образующий множественное число в ингушском языке, 
букв. «употребляющий семена». «Стремление оттенить омоним, избежать 
двусмысленность кхахьпа «подсолнух» ингуши произносят с долгим а на конце», - 
пишет Р.И. Долакова [Долакова 1967:54]. В народной медицине отвар 
подсолнечника пьют при желтухе, заболеваниях сердца, при гриппе. 
К1омал - «конопля». Этимология не прослеживается. Конопля стала 

распространяться в Ингушетии во второй половине 19 века, стала широко 
применяться для получения сырца, из которого ингуши ткали полотно, вили 
веревки, делали мешковины. 
Гета - «лен». Семантическая модель не ясна. Лен издавна был распространен 

среди ингушей; из его молодых семян приготовлялось блюдо - льняная халва.  
С 19 века в плоскостной Ингушетии стали распространяться бахчевые культуры. 

Особенно быстро распространилась на территории Ингушетии тыква. Есть 
основания предполагать, что эта культура появилась в республике значительно 
раньше арбузов и дынь, так как еще задолго до Кавказской войны отмечалось ее 
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наличие у ингушей. Трудно было назвать местность, село или же отдельное 
хозяйство, которые не культивировали бы тыкву. Ее обычно сажали у плетня - так 
она озеленяла ограду, или сажали среди кукурузы в целях экономии земли. В 
Ингушетии вскоре после ее появления стали выявляться ее многочисленные сорта, 
различающиеся по толщине кожицы, сладости, цвету, плодоножке. 
Ябакх - «тыква» - лекарственное и пищевое растение. Ингуши едят ее вареную 

или печеную. Также ею кормят лошадей; причем, говорят, захворавшие лошади 
быстрее поправляются при добавлении тыквы в корм. В народной медицине семена 
тыквы применяют против глистов. Свежей мякотью обкладывают воспаленные 
места при ожогах. 
Тутий - «декоративная тыква». 
Хьажаябакх - «разновидность тыквы». Сложный фитоним, образованный 

компонентами: хьаж «запах» + ябакх «тыква», букв. «тыква с запахом». Сорт 
желтой тыквы с ароматным запахом отличается от других сортов. 
Паста - «дыня». Лексема паста заимствована из тюркского языка. Ср.: 

ингушская – «паста», кумыкский – «пастан», аварский – «пастуан». Дыню в пищу 
употребляют в свежем виде. Гостям подают на десерт. В народной медицине 
используют сок из сердцевины растения. Плоды дыни применяют при болезнях 
горла и хроническом кашле. 
Харбаз - «арбуз». Лексема харбаз заимствована из тюркского языка. Ср.: 

кумыкский – «харбуз», персидский – «хаьрбозе», ингушский – «харбаз». 
В ингушском языке можно выделить термины, обозначающие строение арбуза: 
Харбаза дог - «сердцевина арбуза». Составное наименование образовано из двух 

компонентов: харбаза «арбузное» + дог «сердце», букв. «арбузное сердце». 
Семантическая модель: «орган человека» - «наименование»;  
Харбаза генарг - «арбузные семена». Составное наименование: харбаза 

«арбузные» + ги «семена» + суффикс –рг;  
Харбаза хетолг - «арбузный росток». Составной фитоним: харбаза «арбузный» + 

хета «росток» + суффикс лг со значением уменьшительности; 
Харбаза ч1ор - «арбузная корка». Составной фитоним: харбаза «арбузная» + 

ч1ор «корка». 
Арбуз - пищевое и лекарственное растение. В народной медицине применяется 

как мочегонное средство. Зеленая корка арбуза в сыром или в сушеном виде 
улучшает состояние кишечника. 
Исследованный лексический материал нам показывает, что в ингушском языке к 

исконным относятся наименования диких растений, а культурные растения в 
преобладающем большинстве относятся к заимствованным лексемам. 
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The article attempts to analyze the features of the use and meaning of military lexical units in the 
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This article is devoted to the study of the features of the use and meaning of military vocabulary 

in the gameplay Call of Duty Mobile from Activision [1]. This studio is engaged in the production 
of various large - scale projects of the gaming industry from single - and multi - player shooters to 
real - time strategies. 

It is worth noting that, being, first of all, a multiplayer shooter, Call of Duty Mobile actively 
implements in the gameplay both an abundant number of different types of weapons from different 
countries of the world, as well as sets of tactical commands and military terminology from Europe 
and North America. 

During the game, the developers offer the player to choose, based on the style of the game, the 
main and additional weapons of the proposed types with close to real tactical and technical 
characteristics. There are several types to choose from:  
 Assault rifles (Type 25, M16, AK117, AK - 47, ASM - 10, M4, BK57, LK24, ICR - 1, KN 

- 44, HBRa3, DR - H, FR.556, AS VAL, CR - 56 AMAX, M13, Swordfish, Kilo 141, Oden, Krig 
6) have balanced characteristics and are suitable for medium combat. 
 Sniper rifles (XPR - 50, Arctic.50, M21 EBR, DL Q33, NA - 45, Rytec AMR, SVD, ZRG 

20mm) have high damage combined with high accuracy, but a very low rate of fire, and therefore 
are suitable exclusively for long - range battles. 
 Submachine guns (RUS - 79U, PDW - 57, MSMC, HG40, Pharo, GKS, Cordite, QQ9, 

Fennec, AGR556, QXR, PP19 Bizon, MX9, CBR4, PPSh - 41, MAC - 10, KSP 45, X9) have 
similar characteristics to machine guns, but weigh less and use ammunition of a smaller caliber, 
which reduces the recoil and spread when firing, which makes them suitable for use at medium 
distances. 
 Shotguns (HS2126, BY15, HS0405, Striker, KRM - 262, Echo, R9 - O, JAK - 12) use 

shotgun cartridges, which increases the spread and range of destruction, while shotguns remain 
formidable weapons in close combat. 
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 Infantry rifles, carbines (SKS, Kilo Bolt - Action, SP - R - 208, MK2) have similar 
characteristics to sniper rifles, but are designed for battles at shorter distances. 

Also, in order to bring the player closer to the real conditions of the situation, a number of 
auxiliary voice functions are implemented in the gameplay. During the match, the player is invited 
to use automatic voice prompts, voice chat commands, as well as direct voice chat. 

Automatic voice prompts are triggered by certain actions of team members, for example, when 
recharging, the character plays the recording “Cover me. Reloading” in the voice chat, which 
means that a team member performs an action in which he / she temporarily loses combat 
capabilities. Also, such commands are activated after one of the team members receives 
information about the situation on the battlefield, for example, if a team member observes the 
capture of a strongpoint by an enemy team, the command “Enemy is capturing“A” is activated, 
which is heard by all members of the allied team. 

Voice chat commands are a list of sound recordings selected by the player, standard commands 
used in some countries, which, when used by a player in a match, are activated and help other team 
members to understand the information transmitted by the player who activated the team without 
distraction by text chat. This type of teams helps players to interact better with each other and 
significantly reduces the time for transmitting information. 

Direct voice chat is a direct voice interaction of team members through the use of personal 
microphones. When the player turns on the microphone, the use of the previous types of auxiliary 
voice functions is not blocked. Voice chat allows team members to exchange information in real 
time. Its distinctive feature is the absence of censorship, which allows you to convey the intonation 
of the emotional state of the player to the members of his team. As practice shows, emotionality 
affects the speed of perception, and also helps to prioritize correctly when receiving and completing 
tasks, therefore, increases efficiency. 

So, the game has a fairly truthful detailing of military elements, in particular military vocabulary. 
This allows you to bring the gameplay closer to the real situation, create an atmosphere of military 
operations, increase the speed and efficiency of team members' interaction to solve tasks. 

Thus, in the course of our research, we found out how military vocabulary is represented and 
what its meaning is in the gameplay Call of Duty Mobile. 
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При регулировании уголовно - процессуальных отношений законодатель отводит 

значимое место понятым по причине важности их участия в уголовном судопроизводстве. 
Благодаря понятым можно восполнить неточности в уголовном судопроизводстве при 
проведении необходимых следственных действий, а также засвидетельствовать изъятие 
предметов, последовательность действий следователя. В данной работе рассматривается 
проблема института понятых. Автором дается понятие понятого, рассматриваются его 
права и обязанности в современном уголовном процессе, освещается проблема подставных 
понятых. 
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Annotation 
When regulating criminal procedural relations, the legislator assigns a significant place to 

witnesses because of the importance of their participation in criminal proceedings. Thanks to the 
witnesses, it is possible to fill in inaccuracies in criminal proceedings during the necessary 
investigative actions, as well as to witness the seizure of objects, the sequence of actions of the 
investigator, as well as the behavior of all persons involved in the investigative action. The author 
gives the concept of the understood, considers his rights and obligations in the modern criminal 
process, highlights the problem of dummy witnesses. 

Keywords: 
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institute of witnesses, fake witnesses. 
В научной литературе отмечено, что зарождение института понятых в отечественном 

законодательстве произошло более четырехсот лет назад. За эти годы развитие института 
понятых постоянно прогрессировало. Многие ученые - юристы посветили свои научные 
работы изучению института понятых. Институту понятых посвящались и посвящаются 
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большое количество научных работ и статей. Стоит отметить, что еще в Соборном 
Уложении 1649 г. было сделано упоминание об участии понятых. [1].  
Легальное определение понятия «понятой» представлено в ч. 1. ст. 60 УПК РФ, согласно 

которой, им является не заинтересованное в исходе уголовного дела лицо, привлекаемое в 
качестве участника уголовного судопроизводства следователем (дознавателем). Цель 
участия понятого – удостоверение факта производства следственного действия, его 
содержания и хода, результатов фиксации следственного действия.  
Законодатель был полон решимости обеспечить понятым надлежащие права. В знак 

честности и справедливости были приложены все усилия, чтобы убедиться, что понятые 
имеют доступ ко всему, что им необходимо. Права понятых перечислены в положениях ч. 3 
ст. 60 УПК РФ:  

1) принимать участие в следственном действии и делать по поводу следственного 
действия заявления и замечания, подлежащие занесению в протокол;  

2) знакомиться с оформленным протоколом следственного действия, в производстве 
которого он принимал участие;  

3) приносить жалобы на действия (бездействие) и решения дознавателя, начальника 
подразделения дознания, начальника органа дознания, органа дознания, следователя и 
прокурора. 
В научных исследованиях процессуалисты справедливо отмечают о неполном перечне 

прав понятых, отраженных в ст. 60 УПК РФ, а именно не нашло правового отражения 
право понятого на возмещение понесенных расходов в связи с явкой для производства 
следственных или процессуальных действий (ст. 131 УПК РФ). 
Обязанности понятых законодатель регламентировал в ч. 4 ст. 60 УПК РФ, главная из 

них – являться по вызовам дознавателя, следователя или в суд. Другая обозначенная 
законодателем обязанность вытекает из указания на запрет разглашать данные 
предварительного расследования, при условии, что он был заранее об этом предупрежден в 
соответствии со ст. 161 УПК РФ, о чем должна быть сделана соответствующая запись в 
протоколе следственного действия. 
Как следует из практики, чаще всего понятыми становятся соседи потерпевшего по дому, 

пешеходы (если было совершенно ДТП), попутчики в поездах, автобусах. Специальное 
требование к понятым обозначено в ч. 5 ст. 185 УПК РФ, согласно которой осмотр 
задержанных почтово - телеграфных отправлений производится в соответствующем 
учреждении связи с участием понятых из числа работников данного учреждения. 
Помимо обычных понятых есть и недопустимые понятые, перечень таких лиц указан в ч. 

2 ст. 60 УПК РФ:  
1) лица несовершеннолетнего возраста;  
2) участвующие в уголовном судопроизводстве, а также их родственники; 
3) работники органов исполнительной власти, наделенные в соответствии с 

федеральным законом полномочиями по осуществлению оперативно - розыскной 
деятельности и (или) предварительного расследования.  
На сегодняшний день актуальна проблема так называемых подставных понятых. 

Обозначенная проблема является важной с позиции практической значимости, поскольку 
она потенциально может негативно повлиять на исход судебного разбирательства. 
Например, довольно часто понятые участвуют по делам, связанным с нелегальным 
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оборотом наркотических средств. Так, сотрудники СМИ выявили 140 повторяющихся 
имен понятых в уголовных делах обозначенной категории, расследуемых в Москве. 
Журналисты выгрузили с сайта Мосгорсуда 56 860 документов (по ст. ст. 228 - 234 УК РФ), 
провели проверку личных данных всех понятых, после чего изучали связи понятых с 
сотрудниками полиции. В результате в документах московских судов журналисты 
обнаружили 142 человека, которых полицейские неоднократно привлекали к делам в 
качестве независимых понятых [2]. 
При определенных обстоятельствах возможен отказ от участия понятых в следственных 

действиях. Это допускается только в исключительных случаях, когда жизнь и благополучие 
участников расследования подвергаются опасности. В таких случаях необходимо участие 
специалиста и полная видеофиксация проводимого следственного действия (ст. 170 УПК 
РФ), о чем делается соответствующая отметка в протоколе. 
В заключение мы приходим к выводу, что отечественное уголовно - процессуальное 

законодательство содержит легальное определение понятого, а также выделяет 
ограничения, связанные с участием отдельных лиц в его статусе. 
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закупок, а также меры поддержки этих субъектов, применяемые государством с момента 
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Статус субъекта малого и среднего предпринимательства как участника закупки 
Как указано в пункте 1 статьи 3 Федерального закона от 24.07.2007 № 209 - ФЗ «О 

развитии малого и среднего предпринимательства в Российской Федерации», субъектами 
малого и среднего предпринимательства (далее – МСП) являются индивидуальные 
предприниматели и юридические лица, которые входят в единый реестр субъектов МСП. К 
таким субъектам в соответствии с пунктом 1 статьи 4 Закона относятся хозяйственные 
общества, товарищества и партнерства, крестьянские (фермерские) хозяйства, а также 
потребительские и производственные кооперативы. 
Данная статья содержит виды субъектов МСП: а) микропредприятие, б) малое 

предприятие, в) среднее предприятие, а также их признаки. Микропредприятие имеет 
максимальную среднесписочную численность работников – 15 человек, а размер его 
дохода не превышает 120 млн рублей ежегодно. Численность работников малого 
предприятия может составлять до 100 человек, а размер дохода ограничен 800 млн рублей в 
год. Наконец, среднее предприятие может иметь до 250 сотрудников и ежегодный доход до 
2 млрд рублей.  
Правовой статус субъектов МСП как участников закупок регламентируется 

Федеральным законом от 05.04.2013 № 44 - ФЗ "О контрактной системе в сфере закупок 
товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд" (далее – 
№ 44 - ФЗ) и Федеральным законом от 18.07.2011 № 223 - ФЗ "О закупках товаров, работ, 
услуг отдельными видами юридических лиц" (далее – № 223 - ФЗ).  
В Законе № 44 - ФЗ установлен особый порядок закупок только для субъектов малого 

предпринимательства (далее – СМП). Так, статья 30 Закона закрепляет обязанность 
заказчиков закупить у СМП не менее 25 % товаров и услуг от общего годового объема 
закупок. При проведении закупок специально для СМП исключается конкуренция с 
представителями среднего и крупного бизнеса, а предел начальной цены контракта 
составляет 20 млн рублей. СМП также разрешено заключать контракт без обеспечения, 
если они имеют опыт исполнения государственных контрактов в течение трех лет до даты 
подачи заявки на участие в закупке. 
Основные принципы осуществления закупок субъектами МСП закреплены в статье 3.4 

Закона № 223 - ФЗ, дополнительные правила устанавливаются Постановлениями 
Правительством РФ. При участии в закупках по Закону № 223 - ФЗ субъекты МСП не 
конкурируют с крупным бизнесом. Согласно пункту 5 Положения об особенностях участия 
субъектов малого и среднего предпринимательства в закупках товаров минимальный объем 
закупок у субъектов МСП в 2022 г. должен составлять не менее четверти от совокупного 
объема закупок за нынешний год. Также субъектам МСП предоставляются пониженные 
тарифы на электронных торговых площадках и устанавливаются льготы по 
предоставлению обеспечения [6]. Например, пунктом 23 Постановления Правительства РФ 
от 11 декабря 2014 г. № 1352 зафиксирован пониженный процент обеспечения заявки — не 
более 2 % от начальной цены контракта. 
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Меры поддержки субъектов МСП в условиях санкций 
С целью поддержки предпринимательства в условиях нынешнего экономического 

кризиса Правительством РФ был предпринят ряд мер, направленный на облегчение 
процедуры закупок представителями МСП.  
Так, Федеральным законом от 28.06.2022 № 231 - ФЗ были внесены поправки в Закон № 

44 - ФЗ для упрощения работы представителей МСП с офсетными контрактами. Теперь в 
подобные контракты разрешено включать работы по реконструкции, минимальный объем 
инвестиций снижен с 1 млрд рублей до 100 млн, а тендеры могут быть реализованы 
одновременно в нескольких регионах. 
С внесением поправок в часть 13.1 статьи 34 Федерального закона № 44 - ФЗ с 1 мая 

2022 года сокращен срок оплаты заказчиком отдельных этапов исполнения контракта с 15 
до 7 рабочих дней с даты подписания документа о приемке. За просрочку оплаты субъекту 
МСП предусмотрен штраф от 30 000 до 50 000 рублей для руководителя и от 50 000 до 100 
000 рублей для организации согласно части 9 статьи 7.32.3 КоАП. 
Постановлением Правительства РФ от 29 марта 2022 года № 505 с 2022 г. был повышен 

предел аванса по государственному контракту в том числе и для представителей малого и 
среднего бизнеса – теперь он составит 90 % вместо предыдущего 30 % лимита [5]. 
Письмом Минфина России от 12 июля 2022 г. N 24 - 01 - 07 / 66840 было разрешено 

изменять существенные условия любого контракта по соглашению сторон, если он был 
заключен до 1 января 2023 г. но не может быть исполнен ввиду возникновения 
независящих от сторон договора обстоятельств [4]. Такое решение распространилось и на 
субъекты МСП. 
Как мы видим, сегодня государство прикладывает достаточные усилия, чтобы защитить 

субъектов МСП при осуществлении закупок. Можно сказать, что действия законодателей 
имеют положительный эффект. Согласно статистике Министерства экономического 
развития РФ, доля закупок у представителей МСП за 3 квартала 2022 г. составила 48,5 % от 
общего объема, что более чем в полтора раза превысило прошлогодний показатель и в два 
раза – результат 2020 г. При этом суммарный объем закупок у субъектов МСП в нынешнем 
году уже превысил 3 трлн рублей [8].  
Таким образом, в непростых условиях санкционного периода особо важно поддерживать 

небольшие отечественные предприятия, ориентированные на максимальное качество своей 
продукции. Описанные решения нашего государства являются одним из важнейших шагов 
к ускорению процесса выхода из сложившегося кризиса и достижению экономического 
суверенитета страны. 
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 Строительство является неотъемлемой частью экономики любого государства. Такая 

сфера деятельности представляет собой сложную систему, состоящую из многих 
департаментов, которые занимаются разной деятельностью ради достижения общей цели – 
возведения здания или сооружения. Все специалисты строительных отраслей должны 
пользоваться правовыми документами, чтобы работать сообща. В противном случае 
возникнут разногласия, повлекшие за собой хаос в сфере строительства. 

 За время развития законодательной базы СССР и РФ был создан большой объём 
нормативных документов. В настоящее время в Российской Федерации действуют 
несколько основных нормативно - правовых актов в сфере строительства.  
Гражданский кодекс Российской Федерации – приоритетный нормативный правовой 

акт, который направлен на регулирование правовых отношений между гражданами России 
[1]. Так, глава 37, параграфа 3 ГК РФ заключает в себя нормы о договоре строительного 
подряда. На основании этого раздела происходит регулирование строительной 
деятельности. 
Одним из ключевых документов является Градостроительный кодекс Российской 

Федерации, принятый в 2004 году [2]. Свод законов регламентирует градостроительные, 
архитектурные и смежные с ними отношения, а также устанавливает права участников 
процесса урбанизации. Документ определяет нормы территориального планирования, 
рассматривает вопрос возведения зданий и сооружений. Градостроительный кодекс даёт 
точное определение термину «строительство»: строительство – это создание зданий, 
строений, сооружений (в том числе на месте сносимых объектов капитального 
строительства) (п. 13 ст. 1 ГрдК РФ). 

 Проектировщики, инженеры - строители и другие участники строительного процесса 
также пользуются строительными нормами и правилами (СНиПами), которые 
обеспечивают контроль качества и разрешают спорные ситуации инженерного характера, 
возникающие при возведении зданий или сооружений. Кроме этого данные нормативные 
акты регулируют процессы градостроительства и регламентируют архитектурно - 
технические решения. 

 Непосредственно строительным процессом занимается застройщик, который должен 
иметь лицензию, предоставляющую ему право на ведение строительной деятельности.  
В зависимости от масштаба строительства, процесс возведения здания регулируют 

разные правовые нормы. Обычно сначала решаются вопросы, связанные с оформлением 
земельных правоотношений (ст. 30 ГрдК РФ), после – получением права на проектно - 
изыскательные и строительные работы (ст. 47, ст. 48, ст. 52 ГрдК РФ). По завершении 
процесса строительства объект недвижимости должен пройти государственную 
регистрацию, чтобы все права, связанные с сооружением вступили в силу. 

 Таким образом, строительство зданий и сооружений – это совокупность 
последовательных и обязательных действий застройщика от подготовки к строительству до 
ввода объекта в эксплуатацию с опорой на нормативно - правовые акты РФ. 

 При этом правовое регулирование в строительстве зданий и сооружений опирается на 
ряд документов, основывающих нормативно - правовую базу. Гражданский кодекс РФ 
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устанавливает связь между физическими и юридическими лицами, а Градостроительный 
кодекс РФ даёт характеристику основным элементам строительной сферы и определяет их 
правовой статус. 
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Аннотация 
Республика Беларусь и Республика Польша на протяжении всего периода своего 

существования имеют тесные взаимосвязи во многих отраслях права. В указанном 
контексте представляет интерес сравнение подходов законодателей к регулированию 
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Основу семейного законодательства Республики Польши составляет Кодексе о семье и 

опеке Республики Польши (далее – КоСиО РП) от 25 февраля 1964 года, в Республике 
Беларусь – Кодекс о браке и семье от 9 июля 1999 года № 278 - З (далее – КоБС). 
В КоСиО РП нормы, касающиеся имущественных отношений родителей и детей, не 

выделены в отдельную главу, как, например в КоБС Республики Беларусь (глава 11), они 
являются частью Титула второго Главы второй «Отношения родителей и детей». 
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Первая особенность регулирования детско - родительских имущественных отношений в 
Республике Польша заключается в том, что в законе содержится неоднозначный институт 
«Родительской власти», который распространяется как на самого ребёнка, так и на его 
имущество. В статье 92 КоСиО РП сказано «Ребенок остается под родительской властью до 
совершеннолетия». 
Статья 95 КоСиО РП определяет объём и принципы осуществления родительской 

власть. Так § 1. данной статьи гласит «Родительская власть включает, в частности, 
обязанность и право родителей осуществлять опеку над личностью и имуществом ребенка 
и воспитывать ребенка с уважением его достоинства и прав». Согласно § 2. ст. 95 КоСиО 
РП «Ребенок, находящийся под родительской властью, обязан подчиняться родителям, а в 
случаях, когда он может принимать решения и подавать волеизъявления, он должен 
прислушиваться к мнениям и рекомендациям родителей, сформулированным в его 
пользу…» [2]. 
Статья 101. КоСиО РП «Родительское управление имуществом ребенка»: 
«§ 1. Родители обязаны с должной заботливостью распоряжаться имуществом ребенка, 

находящимся в их родительской власти. 
§ 2. В власть, осуществляемая родителями, не включаются заработки ребенка или 

предметы, переданные ему в безвозмездное пользование. 
§ 3. Родители не вправе без разрешения опекунского суда осуществлять деятельность, 

выходящую за рамки обычного ведения хозяйства, или согласия на такую деятельность 
ребенка.» [2]. 
В Республике Беларусь прямо предусмотрен разный объём родительского права по 

управлению имуществом в зависимости от возраста ребёнка и его дееспособности, в 
КоСиО РП не предусмотрен разный объём такого права. Так в статье 89 КоБС указано, что 
родители имеют право совершать от имени ребенка в возрасте до 14 лет имущественные 
сделки, давать согласие на совершение сделок с детьми в возрасте от 14 до 18 лет, а также 
управлять имуществом ребенка до достижения им совершеннолетия как законные 
представители. А также указан закрытый перечень случаев, когда родительские права 
ограничены и для определённых действий с имуществом ребёнка необходимо согласие 
органов опеки и попечительства, в то время как в КоСиП РП необходимо просто согласие 
опекунского суда или согласие ребёнка.  
В КоБС указано что «Доход, полученный от использования имущества ребенка, должен 

в первую очередь обращаться на содержание и воспитание ребенка, а также может 
использоваться на другие обоснованные потребности семьи» (статья 90). В нормах не 
содержится положения о возможности использования заработка от использования 
имущества ребёнка. Можно сделать вывод, что такой заработок не рассматривается как 
заработок самого ребёнка.  
Совершеннолетние дети, как правило, права на содержание от родителей не имеют. Но 

законодатель предусмотрел возможность нуждаемости совершеннолетних. Согласно ст. 91 
КоБС «Нетрудоспособные совершеннолетние дети имеют право на получение содержания 
от родителей независимо от времени и причины наступления у них инвалидности» [1]. 
Право на получение содержания от детей имеют только нетрудоспособные и 

нуждающиеся в помощи родители. Стоит заметить, что не всегда нетрудоспособные 
родители имеют право притязать на материальную помощь от своих детей. Для 
определения алиментного содержания со стороны детей следует установить, что родители 
действительно нуждаются в материальной помощи. Например, родители не получают 
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пенсии или размер пенсии ниже установленного государством прожиточного минимума. 
Решить вопрос о содержании родителей детьми можно в добровольном (внесудебном) и 
судебном порядке. За уклонение от обязанностей по содержанию нетрудоспособных 
родителей (неисполнение условий соглашения или судебного решения) дети могут 
привлекаться к гражданской, административной или уголовной ответственности.  
Таким образом, гарантируется престарелым и нетрудоспособным родителям 

материальное обеспечение. Исключение составляют обстоятельства, при которых дети по 
закону или решению суда освобождаются от этих обязательств. 
Такой институт как содержание нетрудоспособных родителей совершеннолетними 

детьми вообще не предусмотрен КоСиО РП. 
Дополнительно отметим, что помимо КоБС некоторые вопросы регулирования 

имущественных отношений родителей и детей в Республике Беларусь предусмотрены 
другими нормами законодательных актов. Например, Гражданским кодексом Республики 
Беларусь (об объёме имущественных прав недееспособных или ограниченно 
дееспособных, которыми являются несовершеннолетние (ст. 14). 
Можно сделать вывод о том, что нормы детско - родительских имущественных 

отношений в Республике Беларусь шире нежели в Республике Польша. Нормы семейного 
права Республики Польши схожи по своему смыслу с аналогичными нормами Республики 
Беларусь, однако, есть целый ряд отличий. 
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В рамках настоящего исследования интерес представляет собой вопрос, 

связанный с основами взаимодействия правовых механизмов обеспечения 
финансовой безопасности и финансового суверенитета с экономическими 
механизмами. 
Отметим, что для подобного взаимодействия характерны следующие основные 

стадии его практической реализации: 
 организационно - информационная стадия; 
 стадия всестороннего изучения, анализа полученных сведений и определения 

стратегических приоритетов;  
 стадия практической реализации и оперативного обеспечения процесса 

взаимодействия; 
 стадия подведения итогов проведенных мероприятий, оценки их 

эффективности. 
В качестве принципов эффективной организации взаимодействия правовых и 

экономических механизмов в рамках обеспечения финансовой безопасности и 
финансового суверенитета можно выделить следующие: 

 наличие единой информационной базы и единого центра управления; 
 обеспечение взаимной заинтересованности взаимодействующих субъектов; 
 реализация контроля за процессом взаимодействия; 
 ответственность субъектов взаимодействия за выполнение совместных 

мероприятий; 
 достижение конструктивного диалога; 
 надлежащее обеспечение процесса взаимодействия необходимыми 

финансовыми, кадровыми, материальными ресурсами; 
 согласованность и непротиворечивость действий взаимодействующих 

субъектов; 
 рациональность и эффективность взаимодействия и т.д. 
По мнению М. А. Швецовой, взаимодействие правовых и экономических 

механизмов в рамках осуществления финансовой безопасности и финансового 
суверенитета строится на следующих началах: 

 демократизм, который должен выражаться в открытости и доступности для 
граждан совместной деятельности, возможности социального контроля за 
проводимыми мероприятиями; 

 адекватность, поскольку формы взаимодействия должны соответствовать 
сложившейся в государстве обстановке; 

 социально - экономическая обусловленность, поскольку взаимодействие 
должно учитывать имеющие место быть потребности общества; 

 преемственность, ведь в ходе взаимодействия обязательно должен 
учитываться исторический опыт подобного взаимодействия; 
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 системность и комплексность, которые находят свое отражение в единстве целей и 
направлений взаимодействия2. 

Регулирование экономических отношений внутри страны производится посредством 
правовых норм, которые должны учитывать основные экономические законы, чтобы 
положения отдельных норм не приводили к нестабильности внутренней экономической 
системы. Перераспределение доходов происходит путем взимания части денег у одних лиц 
и передаче их другим (определенному кругу лиц, который называется социально 
незащищенные слои населения), что выступает одной из форм необходимого 
регулирования экономики государством. В зависимости от типа экономической системы 
могут разниться стоящие перед государством задачи, связанные с налогообложением. Если 
государство с коллективным владением решает, как использовать накопленные денежные 
средства, то возможности фактического расходования денег ограничены, поскольку 
государство не может обогатиться за счет предоставления кредитов. В случае рыночной 
экономики вопрос сбора денежных средств становится на первый план, поскольку расходы 
уже осуществляются при принятии соответствующего федерального бюджетного закона. В 
некоторых случаях государство может заниматься сбором денег слишком усердно, 
игнорируя экономические законы, что приводит к дисбалансу внутри государства. 

Как устанавливает в своем исследовании В. А. Дыбкова, «юридические нормы должны 
быть основаны на экономическом анализе сложившейся в стране ситуации, так как в случае 
противоречия законодательной нормы и потребностей экономического оборота может 
пострадать население всей страны. Правовая норма, как служащее явление, должно 
поддерживать оборот, а не устанавливать новое противоречащее отношение»3. 

Для эффективного взаимодействия между правом и экономикой в области обеспечения 
финансовой безопасности необходимо соблюдать принцип, в соответствии с которым 
законодательство не указывает фактические действия участникам, а лишь фиксирует их 
законным правам, оставляя возможность для поиска соглашений на основе признания этих 
прав. Такое взаимодействие способствует экономическому росту и социальной 
справедливости, и в итоге увеличивает благосостояние общества. 

Эффективность и продуктивность правового регулирования экономических отношений 
должны корреспондировать автоматическому закреплению экономического баланса и 
равновесия, что внутренне присуще законам экономики. При подобном положении дел 
экономика может стремиться к равновесию, а задача права заключается в том, чтобы 
содействовать установлению экономического баланса на макро и микроуровне. 
Следовательно, право должно стремиться к структурированию экономики, исходя из 
присущих последней объективных закономерностей. 

Роль права как регулятора минимизируется при условии, если права собственников 
точно специфицированы и его авторитет как охранителя высок в глазах гражданского 
общества. Для этого необходимо, чтобы нормы - регуляторы вырабатывались на основе 
комплексного экономического анализа, пронизывающего все отрасли права. 

Таким образом, подводя итог вышеизложенному, следует вывод о том, что основные 
аспекты взаимодействия правовых механизмов обеспечения финансовой безопасности и 
                                                            
2 Швецова М. А. Современные концепции взаимодействия права и экономики // Студенческая 
наука. – 2019. – Т. 16, № 1 - 2(18). – С. 525.  
3 Дыбкова В. А. Взаимодействие правовых норм и экономических законов на примере РФ // Аллея 
науки. – 2018. – Т. 1, № 10(26). – С. 345.  
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финансового суверенитета с экономическими механизмами находят свое отражение в 
принципах подобного взаимодействия – основных, базовых началах, определяющих 
сущность взаимодействия. Первоначально принципы возникают в форме идей, однако в 
последующем они трансформируются в определенные законодательные положения.  
Для эффективного взаимодействия права и экономики в области обеспечения 

финансовой безопасности и финансового суверенитета необходимо соблюдать принцип, 
согласно которому законодательство не диктует фактические действия участникам, а лишь 
фиксирует подкрепленные законом их права, оставляя возможность искать договоренности 
на основе признания этих прав. 
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Аннотация 
Автор делает вывод о том, что особое внимание в современном процессе образования 

необходимо уделять информационной культуре, поскольку это является одним из 
основополагающих навыков фильтрации информационного поля и умении работать с 
данными, особенно во время почти безграничного доступа к любой информации. 
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Развитие информационной культуры среди студентов высших учебных заведений за 

прошедшие годы кардинально изменилось. В прошлом доступ к информации был 
посредственным, а ресурсы - ограничены. Сегодня студенты имеют беспрецедентный 
доступ к материалам, которые могут помочь им развить понимание окружающего мира. 
История формирования информационной культуры насчитывает многие тысячи лет, с 

тех пор как начал появляться язык и люди учились говорить, когда сигналы стали обретать 
содержание через призму вербального выражения эмоций, а затем мыслей и идей. Знаний 
становилось всё больше и возникла потребность хранить их. Развитие письменности через 
символы и умение их считывать человеком, подтолкнуло общество к биологическому 
развитию и всё большему совершенствованию во всех аспектах жизни.  
В прошлом обучающиеся полагались на своих старейшин, а после, профессоров, 

которые предоставляли им информацию о предмете, который они изучали. Часто это 
ограничивалось учебниками, конспектами лекций и другими современными материалами. 
По мере увеличения доступности технологий, учащиеся постепенно начинали черпать 
знания из книг, научных журналов, статей, газет, и других носителей, которые были им 
недоступны раньше. 
Развитие технологий позволило студентам получить доступ к информации из любой 

точки мира. С помощью Интернета открывается возможность черпать информацию в том 
числе из разных культур и стран. Например, студенты могут получить доступ к материалам 
из библиотеки Оксфордского университета или библиотеки Гарвардского университета, 
находясь в России и даже не обучаясь в данных образовательных организациях, а также 
смотреть видео - лекции. Пример тому многим известный профессор Роберт Сапольски, 
американский нейроэндокринолог, биолог, невролог, нейрохирург в Стэнфордском 
университете, лекции которого можно посмотреть прямо сейчас. 
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Развитие технологий также позволило учащимся быстро и легко получать доступ к 
научным знаниям. Например, студенты могут использовать Google Scholar для быстрого 
поиска международных исследовательских работ и статей по широкому кругу тем. Это 
может помочь им быть в курсе последних событий в их области обучения, а также может 
принимать более обоснованные решения относительно их учебы. 
Развитие информационной культуры среди студентов высших учебных заведений 

оказало глубокое влияние на то, как они учатся и как взаимодействуют со своими 
сверстниками. По мере того как учащиеся становятся более информированными, они могут 
использовать свои знания для участия в содержательных беседах и дебатах. Это помогает 
им развивать понимание мира и получать представление о различных культурах и странах.  
В последние годы всё популярнее становятся философские кружки, дебаты, игровые 

модели Парламента, суда и т.д. Этим занимаются многие организации, некоторые из них: 
Высшая школа экономики (ВШЭ), Московский государственный институт 
международных отношений (МГИМО), Московский государственный университет (МГУ), 
Российский технологический университет (РТУ МИРЭА), а также усилиями 
заинтересованных студентов различные игры проводятся в библиотеках Москвы. 
Такие мероприятия позволяют в реальной обстановке попробовать свои силы, показать 

культурный и информационный уровень, получить обратную связь и улучшить свои 
навыки. 
Развитие информационной культуры среди студентов высших учебных заведений также 

позволило им оставаться на связи с миром. С помощью платформ социальных сетей, таких 
как Вконтакте, Телеграм студенты могут общаться онлайн со своими друзьями и 
коллегами, а также быть в курсе текущих событий. Это может помочь им лучше понять 
мир и развить в себе уважение к различным культурам и странам. 
В российской действительности и в частности в научных кругах, удобным инструментом 

являются такие сети как ВАК, Elibrary - РИНЦ, где можно ознакомиться с трудами других 
учёных и продемонстрировать свои. 
Информационная культура также проявляется: 
• в конкретных навыках по использованию технических устройств (от телефона до 

персонального компьютера и компьютерных сетей); 
• в способности использовать в своей деятельности компьютерную информационную 

технологию, базовой составляющей которой являются многочисленные программные 
продукты; 
• в умении извлекать информацию из различных источников: как из периодической 

печати, так и из электронных носителей, представлять ее в понятном виде и уметь 
эффективно использовать; 
• во владении основами аналитической обработки информации; 
• в умении работать с различными видами информации; 
• в знании особенностей информационных потоков области своей деятельности. 
Формирование информационной культуры у студентов является одним из важнейших 

аспектов современного образования. В связи с постоянными социальными и 
технологическими изменениями, а также развитием информационных технологий и 
усиливающимся международным конкурентным давлением на наши институты высшего 
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образования, потребность в формировании такой культуры становится все более 
актуальной. 
В послевоенный период образование стало доступным большему кругу людей, 

поэтому для многих было важно понимать и использовать новые технологии и 
информационные ресурсы. За счет этого появилось множество программ по 
формированию информационной культуры. С тех пор они претерпели значительные 
изменения и стали более доступными и эффективными. 
Сегодня формирование информационной культуры у студентов является важным 

аспектом практической преподавательской деятельности, поскольку образование 
имеет целью научить человека пользоваться информацией, анализировать и делать 
правильные выводы. Благодаря развитию информационных технологий и 
образовательных программ на базе этих технологий, молодежь сегодня получает 
доступ к большому количеству различных ресурсов и инструментов. В частности, к 
базам данных, интернету, цифровым медиа, глобальным сообществам и т.д. Это 
позволяет им приобретать знания и умения, необходимые для успешной работы на 
современном и меняющемся рынке труда.  
Таким образом, современная информационная культура вобрала в себя все свои 

предшествующие формы и соединила их в единое целое. Формирование 
информационной культуры у студентов высших учебных заведений является 
неотъемлемой частью современного образования и важным источником знаний, 
который может помочь им в принятии более осознанных решений и привести к 
глубокому пониманию мира. 
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Аннотация: 
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Abstract. 
The article is devoted to the problem of the expediency of maintaining a teacher's blog as a new 

means of teaching and educating schoolchildren. It presents the results of a survey of graduate 
students - future teachers, which makes it possible to identify their attitude and readiness to 
implement the idea of creating a teacher's blog and introducing it into the educational process of the 
school. 
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В настоящее время актуальными являются вопросы об использовании в образовании 

новых информационных технологий, основанных на организации общения в сети 
Интернет. К таким технологиям можно отнести создание и ведение учительского блога.  
Исследователями отмечается, что учительский блог, в современной ситуации 

модернизации и цифровизации современного образования, является эффективным 
средством оптимизации профессионального взаимодействия [1]. 
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Блоги, как сетевые дневники, имеют возможность привлечь к себе большое количество 
пользователей, поэтому они, по сути, приравниваются к средствам массовой информации 
[3]. Создатель блога, как известно, может осуществлять короткие записи о происходящих 
событиях в хронологическом порядке, вследствие чего учитель может использовать свой 
блог к образовательных целях. 
Помимо этого, развитие информационных технологий открывает все новые 

возможности для расширение функций блога. В настоящее время на его страницах можно 
размещать не только короткие записи в виде дневника, но и тексты, видеоматериалы, 
фотографии, ссылки на различные источники, тесты, электронные дидактические 
материалы [4].  
Практический опыт показывает, что возможности блогов уже используются отдельными 

учителями - предметниками, классными руководителями, администрацией школы для 
повышения эффективности обучения и воспитания. В отдельных случаях уже известны 
блоги учителей - предметников, где размещены разработанные ими методические 
материалы, тесты, задания, лекции, презентации и другие материалы; блоги класса, школы, 
в которых представлены достижения обучающихся, или обсуждаются актуальные 
классные дела, или совместно разрабатываются планы предстоящих внешкольных 
мероприятий; блоги обучающихся, где размещаются их своеобразные электронные 
портфолио, и др. 
Исследователи отмечают большой образовательный ресурс блогинга, 

рассматривая его как инструмент, обладающий потенциальными возможностями 
повысить качество образования в образовательной организации [2]. Среди них 
выделяют возможность организации неформальной образовательной среды, 
создания рекомендаций и пояснений к усвоению необходимого учебного материала, 
просмотра учебных фильмов и видеолекций, публикации опросников, тестов и 
других контрольно - измерительных материалов, организации совместного 
обсуждения, творческого поиска, развития толерантности, эмпатии, формирования 
навыков общения и коммуникативных компетенций [4].  
Однако за более чем десятилетие развития блогинга его распространенность среди 

учителей, во - первых, достаточно мала, а во - вторых, сама идея создания и ведения 
учительского блога еще не заняла должного места в системе профессиональной 
деятельности педагога.  
Связано это, прежде всего, с неразработанностью проблемы подготовки учителя как к 

реализации потенциально заложенных в новых социальных медиа образовательных 
возможностей в целом, так и к блогерской деятельности в частности.  
В связи с этим, было проведено исследование, в котором были опрошены 216 будущих 

учителей – студентов выпускных курсов педагогического образования. 
Было выявлено, что будущие педагоги, в целом, имеют определенный интерес к 

блогерской деятельности.  
Из 216 студентов выпускных курсов, которые собираются выстраивать 

профессиональную карьеру педагога, отметили, что их отношение к блогерской 
деятельности учителя скорее положительное, чем отрицательное — так ответили 68,06 % 
студентов (рисунок 1). 
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Рис. 1. Распределение будущих учителей 

 по их отношению к блогерской деятельности учителя 
 

Вместе с тем, количество тех студентов, которые однозначно не принимают идеи 
ведения учительского блога, двое больше, чем тех, кто имеет однозначно положительное 
отношение к данному виду профессионально - педагогической деятельности (14,81 % 
против 6,94 %). Качественный анализ результатов опроса позволяет все - таки говорить о 
положительном восприятии многими студентами идеи учительского блога. Более того, в 
комментариях больше половины респондентов отметили, что не раз посещали такие блоги 
в сети и знакомы с их содержанием.  
Однако на вопрос о том, поддержали бы они инициативу обязательного создания 

учителем - предметником своего блога, большинство будущих педагогов ответили 
отрицательно: 51,39 % респондентов выбрали ответ «Скорее нет, чем да», а 28,70 % 
указали, что никогда бы не поддержали такую инициативу (рисунок 2). 

 

 
Рис. 2. Распределение будущих педагогов по вариантам ответа на вопрос: 

 «поддержали бы они инициативу обязательного создания  
учителем - предметником своего блога»? 
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Более того, на вопрос о том, собираются ли они лично вести свой блог, когда приступят к 
профессиональной деятельности, отрицательный ответ дали большее количество 
опрошенных студентов (рисунок 3).  

 

 
Рис. 3. Распределение будущих педагогов  

по их намерению самому принимать участие в блогерской деятельности 
 
Только около 1 % будущих педагогов заявили о том, что обязательно будут вести свой 

учительский блог; 15,28 % опрошенных студентов еще сомневаются, но допускают такой 
вид деятельности в школе, когда они приступят к работе. 
Почти все будущие педагоги едины во мнении о том, что ведение своего блога — это 

достаточно трудоемкий труд и что в школе, «и без этого, ни на что не хватает времени». 
При этом, более 80 % студентов указали, что для ведения учительского блога им не хватает 
определенных знаний и компетенций. 
Таким образом, результаты опроса свидетельствуют о необходимости и 

целесообразности подготовки будущих педагогов к использованию новых социальных 
медиа в образовательном процессе школы. 
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Аннотация 
В статье рассмотрена проблема влияния включения в программу физической подготовки 

лётных экипажей упражнений на повышение координационных способностей и то, как 
данное включение повиляет на общую физическую подготовку пилотов. 
На основании проведенного исследования, объектом которого стала группа ребят, 

обучающихся по программе подготовки пилотов, были сформулированы выводы: 
увеличение количества координационных упражнений положительно влияет на общую 
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Введение 
Внедрение физической подготовки оказывает влияние не только на здоровье человека, 

его общее состояние, но и на быстроту реакции в нестандартных и экстремальных 
ситуациях 
Как известно, пилоты на протяжении долгого времени полета должны уметь выполнять 

точные координированные движения, поэтому развитие физических способностей экипажа 
всегда являлось неотъемлемой частью качественной подготовки к выполнению полетов. 
Большая нагрузка на экипаж безусловно влияет на качество техники пилотирования. 
Отработка действий на комплексных тренажерах дает всестороннею подготовку, но и 
самостоятельное развитие координационных способностей повышает эффективность 
данных тренировок и общей подготовки пилотов. 
Какие виды упражнений на координацию существуют? 
Координация – это способность совершать точные и контролируемые движения за счет 

синхронной работы различных групп мышц. 
Координационные способности необходимо развивать, а основным средством для их 

воспитания являются, физические упражнения повышенной координационной сложности и 
также содержащие элементы новизны. 
В настоящее время, существует достаточное количество упражнений, повышающих 

уровень координации, которые, свою очередь направлены на: 
- преодоление координационных трудностей; 
- повышение быстроты и правильности, а также рациональности движений человека; 
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Методами для развития координационных способностей являются: 
- выполнение беговых упражнений (с добавлением изменений направлений); 
- выполнение упражнений зеркально; 
- выполнение упражнений с использованием дополнительного инвентаря (мячей, 

специальных координационных лестниц); 
- внедрение в подготовку упражнений, направленных на развитие вестибулярного 

аппарата, внедрение элементов жонглирования, внедрение упражнений с прыжками, 
внедрение упражнений с изменением положения тела; 

- и т. д.; 
При этом для увеличения эффективности и результативности необходимо добавлять в 

комплексы упражнений новые элементы для тренируемого или же изменять сложность уже 
имеющихся (например, сокращать время выполнения). 
В качестве предмета исследования влияния развития координационных способностей на 

лётные экипажи была взята группа студентов, обучающихся по программе подготовки 
пилотов в СПбГУ ГА им. Новикова А. А. 
Студентам было задано несколько вопросов. На вопрос №1 “Как Вы оцениваете свою 

физическую подготовку?” 15 % опрошенных ответили “удовлетворительно”, 35 % 
“отлично”, 50 % “хорошо”. 

 

 
Рис.1. Результаты первого опроса. Вопрос №1 

 
На вопрос №2 “Как Вы оцениваете свои координационные способности?” 10 % 

опрошенных ответили “удовлетворительно”, 25 % “отлично”, 65 % “хорошо”. 
На вопрос №3 “Считаете ли Вы, что, внедряя комплексы упражнений на координацию, 

Вы повышаете свою ловкость и повышаете качество летной подготовки?” 40 % 
опрошенных ответили “Нет”, 60 % “Да”. 
На вопрос №4 “Выполняете ли Вы упражнения на координацию?” 10 % опрошенных 

ответил 50 % опрошенных ответили “Нет”, 50 % “Да”. 
 

 
Рис.2. Результаты первого опроса. Вопрос №2 
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Рис.3. Результаты первого опроса. Вопрос №3 

 
На вопрос №5 “Как часто Вы выполняете упражнения на координацию?” 40 % 

опрошенных ответили “не выполняю”, 60 % “выполняю, но не так часто как хотелось бы”. 
 

 
Рис.4. Результаты первого опроса. Вопрос №4 

 

 
Рис.5. Результаты первого опроса. Вопрос №5 

 
На основании первых результатов можно сделать вывод, что в общем физическая 

подготовка пилотов на хорошем уровне, но только половина опрошенных использует в 
своей физической подготовке упражнения на координацию. 
Далее испытуемых попросили в течение 7 дней выполнять ежедневно комплекс 

специальных упражнений, направленных на повышение ловкости и координации. 
Комплекс упражнений, которые выполняли студенты: 
- челночный бег, бег спиной вперед, бег с захлёстом голени назад, бег с высоким 

подниманием бедра, бег с прямыми ногами, бег с крестным переступанием в сторону, бег 
по кругу с изменением направления, беговые упражнения на координационной лестнице; 

- приставные прыжки; 
- одновременное вращения кистей рук и головы, одновременные вращения в коленном 

суставе и в локтях, вращения в коленном суставе с закрытыми глазами; 
- ласточка; 
- повороты в полу приседе с прижатым подбородком; 
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- выпады в разные стороны (вперед, назад, влево, вправо); 
- прыжки на одной ноге, на двух (с открытыми и закрытыми глазами), прыжки в разные 

стороны на двух ногах, прыжки на скакалке (одинарные, двойные), прыжки с разворотами 
на 180 градусов и 360 градусов. 

- жонглирование, затем усложнение в виде необходимости одновременно с 
жонглированием рассказывать связанный текст (стих); 
Затем, студентов попросили пройти новый опрос. 
На вопрос №1 “Как Вы оцениваете свою физ. подготовку после эксперимента?” 11,5 % 

опрошенных ответили “удовлетворительно”, 46,2 % “отлично”, 42,3 % “хорошо”. 
 

 
Рис.6. Результаты второго опроса. Вопрос №1 

 
На вопрос №2“ Как Вы оцениваете свои координационные способности после 

выполнения комплексных упражнений?” 40 % опрошенных ответили “Нет”, 60 % “Да”. 
 

 
Рис.7. Результаты второго опроса. Вопрос №2 

 
На вопрос №3 “ Необходимо ли вводить данные комплексы в программу физ. 

подготовки лётных экипажей в большем количестве?” 100 % опрошенных ответили “Да”. 
  

 
Рис.8. Результаты второго опроса. Вопрос №3 
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Заключение  
На занятиях физической подготовки у пилотов в СПбГУ ГА им. Новикова А.А. внедряют 

достаточное количество упражнений на координацию, что однозначно повышает быстроту 
реакции, способность к концентрации и переключению внимания, пространственной, 
временной и динамической точности движений и, конечно же, общее физическое состояние 
будущих кадров.  
Также в результате проведенного исследования показатели общей физической 

подготовки и координационных способностей после введения координационных 
упражнений повысился. 
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Цифровое образование – это эффективный способ обучения и усвоения знаний с 
помощью множества средств современных технологий, и цифровых устройств. 
Существующие финансовые ресурсы использовались для поддержания непрерывности 
обучения учащихся вовремя пандемии COVID - 19, которое заменило традиционный 
способ получения образования.  
Технологии в секторе образования становятся новыми возможностями, которые 

позволяют образовательному миру развиваться колоссальными темпами. В связи с этим, в 
национальной образовательной политике признается важность использования 
преимущества технологий при признании их потенциальных рисков и опасностей. 
Продолжающиеся образовательные инициативы на основе ИКТ и существующие системы 
образования должны быть дополнены, чтобы соответствовать будущим вызовам в области 
повышения качества образования. Помимо изменений, необходимых в педагогике, онлайн - 
оценки также требуют качественно другого подхода.  
Существует необходимость в создании государственной инфраструктуры в секторе 

образования, которая бы соответствовала темпам развития технологий стремясь к тому, 
чтобы использовать решения, разнообразие, сложность и проникновение устройств. 
Необходимо провести серию пилотных исследований соответствующими агентствами, с 
целью проведения системной параллельной оценки плюсов и минусов интеграции 
классического образования с онлайн - образованием. Непосредственной оценке таких 
возможных нюансов как, студенческая зависимость от электронных устройств. С одной 
простой целью избежать психического перенапряжения обучающихся, а также дальнейших 
негативных последствий. Кроме того, существует серьезная разница между онлайн и 
офлайн образованием. Для учителей наиболее критическим изменением является 
изменение преподавания от традиционного занятия в классе до онлайн. Более того, помимо 
необходимости доступного изложения лекции, преподавателям также необходимо найти 
программное обеспечение, чтобы эффективно общаться, сохранить эффективность 
преподавания на том же уровне, что и в традиционной классной среде. Поэтому после 
более чем одного года использования системы дистанционного обучения во время 
пандемии, многие образовательные организации решили использовать онлайн образование 
как обычный вариант будущего преподавания. В перспективе онлайн образование может 
быть тенденцией, которую все больше обучающихся и учителей могли бы принять в 
качестве основного образовательного метода. 
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Аннотация 
В статье рассматриваются методы формирования читательской компетенции 

обучающихся и способы их мотивации к чтению. Авторами приводятся приёмы работы с 
текстом и его последующим изложением, а также методы развития творческих навыков 
обучающихся. 
Ключевые слова 
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несплошной текст 
 
Понятие «читательская грамотность» появилось в конце прошлого века в ходе 

международного исследования PISA, целью которого было выявление способности 
человека понимать и анализировать письменные тексты, а также использовать навык 
осмысленного чтения для расширения собственных знаний и применения их в социальной 
жизни [2]. Очевидно, что с течением времени информации в мире становится всё больше, а 
значит, одной из важнейших задач современной школы становится формирование у 
обучающихся умения ориентироваться в потоке информации, отделять наиболее значимое, 
критически мыслить и строить логические выводы с опорой на прочитанное. 
Читательский навык является одним из основных элементов функциональной 

грамотности обучающихся. Чтение предполагает не только восприятие письменной речи, 
но и её понимание, а также является формой коммуникации [1]. Формирование 
читательской компетенции у обучающихся в школе включает в себя умение работать с 
текстом (извлечение общей и конкретной информации, формулировка выводов и суждений 
на основе текста) и умение строить собственные выводы о прочитанном [3]. 
Задачи по формированию читательских навыков, стоящие перед учителем, а также 

необходимость мотивировать обучающихся к чтению, ложатся в основу всё новых форм и 
методов работы на уроке. В данной статье описаны некоторые их них. 
Прежде всего, необходимо отметить приёмы смыслового чтения, направленные на 

управление процесса понимания прочитанного. 
«Чтение по кругу» предполагает наличие у группы обучающихся одного экземпляра 

текста, который они читают по абзацу. В момент прочтения фрагмента текста одним 
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обучающимся задача остальных – внимательно слушать, а после – задать вопросы чтецу с 
целью проверки понимания им прочитанного. 
В процессе «чтения с предсказанием» учитель останавливает чтеца с просьбой 

предположить дальнейшие события повествования. В ходе прочтения последующего 
отрывка обучающийся проводит рефлексию своего «предсказания», подтверждая или 
опровергая его.  
Приём «Цепь» представляется эффективным при работе с одним текстом, где 

обучающимся после его прочтения предлагается расположить события в правильном 
хронологическом порядке, «скрепив» между собой словами - связками (вводными словами 
и союзами).  
При работе с изложением текста и составлением опорного конспекта для изложения 

также является действенным приём «Башня». Обучающиеся читают текст, выделяя 
основную мысль каждого абзаца. Каждая такая мысль представляется одним их кубиков в 
построении башни – цельного текста. Получившаяся башня может стать каркасом для 
составления собственного речевого высказывания обучающегося. 
Приём «Паззлы», в свою очередь, направлен на работу с несколькими текстами одного 

автора. После прочтения каждого произведения обучающийся получает паззл – фрагмент 
изображения его автора, а по итогам работы с несколькими предложенными учителем 
произведениями обучающийся составляет портрет целиком. Данный приём позволяет 
развить читательский азарт и побуждает обучающихся к ежедневному чтению с целью 
получить заветную награду за работу.  
В развитии воображения и визуального восприятия информации у обучающихся учитель 

может прибегнуть к созданию несплошных текстов. 
Приём «Комикс», к примеру, помимо навыка изложения прочитанного, нацелен на 

выражение творческих способностей обучающихся. Им предлагается изобразить каждый 
фрагмент текста в виде иллюстрации с обозначением наиболее важных деталей. По итогам 
прочтения всего текста у читателя складывается комикс по произведению, который являет 
собой основу для пересказа или, своего рода графический конспект. 
«Интеллект - карта» является приёмом графической систематизации материала и 

представляет собой модель в виде дерева, где главная мысль текста является стволом, от 
которого отходят микротемы – ветви с последующим уточнением деталей.  
В заключение стоит отметить, что эффективность приведенных приёмов зависит прежде 

всего от учителя, задача которого не только корректно организовать учебную деятельность, 
но и стать ее соучастником, талантливым проводником по пути к достижению 
образовательной цели.  
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Аннотация 
В статье говорится о том, что в общении формируется важная система воспитательных 

отношений, способствующая эффективности воспитания и обучения младших 
школьников. В педагогической деятельности общение носит функциональный и 
профессиональный характер. Оно служит в нем орудием воздействия, а обычные 
коммуникативные условия и функции здесь дополнительно «отягощаются», 
эволюционируя от общечеловеческих аспектов к профессиональным и творческим 
составляющим. 
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Педагогическое общение – это особый вид творчества, ведь каждый самый обычный 

урок – это череда педагогических ситуаций: споры в классе, невыполненная домашняя 
работа, опоздание учеников на урок, неожиданные проблемы детей и др. И каждая 
ситуация требует мгновенного мышления, быстрого и точного решения проблем. Поэтому 
решения будут приниматься в разных ситуациях - по - разному. В этом и заключается 
творческий подход к общению. Педагогическое общение имеет функции познания 
личности, информационного обмена, организации деятельности, ролевого обмена, эмпатии 
и самоутверждения. [1] 
В школе два главных объекта - учитель и ученики. Их общение на уроках, во внеучебной 

деятельности и на досуге становится важным условием эффективности учебно - 
воспитательного процесса и средства формирования личности учащегося. Отношения с 
учителями очень важны в жизни ребенка, и ребенок переживает, если они не складываются. 
Учитель – это не просто тот, кто делится знаниями, мудростью и опытом. Именно он 

играет самую значимую часть в жизни ребенка, организует и направляет учебный процесс. 
Теперь стоит вопрос, как же правильно учителю построить взаимоотношения с учеником, 
чтобы взаимодействие с ним позволяло получать максимальный опыт в сфере образования 
и личностного развития, и чтобы в дальнейшем добиться правильного конструктивного 
общения? 
Сейчас во главе учебного процесса стоит общение. Наша неспособность или нежелание 

нормально общаться со своими учениками является причиной многих педагогических 
потерь – плохой дисциплины в классе, отсутствия интереса к предметам, грубости 
учащихся и собственных неврозов. 
Психологические исследования неоднократно показывали, что ученики часто переносят 

свое отношение к своему учителю на предметы, которые он преподает. Поэтому 
начинающие учителя часто испытывают трудности в общении со своими учениками. И 
чтобы это не возникало, необходимо найти правильно подобранный стиль педагогического 
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общения, который соответствует неповторимой значимости и индивидуальности педагога, 
создаст эмоциональную атмосферу благополучия, которая во многом сможет определить 
результативность учебно - воспитательной работы и поможет в решении многих задач. 
Значит, важнейшей характеристикой профессионально - педагогического общения является 
стиль. [2] 
Стиль – это индивидуальная особенность, характерная для взаимодействия учителя и 

ученика [4]. В категории воздействия на обучение и воспитание детей стиль 
взаимоотношений и характер взаимодействия объединяются, создавая педагогическое 
общение. 
Условно можно выделить три стиля педагогического общения: 
• авторитарный (подавление); 
• индифферентный (равнодушие); 
• демократический (сотрудничество). 
Учителям с авторитарным стилем общения свойственны строгий контроль и 

навязывание своего мировоззрения детям. Авторитарные стили лишают детей возможности 
выполнять свои обязанности и права как школьников, подавляют инициативу, не 
развивают мотивацию к целенаправленному управлению собственным поведением. 
Авторитарный учитель не только указывает общую цель работы, но и диктует, как ее 

выполнять, жестко решает, кто с кем будет работать и т. д.; ставит ребенка в пассивное 
положение: учитель пытается манипулировать классом, ставя на первое место задачу 
организации и дисциплины. Он подчиняет ребенка своему авторитету в абсолютном 
выражении, не учит ребенка контролировать свое поведение, оказывает психологическое 
давление. 
Авторитарный стиль руководства говорит о твердой воле педагога, но не приносит 

ребенку любви и спокойной уверенности в хорошем отношении учителя к нему. Все 
переживания, связанные с острыми формами взрослого выражения, проникают в душу 
ребенка и остаются в его памяти на всю жизнь. 
Авторитарные формы общения взрослых и детей в своих крайних проявлениях 

антипедагогичны и поэтому неприемлемы в практике народного воспитания детей. 
Индифферентный или попустительский— этот стиль представляет собой 

самоустранение образовательного процесса учителя, когда учитель снимает с себя 
ответственность за то, что происходит на уроке. Учителя не вмешиваются в дела детей и не 
принимают определенные действия без крайней необходимости. 
Такие преподаватели не стремятся к новаторству, настороженно относятся к проявлению 

инициативы учащихся. В классе складывается неустойчивый микроклимат, возникают 
скрытые конфликты между учениками и учителями. Именно непрофессионализм мешает 
учителям обеспечивать дисциплину в классе и грамотно организовывать учебный процесс. 
Дети не знают своих обязанностей. Этот стиль, не перегружая ребенка эмоционально, не 
создает положительных условий для его личностного развития. 
Демократический стиль – это сотрудничество. У учителей с формой взаимоотношения 

дети чаще всего испытывают состояния спокойной удовлетворенности и высокой 
самооценки. Класс активно участвует в обсуждении всего процесса предстоящей работы и 
ее организации. Повышение инициативы, коммуникабельности и доверительности в 
отношениях.  
Сам же педагог больше внимания уделяет психологическим навыкам. Для него 

характерна большая карьерная стабильность и большая удовлетворенность своей карьерой. 
Демократический стиль руководства педагога отражает высокий профессионализм, 
позитивный нравственный облик и любовь к детям. Этот стиль требует от педагога 
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большой умственной работы, но он является наиболее действенным условием развития 
личности ребенка. При демократическом стиле учителя у детей развивается чувство 
ответственности [3]. 
Таким образом, можно сделать вывод, чем раньше педагоги осознают необходимость 

выбора собственного стиля общения, тем больше возможностей для формирования 
позитивного стиля и тем эффективнее будет процесс становления его профессионализма. 
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вооружиться новыми средствами развития универсальных компетентностей.  
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В статье проведены результаты теоретического и эмпирического исследования, 
посвященного изучению развития критического мышления, креативности, коммуникации и 
кооперации младших школьников. Представлен опыт использования интеллект - карт в 
образовательном процессе начальной школы. 
Ключевые слова: интеллект - карта, ментальные карты, критическое мышление, 

креативность, кооперация, коммуникация, младший школьник. 
 
Сегодня мир сильно отличается от того каким был столетия назад. В наше время то, что с 

нами происходит в меньшей степени определяется внешними обстоятельствами и больше 
зависит от наших собственных решений. Мы можем выбрать любую профессию, жить в 
одном городе, а работать в другом, общаться, не смотря на границы стран и континентов. 
Наиболее важными становятся социальные умения, критическое мышление, умение 
кооперироваться с другими людьми, решать проблемные ситуации, которые необходимы 
для восприятия информации из окружающей среды. 
В 2016 году на Всемирном экономическом форуме в Давосе был определен перечень 

умений, значимых для каждого востребованного 201 работника, так называемая Давосская 
десятка. Данный перечень содержит такие умения, как умение решать комплексные задачи, 
критически и творчески мыслить, формировать суждения и принимать решения и др. В 
дальнейшем Давосская десятка была сокращена до системы из четырех ключевых навыков 
(«4К»), которая включает критическое мышление, креативность, коммуникацию и 
кооперацию [9, С.201]. 
В прошлом веке школа формировала профессиональными, «жесткими» навыками, Hard 

skills (профессиональными компетенциями в трактовке ФГОС). Знания и умения - это все 
навыки, которые связаны непосредственно с ремеслом и той деятельностью, которой 
занимается человек; недостаточно для того, чтобы стать успешным в наше время. 
Система школьного образования также переосмысливает свои цели и включает в 

образовательные программы все более широкий перечень навыков. 
Это дополнительные, так называемые «гибкие» навыки, Soft skills (общие или 

надпрофессиональные компетенции в трактовке ФГОС). 
Soft skills – это универсальные навыки и личные качества, которые повышают 

эффективность работы и взаимодействия с другими людьми. 
Выстраивая педагогическую деятельность в координатах XXI века для нас на первый 

план выходит создание и использование на уроках таких современных педагогических 
технологий и приемов, которые позволяют формировать у обучающихся компетенции 
«4К». 
Для того, чтобы у обучающихся младших классов сформировать и развить 

компетентности «4К» необходимо применять гуманистический подход в психологии и 
образовании. Главной отличительной особенностью, которого является особое внимание к 
индивидуальности человека, его личности, четкая ориентация на сознательное развитие 
критического мышления, креативности, кооперации и коммуникации. 
Приоритетом современного образования является индивидуализация обучения, 

перераспределение учебной деятельности в сторону исследовательских практических 
работ. 
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Развитие универсальных компетентностей в образовательном процессе требует иных 
подходов обучения, которые реализуются через автоматизацию образовательного процесса 
и формирование креативной образовательной среды в условиях образовательной 
организации. 
В начальной школе обучающиеся сталкиваются с большим объемом информации, 

которую им необходимо осмыслить, правильно оценивать поступающую информацию, 
переработать и уметь грамотно ей оперировать. 
Поэтому перед педагогами встаёт вопрос о развитии критического мышления у младших 

школьников. 
Главным аспектом критического мышления является умение правильно отслеживать 

логику суждений, убедительность аргументации и доказательств [цит. по 4, С.26]. Можно 
говорить о том, что данная проблема актуальна в современной школе. 
Мы разделяем точку зрения Л.В. Левицкой, А.С. Журкиной, которые базируются на 

исследовании Л.В. Астаховой «... под критическим мышлением, с точки зрения развития 
универсальных компетенций, понимается разносторонний аналитический процесс, 
позволяющий при восприятии любой информации выделять отдельные элементы текста, 
которые могут быть некорректными, ложными, интерпретировать полученную 
информацию, сопоставляя с собственным представлением» [2, С.71] 
Развитие критического мышления в большей степени работает на развитие 

продуктивных умений, то есть на развитие интеллектуальных умений более высокого 
уровня. Но главная цель – развитие метакогнитивных способностей и умений учащихся, 
таких, как способность к самооценке, самоконтролю, умению планировать собственную 
деятельность, что в конечном итоге должно привести к самообразованию у обучающихся 
универсальных компетенций [10, С.11]. 
Одним из основных составляющих универсальных компетенций является понятие 

креативности, которое раскрывается в контексте способностей и интерпретируется как 
общая способность к творчеству. 
В отечественной науке исследованием творческого процесса занимались и занимаются 

К.А. Абульханова - Славская, Д.Б. Богоявленская, А.В. Брушлинский, Н.А.Ветлугина, И.А. 
Ильин, B.C. Кузин, Н.С. Лейтес, A.M. Матюшкин, Б.М. Теплов, К.К. Урбан, М.Г. 
Ярошевский и др., в зарубежной науке – Дж. Гилфорд, Б. Кроче, А. Мальро, А.Н. Уайтхед, 
М. Хайдеггер и др. При этом содержание понятия «творческие способности» разными 
авторами понимается по - разному. 
Развивать креативное (творческое) мышление – значит формировать и совершенствовать 

мыслительные операции: анализ, синтез, сравнение и обобщение, классификацию, 
планирование, абстрагирование, и обладать такими характеристиками мышления, как 
критичность, глубина, гибкость, широта, быстрота, вариативность, а также развивать 
воображение и обладать знаниями разного содержания. 
Креативность признается многомерным явлением, включающим как интеллектуальные, 

так и неинтеллектуальные (личностные, социальные) факторы, и характеризует 
способность находить неожиданные, оригинальные решения проблем, то, что называют 
творческим мышлением. Творческое (дивергентное) мышление пластично, позволяет 
предложить не одно, а множество решений проблемы. Оно подвижно, легко переходит от 
одного аспекта проблемы к другому, выходит за рамки привычных взглядов и помогает 
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быстро решать проблемные ситуации. Креативные люди обычно высокоинтеллектуальны, 
готовы к риску и оригинальны. 
Считается, что креативностью обладает каждый человек, но в разной степени, и прежде 

всего это зависит от степени её развитости. 
Следующей составляющей универсальных компетенцией является коммуникация. 

Авторы ФГОС НОО рассматривают коммуникацию как многоаспектное явление. 
В связи с этим А.Г. Асмолов [1] подразделяет коммуникативные универсальные учебные 

действия обучающихся на три вида: 
– коммуникация как взаимодействие (коммуникативные действия, направленные на учет 

позиции собеседника или партнера по деятельности); 
– коммуникация как кооперация (основное ядро –координация усилий по достижению 

общей цели); 
– коммуникация как условие интериоризации (коммуникативные и адресные действия, 

которые служат средством передачи информации другим). 
В современной школе с внедрением ФГОС НОО третьего поколения на смену 

фронтальной работе приходят интерактивные формы обучения, которые в свою очередь 
предполагают групповое взаимодействие. 
Групповая работа является одной из основных социальных форм обучения, но она 

обычно используется гораздо меньше, чем парная и индивидуальная работа. 
В связи с этим учителям необходимы знания об организации групповых, парных форм 

работы. Мы разделяем точку зрения М. В. Рябовой, Г. А. Цукерман, которые в своих 
исследованиях доказали, «...что в контексте групповой работы в процессе решения задач 
обучающиеся учатся рассуждать и доказывать собственную точку зрения. В таких условиях 
дети способны понять возможность разных причин (для разных людей) для оценки одного 
и того же предмета» [цит. по 8]. 
Способность обучающихся к согласованию усилий интенсивно развивается на 

протяжении всего периода школьного обучения. В процессе групповой работы у 
обучающихся развивается коммуникация, которая проявляется в обмене информации, 
распределении ролей, сотрудничестве, а также формировании самостоятельности и 
ответственности за в принятие решений. 
Мы разделяем точку зрения И.А. Швецовой о том, что «.. универсальные учебные 

действия коммуникации можно назвать как кооперацию: 
– находить общее решение практической проблемы, достигая компромиссного решения 

в неоднозначных и спорных ситуациях с помощью договора; 
– поддерживать дружеское отношение друг к другу в конфликтной ситуации и ситуации 

контрадикции интересов; 
– уступать в конфликтной ситуации и ситуации конфликта интересов; 
– узнавать и собирать недостающую информацию с помощью вопросов; 
– формулировать собственное утверждение; 
– аргументировать свое высказывание, проявлять инициативу в организации 

совместного действия; 
– осуществлять взаимный контроль и взаимопомощь в ходе выполнения задания». 
Рассматривая коммуникацию как кооперацию, у обучающихся формируются и 

развиваются следующие способности: 
– координировать усилия по достижению целей для осуществления совместной 

деятельности субъектов образовательного процесса;  
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– общаться с группой сверстников, сотрудничать; 
 – установить дружеские контакты;  
– сохранять доброжелательное отношение друг к другу не только в случае взаимной 

заинтересованности, но и в ситуациях противоречия интересов [12, С.106]. 
Так же в исследовании И.А. Швецова отмечает, что «...действие коммуникации как 

кооперации – это группа коммуникативных универсальных учебных действий, которые 
формируют действия, направленные на сотрудничество, кооперацию. Содержательным 
ядром данной группы коммуникативных универсальных учебных действий является 
координация усилий субъектов образовательного процесса для достижения общей цели, 
организация и осуществление совместной деятельности; ориентация на партнера в 
деятельности с точки зрения образовательного сотрудничества» [12, С.104 - 109]. 
При взаимодействии в образовательном процессе с обучающимися значимую роль 

приобретает коммуникативная деятельность учителя. Коммуникация осуществляет 
совместную деятельность учителя и обучающихся и предполагает не только обмен 
информацией, но и установление контактов, организацию совместной деятельности 
(кооперацию), а так же межличностное взаимодействие. По мнению С.И. Кузнецова «... 
коммуникативные действия обеспечивают социальную компетентность и сознательную 
ориентацию учащихся на позиции других людей (прежде всего, партнёра по общению или 
деятельности), умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном 
обсуждении проблем, интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 
взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми» [6, С. 70–74]. 
С целью выявления уровней развития универсальных компетентностей на платформе 

Учи.ру. нами проведена диагностика развития универсальных компетентностей 
(критического мышления, кооперации и коммуникации) для обучающихся 4 классов.  
Обучающимся на платформе Учи.ру. были предложены два интерактивных задания, по 

сюжету которых ученик решает проблему, взаимодействуя с другими персонажами.  
Исследование проводилось среди обучающихся 4 классов в составе 30 человек. Для 

проведения данной диагностики были получены согласия родителей (законных 
представителей). На основе данных первичной диагностики была выявлена группа 
обучающихся 7(24 %) человек, которые показали развивающийся (низкий) уровень 
развития универсальных компетентностей. Результаты диагностики по всем трем 
компетенциям представлены на рисунке 1.  

 

 
Рисунок 1. Результаты исследования универсальных компетентностей 3К  

(критическое мышление, кооперация и коммуникация) обучающихся 4 классов. 
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Как видно из рисунка 1, что 2 (7 %) чел. имеют развивающийся уровень развития 
критического мышления, они не смоги проанализировать информацию, сформулировать 
выводы, выполнить логические операции, 12 (40 %) и 16 (53 %) чел. находятся на базовом и 
продвинутом уровне, что говорит о том, что обучающиеся могут самостоятельно замечать 
проблемные и неоднозначные ситуации, умение выделять логические виды связи, находят 
пути решения, делать выводы. 

2 (7 %) чел. находятся на развивающемся уровне коммуникации, данные обучающиеся 
испытывают трудности в понимании текса и информации о собеседнике, не любят 
разговаривать с окружающими их людьми, 8(27 %) и 20 (66 %) чел. находятся на базовом и 
продвинутом уровне, что говорит о том, что обучающиеся могут формулировать 
собственные мысли, демонстрируют познания способов и методов взаимодействия в 
группе, могут высказать свое мнение, дают оценку происходящим событиям. 
На развивающемся уровне кооперации находятся 3 (10 %) чел, испытывают затруднения 

в формировании общей цели, понимании социальных норм и институтов; на базовом и 
продвинутом уровне 9 (30 %) и 18 (60 %) человек соответственно, могут выбирать способы 
реализации цели, самостоятельно определять работу между членами группы, желание 
вступать в контакт при решение определенных задач, понимают, как можно использовать 
полученную информацию в дальнейшей деятельности, а так же строить понятные 
высказывания для окружающих, не допуская конфликтные ситуации. 
На основе полученных данных, мы пришли к выводу о том, что одним из средств, 

которое помогает нам успешно развивать, так называемые «гибкие» навыки «Soft skills», 
являются интеллект - карты.  
При переходе на ФГОС НОО третьего поколения от младших школьников требуется 

овладение критическим мышлением, креативностью, коммуникацией, кооперацией, в том 
числе работой с информацией. Это предполагает отработку у обучающихся умения 
моделировать что - либо, обрабатывать и кодировать информацию в виде наглядных схем. 
Это в свою очередь проявляется в умении составлять ментальные карты. Слово 
«ментальный» означает «относящийся к интеллекту, умственной деятельности». 
Поэтому аналогом термина «ментальная карта» могут служить понятия «интеллект - 

карта», «карта ассоциаций», «карта памяти», «схема мыслей». Иными словами, под 
ментальной картой можно понимать способ визуального кодирования и представления 
информации. Данный метод можно рассматривать в качестве альтернативы широко 
известному линейному способу записи упорядочения ее значительного объема, что важно 
при ознакомлении младших школьников с учебным материалом [7]. 
Интеллект - карта – это способ фиксации мыслей, наиболее похожий на то, как они 

рождаются и развиваются в нашей голове Наше мышление не линейно, а радиантно. Это 
значит, что мысль порождает ряд других, и любую идею можно развивать практически 
бесконечно во все стороны. И всё это можно визуализировать с помощью ментальной 
карты. 
Ментальные карты представляют собой достаточно удобную и эффективную технику 

визуализации мышления. Технологию ментальных карт можно использовать для создания 
новых идей и их записи; для анализа и структурирования информации. Это не совсем 
традиционный, но естественный способ отображения мысли, имеющий неоспоримые 
преимущества перед обычными способами записи [5].. 
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Использование интеллект - карт в образовательном процессе имеет ряд преимуществ: 
экономия времени; простота заполнения информации; развитие логического, творческого и 
ассоциативного мышления; тренировка интеллектуальных способностей обучающихся; 
наглядность структуры и логики взаимосвязи; акцентирование внимания на основной 
мысли и второстепенных; лёгкость визуального восприятия [11, С.182]. 
Метод составления интеллект - карт, объединяющий характеристики восприятия и 

переработки информации, разработал британский психолог Тони Бьюзен [3], автор 
методики запоминания, творчества и организации мышления — «карты ума (памяти)». Он 
предлагает конструировать интеллектуальные карты следующим образом:  

 вместо линейной записи, которую предусматривает школьное образование, 
использовать запись радиальную (главная тема в центре);  

 из всей информации выделять только основные — ключевые слова;  
 ключевые слова записывать на ветвях, которые расходятся от главной темы;  
 на каждой ветви писать максимум два слова; длина слова (слов) равна длине ветви;  
 слова писать четко и разборчиво (желательно печатными буквами);  
 для создания карты использовать яркие цвета (яркие образы помогают усваивать 

информацию более качественно); 
 лист располагать горизонтально [там же]. 
Интеллект - карты имеют следующие признаки: наглядность, красочность, 

запоминаемость, привлекательность, творчество и своевременность. 
А.Е. Макушина и Е.Г. Новолодская считают, «...что при разработке интеллект - карты 

организуется совместная деятельность учителя и обучающихся, в процессе которой дети 
овладевают навыками задавать вопросы, формулировать цели, задачи, выдвигать гипотезы, 
давать определения понятиям, делать выводы, работать с текстом, аргументировать» [7].  
В процессе изучения тем на уроках обучающимся было предложено на 1 - ом этапе 

определиться с выбором темы, на 2 - ом этапе составляли план исследования: собрать и 
структурировать необходимые сведения, подготовить доклад. Затем знакомство с 
построением интеллект - карты. 3 - й этап - сбор материала: тема в центре листа, 
использование рисунков, цвета, яркость, определение толщины линий. Линии 1 - го уровня 
рисуем чуть толще. Это позволяет сразу легко понять какие элементы карты – самые 
главные. Линии также выполняют такую важную функцию, как показывают связи между 
разными элементами карты. Пишем только ключевые слова. В результате у нас на карте 
нарисовано 10 слов, а эти 10 слов иногда за собой хранят информацию с 10 страниц текста. 
Но с каждой страницы текста мы взяли только по 1 ключевому слову, которое позволяет 
восстановить в памяти информацию из текста. Белая, (однотонная), чтобы не было линий и 
клеточек. А4 ли А3, Альбомная ориентация. Карта имеет тенденцию расти в бока. Влево и 
вправо. Поэтому там должно быть больше пространства. Соответственно располагаем 
карту горизонтально. Картинки рисуем цветные. Ручка, которой работаем при рисовании 
карт, должна быть как минимум из 4 - х цветов или используем фломастеры, цветные 
карандаши. 
Если нет возможности нарисовать сложные рисунки, то тогда стараемся нарисовать хотя 

бы простейшие символы, иллюстрирующие то или иное ключевое слово. Символы можно 
использовать как свои собственные, так и общепринятые. На 4 - ом этапе происходит 
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обобщение данных. 5 - ый этап - формулировка выводов, выступление с докладом. 
Подведение итогов выполненной работы. 
Как считает А.К. Титова, что в учебный процесс интеллект - карты необходимо вводить 

постепенно, так как младшие школьники не обладают в достаточной мере базовыми 
логическими действиями Важным моментом применения интеллект - карт является 
обязательная грамотная мотивация обучающихся к началу соответствующей деятельности.  
Так, начало уроков по составлению интеллект - карт должно начинаться пояснением 

учителя того, что теперь дети научатся самостоятельно проводить и фиксировать 
результаты исследования.. Для закрепления полученных навыков можно дать домашнее 
задание на составление интеллект карты по любой пройденной теме. 
Таким образом, использование интеллект - карт как средства развития универсальных 

компетентностей младших школьников экономят время по систематизации знаний, 
повышают учебную мотивацию, развивают универсальные компетентности младших 
школьников, готовят обучающихся к самостоятельному усвоению полученной 
информации в образовательном процессе. 
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Аннотация: Статья посвящена вопросам применения интерактивной доски Miro в 
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воспитательные практики. 
Каждый педагог знает, что для успешного проведения воспитательных и 

образовательных практик - первое, что необходимо – это порядок. Порядок должен быть в 
планах, в документах, на рабочем столе экрана монитора и в классе. Современный учитель 
является непосредственным участником информационного потока, и он должен очень 
хорошо в этом потоке ориентироваться. Цифровая трансформация касается всего 
образовательного процесса и именно цифровые инструменты должны стать помощником и 
для педагога. Учебные программы по предметам, планы воспитательной работы, 
собственные обучающие программы и семинары - все это необходимо совмещать и 
наглядно представлять. 
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Современные цифровые технологии позволяют сделать собственный план работы или 
«ежедневник» на ближайший месяц или год. Учитель может сам создать таблицу, или 
матрицу, в удобном для себя виде. Такая таблица может быть создана, например, на 
интерактивной доске Miro.  
На интерактивной доске могут быть размещены материалы уроков, внеурочной 

деятельности, внесены дни рождения детей и коллег и напоминания о важных датах и 
событиях. Отличие от документа, написанного в Google.Таблицы то что, на онлайн доску 
можно добавить необходимые презентации, музыкальное сопровождение или актуальное в 
сегодняшнем процессе - исполнение гимна. Интерактивная доска Miro – это виртуальный 
аналог обычной доски, которую преподаватель использует во время удаленного урока для 
объяснения нового материала учащимся. На ней можно писать, рисовать, добавлять файлы, 
делиться комментариями. 
Интерактивная доска Miro обладает возможностями эффективного взаимодействия 

группой лиц при работе над общим проектом, проведении мозгового штурма, составлении 
плана действий или организации рабочих процессов при помощи цифровых заметок. 
Информационный ресурс предоставляет одновременный доступ каждого участника к 
одному проекту с возможностью распределения по зонам ответственности, чтобы у 
каждого ученика была своя роль в общем проекте [1]. 
В режиме онлайн можно увидеть, какие изменения появились на интерактивной доске – 

какие комментарии добавились, кто выложил новую запись. То есть не нужно открывать 
сразу несколько документов, чтобы войти в курс дела – вся информация сосредоточена в 
одном месте. 
Школьный урок - как ресурс по - прежнему остается главным в воспитательной 

деятельности. И это понятно - именно на уроке больше всего происходит взаимодействия 
учителя и ученика. Каждый вид деятельности должен реализовывать возможности 
разностороннего развития личности. Ориентация на общечеловеческие ценности дает 
возможность использовать для этих целей любую дисциплину школьной программы.  
Во время дискуссии ученик часто слышит только сам себя, в шуме спора некоторые 

высказывания пропадают, даже учитель не всегда может вести все мнения, или ответить на 
все вопросы. Для этого можно воспользоваться интерактивной доской, вопросы или 
высказывания учеников будут размещены на онлайн - доске, их можно перемещать, 
обобщать однородные, выделять интересные и затем обдумывать. Ученики могут 
приводить контраргументы друг другу. С помощью данного ресурса осуществляется метод 
дилемм и рефлексия – что является экзистенциальной сферой нравственного воспитания. 
Возможности и недоставки представлены в виде SWOT - анализа (см. табл.1): 

 
Таблица 1 - SWOT - анализ интерактивной доски Miro 

Сильные стороны Возможности 
1. Установка на компьютер не 
требуется. Работать можно из любого 
браузера. 
2. Организатор имеет полномочия 
ограничивать доступ к медиа, 
сообщениям, запрещать копирование 

1. Подключение новых 
участников производится через кнопку 
« share», копирование и передачу 
ссылки пользователям. 
2. Для подключаемых 
пользователей возможности доски 
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или редактирование, устанавливать для 
участников только режим просмотра. 
3. Вносимые изменения 
подсвечиваются в режиме реального 
времени, поэтому их несложно 
отследить. 
4. Существует синхронизация с 
Google Drive. Если в документе на 
диске появляются изменения, они 
продублируются и на основной 
интерактивной доске. 

предоставляются бесплатно. 
3. Проекты можно скачивать по 
прямой ссылке на Google Диск, 
сохранять в форматах.jpeg или.pdf. 
4. OneDrive - интеграция 
позволяет добавлять файлы из OneDrive 
на доски. 
 

Слабые стороны Риски 
1. Система имеет только 
англоязычный интерфейс. 
2. Один пользователь в 
бесплатной версии может создать 
максимум три интерактивной доски, 
остальные доски доступны лишь для 
просмотра другим пользователям без 
возможности внесения данных. 
3. Переписка в комментариях 
строится по принципу общения в чате. 
У каждого пользователя есть свой ник, 
через который к нему можно 
обратиться. Не всегда ники 
совпадают с именами учеников. 
4. Возможность выполнять поиск 
в Google изображений прямо с доски 
или размещать на доске фото нужной 
страницы есть только в платной 
версии. 
5. Доска может замедляться с 
увеличением количества пользователей 
и во время их интенсивной работы 
6. Доски с большим количеством 
объектов становятся менее удобными 
для навигации и требуют больше 
времени для загрузки, открытия и 
рисования. 
7. Большое количество материала 
к уроку может создать визуальный шум 

1. С плохой скоростью передачи 
данных работа ученика может быть 
медленной, что будет сказываться на 
общей успеваемости и в целом на 
работу в команде. 
2. Неизвестные ники, с 
неизвестной почты, с возможностью 
редактирования, могут изменить 
важную информацию или внести не 
корректные данные. 

 
Учитывая, что главным средством привлечения к обучению у детей сейчас являются 

цифровые технологии, педагоги не должны минимизировать личное общение, переводя его 
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в электронный формат. Цифровые ресурсы являются лишь инструментом для организации 
работы педагога, они позволяют не забыть о дне рождения ученика, о его увлечениях, 
позволяют вовремя задать вопрос. Возможность комментировать выполненную работу 
ученика, отслеживать его активность [2].  
Обобщая сказанное, хочется отметить что несомненно цифровые инструменты 

стимулируют, организовывают и мотивируют обучающихся наиболее полно погрузиться в 
образовательный процесс. Сейчас глобальные сети перенасыщены количеством доступной 
информации. Чтобы не утонуть в этом океане данных, важно научиться выбирать нужные 
сведения из большого потока. Интерактивная доска способствует улучшению качества 
знаний, создает у обучающихся привычку к структурированию данных, визуализируя ее на 
интерактивной доске. 
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повышения безопасности полетов воздушных судов. 
Ключевые слова 
Пилот гражданской авиации, компетенции, человеческий фактор 
Актуальность. Высокая значимость компетентности в гражданской авиации 

представлена в документах и нормативных требованиях к безопасности полетов 
воздушных судов. 
В настоящее время человеческая ошибка является причиной более чем 70 % несчастных 

случаев крушения самолета. Несмотря на стремительный прогресс в области технологий, 
люди в полной мере несут ответственность за обеспечение успеха и безопасность 
авиационной промышленности. Авиакомпании, которые терпимо относятся к 
эксплуатационным ошибкам и проводят политику неприменения карательных мер за 
совершенные ошибки, способны лучше «вооружить» летные экипажи соответствующими 
контрмерами для борьбы с ошибками, возникающими при производстве полетов. 
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Поскольку технологии продолжают развиваться быстрее, чем способность 
предсказывать, как люди будут взаимодействовать с ними, авиационная отрасль больше не 
может так сильно зависеть от опыта и интуиции при принятии решений, связанных с 
эффективностью работы человека. Необходима надежная научная основа для оценки 
влияния на производительность человека при проектировании и обучении. 
Методика исследования - анализ и обобщение специальной литературы, экспертная 

оценка, опрос и анкетирование студентов и преподавателей Санкт - Петербургского 
государственного университета гражданской авиации им. Главного маршала авиации А.А. 
Новикова (СПбГУ ГА). 
Полученные результаты. Используемые методы исследования студентов СПбГУ ГА 

позволили выявить основные компетенции пилота гражданской авиации: осведомленность 
о ситуации, лидерство и работа в команде, эффективное общение, управление рабочей 
нагрузкой, решение проблем и принятие решений, управление самолетом в 
автоматическом и ручном режиме. 
Будущие пилоты гражданской авиации считают, что пилот во время полёта должен: 
 поддерживать информацию о состоянии самолета, его систем, траектории полета и 

окружающей среды. Отслеживать время и топливо. 
 использовать соответствующую лексику, передавая сообщение четко и точно и в 

подходящее время. Активно слушать и демонстрировать понимание при получении 
информации. Придерживаться стандартной фразеологии и процедур радиотелефонной 
связи. Использовать язык тела, который согласуется с устными сообщениями и 
поддерживает их. 

 содержать самолет в пределах нормального диапазона полета. Безопасно управлять 
самолетом, используя только взаимосвязь между положением самолета, скоростью и тягой. 
Управлять траекторией полета для достижения оптимальных эксплуатационных 
характеристик. 

 своевременно определять и выполнять все инструкции по эксплуатации. Правильно 
эксплуатировать системы самолета и сопутствующее оборудование. Демонстрировать 
практические знания авиационных технических систем и ограничений. 

 использовать структурированный процесс принятия решения. Настойчиво 
справляться с проблемами, не снижая безопасности. 
К «человеческим факторам» в авиации можно отнести следующее: недостаток знаний, 

самоуверенность, отсутствие командной работы, усталость, давление со стороны 
руководства, стресс, отсутствие должной коммуникации между членами экипажа. 
Будущие пилоты гражданской авиации выделяют следующие основные факторы 

повышения безопасности полетов: 
• разработка и внедрение новых систем интеллектуальной поддержки и 

информационного обеспечения экипажа данными о состоянии воздушного судна и 
условиях полета (например подсказки по правильным действиям в случае особых 
ситуаций); 
• доработка характеристик используемых тренажеров к реальному поведению 

воздушного судна; 
• проведение тренировок командиров воздушного судна по предотвращению попадания 

в критические режимы полета и выходу из них; 
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• приучать экипаж к работе в команде; 
• исключить переработки членов экипажа (не более 47,5 часов работы для пилотов). 
Заключение. В авиации «человеческий фактор» изучается для лучшего понимания того, 

как люди могут наиболее безопасно и эффективно интегрироваться с технологиями. Это 
понимание затем реализуется в разработке, обучении экипажа и других процедурах, 
которые помогают людям работать лучше.  
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Аннотация: В статье раскрываются особенности развития творческих способностей 

подростков в различных видах спорта.  
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Сегодня в школьной системе дополнительного образования присутствует 

множество различных видов спорта, которые помогают развивать творческие 
способности подростков. Спорт помогает детям научиться работать в команде, 
развивать их физическую и психологическую силу, а также развивать их творческие 
способности. Например, в футболе или баскетболе подростки должны разработать 
стратегию игры, анализировать положение на поле и решать проблемы в режиме 
реального времени. В танцах, художественной и спортивной гимнастике подростки 
должны создавать новые хореографии, музыкальное сопровождение программы, 
используя свою фантазию и творческие идеи. Также спорт помогает подросткам 
развивать их социальные навыки. Они должны уметь работать в команде, слушать 
других и принимать решения. Это помогает им стать уверенными в себе и развивать 
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свою самооценку. Также спорт помогает подросткам развивать их эмоциональную 
сторону. Они должны уметь контролировать свои эмоции и принимать решения в 
стрессовых ситуациях. В целом, спорт в системе дополнительного образования в 
школе предоставляет подросткам множество возможностей развивать свои 
творческие способности. Они могут использовать свою фантазию и идеи, чтобы 
развивать свои социальные и эмоциональные навыки. Таким образом, спорт может 
быть очень полезен для развития творческих способностей подростков. Развитие 
творческих способностей в гимнастике может происходить на разных уровнях. На 
первом этапе необходимо предоставить гимнасту возможность изучить основы 
гимнастики, чтобы он мог понять принципы движения. На этом этапе гимнасту 
нужно научиться создавать свои собственные движения, используя основные 
принципы. На следующем этапе необходимо предоставить гимнасту возможность 
использовать свои творческие способности для создания новых движений. На этом 
этапе гимнасту нужно научиться использовать свои творческие способности для 
создания новых движений, используя основные принципы. На последнем этапе 
необходимо предоставить гимнасту возможность использовать свои творческие 
способности для создания новых движений, которые будут подходить к его стилю и 
уровню подготовки. На этом этапе гимнасту нужно научиться использовать свои 
творческие способности для создания новых движений, которые будут подходить к 
его стилю и уровню подготовки. Дать возможность гимнасту проявить себя в 
выборе музыкального сопровождения для постановки программы. Исходя из выбора 
стиля музыкального сопровождения, помочь подростку в постановке хореографии, 
которая передаст характер подростка путем танцевальных связок и эмоций. 
Перед педагогам дополнительного образования и родителями стоит задача 

выявить склонности подростка к творческому началу, для этого необходимо 
создавать условия, позволяющие ему их проявить, что поможет определить в какой 
сфере он может реализовать себя, свои способности. «Дополнительное образование 
детей – это особая подсистема общего образования, обеспечивающая развитие 
интересов и способностей личности, ее индивидуальный образовательный путь на 
основе свободного выбора содержательной, культуросообразной деятельности, 
которая не ограничивается рамками образовательных стандартов и формами 
традиционной внеурочной и внешкольной работы», – считает Д.Н. Грибов [2, с. 15]. 
Спортивные секции в школе имеют очень важное значение для дополнительного 

образования учащихся. Занятия спортом в школе не только помогают учащимся 
развивать физическую форму, но и привносят в их жизнь положительные ценности 
и увлечения. Это помогает учащимся стать более здоровыми, более успешными и 
более самостоятельными. Занятия спортом в школе полезны для учащихся по 
нескольким причинам. Во - первых, они помогают учащимся поддерживать 
здоровое тело. Занятия спортом помогают учащимся сохранять хорошую 
физическую форму, а также помогают им предотвращать многие заболевания, такие 
как диабет, ожирение и сердечно - сосудистые заболевания. Во - вторых, занятия 
спортом помогают учащимся развивать мотивацию, самоуправление и усидчивость. 
В школе учащиеся могут узнать, как надо правильно работать для достижения 
желаемого результата. Это поможет им понять, как правильно и продуктивно 
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работать над другими задачами и проектами в будущем. Также занятия спортом в 
школе помогают учащимся научиться конкурировать друг с другом в порядочной и 
честной манере. Это поможет им понять значение командного духа и взаимной 
поддержки. Наконец, занятия спортом в школе привносят в жизнь учащихся 
увлечение и радость. Это помогает учащимся воспринимать процесс обучения и 
другие активности более позитивно. В целом, занятия спортом в школе привносят в 
жизнь учащихся много положительных ценностей и увлечения. Они дают учащимся 
возможность быть более здоровыми, успешными и самостоятельными. Занятия 
спортом в школе могут быть важным и полезным дополнительным образованием. 

 Физические нагрузки полезны для широких масс детей, в том числе с нервными 
расстройствами,такими как: дефицит внимания, геперактивность, задержка речевого 
развития. Такие дети, занимаясь в группах с детьми без подобных особенностей, 
часто корректируется положительно до нормы, благодаря спорту, физической 
нагрузки, творческой составляющей. Также физические нагрузки и спорт 
благотворно влияют на положительное течение речевого развития. «Вся система 
воспитания человека этого далекого периода, его подготовка к жизни и труду в 
своем сообществе, определялась смыслами и ценностями высокого нравственно - 
этического порядка» [3, с. 4]. Спорт и физкультура, как дополнительное образование 
необходимо всем детям. Задача педагога привлечь, как можно больше детей для 
занятий, нужно лишь выявить и определить то, к чему ребенок расположен и помочь 
маленькому человеку в реализации своих желаний и возможностей.  
Вывод: спорт в системе дополнительного образования в школе предоставляет 

подросткам множество возможностей развивать свои творческие способности. Они 
могут использовать свою фантазию и идеи, чтобы развивать свои социальные и 
эмоциональные навыки в разных видах спорта. Таким образом, спорт может быть 
очень полезен для развития творческих способностей подростков. Спортивные 
секции развивают ребенка не только физически, но и умственно, 
психоэмоционально, имеет адаптивную функцию, социализирует, формирует 
уверенность в себе, формирует навык, который часто в будущем становится 
профессией. 
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Главная задача швейной промышленности – удовлетворение потребности людей в 

одежде высокого качества и разнообразного ассортимента. Решение этой задачи 
осуществляется на основе повышенной эффективности производства, ускорения научно – 
технического прогресса, роста производительности труда, всемерного улучшения качества 
работы, совершенствования труда и производства. 
После распада Советского союза крах постиг всю его экономику, в том числе и швейную 

промышленность. В связи с переходом на рыночные отношения, оборвалась связь между 
производителями одежды и ее потребителями. Таким образом, предприятиями была 
утеряна сбытовая сеть. Многие предприятия не выдержали инфляции. В результате на 
постсоветский, российский в том числе, рынок начала поступать дешевая, но в то же время 
и плохого качества китайская продукция. 
Сегодня швейная промышленность наиболее развита в Америке, Италии, Германии и др. 

странах мира. Но даже в них существует ощутимый спад этой отрасли. В частности, это 
происходит из - за активного развития производства одежды в Азии. В такие страны как 
Индонезия, Индия, Китай и Вьетнам многими западными фирмами были перенесены свои 
мощности по производству одежды Америкой и странами Европы. Это произошло из - за 
большого потока очень дешевой рабочей силы в этих частях мира. 
Производство одежды в современных рыночных условиях развивается в частных 

предприятиях, которые занимаются производством изделий по индивидуальным заказам 
чаще всего на фигуру с отклонениями в телосложении или авторские коллекции. 
Вторая часть деятельности ателье, это изготовление мелкой партии одежды для 

специализированных магазинов, и рабочей одежды. Удовлетворение основного населения в 
одежде пред - а - порте осуществляется через сеть магазинов работающих для людей 
различных слоев. 
При массовом производстве швейных изделий решающая роль принадлежит 

технологическому процессу, который представляет собой экономически целесообразную 
совокупность технологических операций по обработке и сборке деталей и узлов швейных 
изделий. 
Проблемой развития легкой промышленности в Российской Федерации является 

технологическая отсталость большинства предприятий, что приводит к уменьшению 
конкурентоспособности продукции. 
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Для выхода из сложившейся ситуации необходима активизация инновационной 
деятельности, главной задачей которой является внедрение и использование результатов 
научных исследований и разработок на предприятиях. Анализ ситуации в области 
инновационной деятельности показал, что спрос на основные научно - технические 
достижения и технологии довольно низкий, что усиливает технологическое отставание 
отрасли. Инновационная деятельность предприятий в основном сдерживается недостатком 
финансовых средств, среди других причин выделяют слишком высокие затраты на 
инновации и длительные сроки их окупаемости. 
Для активизации инновационной деятельности необходимы следующие меры: 
1. Улучшение нормативно - правовой системы со стороны государства, с целью 

повышения инновационной деятельности предприятия; 
2. Экономическая поддержка предприятий, участвующих в инновационной 

деятельности; 
3. Поддержка инновационной деятельности на региональном уровне; 
4. Развитие международного сотрудничества в области инновационной деятельности. 
Для улучшения инновационной деятельности необходимо наличие научно - 

исследовательских институтов. 
Для отдельной отрасли легкой промышленности существует проблема рынка сырья. В 

первую очередь, это проблема текстильной промышленности, основным сырьем для 
которой является хлопок. Данную проблему можно решить путем уменьшения доли 
хлопчатобумажной продукции и изменения структуры производства 
Несмотря на существование серьезных проблем развития легкой промышленности, 

существуют и перспективные направления развития. 
Необходимо отметить, что на сегодняшний день в России имеется достаточная сырьевая 

база легкой промышленности, которая может использоваться с большей эффективностью. 
Уже сейчас Россия может почти полностью удовлетворить потребности предприятий в 

льноволокне, кожевенном и меховом сырье, искусственных волокнах, нитях, шерсти. 
Требуется решить вопросы производства в достаточном количестве синтетических 

волокон и нитей и задачей художников - модельеров и стилистов сегодня, является 
формирование своего художественного отношения к действительности, его 
индивидуальное преобразование, или собственного стиля через творческую практическую 
деятельность данного ему материала. Этот процесс должен иметь объективные критерии, 
диктуемые не только всеобщими законами красоты, но и развития их в данный период 
времени, учитывая все последние достижения во всех областях, как в культуре, так и в 
повседневной жизни, в технике и т.д. 
Дизайн находится на пересечении промышленности и культуры, он переводит социально 

- культурные потребности человека на язык предметных форм и реализует их через систему 
производства, а также создает вещь от начала до конца, как и ремесленник. Дизайн должен 
обладать логикой и интуицией. 
При разработке этой статьи необходимо углубиться в мир народной культуры. 

Культуры, создаваемой в течение тысячелетий, путем естественного отбора, людьми труда, 
представителями народа, не имеющими специального профессионального образования. 
Эта культура зафиксирована в фольклоре, народных ремеслах, существует в обычаях и 
укладе жизни, убранстве жилища, в танце, песне, одежде. 
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Народная культура, есть базис национальной культуры, педагогики, характера и 
самосознания. 
Таким образом, переосмысление исторического материала и воплощение этих 

творческих поисков в новый художественный образ поможет сохранить этнокультуру и 
вывести швейное производство на новый уровень. Это делается для удовлетворения 
потребности молодых людей с различными взглядами и патриотизмом. 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Задача модельера – создавать, а общества – выбирать. Однако чтобы мода вошла в 

массы, необходимо ее опробовать. И чаще всего это делает молодежь. Они охотно 
принимают все новое, и чаще всего, эти новинки приживаются 
Сегодня на русскую культуру большое влияние оказывают зарубежные страны. И, опять 

же, ярче всего это проявляется у молодежи – люди пытаются выглядеть как звезды 
Голливуда. 
Характер человека проявляется, прежде всего в том что он делает, его стиль выражается 

в том, во что он одет. 
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Смешанное электронное обучение подразумевает, что программа обучения строится как 

из элементов синхронного электронного обучения, так и из элементов асинхронного. Часть 
учебного материала обучающийся изучает самостоятельно и закрепляет знания с помощью 



115

автоматических тестов и тренажеров. Оставшуюся часть он получает под руководством 
преподавателя, который помогает освоить тонкости предмета, корректирует ошибки и дает 
обратную связь. 
В зависимости от цели обучения, возможно извлечь выгоду как из синхронного, так и из 

асинхронного обучения. 
Синхронное обучение – это любой тип обучения, который происходит в режиме 

реального времени, когда группа людей обучается одновременно. Хотя обучение 
происходит в одно и то же время, учащиеся не обязательно должны находиться там лично 
или даже в одном и том же месте. Синхронное обучение позволяет учащимся задавать 
вопросы и получать ответы на месте, а также свободно сотрудничать со своими коллегами 
[1]. 
Асинхронное обучение позволяет заниматься без ограничений, связанных с 

необходимостью находиться в определенном месте в определенное время. Пока у 
обучающихся есть доступ к Интернету, они могут свободно изучать материалы курса в 
любое время и из любого места. 
Хотя асинхронное обучение и не происходит сразу же, оно все же дает возможность 

обратной связи. Обучающиеся могут свободно делиться мыслями и вопросами с 
преподавателями и другими обучающимися, хотя и не получить немедленного ответа. 
ОНЛАЙН - ШКОЛУ НА РМЕ 
При сравнении синхронного и асинхронного обучения оба имеют свои преимущества и 

недостатки. 
Преимущества синхронного обучения: 
- обучающиеся могут легко взаимодействовать с преподавателями и другими 

учащимися, что делает возможным проводить групповые занятия; 
- обучение происходит в режиме реального времени, поэтому учащиеся могут получить 

немедленную обратную связь. Идеями и мнениями можно также быстро поделиться с 
другими обучающимися. 
Если у обучающихся возникают проблемы с прохождением курса, что - то непонятно 

или трудно усваивается, синхронное обучение позволяет им задавать вопросы, получать 
мгновенные ответы, мотивацию и помощь преподавателя. 
Недостатки синхронного обучения: 
- обучающиеся должны быть онлайн в определенное время, и поэтому их обучение 

должно соответствовать определенному учебному графику. Они не могут получить доступ 
к контенту где и когда им хочется; 

- из - за групповой динамики синхронного обучения в реальном времени некоторые 
учащиеся могут чувствовать, что они не получают необходимого индивидуального 
внимания. Это становится особенно актуально, если есть какая - то часть обучения, 
которую они плохо понимают. Чтобы обойти это, необходимо отслеживать успеваемость 
обучающихся, выделяя время в период обучения для индивидуальных или групповых 
вопросов и ответов. 
Преимущества асинхронного обучения: 
- оно обеспечивает большую гибкость, обучающиеся могут обучаться в своем 

собственном темпе и получить доступ к курсу в любое время и из любого места; 
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- является экономичным способом, при котором обучающиеся могут проходить курсы 
независимо от часового пояса или местоположения. 

- появляется значительно больше времени для обдумывания изучаемого материала 
обучающимися, а это означает, что они усвоят его более тщательно. 
Недостаток асинхронного обучения: 
- отсутствие взаимодействия с преподавателями и другими обучающимися заставляет 

некоторых людей чувствовать себя изолированными [2]. Это может привести к снижению 
мотивации и вовлеченности в обучение. 
Смешанное обучение – вариант, который поддерживает возможности как синхронного, 

так и асинхронного обучения. Разнообразие – лучшее решение. Особенно если стремиться 
к тому, чтобы обучающиеся были как можно более вовлечены в обучение, сочетание таких 
элементов, как видео, текст и изображения несомненно заинтересует обучающихся. 
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Аннотация. Статья посвящена использованию ИКТ на уроках с обучающимися 

начальной школы. Задача статьи – обосновать необходимость применения ИКТ технологии 
в процессе образовательной деятельности с детьми начальной школы. Используя 
неподдельный интерес детей к этой технологии можно решить ряд проблем современного 
урока. 
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Успешное преподавание невозможно без использования «золотого правила дидактики» - 

наглядности, которое сформулировал Я.А. Коменский. Принцип наглядности 
предусматривает не только опору на зрение, но и на все другие органы чувств. На это 
положение обращал внимание и великий русский педагог К.Д. Ушинский. Он отмечал, что 
чем большее количество органов чувств принимает участие в восприятии какого - нибудь 
впечатления, тем прочнее оно закрепляется в нашей памяти. Физиологи и психологи 
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объясняют это положение тем, что все органы чувств человека взаимосвязаны. 
Экспериментально доказано, что если человек получает информацию одновременно с 
помощью зрения и слуха, то она воспринимается более обостренно по сравнению с той 
информацией, которая поступает только через посредство зрения, или только через 
посредство слуха. 
Обучающиеся начальных классов не всегда достаточно четко воспринимают 

окружающее, не могут самостоятельно выделять существенное и главное в предметах и 
явлениях, плохо обобщают, строят отвлечения. Они снижают момент обсуждения, стараясь 
действовать по привычке, и т.д. Поэтому необходимо максимально конкретизировать 
предлагаемый учащимися учебный материал. Положительные эмоции интенсифицируют 
связанные с ним психические процессы, вызывают активность ученика, сообщают 
стойкость вниманию. Влиять на область эмоциональной сферы ребенка только и можно 
через представления, мысли, действия. Значит, вызывая соответствующие переживания, 
вызываем и связанные с ними эмоции. 
Применение ИКТ усиливает: положительную мотивацию обучения, активизирует 

познавательную деятельность обучающихся, а также способствует облегчению овладения 
сложным материалом, снятию психологического напряжения школьного общения путем 
перехода от субъективных отношений «учитель - ученик» к наиболее объективным 
отношениям «ученик - компьютер - учитель», повышению эффективности ученического 
труда. 
Каждый урок – это определённая система заданий, которая ведёт ученика к овладению 

тем или иным понятием, умением, навыкам. И от того, какие задания подбирает учитель к 
уроку, в какой последовательности их выстраивает, зависит результативность урока, а 
также степень активности и самостоятельности учащихся во время урока. Система 
адаптируется под индивидуальные особенности ученика. Это даёт возможность сделать 
процесс обучения персонализированным. 
Современные технологии обучения обладают колоссальными возможностями. У 

учителя появляются возможности оптимизации учебного процесса, активизации учебной 
деятельности и повышения её эффективности и качества. Кроме того, резко снижается 
количество времени на поиск и подбор информации. 
Таким образом, применение ИКТ в образовательном процессе, позволяет решать одну из 

важных задач обучения – повышение уровня знаний. При любом обучении необходимо 
создавать мотивацию и активизировать познавательную деятельность учащихся. Важным 
фактором является подбор материала, составление заданий, конструирование 
педагогических задач с учетом индивидуальных психолого - возрастных особенностей 
детей. 
Следует отметить, что главная цель внедрения ИКТ — появление новых видов учебной 

деятельности. Использование персонального компьютера, мультимедийных программ и 
устройств позволяет оптимизировать процессы понимания, запоминания и усвоения 
учащимися учебного материала, повысив тем самым мотивацию обучения и 
эффективность урока, а также обеспечивая реализацию развивающего обучения. 
 Использование ИКТ на различных уроках в начальной школе позволяет перейти от 
объяснительно - иллюстрированного способа обучения к деятельностному, при котором 
школьник становится активным субъектом учебной деятельности. 
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Внедрение информационных технологий основано на учете возрастных особенностей 
учащихся. Следует отметить, что в начальной школе происходит смена ведущей 
деятельности ребенка с игровой на учебную. Использование игровых возможностей 
компьютера помогает сделать этот процесс более плавным. 
Таким образом, внедрение новых информационных технологий в учебный процесс 

начальной школы позволяет в доступной форме использовать познавательные и игровые 
потребности учащихся для познавательных процессов и развития индивидуальных качеств. 
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and the importance of using quest games for the development of social security skills in primary 
school children is shown. 

Keywords: primary school age, primary school, social security, pedagogical conditions, quest 
games. 
Очень важным направлением образовательной политики Российской федерации 

является проблема взаимоотношения социальной безопасности и образования. В. Грачёва, 
под социальной безопасностью понимает состояние защищённости психики от воздействия 
многообразных информационных факторов, которые препятствуют или затрудняют 
развитие адекватной информационно - ориентированной основы социального поведения 
человека и в целом жизнедеятельности в сегодняшнем обществе, а также правильной 
организации его субъективных (личностных, субъективно - личностных) отношений к 
окружающему миру и самому себе [3].  
Период младшего школьного возраста – один из первостепенных этапов становления 

здоровья и формирования навыков социальной безопасности, а также физического и 
психического статуса, на котором закладываются основы здорового образа 
жизнедеятельности [1]. 
В настоящее время необходимы новые подходы к разработке методологии и теории 

формирования социальной безопасности, направленной на социализацию личности, 
способной не только на усвоение некой суммы информации, но и «умеющей категорически 
мыслить, добывать знания и применять их во всех ситуациях, требующих применения 
самостоятельного решения» [2, с.3]. 
В связи с этим значительное место в процессе воспитания социальной безопасности 

младших школьников занимает применение квест - игр, как одного из инновационных 
методов, удовлетворяющих условиям и требованиям современного общества. Данный 
метод гарантирует учет индивидуальных и возрастных особенностей детей, создает 
условия для формирования коммуникативных, личностных, технологических и 
созидательных способностей учащихся [3]. 
В связи с этим сегодня особенно важными противоречиями являются: 
• потребностью общества в формировании культуры безопасности жизнедеятельности 

учащихся школ и отсутствием единого мнения среди ученых и общественности о путях и 
направлениях их решения; 
• социальными потребностями младшего школьника в здоровом образе жизни, 

безопасном поведении для себя и окружающих и неготовностью организаторов школьного 
образования, отсутствием разработанных системных педагогических механизмов развития 
безопасного поведения детей с учетом возраста; 
• потребностью получения учащимися целостного представления о социальной 

безопасности и недостаточной разработанностью предоставленного материала в 
программах начальной школы. При этом проблема применения квест - игр для младших 
школьников с целью воспитания социальной безопасности учащихся еще недостаточно 
изучена социальной педагогикой. 
В свете такой постановки вопроса, названных противоречий и сформулирована 

проблема нашего исследования – каковы педагогические условия развития навыков 
социальной безопасности младших школьников средствами квест - игр. 
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 Теоретический анализ психолого - педагогических исследований позволил выделить 
следующие педагогические условия развития навыков социальной безопасности у младших 
школьников: 

1. Разработка и внедрение в образовательную практику программы курса внеурочной 
деятельности по формированию навыков безопасного поведения в различных условиях; 

2. Использование квест - игр, направленных на обогащение опыта безопасного 
поведения младшего школьника; 

3. Включение младших школьников в игровую деятельность, направленную на 
приобретение знаний и умений о социальной безопасность; 

4. Решение детьми младшего школьного возраста проблемных задач и ситуаций, 
требующих знаний безопасного поведения в обществе; 

5. Игровые технологии: использование игр и симуляторов помогает младшим 
школьникам погрузиться в учебный материал и визуализировать информацию [4]. 
На наш взгляд, эти педагогические условия могут помочь развить навыки социальной 

безопасности детей младшего школьного возраста с помощью квест - игр. Однако важно 
понимать, что каждый ребенок уникален и может требовать индивидуального подхода к 
обучению. 
В заключение хотелось бы отметить, что воспитание социальной безопасности 

участников образовательного процесса начинается именно с начальной школы, когда у 
ребят формируются самые общие представления об окружающем их обществе и своем 
месте в нем. Учитывая особенность этого возраста, необходимо помнить, что пережитое 
эмоционально приобретет форму глубоких персональных взглядов и убеждений. Если с 
первых дней учитель осуществляет воспитательную работу, занимаясь формированием 
социальной безопасности, в том числе средствами игровой деятельности, то возможно 
предотвращение дальнейшей социальной дезориентации уже в подростковом периоде. И 
главная задача всех участников образовательного процесса с целью развития социальной 
безопасности школьников – научить детей любить жизнь, показать все ее многообразие и 
возможности, воспитать гармоничную и устойчивую к стрессам личность, приучить к 
самостоятельности, самообразованию и стремлению к повышению качества жизни 
средствами приобретенных знаний и силой своего укрепленного нравственным 
воспитанием духа. Таким образом, можно сделать вывод, что дети младшего школьного 
возраста нуждаются в играх, повышающих формирование навыков социальной 
безопасности. Выполнение квест - игр позволит привлечь внимание детей к вопросам 
социальной безопасности, сформировать у младшего школьника знания, умения и навыки 
об основах безопасного поведения; будет содействовать стимулированию познавательной 
активности детей, расширению кругозора, развитию попытки использовать знания в 
повседневной жизни, поведенческих навыков в вопросах социальной безопасности и 
жизнедеятельности. 
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Любой родитель играет немаловажную роль в жизни своего ребенка. Детям с ЗПР 

необходима родительская поддержка и любовь даже больше, чем нормотипичным детям. 
Именно благодаря родителям, их стараниям и усердию у ребенка появляется возможность 
развиваться, расти счастливым и успешным. 

Целью данной работы является рассмотрение влияния семейного воспитания на 
развитие ребенка, его способностей и возможностей. 

При проведении коррекционно - педагогической работы, которую организуют 
специалисты, необходимо не забывать подключать родителей ребенка.  

Семья - это самый важный социально - педагогический институт и от того, какую линию 
поведения выберут родители по отношению к своему ребенку, будет складываться 
дальнейшее обучение, развитие и жизнь последнего. Ведь именно в семье начинает 
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формироваться зона ближайшего развития ребенка, его привычки, поведение и отношение 
к миру в целом [1, с. 56]. 

При появлении ребенка с ЗПР в семье, у родителей, после этапа шока и принятия 
возникает масса вопросов: “Как обучать ребенка?”, “Что делать?”, “Как помочь ребенку?”. 
В первую очередь, родителям важно осознавать особенности своего ребенка, важно 
адекватно оценивать психическое состояние ребенка, его возможности.  

Семейное воспитание несет в себе не только функцию психологической поддержки 
ребенка, но и другие функции, которые способны повлиять на позитивное развитие 
ребенка, например: экономическая функция - заработок денег, оплата обучения ребенка. 
Семье так же необходимо заботиться о том, накормлен ли ребенок, одет ли и обут, не 
болеет ли. Если сказать в общем - семья - это маленький островок отдыха, где можно 
чувствовать себя расслабленным, спокойным, восстановить силы и энергию, затраченные 
днем.  

Не стоит оставлять без внимания и важность воспитательной стороны семьи. Родители и 
близкие позволяют ребенку познать, что такое дружба, добро и зло, любовь и верность. 
Формируя ценности у ребенка, семья тем самым выполняет мировоззренческую функцию.  

Для семьи, воспитывающей «особого» ребенка, важными являются такие функции, как 
коррекционно - развивающая, компенсирующая и реабилитационная, целью которой 
является восстановление психофизического и социального статуса ребенка, достижение им 
материальной независимости и социальной адаптации в пределах его дефекта а также 
устранение этого дефекта. 

У семей с детьми с ЗПР, наравне с семьями, где есть дети с другими диагнозами, 
имеются свои особенности: [2, с. 53]. 

 - необходимость создания подходящих условий для развития ребенка, организация 
места для занятий, введение режима дня, наличие игровых уголков. 

 - необходимо развивать познавательный интерес не формирующийся у ребенка 
самостоятельно. 

 - организовать помощь в проведении домашнего досуга ребенка. 
 - минимизация родителями недостатков в воспитании ребенка. 
Главной миссией родителей при воспитании ребенка с ЗПР является любовь, поддержка 

и забота о своем ребенке, подтверждение своих слов в поступках. 
Ребенок с ЗПР испытывает воздействие семьи со дня рождения и до конца жизни. 

Значит, семейному воспитанию свойственны непрерывность и продолжительность. 
Ребенку с ЗПР свойственны искаженные суждения о людях, ошибочные критерии их 

взаимоотношений. 
Формирование личности ребенка с ЗПР происходит под непосредственным влиянием 

объективных условий его жизни в семье (семейных отношений, структуры и численности 
семьи, примера родителей), воздействием целенаправленного воспитания со стороны 
взрослых. 

Семья, в которой воспитывается ребенок с нарушениями в развитии, является наиболее 
уязвленной ячейкой общества, такая семья больше других нуждается в помощи и 
поддержке со стороны. Такая категория семей нуждается в оказании психолого - 
педагогической помощи а так же в постоянном участии специалистов в процессе обучения 
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и воспитания ребенка с ЗПР. Ведь только при совместной работе родителей и специалистов 
возможно добиться настоящих, стоящих результатов у ребенка [3, с. 311]. 

Исходя из вышесказанного, можно заключить, что семья - фундаментальная основа для 
дальнейшего развития успешной личности ребенка. Именно семья закладывает в ребенке 
его отношение к миру, людям и окружающей действительности. Поэтому, родителям так 
важно прислушиваться к своему ребенку, слушать и слышать его, его желания и 
потребности. Поддержка и любовь семьи - это то, что необходимо ребенку с самой первой 
минуты жизни.  
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Аннотация и ключевые слова: в статье раскрывается значение предметно – 

развивающей среды для развития речи детей старшего дошкольного возраст с нарушением 
зрения, дается рекомендации использования методических и дидактических пособий, 
описываются условия для развития речи дошкольников; особенности развитие речи у детей 
старшего дошкольного возраста с нарушениями зрения, предметно - развивающая среда, 
условия развития речи. 

 
Как говорила Е. И. Тихеева: «В пустых стенах ребёнок не заговорит». Для полноценного 

развития речи детей необходимо создать насыщенную предметно - развивающую среду как 
в группе, так и во всем дошкольном образовательном учреждении, которая будет 
способствовать формированию не только правильной, но и хорошей устной речи [10]. 
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Одним из важных условий при создании развивающей предметно - пространственной 
среды является соответствие возрастным особенностям дошкольников. 
Организуя предметно - развивающую среду в старшем возрасте, следует учитывать, что 

в этом возрасте происходит единение речи с мышлением. Именно в этом возрасте полезно 
проводить с детьми словесные театрализованные игры. Необходимо использовать 
мнемотехнические средства, символы схемы, как основу для запоминания. В группе 
необходимо иметь достаточное количество справочной литературы по разным отраслям 
знаний, детские энциклопедии, папки с разнообразным иллюстративным материалом, 
географические карты и атласы [8]. 
Дидактические игры должны развивать не только речевую активность, но и 

познавательные интересы. 
Для развития речи детей дошкольного возраста необходимо создавать определенную 

предметно - речевую среду, которая будет способствовать формированию не только 
правильной, но и хорошей устной речи. Развитие речи протекает более успешно в 
благоприятной речевой среде. 
При проведении всех видов занятий обязательно использовать упражнения на снятие 

мышечного напряжения и зрительного утомления. Для этого необходимо использовать 
различные ориентиры: цветные колпачки, флажки, шарики, колокольчики. Это дает 
возможность детям выполнять глазодвигательные упражнения, прослеживая взглядом за 
конкретными предметами, не напрягая зрение. 
Проведение физкультминуток позволяет снять зрительное напряжение и в целом 

повышает работоспособность детей. 
Одним из направлений работы является развитие мелкой моторики, совершенствование 

зрительно – моторной координации детей – согласованному взаимодействию руки и глаз 
при выполнении графических заданий [5]. 
Активно влияют на развитие остроты зрения игры на ориентировку в пространстве: 

лабиринты. Для повышения остроты зрения можно использовать игровое упражнение: 
«Веселый контур». Детям дают задание по обводке через кальку контурных изображений, 
штриховке и обводке. 
В период плеоптического лечения включаются в занятия игры и упражнения, 

способствующие активизации деятельности амблиопичногоглаза. Задания, в которых учат 
детей выделять с помощью зрения цвет, форму, величину предметов и изображений; 
задания, связанные с обводкой по контуру через кальку, упражнения с мелкой мозаикой, 
конструктором и т.п. 
В период ортоптического лечения с детьми проводятся специальные упражнения по 

подготовке к лечению на синоптофоре, упражнения, закрепляющие результаты лечения на 
этом аппарате. С этой целью детей учат, накладывать одно изображение на другое, 
подбирать цветное изображение к контурному или силуэтному, точно совмещая их. 
На этапе стереоскопического лечения проводятся с детьми игры и упражнения на 

зрительное соизмерение величины предметов, определение их удаленности, расстояния 
между ними. Такие игры, как «Распредели игрушки по величине», «Разложи по величине 
геометрические фигуры», «Прокати мяч в ворота», «Набрось кольцо», «Поймай рыбку», 
«Попади в мишень», «Загони шарик в ячейку». 
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Социализироваться и адаптироваться в окружающем мире детям с нарушением зрения 
помогает сюжетно - ролевая игра. Основной задачей педагогов является формирование у 
детей навыков и способов зрительного восприятия, которые значительно повышают 
познавательные способности и способствуют восстановлению зрительных функций. 
Наибольшее значение для развития ребенка с нарушением зрения приобретает игра, 
становясь основной формой не только развития, но и коррекционной деятельности. 
Необходимым условием возникновения самодеятельных форм игры является 
педагогическая помощь, направленная на формирование предметных представлений, 
игровых умений и способов взаимодействия в игре. А также на создание коррекционно - 
развивающей среды, которая обогащает зрительный сенсорный опыт дошкольников с 
нарушением зрения [6]. 
Обучение детей с опорой на ведущую сферу сенсорного опыта – одно из условий 

эффективности познания. При активизации знаний важно задействовать и учить 
дошкольников использовать все сферы сенсорного опыта в когнитивной, 
исследовательской деятельности. Если ребёнок при запоминании чувствует, видит, слышит 
и ощущает информацию одновременно, то он сможет более успешно восстановить всю 
информацию в памяти. Поэтому целесообразно использовать «Сенсорные коробки» - 
универсальное многофункциональное пособие, применяемое в различных направлениях 
логопедической и дефектологической работы с детьми с ОВЗ с нарушениями речи от трех 
до семи лет. На первый взгляд, их главное предназначение – развитие тактильных 
ощущений и мелкой моторики, однако, используя это пособие, мы решаем множество 
других задач: развиваем фонематический слух, автоматизируем и дифференцируем 
поставленные звуки, ведём работу по развитию лексико - грамматических категорий речи, 
сенсорных эталонов, пространственной ориентации, элементарных математических 
представлений, внимания, памяти, мышления, подготовке к обучению грамоте. Дети с 
огромным удовольствием играют с сенсорными коробками, так как их наполнители 
(фасоль, горох) приятны на ощупь, а предметное содержание (как правило, игрушки из 
киндер - сюрпризов) вызывают интерес. Поэтому, сенсорные коробки могут 
использоваться так же и как прекрасное средство для налаживания эмоционального 
контакта с детьми младшего возраста на первых занятиях, и для активизации речевой 
деятельности у детей с алалией. Наполнение сенсорных коробок может быть постоянным, а 
предметное содержание может меняться в зависимости от возраста и диагноза ребенка, и от 
того, какие цели и задачи педагог планирует реализовать на данном конкретном занятии. 
Возможные варианты предметной среды для сенсорных коробок: 
- Маленькие предметы и игрушки (используются на этапе автоматизации 

дифференциации поставленных звуков и на этапе активизации речевой деятельности для 
отработки первых слов НА, ДАЙ, ВОТ, ЭТО и др., а также для развития фонематического 
слуха, грамматических категорий, психических процессов, ориентации в пространстве) 

- Предметы разной геометрической формы, цвета, размера (используются для развития 
сенсорных эталонов) 

- Предметы разной фактуры (используются для развития тактильных ощущений) 
- Буквы алфавита (используются на этапе подготовки к обучению грамоте). 
Большой клад внесли в создание системы развивающих игрушек и дидактических 

пособий для детского сада С.Л. Новоселова, Н.Н. Поддьяков, Л.А. Парамонова, Е 
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В.Зворыгина, В.А. Петровский, В. В. Воскобович и др. Процесс преобразования 
содержания педагогического процесса не может быть оторван от той развивающей среды, в 
которой он должен воплощаться. 
Развивающие игры В. В.Воскобовича способствуют формированию устной речи. 

Элементы лингвистического образования закладываются с самых ранних лет. Поэтому 
важно научить ребенка устно сочинять. Формы работы – это партнерские отношения, 
игровой сюжет, которые подразумевают совместную игровую деятельность и праздники, 
где дошкольник не только закрепляет свои знания, но и узнает новое. 
Используются разнообразные приемы на включение детей в деятельность и 

поддержание эмоционального настроя: 
- постановка проблемы, завязка игровой проблемы (что делать?), интрига (хотите?); 
- активизация мыслительных процессов и освоение содержания (загадки, вопросы, 

цифровые, буквенные, цветные загадки). Совершение открытий, предположение, проверка 
истины; 

- на организацию речи. Активизация, технология ТРИЗ 
- на включение детей в творческую деятельность (социальное «радование», подарок). 
Сказки, рассказы и загадки сочиняются от: 
- сконструированного предмета из элементов развивающих игр В.В. Воскобовича или 

придуманного самими детьми; 
- сюжетной картинки, составленной из элементов развивающих игр (индивидуально или 

подгруппой детей); 
- персонажей Фиолетового леса (по их просьбе или заданию); 
- начала знакомой сказки (придумай конец сказки и составь картинку); 
- фразеологизма или пословицы (дети конструируют из элементов игр по выбору свое 

понимание значения услышанного); 
- составленного альбома из обведенных, ранее составленных картинок из элементов 

выбранных игр); 
- составленного слова из сконструированных букв; 
- смешанных сюжетов (объединяются составленные предметы или сюжеты нескольких 

детей по какой - либо выбранной ими сказке – в результате сочиняется новая сказка или 
рассказ); 

- измененных слов, полученных за счет смены слогов местами; 
- одного слова; 
- превращений; 
- от имени ребёнка. 
Развивающие игры способствуют общению. Общаясь с персонажами Фиолетового леса 

(развивающая среда, где сосредоточены персонажи и области их проживания), отвечая на 
их вопросы, задавая вопросы им, ребёнок учится вести диалог. Овладев диалогом, в ответах 
на заданные вопросы (с просьбой 
Коррекционную направленность логопедических занятий определяют: 
Использование специальной наглядности, крупной фронтальной (до 15 - 20 см) и 

дифференцированной индивидуальной (от 1 до 5 см); использование фонов, улучшающих 
зрительное восприятие при демонстрации объектов; преобладание пособий красного, 
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оранжевого, желтого цвета, подставок, позволяющих рассматривать объекты в 
вертикальном положении; 
Выбор методов и приемов с учетом не только возрастных и индивидуальных 

возможностей, но и состояния зрительных функций, уровня развития восприятия, периода 
лечения. Быстрая утомляемость детей требует смены деятельности. Как обязательная часть 
любого занятия вводятся физкультминутки; 
Индивидуальный и дифференцированный подход с учетом рекомендаций 

тифлопедагога, уровня развития и возможностей ребенка. В индивидуальной работе 
необходимо учитывать остроту зрения и в зависимости от этого возможности ребенка, 
скорость вхождения в контакт в процессе обучения, темп выполнения задания, реакцию на 
оценку деятельности, устойчивость внимания. 
Создание условий для лучшего зрительного восприятия при проведении фронтальных 

занятий с детьми, размещение наглядного материала на фоне других объектов. Следует 
рассаживать детей как можно ближе к рассматриваемому объекту, использовать 
индивидуальную наглядность для детей с низкой остротой зрения [6]. 
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Abstract. Updating the range of educational tasks initiates the search for innovative approaches 
to conducting training sessions. In the context of changes in the target attitudes in the teaching of 
subjects, one of the significant tasks in school education is the formation of skills for competent 
reading of students as the basis for the development of functional literacy. Literature has significant 



129

opportunities for the formation of competent reading skills. Based on the analysis of his own 
practical experience, the author shows the importance of selecting not only techniques and methods 
adequate to the educational problems being solved, but also forms of organization of educational 
and cognitive activities aimed at solving it. The article presents fragments of educational events 
aimed at forming the skills of competent reading of students. 

Keywords: educational event, competent reading, skill, training session, educational activity, 
functional literacy 

 
В современном образовании целевые установки обучения школьников по различным 

предметам подвергаются трансформации. Сущностным в данном процессе является 
переход от цели образования, сформулированной в виде определенной суммы знаний, к 
формированию способности использовать полученные на учебных занятиях знания в 
различных видах теоретической и практической деятельности, т.е. опосредовать их. В 
данном контексте значимым становится развитие навыков грамотного чтения, умения 
интерпретировать прочитанный текст, анализировать полученную при этом информацию. 
Очевидно, что сформированный навык грамотного чтения текстов является важной 
оставляющей развития функциональной грамотности обучающихся. 
Навыки грамотного чтения являются фундаментом для всего последующего обучения 

школьника, способного самостоятельно добывать знания [2, С. 161]. Вообще, под 
грамотностью в чтении мы понимаем способность человека к пониманию письменных 
текстов и рефлексии на них, к использованию их содержания для достижения собственных 
целей, развития знаний и возможностей, для активного участия в жизни общества. 
В современном образовании актуальным является вопрос способов формирования 

грамотного чтения. Анализ практического опыта нашей деятельности показывает важность 
подбора не только приемов и методов, адекватных решаемым образовательным задачам, но 
и форм организации учебно - познавательной деятельности, направленных на ее решение. 
По нашему мнению, в процессе формирования навыков грамотного чтения определенным 
потенциалом обладает такая форма организации обучения как образовательное событие. 
Образовательное событие – специально организованный и уникальный педагогический 

факт, ограниченный образовательной ситуацией, но жестко не детерминированный ею и 
меняющий образовательный процесс выходом за границы его обыденности [1, С.33 - 42.]. 
Хотя понятие «образовательное событие не является устоявшимся в педагогической науке, 
в нашей образовательной организации сформировалось представление об этой 
педагогической категории и на протяжении нескольких лет мы проводим работу по их 
использованию с целью решения учебных задач, в том числе и формирования навыков 
грамотного чтения. 
При проведении образовательных событий мы используем активные приемы обучения, в 

частности создание проблемных ситуаций. Под проблемными ситуациями в обучении мы 
понимаем четко спланированное, специально задуманное средство, направленное на 
пробуждение интереса у учащихся к обсуждаемой теме, которое требует от него нового 
способа решения и действия [3, С. 477]. 
Основная цель создания проблемных ситуаций при проведении образовательных 

событий принципиально не отличается от задач при проведении урока и заключается в 
осознании и разрешении этих ситуаций в ходе совместной деятельности субъектов 
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образовательной деятельности, при оптимальной самостоятельности обучающихся и под 
общим направляющим руководством учителя, а также в овладении обучающимися в 
процессе этой деятельности знаниями и общими принципами решения проблемных задач. 
Обобщенно создание проблемных ситуаций направлено на создание некоего состояния 

умственного затруднения, вызванного в определенной учебной ситуации объективной 
недостаточностью ранее усвоенных учащимися знаний и способов деятельности для 
решения возникшей познавательной задачи, т.е. разрешение противоречий между 
имеющимися знаниями у обучающихся и отсутствием новых, необходимых для 
объяснения проблемного вопроса. 
Обратимся к примерам. Образовательное событие «Имей душу, имей сердце, и будешь 

человек на все времена…» по пьесе Д.И. Фонвизина «Недоросль» (7 класс), которое 
направлено на формирование навыков грамотного чтения обучающихся. Освоение данного 
навыка происходит в процессе решения предметных задач занятия. 
Для определения проблемы занятия ученикам были предложены оценки современников 

писателя после просмотра ими премьеры пьесы по данному произведению: одни 
восхищались автором, цитировали строчки из монологов положительных героев, другие – 
называли Фонвизина «несносным насмешником». Они задавались вопросом «Зачем надо 
показывать образ худшего представителя помещиков? Ведь в 18 веке ожидалось, что 
именно дворяне будут носителями идей Западного просвещения, идей свободы, 
гражданских прав». Отсюда возникает вопрос, на который в конце занятия ученики 
должны дать аргументированный ответ: «Что важнее: иметь душу, иметь сердце или ум? 
Что важнее: воспитание или образование? Может ли одно без другого существовать?». 
Проводя образовательные события, мы часто используем групповую формы работы. В 

данном событии класс разбивается на 4 группы. При этом для нас значимым является 
содержание заданий, которые нами разрабатываются на каждое занятие для конкретной 
группы обучающихся. 
Первая группа «МИТРОФАНУШКА» разрешала проблему, отвечая на следующие 

вопросы: 
Можно ли Митрофана назвать «зеркалом» госпожи Простаковой? 
Почему он копирует мать? Ленив, глуп? 
Как Митрофанушка относится к учению? 
Почему Д.И. Фонвизин назвал пьесу «Недоросль», ведь Митрофанушка – 

отрицательный герой? 
Подготовьте выступление перед классом по результатам ответов на выше озвученные 

вопросы. Попытайтесь определить, что более значимо для человека – воспитание или 
образование? 
Выполните следующее задание: Нарисовать портрет Митрофанушки, передающий его 

отношение к жизни. Отразите ваше отношение к персонажу. 
Вторая группа «ПРОСТАКОВА» выполняла задания: 
Подберите реплики, характеризующие Простакову, – хозяйку дома, жену, сестру, мать. 

Во всех ли ролях она одинакова? 
Действительно ли она любит Митрофанушку, заботится о его будущем? 
Смогли бы вы сами довольствоваться такой родительской любовью? 
Чего не хватает Простаковой, чтобы сын мог любить, уважать ее, гордиться ею? 
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Подготовьте монолог от лица Простаковой «Я ли не радела о Митрофанушке»? 
Попытайтесь определить, что для Простаковой в приоритете – воспитание или 

образование? 
Выполните следующее задание: Нарисовать портрет Простаковой, передающий ее 

отношение к жизни. Отразите ваше отношение к персонажу. 
Деятельность третьей группы «ОБРАЗОВАНИЕ И ВОСПИТАНИЕ» была 

ориентирована на выполнение комплекса заданий: 
Найдите в различных источниках сущность понятий «воспитание» и «образование». 
Сравните их, дайте собственное определение этих понятий. 
Образование – долг или обязанность? (ФЗ №273 «Об образовании», Конституция РФ) 
Какова роль родителей в воспитании собственных детей? (Семейный кодекс РФ) 
Какова по вашему мнению ситуации с воспитанием детей сегодня в России? Много ли 

сегодня Митрофанушек среди нас? 
Выполните следующее задание: Составьте обобщенный портрет современного 

Митрофанушки. Разработайте макет афиши для спектакля по пьесе Д.И. Фонвизина 
«Недоросль», который привлек бы внимание современного зрителя. 
Четвертой группе «Учителя Митрофанушки» были предложены следующие задания: 
1. Дайте характеристику учителям Митрофана, опираясь на анализ их речи. Разыграйте 

сценку, типичную для учебных занятий Митрофанушки. 
2. Можем ли их назвать только отрицательными персонажами? 
3. В чем для них заключается смысл образования? 
4. Для учителя главное – давать знания или же деятельность учителя имеет более 

широкие смыслы? 
5. Выполните следующее задание: Составьте обобщённый портрет учителя 

Митрофанушки, который сумел бы воспитать истинного гражданина. 
Основная часть заданий позволяет обучающимся находить нужную информацию, 

правильно понимать содержание текста. Для этого обучающиеся должны внимательно 
прочитать тексты заданий, определить основной его смысл, найти источники получения 
необходимой информации, позволяющей получить необходимые ответы на поставленные 
вопросы. Одним из образовательных результатов занятия планируется формирование 
навыков грамотного чтения. Выполнение дополнительных заданий на занятии были 
направлены на составление текста с целью определения черт характера героев 
произведения. 
Образовательное событие «Емельян Пугачев – народный заступник или злодей?» в 8 

классе. С целью формирования проблемной ситуации учитель в начале занятия приводит 
цитаты Н.М. Карамзина и Н. Муравьева о принадлежности истории народу и государству, 
противоположные по содержанию. Далее он определяет, что А.С. Пушкин имел особое 
мнение, отличное от мнения выше названных личностей. Обучающиеся на примере 
произведения А.С. Пушкина «Капитанская дочка», исследовании «История Пугачевского 
бунта» и фольклорных материалов определяют причины такой точки зрения поэта на роль 
личности в истории. 
Обучающимся даются задания, для выполнения которых значимым является умение 

грамотно читать текст произведения. Чтобы квалифицированно производить анализ 
художественных текстов обучающиеся должны демонстрировать достаточный уровень 
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общего развития, широту кругозора и богатство лексикона, исследовательские навыки, 
ИКТ - компетентность, умение рефлексировать и т.д. 
ФОЛЬКЛОРИСТЫ 
- Исследуйте тексты народных песен и преданий о Пугачеве. При помощи каких 

изобразительно - выразительных средств представлен в них образ Е. Пугачева? 
- Почему на ваш взгляд Пугачев остался в памяти народной? 
- Попытайтесь определить роль Пугачева в истории нашего Отечества, ваша личная 

точка зрения. 
- На основании ваших наблюдений смоделируйте портрет Е. Пугачева, используя 

программу «Фоторобот 3» (ярлык для запуска на рабочем столе). 
ИСКУССТВОВЕДЫ 
- Рассмотрите картины, написанные в разное время и посвященные Е. Пугачеву. Как 

представлен на них образ Пугачева? 
- На основании ваших наблюдений подберите эпитеты к образу Пугачёва, поясните свой 

ответ. 
- Определите, меняется ли образ Пугачева в произведениях художников, писавших его 

портреты в разные исторические периоды. 
- На основании ваших наблюдений смоделируйте портрет Е. Пугачёва, используя 

программу «Фоторобот 3» (ярлык для запуска на рабочем столе). 
ИСТОРИКИ 
- Используя текст Манифеста Пугачева от 31 тюля 1774 года, определите цели и 

причины восстания. Что обещал Пугачев своим сторонникам и чем грозил противникам? 
- Поясните, как должно было измениться положение крестьянства по Указу Пугачева от 

31 июля 1774 года? 
- Как вы думаете, могло ли существовать государство, созданное на основе данного 

Указа? 
- Какова оценка личности и деятельности Пугачева представителями власти? С чем были 

связаны такие действия властей? 
- На основании ваших наблюдений смоделируйте портрет Е. Пугачева, используя 

программу «Фоторобот 3». 
ЛИТЕРАТУРОВЕДЫ 
- Почему Пугачев в повести «Капитанская дочка» впервые появляется из снежного 

бурана? В чем его символическое значение? 
- Прочитайте описание портрета вожатого. Какие слова указывают на двойственность 

натуры Пугачева? 
Важнейший принцип создания образа Пугачева – перевоплощение, метаморфоза. В 

каких эпизодах это происходит? Заполните таблицу. 
Подведите итоги работы, ответив на вопрос: «В чем причина перемен во внутреннем 

облике Пугачева?» 
 

«Маски» Пугачева Эпизоды 
Авантюрист  
Самозванец  
Человек  



133

- Каково отношение рассказчика, автора к Емельяну Пугачеву? 
- На основании ваших наблюдений смоделируйте портрет Е. Пугачева, используя 

программу «Фоторобот 3». 
Сложность заданий, необходимость работать с текстами различных жанров, выполнение 

творческих заданий направлены на общее развитие обучающихся, формирование 
грамотной речи, навыков чтения и интерпретации смысла текстов. 
Еще один пример образовательного события, которое было посвящено творчеству М.А. 

Булгакова. Опять же обратимся к примерам заданий для обучающихся. 
1. Читая текст, ответьте на вопросы, связывающие его содержание с содержанием 

романа. 
За мной, читатель! Кто сказал тебе, что нет на свете настоящей, верной, вечной любви? 

Да отрежут лгуну его гнусный язык! 
За мной, мой читатель, и только за мной, и я покажу тебе такую любовь! 
Нет! Мастер (кто это? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _) ошибался, когда с горечью говорил 

Иванушке (кто это? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _) в больнице (в какой _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ) в тот час … 
2. Догадайтесь по контексту что означают слова и выражения: готический, крупный 

специалист, совместная квартира. 
3. Представьте, что вам необходимо сделать постраничные сноски к тексту романа. 

Используя справочную литературу или Интернет объясните значения слов: примус, 
несчастный, Левий, Матвей. 

4. Представьте, что вы являетесь автором комментариев к тексту романа Булгакова 
«Мастер и Маргарита». Соберите необходимый материал, чтобы рассказать об Арбате, 
одной из самых знаменитых улиц Москвы (создайте лаконичный, содержательно 
насыщенный текст комментария). 

5. «Я вернулась на другой день, честно, как обещала, но было уже поздно. Объясните, о 
каком опоздании говорит Маргарита? 

6. Опираясь на приведенный фрагмент и полный текст романа, ответьте на вопрос: 
«Боги, боги мои! Что же нужно было этой женщине? Что же нужно было этой женщине, в 
глазах которой всегда горел какой - то непонятный огонечек …» 

7. Среди исследователей ведется спор, в каком именно доме в Москве жила Маргарита. 
Какой из этих зданий можно назвать особняком героини? Аргументируйте свою позицию, 
ссылаясь на текст произведения. 

http: // www / masterandmargarita.eu / ru / index.html 
8. Сопоставьте приведенный фрагмент романа со стихотворением М. Цветаевой 

«Колдунья». 
Выделите аспекты для сопоставления. Результаты оформите в таблице. 
Сложность заданий в данном образовательном событии требует от обучающихся 

демонстрации определенного уровня развития специальных компетенций. Все задания 
побуждают школьников к внимательному и осознанному чтению художественных текстов, 
требуют производить содержательный их анализ. Задания также учат аргументировать свои 
позиции и создавать собственные тексты. 
Формирование грамотного читателя не отдельный вид учебной работы, это есть 

результат учебной деятельности обучающихся во время каждого занятия. В процессе 
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организации учебно - познавательной деятельности, решая комплекс образовательных 
задач, решается в том числе проблема формирования грамотного читателя. 
Представленный выше опыт практики нашей деятельности показывает, что 

образовательные события как нестандартная форма (вне) учебных занятий, обладают 
определенными потенциалом для развития различных компетенций обучающихся, 
включая и формирование навыков грамотного чтения. 
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СОН И СПОРТИВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Аннотация 
В данном докладе приводится влияние продолжительности и качества сна спортсменов 

на различные качества, такие как физическое развитие, эмоциональная регуляция, 
когнитивные способности, качество жизни, риск травм и производительность. 
Ключевые слова 
Спорт, продолжительность сна, качество сна, физические нагрузки, производительность. 
Введение 
Сон является неотъемлемой частью процесса восстановления и адаптации между 

тренировками, накопленные данные свидетельствуют о том, что увеличение 
продолжительности и улучшение качества сна у спортсменов связаны с улучшением 
производительности и спортивным успехом. Кроме того, лучший сон может снизить риск 
как травм, так и заболеваний, не только улучшая здоровье, но и потенциально повышая 
результативность за счет более активного участия в тренировках. Профессиональные 
спортсмены сталкиваются с рядом препятствий, которые могут снизить качество 
полноценного сна, например, график тренировок и соревнований, поездки, стресс и 
требования к тренировкам. Также было обнаружено, что самооценка спортсменов 
напрямую зависит от качества сна. В свете этого спортсменам может потребоваться более 
тщательное наблюдение и обеспечения правильного сна для улучшения как 
производительности, так и общего состояния здоровья. Рекомендуемое количество сна, 
необходимое для достижения оптимального здоровья и качества жизни, варьируется в 
зависимости от возраста человека и уменьшается к более пожилому. Взрослым для 
оптимальной работы и здоровья требуется от 7 до 9 часов сна, в то время как подросткам от 
8 до 10 часов. Однако, для обеспечения адекватного восстановления, спортсменам 
требуется больше сна, чем неактивным людям, около 9 или 10 часов вместо 7 - 9 часов, как 
рекомендуется для взрослых. Несмотря на это, в настоящее время нет конкретных 
рекомендаций относительно продолжительности или качества сна для людей, 
занимающихся спортом. 
Препятствия здоровому сну спортсменов 
Спортсмены сталкиваются с рядом препятствий на пути к правильному сну, которые 

следует учесть при попытке оптимизировать его и повысить свою результативность. Было 
обнаружено, что спортсменам характерны недостаточная продолжительность и качество 
сна, кроме того, способность функционировать при минимальном сне является 
неотъемлемой частью в некоторых видах спорта. Неправильный объем и расписание 
тренировок оказывают негативное влияние на сон. По данным исследований при сильной 
усталости и перенапряжении у взрослых спортсменов наблюдалось значительное 
сокращение времени сна и эффективности тренировок. Такое влияние оказывают ранние 
утренние тренировки и ночные соревнования.  
Перед и во время соревнований спортсменам присущи повышенный уровень стресса и 

беспокойства, которые, ухудшают качество и продолжительность сна, а также вызывают 
бессонницу. По данным исследований из 652 спортсменов мужского и женского пола 66 % 
признались, что у них были проблемы со сном перед соревнованиями, в основном из - за 
беспокойства.  
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Также, большое влияние на сон у спортсменов оказывают дальние поездки и связанные с 
ними дискомфорт, стресс, тревожность и нарушение графика сна из - за смены часовых 
поясов, к тому же, снижение результативности после долгой поездки и смены базы для 
тренировок усугубляется различием времени тренировок и соревнований в домашнем и 
гостевом регионах. По статистике, соревнования проводившееся в домашнем регионе 
являются более результативными, чем соревнования, которые проводятся на другом 
континенте. 
Спортсмены также могут подвергаться повышенному риску определенных заболеваний, 

связанных с нарушением сна. Нарушения дыхания во сне присутствуют у 14 % 
профессиональных футболистов. Учитывая пагубные последствия нарушения дыхания во 
сне и обструктивного апноэ, следует проявлять высокую бдительность, особенно по 
отношению к спортсменам с повышенной массой тела и большим диаметром шеи.  
Сон и результативность 
Несколько исследований, проведенных в командных видах спорта, показали, что успех в 

соревнованиях связан с увеличением продолжительности и качества сна. В недавнем 
исследовании, проведенном в Бразилии, 576 спортсменов мужского и женского пола 
попросили описать качество своего сна и настроение непосредственно перед 
национальными или международными соревнованиями. Две команды, занявшие самые 
высокие места в турнире, продемонстрировали значительно большую продолжительность 
сна, предшествующего соревновательному дню, по сравнению с командами, занявшими 
последние места в турнирной таблице. Была выявлена сильная зависимость между 
продолжительностью сна во время соревнований и финалом – чем больше шансов на 
успех, тем больше продолжительность сна. 
Выносливость, скорость, сила 
Конкретные механизмы, ответственные за связь между сном и результативностью, точно 

не определены и итоговые данные могут варьироваться в зависимости от выполняемой 
задачи. Что касается выносливости, большинство предыдущих исследований показали, что 
лишение сна снижает работоспособность за счет увеличения воспринимаемой нагрузки. В 
проведенном исследовании 11 спортсменов прошли 30 - минутный тест на беговой 
дорожке в произвольном темпе после нормального ночного сна и после 20 - часового 
лишения сна. Было обнаружено, что при одинаковых условиях пройденное расстояние 
уменьшилось после лишения сна. Также было определенно, что одна ночь недосыпа 
уменьшает время до истощения организма и снижает результативность в беге на длинные 
дистанции, а также ухудшает восстановление организма после тяжелых физических 
нагрузок. 
Влияние лишения сна на производительность в скоростных и силовых упражнениях во 

многом схожи. В скоростных видах состязаний было обнаружено увеличение среднего 
времени у спортсменов после 20 часового лишения сна. Аналогичным образом, после 5 - 7 - 
недельного периода 2 - х часового продления сна выявили значительное улучшение 
времени на спринтерских дистанциях, а также улучшение самооценки, уменьшение 
усталости, и более быстрое восстановление во время тренировок и соревнований. В 
силовых видах спорта исследования показали, что при 3 - х часовом сне на протяжении 3 - х 
дней максимальные веса, поднятые в жиме лежа, жиме ногами и становой тяге, 
существенно уменьшились. 
Точность и время реакции 
Лишение сна и даже минимальное ограничение сна значительно ухудшают точность и 

время реакции в спортивных соревнованиях, в то время как даже минимальное продление 
сна оказывает благоприятные воздействия на данные качества спортсмена. Было 
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обнаружено, что по сравнению с полноценным ночным сном точность метания дротиков 
значительно снижается после одной ночи продолжительностью сна от 4 до 5 часов. 
Аналогично, одна ночь с продолжительностью сна 5 часов у теннисистов привела к 
снижению точности подачи до 53 % по сравнению с нормальным ночным сном, в то время 
как продление сна на 1,5 часа позволило повысить точности подачи на 36 - 41 %.  
Заключение 
Профессиональные спортсмены в зачастую сталкиваются с недостаточным количеством 

и плохим качеством сна, а также с рядом препятствий на пути к нормальному сну, включая 
графики тренировок и соревнований, поездки, различные тренировочные нагрузки, 
беспокойство или стресс. Имеющиеся данные свидетельствуют о том, что оптимизация сна 
оказывает положительное влияние на результативность в различных видах спортивной 
деятельности. Улучшение продолжительности и качества сна улучшает время реакции, 
точность и выносливость, силу и спринтерскую производительность, кроме того, плохой 
сон увеличивает риск травм и заболеваний, снижая эффективность тренировок и ухудшая 
общее состояние здоровья. 
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При деформации зубных рядов, осложненной частичным отсутствием зубов Чаще всего 
пациенты предъявляют жалобы на затрудненное пережевывание пищи, эстетический 
дефект. В анамнезе чаще всего удаление зубов, причиной которого чаще всего становится 
осложненный кариес [4, 5]. 
Клиническая картина при деформации зубных рядов зависит от вида перемещения 

зубов. Так при удалении фронтальных нижних зубов, фронтальные верхние вертикально 
перемещаются до слизистой оболочки полости рта. При боковом дефекте жевательного 
зуба, соседние наклоняются в сторону дефекта [3, 5]. 
Изучение мезиального перемещения лучше всего наблюдать на примере вторых 

моляров. При удалении первого моляра, второй моляр имеет тенденцию к мезиальному 
смещению в сторону дефекта. Также анатомически второй моляр имеет наклон к первому 
моляру. Не редко при мезиальном движении моляра, можно увидеть его поворот вокруг 
длинной оси зуба и имеет место комбинированное смещение. При данном явлении 
нарушается бугорковое соотношение моляра с верхними антагонистами. Контакт 
сохраняется лишь, на дистальных бугорках, а мезиальные бугорки остаются вне окклюзии. 
Мезиальный наклон деформирует, таким образом, окклюзионную поверхность бокового 
отдела зубного ряда в сагиттальной плоскости, а наклон в язычную сторону - в 
трансверзальной. Бывают случаи дистальное перемещение зубов, но они встречаются реже, 
чем мезиальное перемещение [1, 3]. 
Зубоальвеолярное удлинение происходит до того момента, пока зуб не встретится со 

слизистой оболочкой альвеолярной части противоположной челюсти, в которой он 
образует вдавление, а иногда и язву. Любое изменение положения зуба с нарушением 
нормальных контактов с антагонистами ставит зуб в условия функциональной перегрузки. 
Такие деформации зубных рядов значительно осложняют клинику при частичной потере 
зубов, так как осложняют протезирование и вызывают функциональную перегрузку зубов. 
Также наблюдается затруднения перемещения нижней челюсти, так как образуется блок 
между зубами. Что в свою очередь приводит к перегрузке пародонта блокированных зубов 
[1, 2]. 
Деформации зубных рядов имеют возрастные особенности. Чем моложе пациент, тем 

больше вероятность развития патологии. И чем больше времени прошло с потери зуба, тем 
сильнее выраженность деформации. У взрослых людей деформации зубных рядов могут 
осложняться аномалиями прикуса. Поэтому необходимо различать понятия «деформация 
зубных рядов» и «зубочелюстная аномалия». Аномалия – это отклонение, нарушение 
формы, структуры и функции, которые возникли при формировании зубочелюстной 
системы. Деформациями следует называть только те нарушения формы зубных рядов, 
окклюзии и положения отдельных зубов, которые возникли как следствие патологии, но 
уже после формирования зубочелюстной системы. Деформации, в отличие от аномалий, 
лишены генетической обусловленности [3, 5]. 
Клинический осмотр начинают с изучения внешнего вида пациентов (осанка, цвет 

видимых кожных покровов). При осмотре пациента визуально определяют высоту нижнего 
отдела лица, выраженность носогубной складки, западение щек, угол нижней челюсти, 
характер смыкания губ, изучают характер движения нижней челюсти: плавность, 
прерывистость, отклонение её вправо или влево. Далее осматривают преддверие полости 
рта: глубину, места прикрепления уздечек верхней и нижней губ. Осмотр полости рта 
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начинают с слизистой оболочки. После этого изучают соотношение зубных рядов. 
Смыкание зубных рядов определяют не только в центральной, но также в передней, задней 
и боковых окклюзиях. При этом выявляют преждевременные окклюзионные контакты и 
бугорки, мешающие плавному перемещению нижней челюсти. С помощью анатомо - 
функционального метода находят величину свободного межокклюзионного пространства 
(расстояния между зубными рядами в положении функционального покоя жевательных 
мышц) [1, 3]. 
Для уточнения формы патологии и ее патогенеза, кроме клинического обследования 

больного, врач использует дополнительные методы обследования. К ним относят: 
1) Рентгенологическое исследование зубов 
2) Изучение диагностических моделей 
3) Исследование жевательной эффективности зубных рядов 
4) Обследование височно - нижнечелюстных суставов 
5) Обследование функции жевательных мышц 
Рентгенологическое исследование зубов. 
С помощью рентгенографии органов зубочелюстной системы можно получить 

информацию о состоянии твердых тканей зуба, размере полости зуба, корневых каналов, 
состоянии компактной пластинки стенки альвеолы и губчатого вещества альвеолярной 
части. Также можно увидеть расположение и направление корней зубов. В стоматологии 
применяются следующие виды рентгенограмм: прицельная рентгенография, 
ортопантомография, компьютерная томография [3, 4]. 
Изучение диагностических моделей. 
Изучение диагностических моделей необходимо проводить до лечения, в процессе и по 

окончанию. При оценке диагностических моделей следует уточнить вид прикуса, 
совпадение средних линий между центральными резцами верхней и нижней челюсти, 
глубину резцового перекрытия, визуально определяют соотношение зубных рядов, 
характер смыкания передних зубов, форму зубных дуг, положение зубов в зубном ряду, 
топографию окклюзионной плоскости, соразмерность зубных рядов, развитие 
альвеолярных частей [3, 5]. 
Исследование жевательной эффективности зубных рядов. 
Исследование жевательной эффективности проводятся с помощью функциональных 

проб. Это исследование направлено на изучение нарушения функции жевания. Этот метод 
предложил И.С. Рубинов: больному необходимо разжевать 0,8 г ореха, как только 
появляется желание проглотить орех, больному необходимо выплюнуть содержимое в 
сито. В результате получают время разжевывания и процент разжеванной пищи [1, 3]. 
По данным исследования больному с ортогнатическим прикусом и полноценным 

зубным рядом необходимо потратить на 0,8 г ореха 14 секунд. При потере зубов период 
пережевывания ореха удлиняется, а также увеличивается остаток на сите [3, 4] 
Обследование височно - нижнечелюстных суставов. 
Диагностика височно - нижнечелюстного сустава начинается с выяснения жалоб 

пациента. Чаще всего это жалобы на боль, ограничение открывание рта, щелканье в 
суставе, хруст, понижение слуха, головную боль. Если жалобы не выявлены, то они 
обнаруживаются при осмотре и наружной пальпации. Таким образом, исследование 
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височно - нижнечелюстного сустава является обязательной для пациентов с деформацией 
зубных рядов, осложненной частичным отсутствием зубов [3, 5]. 
Необходимо уточнить, когда впервые появилась боль и щелканье в суставе и с чем это 

было связано (удаление зубов, травма), получал ли пациент медикаментозное лечение, 
проводилось ли ранее протезирование [1, 5]. 
После опроса необходимо провести пальпацию сустава, путём наложения пальцев на 

кожу спереди от козелка уха. При этом часто слышны хруст, щелканье. Необходимо 
оценить амплитуду головок нижней челюсти, во время открывания и закрывания рта, 
синхронность их движений. Для головок нижней челюсти характерны два вида движения, 
первое — это плавное движение без выхождения головки за вершину суставного бугорка, 
второй вид — это движение с большой амплитудой с выходом головки на вершину 
суставного бугорка или с полным её выходом из суставной впадины с формирование 
привычного вывиха [3, 4]. 
Обследование функции жевательных мышц. 
Основным методом для изучения функции жевательных мышц является 

электромиография. Под электромиографией понимают исследование жевательного 
аппарата путем регистрации биопотенциалов скелетных мышц. Колебания потенциала, 
обнаруживаемые в мышце при любой форме двигательной реакции, являются одним из 
наиболее тонких показателей функционального состояния мышцы. Регистрируют 
колебания специальным прибором – электромиографом [4, 5]. 
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ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ СТРОИТЕЛЬСТВА В ХХ В 

 
Аннотация. В статье рассматриваются основные этапы развития строительства в мире в 

ХХ в. Отмечается, что в это время появились первые панельные дома, которые быстро 
строились и были дешевыми. Этот тип зданий был особо актуален в послевоенное время. 
Ключевые слова. Строительство, здание, небоскреб, панельные дома. 
Строительство начало зарождаться с тех времен, когда люди вышли из пещер. Вплоть до 

XVIII в. человечество строило здания из того материала, которым было богато государство. 
Начиная с XVIII в. появляются первые планы по развитию города. Однако активное 
развитие строительства началось только в XX в.  
К началу ХХ века начали появляться подъемные краны и железные дороги для 

транспортировки материалов. Был создан новый материал – железобетон (соединение 
бетона и стальной арматуры). С его появлением наступила эра небоскребов. 
Историки считают, что первым высотным зданием в мире был небоскреб The Home 

Insurance Building. Он был построен в 1885 году в г. Чикаго. Это здание спроектировал 
американский архитектор Уильям Ле Барон Дженни. В 1931 году небоскреб был разрушен. 
Он простоял рекордные, в то время, 46 лет. Изначально это было лишь десятиэтажное 
здание и в 1891 году были надстроены еще два этажа. Это здание было не высоким, Всего 
лишь 55 метров или 12 этажей, но именно The Home Insurance Building принято считать 
праотцом высотных зданий.  
Активное развитие строительства началось после первой мировой войны (1914 - 1918 гг). 

По всей Европе людям не хватало жилья. Миру нужны были новые модели здания: 
быстрые и дешевые. В 1927 году представители СССР прибыли в Германию для изучения 
нового способа возведения домов. Германский архитектор Эрнст Майя предложил идею 
построения зданий из пемзобетонных панелей. Один двухэтажный панельный дома 
возводился всего за 17 дней. Это стало новым этапом развития строительства. 
Панельные дома были поделены на 2 типа: каркасно - панельные и бескаркасные. 

Каркасно - панельные использовались в общественных зданиях. В их основе каркас 
воспринимает все нагрузки от здания и через фундамент передает их на основание. В 
данном типе зданий стены несут ограждающую функцию. Принцип бескаркасных домов 
включает в себя стальную конструкцию, которая равномерно распределяет нагрузки здания 
на несущие стены. В таких зданиях нет колонн или ригелей.  
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К 60 - 70 годам ХХ века люди не хотели жить в однотипных домах. В 1960 году 
австралийские инженеры изобрели самоподъемные башенные краны. Они закреплялись на 
здании, имея возможность постепенно подниматься по мере построения здания. Они 
получили название «краны - кенгуру» из - за страны - производителя. 
Однако, главной проблемой при строительстве небоскребов продолжал оставаться ветер. 

Он создавал опасность разрушения внутреннего каркаса. Американский архитектор Брюс 
Грэм в 1970 году предложил вынести внутренний каркас здания наружу. На основе этой 
идеи он спроектировал в г. Чикаго небоскреб Willis Tower. Его высота составляла 442 
метра. Даже при скорости воздушного потока 90км / ч его отклонение составляет 15 см. Это 
полностью безопасно. Благодаря идее Грэма о внешнем каркасе вопрос ветростойкости 
небоскребов был решен навсегда. 
Вывод. За последние 100 лет строительные технологии сделали грандиозный скачок, от 

малоэтажных зданий к высоким башням. Появление панельных домов и небоскребов 
открыло человечеству путь к реализации смелых архитектурных идей. 

 
Список использованной литературы: 

1. http: // articles / stroitelstvo - istoriya - razvitiya.htm [интернет ресурс] 
2. А.Б. Пономарев, Е.А. Шаламова История и методология науки и производства в 

области строительства. Пермь, 2014. 198с. 
3. Строительные конструкции / под ред. А.М. Овечкина и Р.Л. Маиляна. – 2 - е изд. – 

М., 1974. 
4. Ильинский В.М., Проектирование ограждающих конструкций зданий (с учетом 

физико - климатических воздействий). – 2 - е изд. – М., 1964. 
© Дерегузова А.М., Бондаренко Н.Г.  

2023 
 

  



145

 
 
 
 
   



146

УДК - 1 
Сысоев А.Е. 

студент первого курса, факультета инновационной инженерии 
 и технологий гостеприимства, Пятигорского института (филиал)  

ФГАОУ ВО «Северо - Кавказский федеральный университет» в г. Пятигорске,  
г. Пятигорск, РФ 
Бондаренко Н.Г. 

доктор философских наук, профессор кафедры истории 
 и философии права Пятигорского института (филиал)  

ФГАОУ ВО «Северо - Кавказский федеральный университет» в г. Пятигорске,  
г. Пятигорск, РФ 

 
ВЛИЯНИЕ СТРОИТЕЛЬНЫХ ОБЪЕКТОВ  

НА ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ ЖИТЕЛЕЙ БЛИЗЛЕЖАЩИХ ДОМОВ 
  
Аннотация. Строительные объекты являются неотъемлемой частью городской 

инфраструктуры и важным элементом экономики любой страны. Однако они, часто 
являются источником стресса и дискомфорта для жителей близлежащих домов, которые 
вынуждены постоянно жить в условиях шума, пыли, загрязнения окружающей среды и 
других неблагоприятных факторов. 
Ключевые слова: психика, люди, строительство, исследования, социальность. 
Цель данной статьи - изучить влияние строительных объектов на психику жителей 

близлежащих домов, а также описать социальные и экономические последствия проблем, 
связанных с деятельностью строительной отрасли. Для достижения данной цели будут 
проанализированы результаты научных исследований, а также рассмотрены практические 
рекомендации, способствующие уменьшению негативного влияния строительных объектов 
на жителей города.  
Методология. В процессе исследования проблемы психологического здоровья людей, 

живущих в непосредственной близости, где ведутся строительные работы, использовались 
методы логического, сравнительного и функционального анализа.  
Результаты. Влияние строительных объектов на психическое здоровье жителей. В 

процессе строительства нарушается обычный ритм жизни и повседневные привычки 
жителей. Работы начинаются рано утром, что сопровождается шумом и вибрациями, 
которые могут длиться весь день. Это приводит к негативным последствиям психического 
здоровья людей, включая раздражительность, бессонницу, головные боли и ухудшение 
концентрации. 
Исследование, опубликованное в журнале "Journal of Environmental Psychology", 

показало, что жители, проживающие вблизи строительных объектов, испытывают более 
высокий уровень депрессии, чем те, кто живет дальше [1]. Это связано с тем, что 
строительство не только нарушает нормальный режим жизни, но и вызывает страх за свою 
жизнь и безопасность. Исследование проводилось среди жителей городов разных размеров 
и показало, что стресс связанный со строительством может привести к психологическим 
проблемам, таким как тревожность и депрессия. В исследовании также отмечается, что те, 
кто живут в бедных районах, сталкиваются с высоким уровнем шума и загрязнения воздуха 
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из - за строительства, что может усугублять их психологические проблемы. Кроме того, 
строительство может вызвать неопределенность, связанную с тем, что жители не знают, что 
будет происходить на стройке, как долго она будет продолжаться и как это повлияет на их 
жизнь в будущем. Некоторые люди также испытывают чувство беспомощности и потери 
контроля над своей жизнью из - за того, что они не могут остановить или изменить 
процессы строительства. 
Исследование подчеркивает необходимость проведения более глубокого и точечного 

обсуждения вопросов, связанных со строительством, включая его влияние на физическое 
здоровье людей и окружающую среду. 
Еще одно исследование, проведенное в Канаде, подтвердило, что строительство 

вызывает негативные эмоции и стресс у жителей близлежащих домов. Участники 
исследования отметили, что шум и вибрация вызывают раздражение и снижают качество 
жизни. В ходе исследования было опрошено более 1000 жителей Канады, проживающих 
вблизи строительной площадки. При этом 87 % опрошенных заявили, что строительство 
вызывает у них стресс, из - за шума и загрязнения окружающей среды. Кроме того, 56 % 
жителей отметили, что строительство влияет на их здоровье, вызывая напряжение и 
бессонницу. Однако, несмотря на негативное воздействие строительства на окружающую 
среду и жителей, 67 % опрошенных признали необходимость развития городов и 
увеличения числа новых строительных объектов [2]. 
Негативное влияние строительных объектов на психическое здоровье жителей может 

привести к социальным и экономическим проблемам. По мере того, как строительные 
работы продолжаются, люди становятся все более раздражительными, и это может вызвать 
конфликты между ними. Это также способствует возникновению конфликтов среди 
соседей, уменьшению социальной солидарности и разрыву социальных связей между 
жителями. Социальные последствия проблем, связанных с деятельностью строительной 
отрасли, проявляются главным образом в форме проблем жилищного фонда и негативного 
влияния на здоровье жителей. В результате острых проблем на рынке недвижимости, цены 
на жилье существенно возрастают, что делает его недоступным для большинства 
населения. Недостаток жилья ведет к росту социальной напряженности в обществе, что в 
свою очередь приводит к негативным последствиям для экономики и стабильности 
государства [3]. 
Кроме того, строительная отрасль является потенциальным источником выбросов в 

атмосферу и загрязнения окружающей среды. Новые строительные объекты зачастую 
воздействуют на качество воздуха, почвы и водных ресурсов, и вследствие этого 
происходит нарушение экологического равновесия и угрожает жизни людей и дикой 
природе. 
На экономическом уровне, строительная отрасль также влечет за собой проблемы, 

связанные с потребностью в кадрах, повышением цен на ресурсы и рискованных 
инвестициях. Процесс экономического развития связан с ростом новых строительных 
объектов и инфраструктуры, но работа на стройке является одной из самых тяжелых, и 
малоликвидных. Вместе с тем, строительная отрасль требует около 10 % всего внутреннего 
валового продукта любой страны, представляя огромную экономическую ценность и в то 
же время - большой риск [4, С.58]. 
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Практические рекомендации для уменьшения негативного влияния строительных 
объектов на жителей города.  
Регулирование рабочего времени строительных работников: строительные работы 

должны проводиться в определенное время дня, чтобы не нарушать сон и повседневную 
жизнь местных жителей. 
Использование материалов, которые не являются источниками загрязнения: 

строительные компании должны использовать экологически чистые и безопасные 
материалы для строительства, чтобы не загрязнять окружающую среду. 
Благоустройство рабочих площадок: строительные площадки должны быть убраны и 

благоустроены, чтобы не создавать недостаток порядка и не представлять опасность для 
прохожих. 
Возможность получения жалоб и предложений от местных жителей: городские власти 

должны предоставлять жителям возможность подавать жалобы и предложения 
относительно строительных объектов и их воздействия на окружающую среду. 
Регулярный мониторинг качества воздуха и земли: власти должны регулярно проводить 

мониторинг качества воздуха и земли в районах, где проводятся строительные работы, 
чтобы гарантировать, что они не создают опасность для местных жителей. 
Популяризация экологически чистых строительных технологий и методов: строительные 

компании должны учитывать экологические факторы при выборе методов и технологий 
строительства, и городские власти должны давать бонусы за использование таких 
технологий и методов. 
Выводы. В целом, проблемы, связанные с деятельностью строительной отрасли, 

несмотря на ее значимость для экономики необходимо решать комплексно, с учетом всех 
социальных проблем, связанных с жилищным фондом и благополучием населения, а также 
экологических и экономических последствий. Отрасль должна принимать ответственность 
за создание продуктов и услуг, которые улучшают качество жизни людей, обеспечивают 
экономическую стабильность, не угрожают окружающей среде и психическому здоровью 
людей. 
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АНАЛИЗ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ СОЦИАЛЬНОГО 

ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ 

 
Аннотация  
В статье рассматривается особая категория социальной работы «граждане пожилого 

возраста», анализируются принципы реализации социальной политики по поддержке 
граждан пожилого возраста, предлагается классификация инновационных технологий в 
социальном обслуживании граждан пожилого возраста по направлениям предоставления 
социальных услуг. 
Ключевые слова 
Граждане пожилого возраста, социальное обслуживание, инновационные технологии. 
 
Последние годы в России наблюдается демографическое старение, это приводит к 

тому, что доля людей пожилого и преклонного возраста увеличивается в общей 
численности населения. Также необходимо отметить, что демографы, социологи 
отмечают в России тенденцию снижения перекрытия поколений. Это говорит о том, 
что наущается диспропорция между поколениями населения.  
В настоящее время четкого и однозначного понятия «пожилой человек» в науке 

не предложено. Ведутся постоянные дискуссии среди ученых и специалистов, при 
этом остается неоспоримым, что люди пожилого возраста – это люди, прожившие 
достаточно долгую социальную, трудовую, общественную жизнь и начинающие 
испытывать определенные ограничения в активной социально - общественной 
деятельности, общении, у них появляются различные отягощенные заболевания и 
требуется помощь со стороны. В толковом словаре Ожегова «пожилой – это, 
начинающий стареть, немолодой», а престарелый, то же, что старый» [5]. Басов дает 
определение «пожилые люди – это поколение людей старшего возраста, 
обладающие возрастной уникальностью, только ему одному присущим опытом, 
образом жизни. В науке каждый ученый по - своему интерпретирует понятие 
«пожилой». 
По данным Европейского регионального бюро Всемирной организации 

здравоохранения (ВОЗ) человек в возрасте от 60 до 74 лет входит в группу 
пожилых, 75 лет и старше считаются старыми людьми или людьми преклонного 
возраста, 90 лет и старше – долгожители. В мире в настоящее время существует 
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индикатор, по которому определяется возраст пожилого человека – это 65 лет, В 
России этот индикатор составляет 60 лет [3]. 
Пожилые граждане – это разные люди. Среди их числа есть здоровые и социально 

активные, больные, проживающие в семьях и одинокие, довольные уходом на 
пенсию и несчастные, отчаявшиеся в жизни и др. 
Процессы старения существенно зависят от образа жизни человека, его 

положения в семье, уровня жизни, условий труда, и различных социальных и 
психологических факторов. 
Социальная политика государства в своей стратегической задаче ставит создание 

оптимальных условий жизнедеятельности каждого гражданина страны, и особенно 
социально уязвимых слоев населения, в число которых входят пожилые люди. 
Одним из ключевых факторов процесса старения является изменение социального 

статуса пожилого человека. Старение как процесс обуславливается снижением или 
прекращение трудовой деятельности, изменением значимых личностных ценностей, 
образа жизни пожилого, социального круга общения, социальной среды. 
Любое государство в составе своего населения имеет социальные группы, 

которые в большей степени нуждаются в поддержке и помощи со стороны 
государства и общества. Одно из основных прав человека – это право на социальное 
обеспечение и обслуживание. Данное право закреплено в многочисленных 
международных документах, в которых определено, что забота о пожилых, 
недееспособных, детях, людях, потерявших источники средств существования по 
независящим от них причинам является одной из приоритетных направлений 
цивилизованного государства. 
В статье 25 Всеобщей декларации прав человека определяется, что каждый 

человек имеет право на такой жизненный уровень, включая пищу, одежду, жилище, 
медицинский уход и необходимое социальное обслуживание, который необходим 
для поддержания здоровья и благосостояния его самого и его семьи, и право на 
обеспечение на случай безработицы, болезни, инвалидности, вдовства, наступления 
старости или иного случая утраты средств к существованию по не зависящим от 
него обстоятельствам [4, С. 12]. 
В России главным документом, регламентирующим право гражданина на 

социальное обслуживание, является Конституция Российской Федерации политика, 
которой направлена на создание условий, обеспечивающих достойную жизнь и 
свободное развитие человека (статья 7). Охрана труда и здоровья, минимальный 
размер оплаты труда, государственная поддержка семьи, детства, инвалидов, 
пожилых граждан, развитие системы социальных служб, пенсии, пособия, 
социальная защита все это гарантирует основной закон каждому человеку. Гарантия 
социального обеспечения по возрасту, болезни, инвалидности и др. отражена в 
статье 39 Конституции РФ. Конституция закрепляет основные положения, которые 
должны развиваться в законодательных актах на федеральном, региональном, 
муниципальном уровнях [1]. 
Конституционные основы отражаются в принципах реализации социальной 

политики по поддержке граждан пожилого возраста (рисунок 1).  
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Рисунок 1. Принципы социальной поддержки граждан пожилого возраста. 

 
Эффективное функционирование пожилых людей во многом зависит от качества и 

доступности услуг по удовлетворению их основных потребностей. 
В субъектах Российской Федерации имеется успешный инновационный опыт работы в 

организациях социального обслуживания, оказывающих социальные услуги в 
стационарной форме социального обслуживания, полустационарной форме социального 
обслуживания и форме социального обслуживания на дому, включая различные 
стационарозамещающие технологии. Разработка инновационных технологий в социальном 
обслуживании граждан пожилого возраста должна учитывать организационных формы и 
способы деятельности типов учреждений социального обслуживания и отвечать 
актуальным потребностям целевой аудитории. 
Значительная роль в разработках и реализации инновационных технологий в сфере 

социального обслуживания граждан пожилого возраста накладывается на регионы России, 
так как в успешном внедрении любой технологии значимым является учет особенностей 
развития территории ее демографический состав, развитость социальной инфраструктуры и 
т.д. Регионы с учетом своей специфики накапливают уникальный инновационный опыт 
работы с разными категориями граждан. 
Применение инновационных технологий в социальном обслуживании граждан 

пожилого возраста опираются на то, что пожилой человек – это уникальный носитель 
специфической субкультуры, представляющий собой систему особых ценностей, норм, 
стереотипов и образа жизни. 
Инновационная деятельность – это деятельность по созданию, освоению социальных 

технологий, социальных программ с учетом потребностей человека, социума и 
направлений политики государства в социальной сфере. 
В большинстве регионов России проводятся программы обучающего направления в 

рамках университета «Серебряный возраст», среди них можно выделить: 
- «Компьютерная грамотность», данная программа позволяет получить навыки работы с 

персональным компьютером, а также работы в сети «Интернет» позволяют упростить 
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получение государственных услуг пожилыми людьми и расширить круг общения с 
родственниками (в социальных сетях и посредством программы Skype); 

- «Виртуальные экскурсии», данная программа содействует культурному, 
познавательному, духовному развитию граждан пожилого возраста, приобщение к 
мировому и региональному наследию, расширяет кругозор; 

- «Школа правовой грамотности», программа направлена на разъяснение прав 
потребителей услуг, обучает способам и методам противодействия мошенникам; 

- «Мобильная библиотека», программа направлена на расширение кругозора граждан 
пожилого возраста, обеспечивает доступ к всевозможным знаниям и необходимой 
информации, способствует активизации общественной жизни и др. 
В стационарных организациях социального обслуживания инновационные технологии 

широко представлены в медико - коррекционном направлениив целях поддержания и 
укрепления физического и психического здоровья граждан пожилого возраста: 

- Пирография, направлена на развитие мелкой моторики, применяется в декоративно - 
прикладном искусстве и художественной графике; 

- «Арт - терапия» (лепка из соленого теста, глины, пластилина, рисование, вязание, 
вышивание, бисероплетение, аппликации, изготовление гончарных изделий, изделий из 
дерева и т.д, а также пение и танцы), данная технология позволяет активизировать личную 
активность пожилого человека, повысить его жизненный тонус, обеспечить профилактику 
возникновения или восстановить нарушения памяти; 

- «Кинезотерапия» лечение движением с целью предупреждения осложнений 
заболеваний пожилых людей; 

- «Школа активного долголетия» и др. 
Широко представлены инновационные технологии в направлении социально - трудовой 

реабилитации: 
- «Творческие мастерские», направлены на развитие талантов пожилых людей, о 

которых они даже не подозревали; 
- Трудотератия, направлена на восстановление и компенсацию нарушенных функций 

при помощи разной работы; 
- «Школа новых профессий», приобретение производственных навыков по 

интересующей профессии; 
- «Гарденотерапия», ухаживание за цветами и растениями в учреждении или на 

приусадебном участке и др. [2, C. 102.]. 
Исходя их этого инновационные технологии в сфере активизации социального 

поведения пожилого человека реализуются через:  
1. Трудовая занятость, которая позволяет улучшить материальное положение, оказывать 

помощь детям и внукам, дает возможность общаться с коллегами по работе, является 
стимулом для поддержания себя в хорошем физическом состоянии, приносит 
удовлетворение от ощущения себя нужным и полезным человеком.  

2. Участие в клубах для пожилых людей, которое позволяет заниматься своими 
увлечениями (хобби) вместе с единомышленниками; проводить активно свободное время в 
кругу ровесников (занятия оздоровительной физкультурой, занятия танцами, пение); 
регулярно встречаться с представителями власти, врачами, психологами, юристами; 
участвовать в совместных встречах с молодым поколением.  

3. Участие в общественных организациях (Совет ветеранов, партия пенсионеров и др.). 
4. Волонтерское движение, участие в котором дает возможность избавиться от чувства 

собственного одиночества и невостребованности. Эта активность может проявляться в 
какой - либо общественной деятельности, в образовательной деятельности, в проведении 
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активного досуга, занятии спортом, любительская активность (огородничество и 
садоводство, разведение птиц, рыбок, декоративных растений, выпечка кондитерских 
изделий, шитье, столярные, токарные и другие работы, занятия живописью, музыкой и так 
далее) [2, C. 156]. 

Анализируя вышеизложенное, мы составили классификацию инновационных 
технологий в социальном обслуживании граждан пожилого возраста по направлениям 
предоставления социальных услуг (рисунок 2). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рисунок 2. Инновационные технологии в социальном обслуживании 
 граждан пожилого возраста по направлениям предоставления социальных услуг 
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Социально - бытовые услуги: «Школа безопасности граждан 
пожилого возраста», «Бригадный метод социального обслуживания на 
дому», «Семейная бригада», «Мобильная социальная служба», 
«Мобильный парикмахер», «Детский сад для пожилых людей», 
«Стационар на дому» и др. 

 

Социально - медицинские услуги: «Бальнеотерапия», 
«Оксигенотерапия», «Спелеотерапия», «Пирография», «Школа 
активного долголетия», «Скандинавская хотьба», «Оксигенотерапия», 
«Санаторий на дому», «Острова здоровья», «Школа реабилитации и 
ухода», «Кинезотерапия» и др. 

Социально - психологические услуги:«Арт - терапия», 
«Гарденотерапия», «Зоотерапия», «Мир жестов и звуков», «Терапия 
воспоминаниями», «Приемная семья для пожилых граждан», 
«Тренинги коммуникации «Поколение старших - поколение младших» 
и др. 

Социально - педагогические услуги: «Мобильная библиотека», 
«Виртуальный туризм», «Университет «Серебряный возраст», 
«Компьютерная грамотность», «Персональный ассистент», «Я - 
бабушка, Я - дедушка», «Финансовая грамотность» и др. 

Социально - трудовые услуги: «Творческие мастерские», «Школа 
новых профессий», «Гарденотерапия», «Эрготератия» и др. 

Социально - правовые услуги: «Школа правовой грамотности», 
«Скажи стоп мошеннику», «Школа безопасности» и др. 

Услуги повышения коммуникативного потенциала: «Интернет 
кафе», «Расширяя горизонты», «Виртуальный туризм», 
«Интерактивный туризм», «Социальные сети», «Мое наследие», 
«Тренинги восстановления коммуникаций» и др. 

Срочные социальные услуги: «Тревожная кнопка», «Мобильная 
скорая социальная помощь», «Поликлиника на колесах», «Помощник на 
день» и др.  
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Дальнейшая разработка инновационных технологий в социальном обслуживании 
граждан пожилого возраста должна учитывать организационные формы и способы 
деятельности типов учреждений социального обслуживания и отвечать актуальным 
потребностям целевой аудитории. 
Делая вывод из вышеизложенного, социальное обслуживание граждан пожилого 

возраста должно строится на основе комплексного подхода и определять комплекс 
мероприятий, направленных на создание активирующей терапевтической среды, 
восстановление социально значимых навыков получателя услуг и его социализацию. 
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Аннотация 
В статье рассматривается особая категория социальной работы «дети, находящиеся в 

социально опасном положении», анализируются основные факторы социально опасного 
положения ребенка, предлагается основной алгоритм социальной работы в процессе 
социального сопровождения детей в социально опасном положении 
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В истории развития любого общества существуют категории населения, относящиеся к 
социально уязвимой группе, у которой отсутствует или ограничен доступ к качественной, 
продуктивной общественной жизни. Чаще всего к социально уязвимой группе относятся 
дети из семей, находящихся в рисковой, социально опасной ситуации. Дети, находящиеся в 
социально опасном положении - это объект, на который постоянно воздействует 
совокупность негативных факторов, влияющих на благополучие и нормальную 
жизнедеятельность ребенка, и сказываются на его неспособности самостоятельно или с 
помощью семьи справиться или исправить данное положение. К основным факторам 
социально опасного положения ребенка можно отнести: 

- экономический фактор, данный фактор на прямую или не непосредственно 
воздействует на параметры жизнеобеспечения семьи с детьми, которые отражаются на 
возможностях обеспечения материальными благами, способностью качественно 
формировать условия жизни, развития ребенка, в следствии бедности, малообеспеченности; 

- медицинский фактор, чаще всего проявляется в семьях, в которых наблюдается медико 
- биологические отклонения у кого - то из членов, тем самым ограничивает или 
препятствует полноценному исполнению функций семьи, а также, у семей члены которых 
имеют какую - либо зависимость (алкогольную, наркотическую); 

- социально - административный фактор, отображается на уровне жизни, условиях, 
которые можно расценивать как не допустимые для жизни и развития детей [1]; 

- психолого - педагогический фактор, ведет к нарушению внутрисемейных связей, 
сказывающихся на психологическом климате в семье, педагогической запущенности детей, 
конфликтам, которые могут привести к домашнему насилию; 

- криминально - аморальный фактор, приводит к асоциальному, деликвентному 
поведению, безнадзорности, беспризорности детей из семей, где это норма. 
Одним из важнейших направлений социальной работы с детьми в социально опасном 

положении является сохранение семьи, восстановление ее потенциала, формирование 
осознания ее ценности и приоритетности, так как крепкие семьи составляют основу 
государства. 
Социальная работа с детьми в социально опасном положении – это специально 

организованная деятельность, включающая адаптационные, коррекционные, 
реабилитационные, профилактические и социально - помогающие мероприятия, 
включенные в систему социального сопровождения данной категории детей. 
В контексте понимания социальной работы с детьми, находящимися в социально 

опасном положении, мы предлагаем следующую формулировку данного понятия. 
Социально опасное положение – это положение, когда известные условия, жизненные 
ситуации и обстоятельства определенным образом ухудшают, создают риски для жизни, 
развития, здоровья, благополучия ребенка, что в свою очередь приводит к нарушению норм 
его жизнедеятельности [2, с.47]. 
Результативная социальная работа с детьми и их семьями в социально опасном 

положении в России строится на основе разработанных единых подходах по выявлению 
данной целевой группы (Письмо Министерства труда и социальной защиты РФ от 
11.12.2017 г. № 12 - 1 / 10 / П - 8395 «О единых подходах по выявлению семей, 
находящихся в социально опасном положении»). В документе определены критерии, 
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определяющие социально опасное положение, порядок и процедура межведомственного 
взаимодействия по выявлению данного типа семьи и организация работы с ними [2, с.46]. 

Социальная работа с детьми в социально опасном положении эффективно реализуется 
через технологию социального сопровождения. Содержание, виды социального 
сопровождения семьи с детьми регламентируются ФЗ от 28.12.2013 г. № 442 «Об основах 
социального обслуживания граждан в Российской Федерации» [3]. 

Технология социального сопровождения детей в социально опасном положении – это 
комплекс мероприятий, сформированных на основе нуждаемости и индивидуального 
подхода, реализуемых учреждениями и организациями на межведомственной основе с 
целью предоставления качественных социальных услуг и оказания правовой, 
психологической, педагогической, медицинской и других видов помощи. 

Основной социальной работы с детьми из семей в социально опасном положении 
является выздоровление семьи, восстановление социального, экономического статуса, 
поиск перспектив развития на основе корректных, индивидуально подобранных действий 
специалистов.  

Основные субъекты межведомственного взаимодействия, сопровождающие социальную 
работу в процессе социального сопровождения детей в социально опасном положении 
представлены на рисунке 1. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Рис. 1. Субъекты межведомственного взаимодействия, сопровождающие работу 
 с детьми и их семьями в социально опасном положении. 
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Основным алгоритмом социальной работы в процессе социального сопровождения 
детей в социально опасном положении является: 

1. Сбор, обработка актуальной и фактуальной информации для выявления зон риска, 
индивидуальных проблем, степени нуждаемости в помощи и определения специалистов, 
которые будут вовлечены в процесс работы. 

2. Определение форм и методов, ориентированных на работу с конкретным объектом. 
3. Разработка индивидуальной программы социальной работы в системе социального 

сопровождения с определением конкретных действий каждого субъекта, вовлеченного в 
работу. 

4. Практическая реализация индивидуальной программы социальной работы в процессе 
социального сопровождения на основе межведомственной связи. 

5. Мониторинг эффективности индивидуальной программы работы с ребенком в 
социально опасном положении и его окружением, при необходимости корректировка 
действий специалистов. 
Результативность социальных практик работы с семьей с детьми в социально опасном 

положении зависит не только от мотивации самой семьи и специалистов, задействованных 
в работе с ней, но и от своевременной, комплексной, системной, дифференцированной 
поддержки и помощи учреждений и организаций, реализующих данную деятельности. 
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Мятеж «Боко - Харам» стал опасной многогранной проблемой. Хотя первоначально 

возникнув как локальная нигерийская проблема, со временем она превратилась в 
региональную угрозу. Поэтому очевидно, что, поскольку мятеж «Боко - Харам» унес много 
жизней, усугубляется отсутствие безопасности в отношении продовольствия и питания, 
еще больше повредило сектору здравоохранения и образования, и привело к вызвало 
общий страх и беспокойство; необходимо срочное решение. 
Угрозы, создаваемые вторжением «Боко - Харам» в военный сектор безопасности, 

подвергли испытанию возможности сил обороны Нигерии в борьбе с этой страшной 
организацией. Как было выдвинуто сторонниками Копенгагенской школы, угроза этому 
сектору имеет ужасные последствия для других секторов безопасности. Это происходит 
потому, что это поднимает вопрос о способности государства выполнять свои обязанности 
не только по защите жизни и имущества своих граждан, но также оценивает свои средства 
в ответ на угрозы как ее внутреннему, так и внешнему и территориальному суверенитету. 
Такие ученые, как Бренья и Куффуор, Баппа, Майангва, Огуннуби и Харуна утверждают, 
что Вооруженные силы Нигерии до сих пор считались одними из самых мощных сил 
обороны в Африке, основываясь на их прошлом и успехах в различных миротворческих 
операциях в охваченных войной странах по всему континенту в 1990 - х и начале 2000 - х 
годов. 
Появление этой ужасной организации теперь проверяет это утверждение. Это связано с 

тем, что многие аналитики утверждают, что мятеж «Боко Харам» в значительной степени 
выставил нигерийских военных в невыгодном свете и еще больше открыл «ящик Пандоры» 
с глубоко укоренившимися кризисами, которые затронули этот сектор при выполнении его 
задачи по подавлению мятежа и управлению им. 
Повстанцы «Боко Харам», по - видимому, имели влияние, основанное на уровнях, 

интенсивности и успехах, зафиксированных при проведении определенных нападений в 
северо - восточном регионе Нигерии, что привело к большому числу жертв как среди 
военных, так и среди гражданского населения, более 20 000 человек погибли, о чем 
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свидетельствуют данные СМИ, многие города и деревни были захвачены 
террористической группировкой, а также уничтожение военных танков и техники. Это 
заставило многих поверить, что военный сектор - это один из секторов, который был в 
центре нападений «Боко Харам». Пока угрозы, связанные с военным сектором, 
рассматривались как следствие непрофессионализма, проявляемого его членами, 
чрезмерной политизации сектора, отсутствия согласованной стратегии и правил участия в 
борьбе с повстанцами, а также проблем связанным с операциями и логистикой факторы 
входят в число нескольких других факторов, препятствующих этому сектору в управлении 
феноменом «Боко Харам» и его сдерживании. 
Тот факт, что этот сектор безопасности в значительной степени зависит от реагирования 

и сотрудничества различных региональных и субрегиональных субъектов в пресечении 
деятельности этой повстанческой группировки под руководством Многонациональной 
объединенной оперативной группы (чья роль включает военный подход к борьбе с 
повстанцами), как правило, оказывает существенное влияние на то, как этот сектор 
справляется с последствиями и управляет ими из этой группы. 
Следовательно, Онуоха и Ойеволе заявили, что деятельность этой повстанческой 

группировки и неспособность этого сектора эффективно справляться с этой угрозой 
значительно повлияли на военную арену и неизменно затрагивали другие секторы 
безопасности. 
Повстанческое движение «Боко Харам» представляет собой не только угрозу 

безопасности Нигерии, но и стало экзистенциальной угрозой выживанию политического и 
юридического образования под названием Нигерия. 
Обсуждая парадигму политической безопасности, Бузан объяснил, что политическая 

безопасность направлена на то, чтобы иметь дело с легитимностью политической системы 
и института, чтобы справиться с любой формой экзистенциальной угрозы своему 
выживанию, учитывая, что, как только необходимая легитимность, которая является 
базовым минимумом, будет достигнута, в отсутствие этого оно создает предпосылки для 
отсутствия безопасности. 
Деятельность этой повстанческой группировки вызвала серьезные вопросы 

относительно способности нигерийских политических лидеров эффективно решать 
проблему «Боко Харам». Это привело к появлению различных версий, выдвинутых 
политическими экспертами и аналитиками, утверждающими, что неспособность 
президента Гудлака Джонатана победа на всеобщих выборах 2015 года была обусловлена 
тем фактом, что за последние шесть лет его правительство продемонстрировало отсутствие 
политической воли для решения множества проблем, с которыми сталкивается страна, 
особенно кризиса, связанного с «Боко Харам». Именно эта неудача привела к тому, что 
организация еще больше укрепила свою власть, захватив города в штатах Борно, Адамава и 
Йобе и создав мини - халифат. Это позволило террористам успешно совершать набеги на 
военные лагеря, прогоняя солдат и увозя их на телегах несколько военных танков и 
оборудования. 
Также высказывалось предположение, что постоянные нападения и присутствие «Боко 

Харам» не только сделали режим непопулярным, но и сделали, что правительство теряет 
доверие нигерийцев из - за огромного количества ресурсов, которые были направлены на 
борьбу с повстанцами «Боко Харам», практически без видимых результатов, 



162

свидетельствующих о том, что правительство прилагает плодотворные усилия в борьбе с 
этой угрозой. 
Выводы статьи свидетельствуют о том, что деятельность и присутствие этой группы 

имеют последствия для различных секторов и сфер безопасности. Кроме того, несмотря на 
различные антитеррористические инициативы, разработанные различными 
заинтересованными сторонами на национальном, субрегиональном и региональных 
уровнях для борьбы с деятельностью этой группировки, «Боко Харам» продолжает 
расширять и укреплять свою базу, осуществляя совершено много атак. 
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Abstract 
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of the country, which is due to their fertility ability and the ability to produce products necessary for 
human life. 
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Земля является незаменимым для сельского хозяйства производственным фактором, а 

земельно - ресурсный потенциал – главной составной частью, которая способна 
производить определенное количество продукции при нормальной отдаче имеющихся в его 
распоряжении ресурсов в существующих природно - экономических условиях. Роль земли 
представлена на рисунке 1.1. 
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Рисунок 1.1 – Роль земли в обществе 

 
Земля несёт на себе множество важнейших свойств и функций для общества. В ходе 

осуществления земельной реформы традиционные функции земли как природного ресурса 
и природного комплекса, как средства производства, как средства рекреации дополнились 
новыми функциями (рис. 1.2). 

 

 
Рисунок 1.2 – Новые функции земли [2] 

 
Для сельского хозяйства появление новых функций земли имеют важную роль, так как 

для человека открылись новые виды деятельности и использование земельных ресурсов. 
Земля, вовлеченная в процесс общественного материального производства или иную сферу 
социальной деятельности, земля, в зависимости от целей, в которых ее используют, 
выполняет различные экономические функции. 

Земельные ресурсы являются потенциальным источником поступления значительных 
денежных потоков в местный бюджет при полном и правильном использовании их 
возможностей. Природные, включая земельные ресурсы, наряду с имущественными, 
финансовыми ресурсами являются основой существования и развития муниципальных 
образований. 
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Land and property relations affect both the interests of the whole country and the interests of 
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tasks at the present stage of the country's development is the creation of a properly functioning 
management system of the land and property complex, on the effectiveness of which the business 
climate depends. 

Keywords 
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Недостаточная разработка и необоснованный механизм земельных отношений влияет на 

эффективность функционирования интегрированной и кооперативной структуры: 
нарушение принципов мотивации участников хозяйства и адекватность обмена 
имуществом. Таким образом, использование земельных участков инвесторами на условиях 
сдачи и аренды осуществляется в некоторых случаях в связи с экономическими интересами 
владельцев земельных участков [2]. 

Задачами регулирования земельно - имущественных отношений являются: 
1. Осуществление целевого пользования земельными ресурсами;  
2. Способствовать эффективному использованию земельного ресурса 

землепользователями и землевладельцами;  
3. Соблюдать материальную и моральную ответственность за состояние использования 

земельного ресурса;  
4. Продажа, передача земельных участков в соответствии с условиями, выработанными 

обществом, закрепленными законодательно;  
5. Учет территориальной специфики использования земельного ресурса. 
Современный механизм управления и распоряжения муниципальными земельно - 

имущественными ресурсами представляет собой сложно структурированную систему 
регулирования земельно - имущественных отношений (рис.1).  

 

 
Рисунок 1 – Формы регулирования земельно - имущественных отношений 

 
Важный составной элемент структуры земельных отношений - их участники, которые 

могут оказаться не всем лицом, а только обладающими действующим законом 
определенными правами и обязательствами, необходимыми для того, чтобы участвовать в 
этом отношении. Таким образом, субъектами земельного отношения не может быть филиал 
и представительство предприятий, не имеющих определенных полномочий в сфере 
гражданского оборота, не имеющих прав юридических лиц. 

Система регулирования земельно - имущественных отношений 

Экономико - правовые формы 
 - разработка и утверждение нормативно - 

правовых актов, регулирующих 
деятельность ЗИК; 

 - заключение договоров земельно - 
имущественного оборота; 

 - принятие и реализация государственных 
программ развития; 

 - зонирование земель, 
ведение кадастрового учета. 

Рыночные формы 
 - организация системы регулирования собственности и 

предпринимательской деятельности в ЗИК; 
 - инвестиционно - финансовые механизмы реализации 

природохозяйственных мер в ЗИК, направленные на 
восстановление почвенно - земельного потенциала. 

Организационно - управленческие формы 
 - регулирование вопросов собственности в 

ЗИК; 
 - разработка и реализация документов 

управления собственностью в ЗИК; 
 - организация заседаний, консультаций по 

вопросам развития ЗИК. 
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Возникает необходимость в комплексном управлении процессами 
сельскохозяйственного землепользования в пределах земельно - имущественного 
комплекса. Это управление должно создать и связать в единый хозяйственный комплекс 
земельные участки, другие объекты недвижимости, необходимые для производства 
продукции, обеспечивать их эффективное взаимодействие, сформировать приемлемые как 
для предпринимателя, так и для собственников имущества земельно - имущественные 
взаимоотношения. 
Наиболее подходящий механизмам – это землеустройство. Учитывая, что данное 

мероприятие будет затрагивать интересы ряда собственников и обеспечивать при этом 
примат пользователя (товаропроизводителя), оно должно быть в значительной части 
государственным. При выработке предложений по характеру использования земли и 
другого имущества землеустройство должно помогать будущему товаропроизводителю в 
выборе направлений, технологий использования земли и имеет рекомендательный 
характер. 
Наиболее приемлемыми мероприятиями по организации использования земельно - 

имущественного комплекса являются землеустроительные, которые должны быть 
направлены на: 
1)обеспечение сохранности физического состояния всех составляющих земельно - 

имущественного комплекса, 
2)совершенствование его производительных свойств, повышение эффективности 

использования его в целом и отдельных элементов, 
3)установление эффективных взаимодействий с другим имуществом физического и 

юридического лица. 
На эффективность управления земельно - имущественным комплексом могут влиять 

различные факторы, начиная от экономической стабильности в стране, общим состоянием 
законодательной базы и заканчивая необходимым информационным обеспечением. В 
настоящее время в России существует множество проблем, связанных с эффективностью 
управления земельно - имущественного комплекса, а это отражается, прежде всего, на 
доходности бюджета и уровня жизни населения. 
Для преодоления этих проблем необходимо, главным образом: 
• упорядочить законодательную базу в сфере земельно - имущественных отношений; 
• осуществлять учет и контроль земельных ресурсов и недвижимого имущества; 
• актуализировать организацию в структуре управления ЗИК, межведомственное 

взаимодействие, порядок и дисциплину кадрового состава; 
• повышать инвестиционную привлекательность в земельные ресурсы и недвижимость 

на ней 
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Аннотация 
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В соответствии с кадастровыми выписками о земельных участках, общая площадь 

рекреационного землепользования составляет 20,6 га. Территорию землепользования 
составляют отдельные земельные участки.  
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В соответствии с кадастровыми выписками о земельных участках, земельные участки, из 
которых состоит территория туристической зоны относятся к землям населенных пунктов 
88 %, к землям лесного фонда 12 %. 
Функциональные зоны выделены исходя из потребности в организации рекреационного 

землепользования, местоположение зон можно обосновать исходя из детальной оценки 
рекреационных ресурсов территории.  
Характер использования земель иллюстрирует схема функционального зонирования, на 

которой выделены следующие зоны (таблица 1): 
 

Таблица 1 – Экспликация функциональных зон 
Функциональная зона Площадь, га Удельный вес от 

общей площади, %  
Зона отдыха 14,1 68 
Хозяйственно - административная зона 2,4 11 
Культурно - массовых мероприятий 2,0 9 
Коммерческая зона 2,6 12 
Итого 21,1 100 

 
Зона отдыха включает массовый и индивидуальный отдых людей. в данной зоне 

целесообразно развить природные рекреационные ресурсы – 63 объекты и явления 
природы, которые можно использовать в целях отдыха, туризма и лечения.  
Зона культурно - массовых мероприятий выделена на части участка, 

находящегося возле, р. Нижняя Тунгуска, а именно в ее водоохранной зоне. В 
водоохранной зоне специальный режим для хозяйственной и иной деятельности, 
организация мероприятий не должна нарушать данный режим так как, он нужен для 
того, чтобы предотвратить истощение и загрязнение берега и воды. 
В зоне коммерческого использована целесообразно расположить кафе, киоски, 

которые не будут мешать рекреантом для тихого отдыха, так и не и данное 
расстояние доступно для использования.  
Хозяйственно - административная зона должна предусматривать въезд на 

территорию. В непосредственной близости от главного входа проектируется стоянка 
для автомашин. 
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Аннотация 
Распределение земель по категориям является важнейшей формой организации 

использования земельных ресурсов. Проводится оно на основе зонирования территории, а 
также определения доминирующих факторов производительного потенциала земли. 
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Abstract 
The management of the land and property complex largely depends on the efficiency of 
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Земельный участок – недвижимая вещь, которая представляет собой часть земной 

поверхности и имеет характеристики, которые позволяют определить ее в качестве 
индивидуально определенной вещи.  
Границы территориальных зон должны отвечать требованиям принадлежности каждого 

земельного участка только к одной зоне. Для каждой территориальной зоны, правилами 
землепользования и застройки (ПЗЗ), индивидуально устанавливается градостроительный 
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регламент с учетом особенностей ее расположения и развития, а также возможности 
территориального сочетания различных видов использования земельных участков.  
Для земельных участков, которые расположены в границах одной территориальной 

зоны, устанавливается единый градостроительный регламент. Градостроительный 
регламент территориальной зоны определяет основу правового режима земельных 
участков, а также всего, что находится над и под поверхностью земельных участков и 
используется в процессе застройки и последующей эксплуатации зданий, сооружений. 
В соответствии с лесным планом Омской области с учетом документов 

территориального планирования в составе земель лесного фонда Муромцевского 
лесничества выделена зона использования лесов в целях осуществления рекреационной 
деятельности (инвестиционная рекреационная зона). 
Объект исследования, а именно туристическая зона «Ленево», относится к 

рекреационной зоне, по документам – для рекреационных целей. 
Прибрежно - защитные полосы и водоохранные зоны для водоемов и водотоков, 

расположенных на исследуемой территории, определены в соответствии со ст. 65 Водного 
кодекса Российской Федерации № 74 - ФЗ от 03.06.2006 г. В пределах охранных зон 
указанных водных объектов должны быть выполнены все мероприятия, предусмотренные 
Водным кодексом РФ. 
В охранных зонах запрещается осуществлять любые действия, которыемогут нарушить 

безопасную работу объектов электросетевого хозяйства, в том числе привести к их 
повреждению или уничтожению, и (или) повлечь причинение вреда жизни, здоровью 
граждан и имуществу физических или юридических лиц, а также повлечь нанесение 
экологического ущерба ивозникновение пожаров. Следует обратить внимание, что в 
охранных зонах объектов электросетевого хозяйства запрещено размещать детские и 
спортивные площадки, запускать летательные аппараты и воздушных змеев 
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