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МАТЕМАТИЧЕСКАЯ ЛОГИКА ТЕКСТА 

 
Аннотация 
В работе рассмотрены примеры реализации логики первого порядка для формализации 

описания текста. Показана возможность преобразования структуры любого текста в 
математическо - логический вид. Предложенный способ записи на математическом языке 
информации, содержащейся в текстовой форме, может быть использован для 
формализации поискового образа документа во многих направлениях, для корректной 
постановки задачи поиска. 
Ключевые слова 
Математическая логика, константа, квантор, логическая операция, предикат. 
 
В 60 - х годах ХХ века в практике работы предприятий широко применялось правило 50 

тысяч, согласно которого при высокой стоимости решения, быстрее и дешевле разработать 
новый проект, чем затрать много времени и средств на поиск информации о существующих 
аналогах [1]. В настоящее время, широкое развитие компьютерных технологий и сервисов 
обеспечивает быстрый и легкий доступ к большим объемам различной информации. 
Например, поисковая система Яндекс на запрос «корпусная лингвистика» выдает более 2 
тыс. страниц со ссылками на сайты по тематике запроса [1]. Однако такой большой массив 
сведений и данных, полученных от поискового сервиса сети Интернет, практически 
парализует работу с информацией об объекте поиска и вновь возвращает к актуальности 
правила 50 тысяч, когда поиск информации обходится дороже, чем разработка с нуля 
своего решения. Это делает актуальным изучение и применение математических методов 
для создания моделей, формализующих поисковый образ документа.  
По мнению ряда исследователей [2], первые упоминания о возможности применения 

математической логики для анализа текста принадлежат французскому математику и 
философу Рене Декарту и датируются XIX веком. Другие источники [3] считают, что 
построение абстрактных математических моделей для описания рода, падежей, предлогов и 
пр. форм и функций языка впервые было предложено до I века Древней Греции, когда 
возникло учение о грамматических категориях. Однако в полной мере рассмотрение 
вопросов применения математических методов для формализации исследования структуры 
текста можно отнести к 50 - гг. ХХ века когда возникла новая математическая дисциплина 
«Математическая лингвистика» [4].  
Рассмотрим возможности реализации логики первого порядка для формализации 

описания текста. В работе принимаем, что «точку» в конце предложения можно заменить 
на знак «&», объединив два предложения в одно, а ряд языковых элементов не нуждается в 
формализации текста. В качестве констант, кванторов, предикат и пр. принимаем: 
Константы: 
1 = Т = «Правдиво, что», «Верно, что», «Корректно» 
0 = Ʇ = «Ложно», «Ошибочно»  
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Кванторы: 
∀ = Квантор всеобщности = «Любой», «Каждый», «Всякий», «Произвольный» 
Ǝ = Квантор существования = «Найдётся», «Существует», «Есть», «Хотя бы один» 
Ǝ! = Квантор единственности = Как квантор существования, но с дополнением 

«единственный случай», «всего один вариант» 
Логические операции: 
¬ = «Не», «Обратное», «Отрицание» 
& = «И», «Да», «А также», «Но», «В то время как», «Пока», «Хотя» 
|| = «Или», «Может быть» 
 - > = «Импликация», «Следовательно», «Значит», «Из этого следует» 
Переменные: 
В роли переменных может выступать любое существительное (или даже 

словосочетание), однако в контексте формулировки существительное, по мимо 
переменной, может оказаться как термом, так и формулой. 
Предикаты: 
Предикатами могут обозначаться условия, свойства или же прилагательные. 
Функции: 
Пока что я буду рассматривать функции как разновидность предикатов, но если 

предикаты – это отношение между двумя переменными, то функция может быть сколь 
угодно переменной. 
Следует отметить, что так как логика предикатов обычно занимается описанием условий 

выполнений различных формул, то не всегда текст может иметь четко выраженную 
однозначно сформулированную смысловую нагрузку. Так же следует отметить, что для 
осмысления литературного или повествовательного текста рекомендуется обозначать 
действующие лица и все действия, производимые с ними.  
Пример 1: 
«Любая собака – друг человека» 
Переменные: Собака 
Функции: друг человека  
Либо 
Переменные: Собака, человек 
Предикат: дружит 
Запишем 1: ∀собака друг _ человека(собака)=1 
Запишем 2: человек - > ∀собака дружит(собака,человек) 
В «запишем 2» у переменной «человек» нет квантра. Такое может быть. 
Пример 2: 
«Я слышу и забываю. Я вижу и запоминаю. Я делаю и понимаю. Конфуций.» 
Перефразируем, введя «понятности»: 
«Я слышу и забываю. Я вижу и запоминаю. Я делаю и понимаю. Это цитата Конфуция.» 
Переменные: Я, Конфуций 
Функции: Способности «Слышать, забывать, видеть, запоминать, делать, понимать», 

цитата. 
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Запишем: 
(Слышать(я) & забывать(я)) & (видеть(я) & запоминать(я)) & (делать(я) и понимать(я)) 

&(цитата(Конфуций)) - > я = Конфуций 
В данном примере проиллюстрирован способ соединения различных предложений, 

путём замены «.» на «&». 
Заключение. Выше приведённые правила, хоть и не с исключительной точностью, но 

позволяют преобразовывать структуру текста в математическо - логический вид, что может 
быть частично использовано во многих направлениях, будь то преобразование запросов в 
поисковых системах, или как алгоритм восприятия информации ныне актуальными 
нейронными сетями, или как способ записи информации на математическом языке для 
удобного постановления задач.  
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ОЦЕНКА ВОЗДЕЙСТВИЯ ВЫБРОСОВ АВТОТРАНСПОРТНОГО 
ПРЕДПРИЯТИЯ НА ОКРУЖАЮЩУЮ СРЕДУ 

 
Аннотация 
В статье представлена оценка воздействия выбросов автотранспортного предприятия на 

окружающую среду. В качестве примера рассматривается ООО «Бизнес Кар Кузбасс» г. 
Кемерово. Было изучено состояние атмосферного воздуха с учетом вклада предприятия и 
определена санитарно - защитная зона. Анализ показал, что воздействие выбросов не 
превышает допустимый санитарный уровень загрязнения атмосферы. 
Ключевые слова 
Экологическое воздействие, санитарно - защитная зона, автомобильный транспорт, 

выбросы. 
 
С каждым годом антропогенное воздействие на окружающую среду становится все 

более ощутимым, и автомобильный транспорт играет в этом процессе одну из ключевых 
ролей. Ухудшение экологической ситуации связано с рядом факторов, таких как низкие 
экологические характеристики автомобилей, недостаточное техническое обслуживание 
автопарка, а также недостаточно развитая дорожная инфраструктура. Плохое качество 
дорог и отсутствие четких экологических стандартов при планировании транспортного 
развития также способствуют увеличению негативного воздействия [1, с. 98]. 
Отдельно стоит выделить основные типы загрязнений окружающей среды, 

возникающих в результате деятельности автотранспортных предприятий: химическое, 
механическое и физическое [2, с. 6]. 
Выбросы от работы предприятий содержат огромное количество вредных химических 

соединений, которые приводят к изменению химических свойств окружающей среды. К 
ним относятся, прежде всего, оксиды азота, углерода, углеводороды, твердые частицы.  
Механическое загрязнение проявляется в засорении окружающей среды твердыми 

отходами, оказывающими только механическое воздействие. Например, пневматические 
шины, тормозные колодки, частицы лакокрасочного покрытия и т.д.  
Физическое загрязнение представляет собой изменение физических параметров среды: 

тепловое, световое, шумовое и электромагнитное. Производство и эксплуатация 
автомобилей требуют значительных объемов природных ресурсов, таких как нефть, 
металлы и другие материалы. Это приводит к истощению ресурсов и негативному 
воздействию на экосистемы, в которых они добываются [7, с. 90]. 
Под оценкой воздействия на окружающую среду понимают вид деятельности по 

выявлению, анализу и учету прямых, косвенных и иных последствий воздействия на 
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окружающую среду планируемой хозяйственной и иной деятельности в целях принятия 
решения о возможности или невозможности ее осуществления [6, с. 4].  
Оценка воздействия выбросов на окружающую среду проводилась на примере 

автотранспортного предприятия ООО «Бизнес Кар Кузбасс» г. Кемерово. Объект имеет III 
категорию НВОС. Основным направлением деятельности являются продажа и сервисное 
обслуживание автомобилей «Тойота» [3]. 
В ходе работы предприятия основными источниками загрязнения атмосферного воздуха 

выявлены: 
– Выбросы от прогрева двигателей внутреннего сгорания, их работы на холостом ходу и 

передвижения автотранспорта; 
– Выбросы серной кислоты при зарядке кислотных аккумуляторных батарей; 
– Выбросы керосина в процессе мойки автомобилей и испытания топливной 

аппаратуры; 
– Сварочные работы; 
– Окрасочные работы; 
– Работа нагревателей; 
– Выбросы при хранении и сливе дизельного топлива. 
По результатам расчетов на данном предприятии насчитывается 20 источников выбросов 

загрязняющих веществ, 13 из которых организованных и 7 неорганизованных источников. 
В атмосферу от источников поступает 28 загрязняющих веществ, а так же 4 группы 
веществ, обладающих эффектом комбинированного вредного действия.  
Общий объем выбрасываемых загрязняющих веществ составил 5,6645185 т / год, в том 

числе твердых – 0,277301 т / год, газообразных – 5,3872175 т / год. Количество 
загрязняющих веществ, выбрасываемых в атмосферу, представлено на рисунке (рис. 1). 

 

 
Рисунок 1. Количество выбросов загрязняющих веществ по классам опасности, т / год 

Источник: разработано автором 
 
Результаты расчетов подтвердили соблюдение действующих гигиенических стандартов 

качества атмосферного воздуха по всем вредным веществам, выбрасываемых источниками, 
расположенными на промплощадке ООО «Бизнес Кар Кузбасс». Из 28 загрязняющих 
веществ только 5 веществ, относящиеся к 1 и 2 классам опасности, объемом 0,0000679 т / 
год подлежат государственному учету и нормированию. 
Кроме того, было изучено состояние атмосферного воздуха с учетом вклада 

предприятия. Фоновые концентрации загрязняющих веществ в атмосферном воздухе 
приняты на основании данных «Кемеровского ЦГМС – филиала ФГБУ «Западно - 
Сибирское УГМС» (см. табл. 1). 
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Таблица 1 – Фоновые концентрации загрязняющих веществ в атмосферном воздухе 
Наименование загрязняющего 

вещества 
Концентрация, мг 

/ м3 
ПДК, мг / 

м3 Доля ПДК 

Азота диоксид 0,10 0,2 0,500 
Азота оксид 0,08 0,4 0,200 
Сера диоксид 0,019 0,5 0,038 
Углерода оксид 2,6 5,0 0,520 

Источник: «Кемеровский ЦГМС – филиал ФГБУ «Западно - Сибирское УГМС» 
 
На основании проведенного анализа можно сделать вывод, что превышение предельно 

допустимых концентраций по основным загрязняющим веществам не наблюдается. 
Согласно нормативным требованиям, для объектов НВОС должны устанавливаться 

санитарно - защитные зоны (СЗЗ). Это специальные территории вокруг источников 
выбросов, которые служат для нормирования атмосферного воздуха в районах воздействия 
вредных веществ [8, с. 23]. Размеры СЗЗ устанавливают в зависимости от категории НВОС, 
условий осуществления технологического процесса, характера и количества вредных 
веществ, выбрасываемых в атмосферу [5, с. 78]. 
Согласно СанПиН 2.2.1 / 2.1.1.1200–03 «Санитарно - защитные зоны и санитарная 

классификация предприятий, сооружений и иных объектов (новая редакция)», для 
сооружений санитарно - технических, транспортной инфраструктуры, объектов 
коммунального назначения, спорта, торговли и оказания услуг размер санитарно - 
защитной зоны составляет 100 м [4, с. 26]. 
Ближайшая жилая застройка от территории промышленной площадки ООО «Бизнес Кар 

Кузбасс» находится к западу – на расстоянии 126 м, к северу – на расстоянии 322 м. К 
северо - западу от промышленной площадки на расстоянии 260 м расположен детский сад, 
к северу на расстоянии 215 м – образовательные учреждения. 
Как видно из рисунка (рис. 2), в окружении территории предприятия отсутствуют места 

массового отдыха населения, территории размещения лечебно - профилактических 
учреждений длительного пребывания больных и центров реабилитации, к которым 
предъявляются повышенные экологические требования.  

 

 
Рисунок 2. Ситуационный план района расположения промышленной площадки 
Источник: проект нормативов допустимых выбросов загрязняющих веществ 

 в атмосферный воздух (НДВ) для объекта III - й категории негативного воздействия 
 ООО «Бизнес Кар Кузбасс» 
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Таким образом, исследование показало, что воздействие выбросов от автотранспортного 
предприятия ООО «Бизнес Кар Кузбасс» не превышает допустимый санитарный уровень 
загрязнения атмосферы и не создает опасности для здоровья населения. 
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ВЛИЯНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ФАКТОРОВ НА НАДЁЖНОСТЬ ШИН 

 
Аннотация 
В статье изложены основные силы, действующие на шины при их эксплуатации. 
Ключевые слова 
Деформация шины, давление воздуха, динамические нагрузки. 
 
При эксплуатации шина подвергается воздействию сил внутреннего давления сжатого 

воздуха, веса машины, приходящегося на колесо, и динамических сил (тяговых, 
центробежных, боковых). 
Силы внутреннего давления сжатого воздуха стремятся растянуть, разорвать каркас 

покрышки (рис. 1), в результате чего каждая нить корда воспринимает нагрузку до 1 – 2 кгс. 
Величина этой нагрузки увеличивается прямо пропорционально давлению воздуха в шине. 
Давление воздуха вызывает также значительные усилия, стремящиеся разорвать 

бортовые проволочные кольца (до 1000 – 2000 кгс на каждое кольцо). Поэтому в 
покрышках предусмотрен определенный запас прочности для корда – 8 - 20, для колец –                
5 - 7. Однако при нарушении правил эксплуатации эти пределы могут значительно 
снижаться. 
а – прогиб шины под воздействием нагрузки 
б – окружная деформация шины при передаче колесом крутящего момента 
Рвн – внутреннее давление воздуха в шине 
Gщ — вес машины, приходящийся на колесо 
Рк – тяговая сила 
Хк — реакция тяговой силы 

 

 
Рисунок 1. Силы, действующие на шину 

 
Силы, вызывающие деформацию при прогибе шины, воспринимаются как материалом 

шины (каркасом и протектором до 40 %), так и сжатым воздухом (до 60 %). 
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Для шин грузовых автомобилей допустимой деформацией считается деформация                   
на 10 – 12 %, для легковых – 12 – 14 % высоты профиля шины. 
Деформация шины в значительной мере зависит также от дорожных условий. На 

дорогах с твердым покрытием она больше, на мягких грунтах – меньше. 
Тяговые усилия, возникающие в результате приложения к колесу крутящего момента, 

являются причиной возникновения зон сжатия перед контактом шины с дорогой и 
растяжения после выхода из контакта. Величина и частота возникновения деформации 
определяют напряженность работы элементов шины в зонах контакта с дорогой и в 
близких к ним зонах. 
При движении автомобиля шина воспринимает сложные динамические нагрузки. В 

обычных дорожных условиях величина динамической нагрузки на шину превышает 
величину статической нагрузки примерно в 1,5 – 3 раза. 
При наезде шины на препятствия динамическая нагрузка на отдельные участки 

поверхности шины увеличивается иногда в 6 – 8 раз (по отношению к статической) и 
вызывает значительные перегрузки нитей корда. Так, при сильном ударе, особенно при 
большой скорости движения, динамическая нагрузка может вызвать разрыв каркаса. 
Центробежная сила, возникающая при вращении колеса, стремится оторвать покрышку 

от обода. Если колесо сбалансировано, то эта сила воспринимается материалом покрышки 
и вызывает равномерное его напряжение. При нарушении целости покрышки 
центробежная сила складывается с другими действующими силами и способствует еще 
большему разрушению покрышки, особенно в слабых местах. 
При нарушении балансировки колеса неуравновешенная центробежная сила вызывает 

периодические удары, что разрушающе действует на механизмы автомобиля и ведет к 
неравномерному износу протектора шины. 
При повороте автомобиля центробежная сила стремится оторвать шины от ободов, 

вызывая при этом боковой прогиб шин и дополнительные напряжения в материалах 
покрышек. Под действием этих сил при заносах автомобиля происходит большой износ 
протектора. 
В процессе эксплуатации шины силы, действующие на нее, меняются как по величине, 

так и по направлению в зависимости от режима движения и дорожных условий. 
Вертикальные и касательные нагрузки, достигающие в определенных условиях 

нескольких тонн, вызывают непрерывно перемещающиеся по окружности деформации 
шин. Частота деформаций зависит от размеров шин и скорости движения автомобиля. Так, 
для скоростей движения 50 – 60 км / ч частота деформаций одного и того же участка шины 
составляет 10 – 15 Гц. 
Высокая частота деформаций и их значительная величина, плохая теплопроводность 

резины вызывают быстрый нагрев материала шины свыше 100°С (нагрев до 100°С 
считается допустимым, до 115°С – высоким, выше 120°С – критическим). 
Повышение температуры отрицательно действует на материал шины, снижает 

прочность связи резины с кордом, резко увеличивает износ протектора. При температуре 
свыше 120°С разрывная прочность резины снижается более чем на 40 %. 
Частота и величина появления деформаций зависят от давления воздуха в шине, ее 

жесткости, нагрузки и скорости движения, дорожных условий. При этом следует иметь в 
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виду, что даже при нормальном давлении воздуха в шине в условиях эксплуатации имеет 
место естественное повышение внутреннего давления вследствие нагрева воздуха. 
При нагреве шины внутреннее давление воздуха в ней в определенных условиях может 

повышаться на 1 – 1,5 кгс / см2, что вызывает дополнительные напряжения в каркасе. 
Статистикой установлено, что более 60 % шин грузовых автомобилей и до 50 % шин 

легковых автомобилей преждевременно выходят из строя из - за грубого нарушения правил 
их эксплуатации, несвоевременного и некачественного технического обслуживания. 
Основными причинами преждевременного выхода шин из строя являются отклонения 

давления воздуха в шинах от установленных норм, перегрузка шин, нарушение правил 
вождения автомобиля, технические неисправности механизмов автомобиля, нарушение 
правил монтажа, демонтажа и комплектования шин, несвоевременный ремонт шин и др. 
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Аннотация 
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обслуживания механизмов. 
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Статистические данные отражают существующее состояние вопроса, и использование 

их для установления всякого рода нормативов требует обязательного учета того, что 
проектируемые нормы должны быть среднепрогрессивными. 
Разберем пример для установления периодичности технического обслуживания 

механизмов по статистическим данным (рис.1). 
 

 
Рисунок 1. График для определения периодичности технического обслуживания 

механизмов с использованием закона нормального распределения 
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Например, для нашего случая мы имеем: l мин, l ср и l макс – периодичность отказа 
механизмов, полученная по статистическим данным (минимальная, средняя и 
максимальная); Y – частота повторения отказов. 
Допустим, что статистические данные по выходу из строя отдельных механизмов 

подчиняются закону нормального распределения. 
Нормальное распределение является одним из видов распределения непрерывной 

случайной величины (изменяется от – ∞ до + ∞). 
Наблюдаемые значения непрерывной величины могут принимать любое значение, 

находящееся в некотором интервале этих значений. 
Поле рассеяния кривой нормального распределения отказов включает: 
от l ср –   до l ср +   0,6827 или 68,27 % измерений; 
от l ср –    до l ср +    0,9545 или 95,45 % измерений; 
от l ср –    до l ср +    0,9973 или 99,73 % измерений (  – среднее квадратичное 

отклонение). 
Из рис. 1 видно, что за трехсигмовые пределы выходит только 0,27 % всех измерений. 
Таким образом, поле рассеяния кривой нормального распределения отказов будет 

находиться в пределах от l макс до l мин и будет равно l макс – l мин =   . 
Следовательно, l мин = l ср –   , а l макс = l ср +   . 
Тогда периодичность проведения технического обслуживания должна удовлетворять 

следующему неравенству: 
l мин < lт.о < l ср 
В связи с изложенным профессор Г. В. Веденяпин рекомендует определять 

периодичность технического обслуживания по следующему уравнению: 
lт.о = l ср –    
Из уравнения видно, что периодичность проведения технического обслуживания следует 

принимать равной среднему арифметическому сроку l ср минус среднее квадратичное 
отклонение  . 
Известно, что поле рассеяния кривой нормального распределения в интервале от l ср –   

до l ср +   включает 0,6827 (68,27 %) измерений. Поэтому площадь, находящаяся между 
левой симметрично и половиной кривой и абсциссой l ср –  , будет составлять значение, 
равное (1 – 0,6827) / 2 = 0,1586 или 15,86 % измерений. 
Таким образом, если принять наименьшую периодичность технического обслуживания, 

равную l ср –  , то в данном случае только 15 –16 % механизмов будут подвергаться 
проверке (или регулировке) после достижения неисправностей. Интервал для проведения 
этих работ, как видно из рисунка, будет достаточно большим и составит   . 
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ПОВЫШЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ LINUX: 

ПОДПИСЬ ЯДРА LINUX ДЛЯ SECURE BOOT 
 

Аннотация 
Работа посвящена Secure Boot - важному механизму безопасности UEFI, 

предотвращающему загрузку неавторизованного программного обеспечения путем 
проверки цифровых подписей всех компонентов, участвующих в процессе загрузки. 
Рассматривается процесс загрузки операционной системы с включенным протоколом 
Secure Boot, его ключевые компоненты, уделяется внимание использованию протокола в 
Linux, включая принципы и особенности подписи ядра. 
Ключевые слова 
Secure Boot, UEFI, цифровая подпись, Linux, безопасность, Machine Owner Key, цепочка 

доверия. 
 
Secure Boot - это передовой механизм безопасности, встроенный в современные Unified 

Extensible Firmware Interface (далее UEFI) прошивки [2], который призван гарантировать, 
что компьютер загружается исключительно с доверенным программным обеспечением [3]. 
Этот механизм основан на проверке цифровой подписи каждого компонента, 
участвующего в процессе загрузки, включая загрузчик операционной системы, ядро и 
драйверы устройств [4]. Secure Boot эффективно предотвращает запуск вредоносного ПО, 
такого как руткиты и буткиты [5], которые могут попытаться получить контроль над 
системой на ранних этапах загрузки, до запуска операционной системы [6]. 
Процесс загрузки с включенным Secure Boot отличается от традиционного процесса 

загрузки BIOS тем, что на каждом этапе происходит верификация цифровой подписи 
загружаемых компонентов и состоит из нескольких этапов [7]. На первом этапе 
осуществляется инициализация UEFI, которая является современной заменой BIOS [2], 
инициализируется аппаратное обеспечение компьютера и начинается процесс загрузки. На 
втором этапе проверяются подписи загрузчика, при этом UEFI считывает цифровую 
подпись загрузчика операционной системы и проверяет с помощью открытого ключа, 
хранящегося в прошивке [3]. Открытый ключ связан с доверенным источником, например, 
с производителем операционной системы. Если подпись действительна и соответствует 
доверенному источнику, UEFI разрешает запуск загрузчика. На третьем этапе стартует 
загрузка ядра операционной системы и загрузчик, после успешной верификации, загружает 
ядро операционной системы в память компьютера. Secure Boot снова вступает в действие, 
проверяя цифровую подпись ядра прежде чем разрешить его запуск. На заключительном 
этапе загружаются драйвера устройств. Ядро операционной системы начинает загрузку 
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драйверов устройств, необходимых для работы компьютера. Secure Boot тщательно 
проверяет цифровую подпись каждого драйвера перед тем как разрешить его загрузку и 
использование. 
Цифровые подписи создаются с помощью асимметричной криптографии, где закрытый 

ключ используется для создания подписи, а открытый ключ - для ее проверки. 
Открытый ключ является публично доступной частью пары ключей и хранится в UEFI 

прошивке [3] и используется для проверки цифровых подписей программного обеспечения 
[4]. 
Закрытый ключ является секретной частью пары ключей и используется доверенными 

источниками, такими как производители операционных систем и аппаратного обеспечения, 
для создания цифровых подписей [4]. 
Цепочка доверия представляет собой иерархическую структуру доверия, которая 

начинается с UEFI и распространяется на все компоненты программного обеспечения, 
загруженные во время запуска системы. UEFI доверяет только тем компонентам, которые 
подписаны ключами, входящими в эту цепочку доверия [3]. Каждый компонент в цепочке 
проверяет подпись следующего компонента, обеспечивая тем самым целостность всего 
процесса загрузки. 
Противодействие загрузке вредоносного ПО: Secure Boot является эффективным 

барьером против загрузки вредоносного ПО, такого как руткиты и буткиты [5], 
которые могут перехватить управление системой на ранних этапах загрузки, до 
запуска операционной системы [6]. Secure Boot предотвращает их запуск, проверяя 
цифровые подписи всех загружаемых компонентов [4]. 

Secure Boot гарантирует, что загружаемое программное обеспечение является 
подлинным и не было модифицировано злоумышленниками [4]. Это достигается 
путем проверки цифровой подписи каждого компонента. Любые изменения в 
программном обеспечении приведут к несоответствию цифровой подписи и Secure 
Boot заблокирует загрузку такого компонента. 

Secure Boot защищает от несанкционированных изменений в процессе загрузки, 
блокируя запуск компонентов с недействительными или отсутствующими 
цифровыми подписями. Это обеспечивает целостность и безопасность процесса 
загрузки. 
Включение Secure Boot может ограничить возможность установки некоторых 

операционных систем, особенно дистрибутивов Linux, ядра которых не имеют 
предустановленных цифровых подписей, совместимых с Secure Boot. В таких 
случаях может потребоваться ручная подпись ядра или отключение Secure Boot. 
Настройка Secure Boot может потребовать дополнительных действий от 

пользователя, например, ручной подписи ядер или регистрации открытых ключей в 
UEFI, что может быть затруднительным для некоторых пользователей. 
В большинстве современных дистрибутивов Linux ядра поставляются с 

предустановленными цифровыми подписями, которые совместимы с Secure Boot. 
Это позволяет легко включить Secure Boot и использовать его для защиты системы. 
Однако в некоторых дистрибутивах, особенно в тех, которые ориентированы на 
более опытных пользователей и предоставляют большую гибкость в настройке 
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системы, ядра могут не быть подписаны по умолчанию. В таких случаях для 
использования Secure Boot необходимо самостоятельно подписать ядра Linux. 
Процесс подписи ядра Linux для Secure Boot включает в себя следующие 

несколько этапов. Сначала идет генерация пары ключей в основе которого лежит 
криптография с открытым ключом. При этом генерируются два ключа - закрытый и 
открытый ключ. Закрытый ключ хранится в секрете и используется для создания 
цифровой подписи ядра. Он подобен личной печати, которая используется для 
подтверждения подлинности документа. Открытый ключ является публичным и 
добавляется в базу доверенных ключей UEFI. Он подобен отпечатку печати, 
который позволяет другим проверить, что документ был подписан владельцем. 
После генерации ключей создается цифровая подпись для ядра Linux. Для этого 

используются специальные утилиты, такие как sbsigntools, которые применяют 
закрытый ключ к ядру, генерируя уникальную подпись. Эта подпись связана с 
конкретным ядром и закрытым ключом, гарантируя, что любые изменения в ядре 
приводят к недействительности подписи. 
Чтобы UEFI мог проверить подпись ядра, необходимо добавить открытый ключ в 

список доверенных ключей. Это делается через интерфейс MOK Manager, который 
предоставляет инструменты для управления ключами Secure Boot. 
После регистрации ключа активируется Secure Boot в настройках UEFI. Это 

включает механизм проверки подписи при каждой загрузке системы. 
Secure Boot является важным механизмом безопасности, который может 

значительно повысить защищенность компьютера [1]. В сочетании с другими 
мерами безопасности, такими как использование сильных паролей, регулярное 
обновление программного обеспечения и осторожность при работе в Интернете, 
Secure Boot может помочь защитить систему от широкого спектра угроз. 
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COMPARATIVE ANALYSIS OF MATERIALS OF PNEUMATIC TUBES  

OF THE CAR BRAKE SYSTEM 
 

Abstract 
The article analyzes the material of the pneumatic tubes of the car's braking system, which 

affects its operation in low ambient temperatures 
Keywords 
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Тормозная система относится к системам управления автомобилем, влияющим на 

безопасность дорожного движения. В конструкции тормозных систем грузовых 
автомобилей используется несколько тормозных невзаимосвязанных контуров, в которых 
для подачи сжатого воздуха к рабочим элементам используются пневматические 
магистрали трубчатого типа. 
Известно несколько видов пневматических трубок тормозной системы, отличающихся 

материалом изготовления, причем, новые полиамидные материалы постепенно заменяют 
существующие долговечные бесшовные пневматические трубки из меди и латуни. Однако, 
эти элементы из пластика не надежны в экстремальных условиях эксплуатации 
автомобиля. 
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При работе в условиях низких температур пневмотрубки из пластика и его 
разновидностей испытают экстремальные воздействия (деформацию и дальнейший разрыв 
при их прогреве от внешнего источника тепла, появление трещин при вибрации от 
воздействия низких температурах) и выходят из строя, что вызывает простой при ремонте 
техники и снижает показатели эффективности применения. Также, надежность таких 
пневмотрубок связана с изменением структурных свойств материалов при воздействии на 
них низких температур, приводящих к повышенной их хладноломкости [1, с. 17]. 
Особенно часто образование льда происходит в штуцерах, пневмотрубках и их изгибах, а 

также на входе в воздушные баллоны.  
Производить разогрев полиамидных пневмотрубок возможно производить только на 

большом расстоянии, т.к. при близком контакте с источником тепла наружная оболочка 
плавится (при 220 оС), а внутренняя часть остается холодной, причем, нагрев трубки 
визуально не заметен, что в основном приводит к выходу ее из строя. Под действием 
открытого огня полиамидная трубка, находящаяся под давлением, неизбежно разрывается. 
Производить разогрев пневмотрубок из сплавов возможно открытым источником тепла, 

соблюдая меры безопасности, за исключением воздушных баллонов из - за опасности их 
разрыва от резкого перепада температур. 
У полнопрводных автомобилей при движении по пересеченной местности ветки кустов, 

высокий и плотный травянистый покров, корневые системы и другие одиночные 
препятствия будут способствовать повреждению полиамидных пневмотрубок. Также, они 
могут перетереться от вибрации агрегатов, постоянных и изменяющихся нагрузках на раму 
и колесный движитель и при некачественном закреплении на раме автомобиля. 
Недостатки материалов из сплавов: 
- технологические ограничения на углы изгиба; 
- высокая стоимость. 
Преимущества использования полиамидных трубок: 
- высокая прочность и удержание формы; 
- простота при монтаже (резка, опрессовка); 
- малый вес и гибкость; 
- стойкость к воздействию кислот, щелочей, топлива и масла; 
- диапазон рабочих температур от минус 50 до плюс 100 оС 
- невысокая стоимость. 
К недостаткам полиамидных трубок можно отнести уменьшение прочности при 

повышении температуры, поэтому, разогрев их в условиях низких температур приведет к 
их выходу из строя. 
Таким образом, полиамидные пневматические трубки возможно использовать как 

ремонтный комплект при длительных пробегах автомобиля в условиях отрыва от места 
постоянной дислокации. Существенных преимуществ перед медными пневмотрубками они 
не имеют. 
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Аннотация 
Приведены результаты разработки зависимостей износа дорожной разметки для 

планирования восстановительных работ и обеспечения нормативного эксплуатационного 
состояния. На основе экспериментальных данных в объеме доверительной выборки 
выполнено математическое моделирование износа разметочного материала. Разработаны 
многофакторные уравнения износа разметки в летний и зимний сезоны, характеризуемые 
репрезентативность результатов.  
Ключевые слова 
Дорожная разметка, функциональная долговечность, уравнения износа 
 
В условиях возвращения к традиционным трендам развития отечественной науки особое 

внимание уделяется прогнозированию и управлению рисками в строительстве, 
позволяющим действовать упреждающими методами на деструктивные воздействия среды 
и повысить работоспособность инженерных систем. 
С развитием городских агломераций и ростом уровня автомобилизации обеспечение 

организации дорожного движения в современных городах, а особенно минимизация рисков 
травматизма незащищенных участников дорожного движения (пешеходы, велосипедисты) 
является сложной и ответственной деятельностью дорожно - коммунальных служб. 
Одним из эффективных мероприятий, обеспечивающим безопасность пересечения 

пешеходами проезжей части улиц и городских дорог является нанесение линий 
горизонтальной разметки 1.12 и 1.41.1 по ГОСТ Р 51256 - 2018 [1], устраиваемой 
преимущественно из холодного пластика. 
Эффективность работы дорожной разметки определяется правильностью ее применения 

и функциональной долговечностью - сроком обеспечения техническим требованиям [2]. 
Контакт материала разметки с колесами транспортных средств приводит к её деструкции, 
темпы которой коррелируются интенсивностью воздействия метеорологических факторов 
(режимом увлажнения, размахом температур и др.), в результате чего износ превышает 
нормативные значения.  
В результате этого, дорожно - эксплуатационным службам приходится нести 

дополнительные экономические потери, связанные с необходимостью выполнения 
внеплановых работ по восстановлению разметки в теплый период и выплатой штрафов из - 
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за нарушений статьи 12.34 КоАП РФ «Несоблюдение требований по обеспечению 
безопасности дорожного движения…» из - за технологической невозможности 
возобновления разметки в холодный период.  
Изучение механизма износа разметки из пластичных материалов толщиной более 1,5 мм 

и осознание невозможности обеспечения нормативного 12 месячного срока службы в 
существующих природно - климатических и транспортных условиях района эксплуатации 
позволили направить поиск решения проблемы в область организационно - управленческих 
мероприятий. 
Для предотвращения отказов работоспособности разметки предлагается планирование 

восстановительных работ на основании оценки остаточного ресурса материала с 
использованием закономерностей ее износа.  
Разработка аналитического аппарата прогнозирования износа разметки заключалась в 

установлении корреляции темпов разрушения, выявления граничных условий процесса и 
формализации явления в виде математических зависимостей, характеризующих его 
деструкцию [3]. 
Статистическое моделирование механизма износа разметки включало следующие этапы 

планирования расчетного эксперимента: 
1) Модель объекта моделирования 
Процесс создания аппарата прогнозирования износа разметки характеризуется высокой 

мультифакторностью, поскольку идентификация параметров связана со сбором и анализом 
большого объема информации. 
Согласно теории больших систем, данная задача является качественно выраженной, 

поскольку содержит описание первичных характеристик функциональной долговечности, 
количественные зависимости между которыми не известны. 
В рассматриваемой системе разметка является объектом, факторы износа - параметрами 

среды, а характер их взаимодействие с объектом – средой. 
Структура модели долговечности разметки представлена на рис. 1. 
 

 
Рис. 1. Схема модели объекта «Дорожная разметка из пластика» 

 
Параметры среды были разделены на группы: 
1. Входные характеристики (период эксплуатации: t0, t1,.., tn); 
2.Возмущающие воздействия (интенсивность движения; интенсивность осадков и талых 

вод; размах температур); 
3. Выходные величины (износ дорожной разметки, h). 
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2) Функциональные корреляции параметров среды 
Формализованная модель износа дорожной разметки включала функциональные 

параметры, дифференцированные по сезонам года: 
- для весенне - летне - осеннего периода (формула 1): 
 

             (1) 
 
где hвло – величина износа дорожной разметки в весенне - летне - осенний период; 
N – интенсивность движения, авт. / сут.; 
Rд – интенсивность дождевых осадков, мм / сут. 
- для зимнего периода (формула 2): 
 

                  (2) 
 
где hз – величина износа дорожной разметки в зимний период; 
c – воздействие покрышек с шипами противоскольжения; 
RT – интенсивность дебета талых вод, мм / сут; 
±T – размах температур окружающего воздуха,  ; 
 – количество распределенного противогололедного материала за зиму, кг / м2. 
В данных моделях первичными параметрами являются интенсивность движения и талых 

вод, вторичными параметрами - размах температур и количество противогололедного 
материала за зиму. 

4) Составление линии тренда износа разметки 
Для оценки динамики разрушения материала разметки, был проведен инструментальный 

мониторинг в количестве 9360 измерений, позволивший установить корреляционные 
зависимости износа разметки по времени эксплуатации в различные периоды года. 
Величина достоверности аппроксимации R2 для всех зависимостей не опускалась ниже 0,97, 
что говорит о высокой точности корреляции графического объекта к фактическим 
значениям. По графикам аппроксимирующих функций были разработаны 
монозависимости износа во времени по группам интенсивностей движения городского 
трафика (см. табл. 1). 

 
Таблица 1. Расчетный аппарат для оценки износа разметки 

Объем движения, 
тыс. авт. / сут 

Монозависимости для периодов 
весенне - летне - осеннего зимнего 

до 25 Hi=0,0206t3 - 0,0965t2+ 
+0,2091t - 0,0021 

Hi =0,0193t3 - 0,4421t2+ 
+3,6172t - 7,5828 

25 - 43 Hi =0,0266t3 - 0,106t2+ 
+0,249t - 0,0047 

Hi =0,0102t3 - 0,3338t2+ 
+3,3889t - 7,4836 

43 - 45 Hi =0,0139t3 - 0,0471t2+ 
+0,0114t - 0,0007 

Hi = - 0,0132t3+0,1082t2+ 
+0,572t - 2,3451 

45 - 65 Hi =0,0093t3 - 0,0896 t2+ 
+0,3697t - 0,0057 

Hi = - 0,0472t3+0,6602t2 -  
 - 2,3713t+2,8744 
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Для создания мультипараметрических зависимостей наиболее релевантным является 
стохастический метод моделирования, учитывающий изменчивость состояний 
расмматриваемой системы: транспортного и природного воздействия. 
При разработке зависимости износа в зимний период не удалось получить 

репрезентативные результаты, основанные на закономерностях изменчивости 
рассмотренных значимых факторов (формула 2), что диктует необходимость 
использования функционального аппарата, представленного в табл. 1. 
В результате стохастического моделирования износа разметки в теплый период 

разработано параметрическая зависимость от двух факторов: интенсивности движения и 
воздействия дождевых осадков (формула 3): 

 
                                                   (3) 

  
где Ni – коэффициент интенсивности движения транспортных средств на дорожной 

разметке i - го типа износа; 
K1, K2 – поправочные коэффициенты; 
Rt – коэффициент, зависящий от интенсивности жидких осадков; 
S – коэффициент, зависящий от типа площадного износа. 
Значения коэффициентов по типам износа приведены в табл. 2. 

 
Таблица 2. Значения коэффициентов 

Тип износа Коэффициенты 
N S K1 K2 Rд 

Линейный 1,390 1,235 6,6095 9,677 1,282 
Неравномерный 1,482 1,139 7,2603 21,659 1,282 
Равномерный 1,260 0,998 3,2192 3,500 1,282 
Полный 1,139 4,837 6,1369 26,267 1,282 
 
Оценка достоверности разработанного аппарата определялась по средней ошибке 

аппроксимации и величине отклонения расчетных значений от фактических, показавших 
репрезентативность полученных результатов для всех типов износа дорожной разметки, 
что позволит планировать работы по ее нанесению и в целом повысит безопасность 
дорожного движения. 
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ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ 
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Аннотация 
Приведены основные направления деятельности по предотвращению вспышек 

возникновения и распространения опасных болезней и вредителей сельскохозяйственных 
растений. 
Ключевые слова 
Эпифитотии, вспышки возникновения и распространения опасных болезней и 

вредителей леса. 
 
Основные направления деятельности по предотвращению возникновения эпифитотий, 

вспышек возникновения и распространения опасных болезней и вредителей 
сельскохозяйственных растений: 
увеличение в областном бюджете денежных средств, для приобретения химических 

средств защиты растений для борьбы с особо опасными вредителями, болезнями и 
сорняками; 
проведение комплекса профилактических и истребительных мероприятий  с 

использованием химических и биологических средств защиты растений; 
проведение мероприятий по снижению рисков возникновения ЧС и их смягчению в 

сельскохозяйственном производстве. 
Более того, комплекс программных мероприятий по защите сельскохозяйственного 

производства от природных ЧС должен быть направлен на повышение устойчивости 
сельскохозяйственного производства к природным ЧС. 
Исходя из этого, комплекс мероприятий должен учитывать воздействие на 

сельскохозяйственное производство всех опасных природных явлений, возможных на 
данной территории. Он должен включать в себя ряд подразделов: 
мероприятия по защите пахотных земель от возможных опасных природных явлений: 
предложения по использованию спец. приспособлений и оборудования для уборки 

зерновых, технических и кормовых культур в экстремальных погодных условиях, 
приводящих к ЧС; 
предложения по оказанию технической помощи и организации специализированных 

механизированных отрядов для уборки культур, в целях снижения потерь зерна, кормов, 
урожая картофеля в условиях ЧС. 
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Состояние леса, по результативности санитарно - профилактических мероприятий по 
предупреждению болезней леса, удовлетворительное. 
Основными направлениями деятельности по предотвращению возникновения 

эпифитотии, вспышек возникновения и распространения опасных болезней и вредителей 
леса являются: 
увеличение объёмов и своевременное проведение санитарно - оздоровительных 

мероприятий, в первую очередь, в насаждениях, поврежденных лесными пожарами и 
пострадавших от воздействия неблагоприятных погодных условий; 
увеличение объёмов запланированных мероприятий по ликвидации очагов вредных 

организмов; 
ежегодное проведение лесопатологических обследований насаждений  и инвентаризации 

очагов вредителей и болезней леса Ульяновской области, в целях своевременного 
выявления наличия наиболее опасных вредителей и болезней леса; 
контроль фитосанитарной обстановки и принятие мер по локализации и ликвидации 

очагов вредных организмов. 
Вследствие недостаточного финансирования проводимых профилактических и 

защитных мероприятий леса наблюдается тенденция уменьшения площадей обработки 
леса. 
Филиалом федерального бюджетного учреждения «Российский центр защиты леса» – 

«Центр защиты леса Ульяновской области» осуществлялся лесопатологический 
мониторинг следующими методами: 
регулярные наземные наблюдения за санитарным и лесопатологическим состоянием 

лесов; 
выборочные наземные наблюдения за популяциями вредных организмов (применение 

феромонных ловушек); 
выборочные наземные наблюдения за санитарным и лесопатологическим состоянием 

лесов; 
экспедиционные обследования; 
инвентаризация очагов вредных организмов; 
оценка санитарного и лесопатологического состояния лесов, в том числе по актам 

лесопатологического обследования. 
 

Список использованной литературы 
1. «Правила осуществления мероприятий по предупреждению распространения 
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Аннотация 
Исследование статьи направлено на описание возможных направленийулучшения 

финансового состояния предприятий агропромышленного комплекса.В отрасли 
наблюдаются серьезные проблемы финансирования. В данном контексте понимание 
сложностей и предпосылок каждой из формыпривлечения и погашения заемного 
финансированияиз них имеет важное значение для получения капитала, необходимого для 
роста и устойчивости предприятий АПК. 
Ключевые слова 
Финансовое управление, государство, сельское хозяйство, кредитование, финансовые 

показатели. 
Введение.Агропромышленный комплекс России играет важную роль в экономике 

страны. В 2023 годускорректирована стратегия развития отрасли до 2030 годаи 
определяющие параметры стимулирования производства и обеспечения 
продовольственной безопасности страны, в соответствии с которой темпы производства 
должны составить не менее 3 % в год[1]. В отрасли наблюдаются серьезные проблемы 
финансирования, несмотря на развитие льготного кредитования, системы государственных 
гарантий и грантов, вероятно из - за высоких рисков (непредсказуемый характер 
сельскохозяйственного производства из - за зависимости от погодных условий, 
волатильность цен на сырьевые товары и уязвимость сельскохозяйственных активов к 
вредителям, болезням и стихийным бедствиям). 
Основной текст. Ожидается, что к 2030 году объем производства продукции АПК 

должен вырасти не менее чем на 25 % по сравнению с 2021 годом. Этот рост потенциально 
откроет существенные возможности для создания рабочих мест, сокращения безработицы 
и обеспечения продовольственной безопасности. Однако финансирование остается 
критической проблемой для агробизнеса, особенно для нужд оборотного капитала. 
Традиционно собственные источники были основным средством финансирования как 

сельскохозяйственной, так и несельскохозяйственной деятельности, при этом кредиты от 
поставщиков сокращаются. Доступ к кредитам от коммерческих банков становится все 
более затруднительным из - за повышения кредитных ставок, обусловленных 
неблагоприятными макроэкономическими условиями в России, что обусловлено тем 
фактом, что денежно - кредитные условия не обеспечивают достаточного увеличения 
склонности населения и бизнеса к сбережению. Рыночные риски в сельскохозяйственных 
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операциях сдерживают большинство банков, особенно при кредитовании мелких 
фермеров. Исключения возникают, когда мелкие фермеры являются частью крупных 
холдингов и организаций производителей, что подчеркивает необходимость формирования 
кластерных систем фермерства в регионах. 
Большая часть кредитования коммерческих банков в агробизнесе является 

краткосрочным, не соответствующим долгосрочным инвестиционным потребностям в 
технике и инфраструктуре. Так, по данным Росстата, в первом полугодии 2023 года 
инвестиции в основной капитал сельского хозяйства составили 234,2 млрд руб. — на 5,3 % 
меньше, чем за январь — июнь 2022 года. При этом во многих ключевых 
сельскохозяйственных регионах наблюдается спад индекса физического объема 
инвестиций: в Белгородской области — на 12,6 % в годовом выражении, в Брянской — на 
43,6 %, в Костромской — на 12,5 %, в Курской — на 4,1 %, в Краснодарском крае —                
на 2,8 %, в Алтайском крае — на 12,9 % [2]. На негативный настрой инвесторов во многом 
влияют зачастую неожиданные государственные меры регулирования рынка: установление 
фиксированных потребительских цен, экспортные пошлины, в том числе новые с осени 
2023 года, привязанные к курсу рубля, — в таких условиях мотивация инвесторов 
снижается (табл.1).В связи с относительно невысокими закупочными ценами на 
сельхозпродукцию, существенным удорожанием топлива, запчастей и других 
необходимых для производства компонентов, экспортными ограничениями и тому 
подобным рентабельность в отрасли в этом году, по разным оценкам, может опуститься до 
10 - 12 % [3]. На таком фоне кредиты под рыночные ставки выглядят финансово 
неосуществимыми. 

 
Таблица 1 – Динамика показателей кредитования предприятий  

АПК в 2023 году 

Тип 
кредита 
по сроку 

Тип кредита по цели 
Новые 
кредиты, 
млрд.руб. 

Ранее 
взятые 

обязательст
ва, 

млрд.руб. 

Суммарно 
кредитных 
обязательс

тв, 
млрд.руб. 

Доля 
новых 

обязательс
тв в общей 
сумме, %  

Кратко - 
срочные 
кредиты 

Кредиты малым 
хозяйствам 5,0 9,7 14,7 34,01 

Кредиты на развитие 
растениеводства 11,1 28,6 39,7 27,96 

Кредиты на развитие 
животноводства 4,7 13,0 17,7 26,55 

Кредиты на 
переработку 
продукции 

2,4 10,0 12,4 19,35 

Кредиты на развитие 
молочного 
скотоводства 

3,3 8,3 11,6 28,45 

Кредиты на развитие 
мясного скотоводства 0,1 0,4 0,5 25,53 
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Инвести
цион - 
ные 

кредиты 

Кредиты малым 
хозяйствам 2,6 10,0 12,6 20,65 

Кредиты на развитие 
молочного 
скотоводства 

0,9 21,8 22,7 3,75 

Кредиты на развитие 
растениеводства, 
животноводства, 
переработку 
продукции 

4,7 66,2 70,9 6,63 

Источник: разработано автором 
 
Все большее число инвестиционных фондов, включая фонды прямых инвестиций, 

венчурного капитала и импакт - инвестирования («зеленые фонды»), нацелены на 
агробизнес, часто через государственно - частные партнерства с институтами 
финансирования развития. Эти фонды отдают приоритет как влиянию на развитие, так и 
прибыльности. Также появляются альтернативные модели финансирования, такие как 
краудфандинг и цифровые финансовые услуги, которые могут произвести революцию в 
финансировании агробизнеса, особенно в регионах с ограниченной банковской 
инфраструктурой. Смешанное финансирование, которое объединяет государственные и 
частные инвестиции, становится необходимым для снижения рисков инвестиций в 
агробизнес.  
Такие инициативы, как ГК «Биржа рационов», играют важную роль в сокращении 

дефицита финансирования для мелких фермеров.ГК «Биржа рационов» берет свое начало 
28 сентября 2008 года и представляет собой организацию независимых предприятий, 
выстроенных в производственную цепочку агропромышленного комплекса, начиная от 
производства оборудования, сырья, комбикормов, выращивания и откорма 
сельскохозяйственных животных, птицы и рыбы и заканчивая переработкой яичной, сыро - 
молочной, мясной продукции, ритейлом, индустрией питания, экспортом. Все компании, 
входящие в группу, доказывают высокое качество своих продуктов перед поставкой или 
отгрузкой товаров[2]. 
Чтобы обеспечить устойчивый рост, агробизнес и правительство должны укреплять 

государственно - частное партнерство, внедрять смешанные финансовые модели и 
использовать технологии. Для создания таких моделей финансирования необходимы. 
Во - первых, развитие потенциала, в том числе обучение в области 

сельскохозяйственного финансирования, управления рисками, управления денежными 
потоками и финансового планирования, которое поможет вам принимать обоснованные 
решения. 
Во - вторых, финансовое моделирование и оценка, включая разработку надежных 

финансовых моделей для оценки жизнеспособности проекта, выявления рисков и 
возможностей. 
В - третьих, информационная поддержка, в том числе создание готовых для инвесторов 

бизнес - планов, финансовых моделей и презентаций, а также установление контактов с 
потенциальными инвесторами. 
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В - четвертых, оптимизация операций и повышение эффективности для максимизации 
прибыльности. 
В - пятых, исследование рынка и предоставление информации о тенденциях и 

возможностях рынка для принятия стратегических решений. 
В - шестых, осуществление дью - дилидженс (Due Diligence) или проведение тщательной 

оценки для защиты инвестиций предприятия АПК. 
Для оптимизации процедуры выбора источника финансирования необходимо оценивать 

следующие финансовые показатели: стоимость капитала (процентная ставка и требуемая 
норма прибыли); условия погашения (в том числе оценивать грант период или период 
моратория на погашение основной суммы долга по кредиту), стадия жизненного цикла 
предприятия АПК; предполагаемое использование средств (капитальные проекты или 
оборотный капитал), целевые показатели эффективности, стратегия выхода партнера в 
случае привлечения небанковского заемного источника. 
Каждый вариант имеет свои преимущества и недостатки, поэтому понимание 

сложностей и предпосылок каждого из них имеет важное значение для получения капитала, 
необходимого для роста и устойчивости. 
При выборе источников финансирования агробизнеса необходимо предварительно 

согласовать стратегию финансирования с фазой роста бизнеса и конкретными 
потребностями. Такой поэтапный подход гарантирует, что привлеченный капитал будет 
соответствовать текущему финансовому положению бизнеса и его направлению. 
Поэтапное финансирование подразумевает соответствие средств фазам роста бизнеса — 
независимо от того, находится ли предприятие АПК на этапе раннего роста, расширения 
или масштабирования деятельности. Каждая фаза имеет свои собственные требования к 
капиталу, и выбранные источники финансирования должны это отражать. В этом случае 
можно воспользоваться положениями концепции теории оптимального капитала, где цель 
состоит в минимизации общей стоимости капитала (WACC, или средневзвешенной 
стоимости капитала) при максимизации прибыли. Это подразумевает достижение баланса 
между заемным и акционерным финансированием для оптимизации капитала предприятия 
АПК. В этом случае, у предприятия АПК будет достаточно ресурсов для выполнения как 
долгосрочных инвестиций, так и исполнения краткосрочных обязательств. 
Заключение.Внедрение системы поиска альтернативных источников финансирования 

позволит создать прочную экосистему финансовых инструментов у сельхозпроизводителей 
и фермерских хозяйств и предоставит дополнительные возможности для инвестиций в 
сельскохозяйственные угодья с целью получения дополнительных источников дохода, 
ориентированных на устойчивое развитие. 
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 Аннотация. Развитие общественного производства и систем производительных сил 
регионов в обновляемых условиях хозяйствования и многополярности обуславливает 
дальнейшие поиски ответов на насущные социально - экономические запросы рыночной 
модели. Цель исследования – изучение проектной практики и управления как 
инструментов совершенствования хозяйственного комплекса региона. Выполнено 
сравнение категорий проектного управления с устоявшимися в экономической 
методологии трактовками. Сделан вывод о перспективности имплементации практик 
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REGIONAL PRACTICE OF PROJECT MANAGEMENT  

IN THE UPDATED ECONOMIC CONDITIONS 
 

Annotation. The development of social production and systems of productive forces of regions 
in the updated conditions of economic management and multipolarity determines further searches 
for answers to urgent socio - economic demands of the market model. The purpose of the study is 
to study project practice and management as tools for improving the economic complex of the 
region. A comparison of project management categories with established interpretations in 
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economic methodology is made. A conclusion is made about the prospects of implementing project 
management practices in the toolkit of the regional economy.  

Keywords: project practice; productive forces; economic complex; management; updated.. 
 
Формирование новых реалий хозяйственной деятельности и функционирования систем 

производительных сил (ПС) регионов учитывает фактор многополярности как новую 
парадигму мировой хозяйственной системы [1]. Продуцируемые интеграцией и 
глобализацией экономик социально - экономические деформации структуры производства 
и системы производственных отношений в региональном аспекте предполагают динамику 
проектного управления как инструмента достижения многополярности [4], а также 
всестороннее обобщение обновляемых практик управления регионами [2]. Ранее 
достигнутые производственные результаты и полученный опыт проектного управления [6], 
параметры фактической локализации ПС в совокупности всех составляющих их 
регионального потенциала – материально - вещественные элементы, интеллектуально - 
кадровый состав, природно - ресурсный срез, финансы и др. – позволяют формировать 
структуру многополярного на новых идеях с достижением ожидаемых результатов и 
удовлетворённостью людей. Новейшие исследования методов и технологий управления [5] 
помогают внедрению актуальных и приоритетных приёмов управления, среди которых для 
Севастополя выделяются проектная практика и проектное управление.  
Городской хозяйственный комплекс Севастополя базируется на воплощённых в 

материальной форме проектах послевоенного возрождения, индустриального развития и 
строительства 60 - 80 - х годов ХХ века, последующего совершенствования структуры ПС 
на комплексной основе, адаптации материального базиса в условия постсоветских 
трансформаций. Характер, целеполагание, ресурсное подкрепление этих проектов 
выполнялись в соответствии с геополитическими и внутренними потребностями, служили 
интересам страны и горожан, нашли отражение в многочисленных научных разработках, 
исследованиях, экспериментах, аналитике. Устойчивость научно - интеллектуального 
потенциала, трудовых резервов ПС и разветвлённая сеть материального производства 
Севастополя свидетельствуют об успешности проектных мероприятий предшествующих 
периодов, их эффективности и полезности дальнейшей реализации как способа управления 
территорией. 
Проектирование и связанные с ним трудовые функции реализовывались на 

профессиональной основе и составляли предмет деятельности проектных организаций 
(учреждений). Телефонный справочник Севастополя (1981 г.) приводит реквизиты 
проектных учреждений: Крымский научно - исследовательский проектный институт 
(КрымНИИпроект), Севастопольский филиал; Проектный институт №3 Министерства 
промышленности строительных материалов УССР, Севастопольский филиал (Список 
абонентов..., 1981). Профессиональные навыки, умения и компетенции севастопольских 
проектировщиков получили новый импульс творческого совершенствования к началу 90 - 
х годов в реализации мега - проекта СССР «Государственная программа строительства 
жилья в Советском Союзе» (Жильё - 2000) и с началом эры индивидуального жилищного 
строительства (ИЖС). Это можно принимать одним из первых факторов рыночной 
деформации городских ПС и сигналом обновления условий хозяйствования.  
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Необходимость управления проектами (разрешительная документация, квотирование и 
льготирование; согласование с профильными городскими ведомствами, включая музей - 
заповедник «Херсонес»; мониторинг обеспечения индивидуальных объектов 
строительными материалами, рабочими руками и иными материальными ресурсами 
надлежащего качества; архитектурно - строительный контроль; учёт вводимого жилья и 
граждан по прописке в нём; другие функции) стимулировалась повышенным спросом 
населения на участки под цели ИЖС. Множество проектных организаций, коллективов, 
групп подключились к проектной работе на долгие годы: Республиканское проектно - 
производственное объединение «Укржилремпроект» Госкомитета УССР по жилищно - 
коммунальному хозяйству (ЖКХ), Севастопольский отдел; Творческая архитектурно 
- проектная мастерская «Архпроект», Севастопольское отделение; Группа по 
проектированию систем газоснабжения «Стандарт» и др.  
Условия хозяйствования и практики управления того периода можно 

охарактеризовать как основные, исходя из господствовавшей терминологии 
принятия решений и восприятии прилагательного «основное» как центра 
притяжения иных материально - вещественных элементов ПС: основные фонды; 
основное производство; основание здания (сооружения), массив грунта (горной 
породы), непосредственно воспринимающий нагрузку от здания (сооружения); 
Институт оснований и подземных сооружений; основное противоречие 
капитализма; основной вопрос философии; основной капитал; основной обмен; 
основной экономический закон; основной процесс в металлургии; основной 
экономический закон капитализма / социализма; основные государственные законы; 
основные средства; основы законодательства Союза ССР (Советский 
энциклопедический словарь, 1980). Примечательно, что очередным термином в 
словаре следует прилагательное «особые»: матрица; бетон (лёгкий / тяжёлый); 
мнение; присутствие; производство; совещание; комитет.  
Результатом проектной деятельности, проектной практики и улучшенной системы 

управления предлагалось считать рост общественного производства, повышение его 
эффективности, выражаемое в росте натуральных цифровых показателей по 
отраслям народного хозяйства. Так, программным документом «Основные 
направления экономического и социального развития СССР на 1981–1985 годы и на 
период до 1990 года» (принят единогласно 2 марта 1981 года Постановлением ХХVI 
съезда Коммунистической партии Советского Союза) [3], предусматривалось 
поднять уровень управления экономикой, общественным производством, 
социальной сферой, научно - техническим прогрессом. В качестве опорных 
индикаторов управления народным хозяйством и региональными хозяйственными 
комплексами предлагалось считать: развитие науки и ускорение технического 
прогресса; развитие промышленности; развитие агропромышленного комплекса; 
развитие транспорта и связи; капитальное строительство; социальное развитие и 
повышение народного благосостояния; охрану природы; размещение ПС, 
экономическое и социальное развитие союзных республик; развитие внешних 
экономических связей; совершенствование управления, повышения уровня 
хозяйствования во всех звеньях экономики. Большая часть контрольных цифр и 
ориентиров проектного развития выполнялись из пятилетки в пятилетку.  



39

В обновляемых условиях хозяйствования центральным звеном проектной работы 
и ядром проектного управления региона выступают органы власти и 
муниципального (местного) управления: Законодательное собрание Севастополя; 
муниципальные советы (10 ед.); Правительство Севастополя. Вокруг этих субъектов 
управленческой деятельности концентрируются основные усилия, креатив и 
финансовые ресурсы, нацеленные на проектную деятельность, совершенствование 
практики проектного управления территориями. В кадровом составе этих субъектов 
управления пребывает достаточное число специалистов проектного управления, 
планирования, прогнозирования, в том числе профессионально занимающиеся 
научными исследованиями, защитившими диссертации в сфере проектного 
управления региональным развитием ПС. Как правило, производственный стаж 
многих из них связан с управлением региональным развитием и составляет десятки 
лет, позволяя непосредственно соединять в практике управления проектами 
сущностные особенности региона, коррелирующие с историческими, этно - 
национальными, культурными, духовными, патриотическими, конфессиональными 
стилями территории. Совершенствование уровня и практики управления, 
технологий проектной деятельности, информационно - технологического 
обеспечения социально - экономической динамики подчиняется обновляемым 
условиям хозяйствования, формирования многополярности и комфортной среды обитания 
в Севастополе. 
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Аннотация 
В статье представлена авторская классификация современных новых вызовов 

деятельности региональных хозяйственных систем с выделением среди них внутренних и 
внешних вызовов. Отмечено, что новые вызовы с одной стороны, негативно влияют на 
экономику региональных хозяйственных систем, а с другой стороны – открывают для них 
новые возможности. Представлена суть сохранения и роста экономической устойчивости 
региональных хозяйственных систем в случае возникновения новых внутренних и внешних 
вызовов. 
Ключевые слова 
Экономическая устойчивость, региональная хозяйственная система, новые вызовы, 

геополитические вызовы, противостояние вызовам. 
 
Введение. Основная функция деятельности региональной хозяйственной системы – 

противостояние новым современным вызовам. Новые современные вызовы – это те, 
которые возникли недавно, но существенно повлияли на деятельность региональных 
хозяйственных систем. Как отмечают С. А. Жиронкина и В. Е. Скрипко, они «вызывают 
негативные процессы перераспределения капитала между отраслями и секторами 
экономики, снижают эффективность факторов производства» [1, с. 12]. Новые вызовы с 
одной стороны, негативно влияют на экономику региональных хозяйственных систем, а с 
другой стороны – открывают для них новые возможности [3, с. 27; 4, с. 386; 7, с. 161]. Это 
отмечают не только российские, но и зарубежные исследователи [5, с. 99; 6, с. 1102].  
Цель настоящего исследования – определить новые современные внешние и внутренние 

вызовы геополитического генезиса. 
Для достижения цели применялись основные диалектические методы научных 

исследований, позволившие обобщить большой объем литературных источников и 
выявить новые вызовы функционирования региональных систем.  
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Результаты исследования. Современные вызовы подразделяются на внешние, 
преимущественно геополитического характера, не поддающиеся регулированию со 
стороны управляющих органов региональной хозяйственной системы, и внутренние – 
регулируемые [2, с. 121].  
В современных условиях основными новыми внешними вызовами деятельности 

региональной хозяйственной системы являются: 
 прямое военное вмешательство недружественных стран; 
 материально - техническая, продовольственная, энергетическая и прочая ресурсная 

зависимость от внешних поставок; 
 нарушений интеграции между региональными хозяйственными системами;  
 технологическое отставание, вызванное недостатком внешних информационных 

ресурсов; 
 возможные потери внешних рынков сбыта из - за снижения качества и товарных 

объемов произведенной продукции; 
 избыточная конкуренция между региональными хозяйственными системами на 

национальном рынке;  
 ослабление или прекращение внешних финансовых потоков; 
 нарушение логистики, связанное с затруднением доступа к транспортной и 

складской инфраструктуре на территории недружественных стран. 
Среди основных современных новых внутренних вызовов деятельности региональной 

хозяйственной системы можно выделить: 
 разрушение производственной и социальной инфраструктуры; 
 гибель людей; 
 изменение хозяйственной деятельности региональной системы; 
 ослабление интеграционных связей с другими регионами;  
 снижение самостоятельности управленческой деятельности; 
 снижение ресурсной, технологической и производственной автономии; 
 нехватка материально - технических, финансовых и иных ресурсов; 
 отток рабочей силы и нехватка трудовых ресурсов, в первую очередь – 

квалифицированных; 
 разрушение научно - технического и производственного потенциала; 
 сокращение исходящих финансовых потоков, в частности, поступлений налогов в 

региональный и консолидированный бюджет; 
 рост финансовой и ресурсной задолженности другим хозяйственным системам 

(предприятиям, регионам, государству); 
 ухудшение экологической ситуации в связи с нехваткой средств на реализацию 

природоохранных программ; 
 снижение эффективности государственного регулирования и государственной 

поддержки региональной экономики; 
 ухудшение общественно - политической ситуации и рост социальной 

напряженности.  
В заключении отметим следующее. Суть сохранения экономической устойчивости 

региональной хозяйственной системы в случае возникновения новых внутренних и 
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внешних вызовов заключается в их минимизации путем наиболее полного и эффективного 
использования имеющихся внутренних ресурсов; суть роста экономической устойчивости 
состоит в поиске новых внутренних ресурсов и раскрытии с их помощью внутреннего 
потенциала, создающего основу будущему развитию системы. В случае, когда 
противостоять новым вызовам не представляется возможным, суть роста экономической 
устойчивости региональной хозяйственной системы состоит в перестройке внутренних 
элементов, создании новых хозяйственных связей путем принятия взвешенных 
управленческих решений. 
Исследование включает результаты, полученные за счет госзадания ФГБУН ФИЦ 

КНЦ РАН 123012500057 – 0 
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ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ АНАЛИЗ 
 В УСЛОВИЯХ ФОРМИРОВАНИЯ МНОГОПОЛЯРНОГО МИРА 

 
Интеллектуальный анализ - это метод, который используется в науке о данных, с 

помощью которого извлекают ценную информацию из обширных объёмов данных, 
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используя различные источники информации (электронные таблицы, сенсорные сети, базы 
данных, искусственный интеллект). Он нужен для выявления ранее неизвестных 
закономерностей, тенденций, взаимосвязей, зависимостей в больших количествах 
необработанных данных для принятия верных решений. 
Первоначально необходимо собрать актуальную информацию из всевозможных 

источников, таких как базы данных, геолокации, статистика, таблицы в программах, то есть 
структурированные данные, а также неструктурированные тексты (видео, изображения в 
интернете, текстовые файлы). 
Следующий шаг предполагает очистку или выбор данных, так как реальные данные 

могут быть неполными, повторяющимися, противоречивыми. Необходимо очистить от 
ошибок, стандартизировать, проверить на размер. Данный этап адаптирует собранные 
данные в удобный формат для анализа. 
Процесс интеллектуального анализа является стратегически важным в стремительно 

развивающемся современном мире. Он решает практически любые задачи, основанные на 
больших данных. интелектуальный анализ помогает финансовому сектору искать 
закономерности на рынке; правительству - выявлять потенциальные угрозы безопасности; 
онлайн компаниям создавать прибыльный маркетинг. Анализируя последствия можно 
прогнозировать будущие результаты, выявить возможности. 
Визуализация приводит огромное количество информации в порядок. Визуальный 

формат помогает быстрее, нагляднее понять аналитику с помощью рисунков, графиков, 
структурных схем, таблиц, карт, диаграмм, дашбордов. Визуализация аналитических 
данных, создавая условия для зрительного восприятия, облегчает процесс достижения 
нужных целей. 
Осмысление полученных данных, то есть интерпритация их, необходимо для изучения 

закономерностей, тенденций, корреляции данных. Этот процесс поможет достичь более 
точных результатов и принятия правильных решений. 
Реализация результатов интеллектуального анализа происходит в бизнес процессах, для 

обнаружения аномалий в них. Применение интеллектуального анализа данных может быть 
в различных сферах, например, для выработки стратегии бизнеса и маркетинга, оценка 
кредитных рисков в финансах, анализ, поведение пользователей, прогнозирование 
достижения целей. С помощью оптимизации выявляются неэффективные процессы 
анализа данных, внедряется автоматизация, что ускоряет процесс принятия решений. 
После подготовки данных происходит исследование анализа данных, включающее 

описательный анализ (статистика обработки данных, их систематизация, представление в 
виде таблиц и графиков) и прогнозный, или предсказательный анализ данных (методы 
интеллектуального анализа данных при помощи которых строятся прогнозные модели 
поведения объектов и субъектов). Также анализ данных осуществляется с помощью 
машинного обучения, позволяющего влиять на точность и скорость работы и размер 
готовой модели (при условии наличия хороших данных). 
В настоящее время Российская Федерация столкнулась с рядом проблем в 

экономической сфере. В условиях санкций интеллектуальный анализ данных необходим 
для обеспечения устойчивого, долгосрочного роста и конкурентоспособности 
экономического, оборонного, финансового и других секторов нашего государства на 
мировой арене. Интеллектуальный анализ при международной изоляции России является 
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важнейшим механизмом решения возникающих проблем. Например, при укреплении 
обороноспособности страны необходимо использовать анализ настроений населения, 
возникающих внешних или внутренних конфликтов, предлагать меры по их решению. 
Упрощение структуры данных с максимальным сохранением нужной информации 
позволяет оптимально быстро реагировать на текущие трудности, прогнозировать 
эффективные в условиях нестабильности долгосрочные стратегии.. Интеллектуальный 
анализ данных является важнейшим инструментом, с помощью которого наша страна не 
только выживет, но и будет активно развиваться. 
В российском энергетическом секторе в период политической напряжённости на 

мировой арене как никогда важен сбор данных о потребности других стран на наши 
энергоресурсы. Санкции Запада и США коснулись добычи российского газа и нефти, в 
следствии чего в 2022 году спрос в Европе на газ упал. Поэтому сейчас очень актуален 
интеллектуальный анализ данных о потребностях на энергоресурсы в мире. С его 
помощью, несмотря на внешние негативные факторы тепло энерго система России 
развивается и открывает новые экспортные направления. Используя информацию из 
различных источников, например отчёты Международного энергетического агентства, 
Комитета энергоэффективности России эксперты собрали данные о потреблении энергии 
различных стран. Анализируя собранные данные специалисты могут спрогнозировать 
динамику объёма поставок нефти и газа. Обеспечение условий для активного применения 
информационных технологий, моделирования и интеллектуального анализа данных, 
обеспечение доступа к набору этих данных позволяет российским компаниям топливно - 
энергетического комплекса, н.п. "Сибур", "РусГидро", сориентироваться и перенаправить 
свои ресурсы и заключать выгодные контракты в будущем [1]. 
Интеллектуальных анализ исторических данных о потреблении и производстве зерновых 

в агропромышленном комплексе в регионах РФ позволяет выявлять те из них, где 
сосредоточено наибольшая доля производства, именно они являются гарантом 
продовольственной безопасности России. Используя методы машинного обучения и 
статистический анализ эксперты нашли взаимосвязь между урожайностью и 
климатическими условиями. Следствием проведённого анализа в 2021 году был составлен 
прогноз о том, что в 2022 году из - за дефицита продовольствия в некоторых странах 
вырастет спрос на зерно. Используя аналитические инструменты учёные моделировали 
сценарии изменения курсов валют, погодных условий. Это помогло принять верное 
решение, увеличив площадь посева зерновых, а также провести работу по выбору лучших 
зерновых культур. Рекордный урожай 2021 - 2022 годов, когда были увеличены посевы 
зерновых на 10 %, стал результатом отлично проведённого анализа всех факторов, 
влияющих на производство зерновых [2]. 
В сфере здравоохранения РФ с комплексного внедрения систем мониторинга 

заболеваемости началось использование интеллектуального анализа данных. Применяя 
различные методы сбора данных (мобильные приложения, чтобы отследить контакты и 
традиционные), медики отслеживали случаи заражения COVID - 19 даже на ранних 
стадиях. При прогнозировании вспышек заболеваний аналитики применяли модели 
машинного обучения. Врачи имели возможность экстренно реагировать при помощи 
визуализации данных. Благодаря этим инструментам, в 2021 году, Министерство 
здравоохранения РФ сократило время реагирования на вспышки болезни на 40 %. 



45

Статистический мониторинг показателей заболеваемости населения дал возможность 
принимать меры по вакцинации (привито более 100 млн человек), карантину. 
В логистическом секторе применяют интеллектуальный анализ данных о времени 

доставки и маршруты перевозок. Проводят мониторинг с помощью систем навигации 
(GPS) и информационных технологий о загруженности трасс, затрат на топливо, о времени 
в пути. Методы оптимизации, например маршрутизации, позволяют компаниям в реальном 
времени пересчитывать маршруты. Применяя эти алгоритмы одна крупная транспортная 
компания улучшила маршрут, сократив время доставки с 36 до 28 часов, между Москвой и 
Санкт - Петербургом. В следствии этой оптимизации увеличилась прибыль и количество 
выполняемых рейсов на 30 %. 
Итак, интеллектуальный анализ данных состоит из: сбора данных, обработки, анализа и 

визуализации. Использование этого процесса облегчает поиск полезной информации и 
знаний в огромном объёме данных. Приведённых выше примеры служат подтверждением 
того, как с помощью анализа данных можно выявить неэффективность в бизнес - 
процессах, а сделав процесс эффективным, адаптированным в наше сложное время 
компании в различных отраслях достигают лучших результатов, сокращая время 
выполнения задач и расходы [3]. 
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Аннотация: В статье раскрывается понятие методологии региональной аграрной 
политики. Приводится описание разработанной методологии региональной аграрной 
политики в странах СВА в зависимости от исторических этапов ее развития. Дана оценка 
методологий с точки зрения их целей и приоритетов, используемых инструментов 
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поддержки аграрного сектора, полученного эффекта. Проведен обзор зарубежных 
исследований региональной аграрной политики стран Северной и Восточной Африки. 
Ключевые слова: региональная аграрная политика, модель аграрной политики, 

сельское хозяйство; страны Северной и Восточной Африки. 
 

В общем смысле методология региональной аграрной политики представляет собой 
систему научных подходов, принципов и методов, которые задействуются при разработке и 
реализации региональной политики. Региональная аграрная политика отличается от 
национальной следующими особенностями: необходимость учета специфических 
особенностей конкретного региона, опора на климатические условия ведения сельского 
хозяйства, социально - экономическое положение и уровне образования работников, 
задействованных в сельском хозяйстве [2, с. 36]. 
Опираясь на общий подход, можно привести авторское определение методологии 

региональной аграрной политики стран Северной и Восточной Африки, под которой 
понимается система принципов, подходов и методов, используемых при разработке 
региональной аграрной политики с учетом специфики климата (засушливые территории, 
нехватка водных ресурсов), экономики (высокий уровень бедности, низкий уровень 
развития инфраструктуры для ведения с / х, зависимость от импорта) и уровня социального 
развития (низкий уровень образования и возможностей для самообразования) конкретной 
страны Северной и Восточной Африки.  
Для выявления особенностей той или иной методологии региональной аграрной 

политики необходимо использовать определенную методику ее исследования, так, 
наиболее систематизированной и полной является методика, предложенная А.Баквеллом, 
который использован для этого правило «золотого ромба», которое содержит четыре 
составляющие: справедливость (кто получит выгоды, кто понесет затраты – это могут быть 
производители, государство или потребители), эффект (какие именно выгоды будут 
получены), эффективность, выраженная соотношением полученного эффекта и 
понесенных затрат, затраты (какие именно ресурсы и в каком объеме были потрачены)                
[2, с. 40]. 
Региональная аграрная политика развивающихся или слаборазвитых стран (с точки 

зрения экономики), к которым относятся и большинство стран Северной и Восточной 
Африки, значительным образом отличается от стран с развитой экономикой. Это 
предполагает необходимость описать особенности региональной аграрной политики стран 
Северной и Восточной Африки с опорой на модели аграрных политик, предложенные А.П. 
Яковлевым, (таблица 1). 

 
Таблица 1. Методология региональной аграрной политики в странах  

Северной и Восточной Африки в зависимости от исторических этапов ее развития 
Годы Модель 

аграрной 
политики 

Цели и 
приоритеты 

Меры и 
методы 
поддержки 

Справедливо
сть 

Затраты Эффект 
и 
эффект
ивность 

1960 - е 
- 1980 - 
е  

Советская 
модель 
социалистичес

Коллективиза
ция с / х 
Индустриализ

Национализац
ия земель 
 

Выгоду 
преимуществ
енно 

 
Финансов
ые, на 

 
Негатив
ный, 
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кого сельского 
хозяйства 

ация 
экономики, в 
т.ч. аграрного 
сектора 

Субсидирован
ие  
Государствен
ное 
финансирован
ие 
Введение 
планов 
Выделение 
специальных 
квот 
Администрат
ивное 
ценообразова
ние 

получало 
государство, 
в ряде 
случаев – 
фермеры, с / 
х 
кооперативы. 
Затраты 
несли 
фермеры, с / 
х 
кооперативы, 
потребители 

закупку 
семян, 
техники, 
удобрений
; 
Социальн
ые и 
политичес
кие – 
когда 
принудите
льная 
национали
зация 
земли 
вызывала 
обществен
ное 
недовольс
тво; 
Экологиче
ские – 
экстенсив
ный путь 
развития 
аграрного 
сектора 
приводил 
к 
деградаци
и земель и 
их 
истощени
ю 

низкая  

1980 - е 
- 
нач.200
0 - х 

Трансформаци
онная модель 
структурной 
перестройки 

Либерализаци
я с / х 
Приватизация 
Земельная 
реформа 
Развитие 
экспорта с / х 
продукции 

Дерегулярция 
Стимулирова
ние 
инвестиций 
Развитие 
системы 
кредитования 

Выгоды 
получили: 
 Фермеры –  
Получили 
доступ к 
земле и 
рынкам; 
 Государство 
– снизились 
гос.затраты 
на 
поддержку 
неэффективн
ых с / х 
предприятий  
 Потребители 
– выиграли 

Социальн
ые – рост 
экономиче
ского 
неравенст
ва 
 
Финансов
ые – 
расходы 
на 
реформы 
и создание 
институци
ональных 
структур 
для 

Смеша
нный, 
террито
риально 
и с 
точки 
зрения 
времен
ных 
период
ов 
неодно
родный 
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от роста с / х 
производства
, 
стабилизации 
розничных 
цен  
 Затраты 
понесли: 
мелкие 
фермеры, 
когда 
столкнулись 
с 
трудностями 
приватизаци
и и 
дерегуляции 

поддержк
и 
рыночных 
механизмо
в 
Политичес
кие - 
ухудшени
е 
социально 
- 
политичес
кой 
стабильно
сти в 
некоторых 
странах из 
- за 
протестов 
и 
сопротивл
ения 
переменам 

2000 - е 
и по 
настоя
щее 
время 

Модель 
продовольстве
нной 
безопасности и 
устойчивого 
развития 

Устойчивое 
сельское 
хозяйство 
Повышение 
продовольстве
нной 
безопасности 
Сокращение 
бедности в 
сельских 
районах 
Адаптация к 
изменению 
климата 

Инвестиции в 
развитие 
инфраструкту
ры 
Образователь
ные 
программы 
для фермеров 
Поддержка 
малых и 
средних с / х 
предприятий 
Программы 
адаптации к 
климатич. 
воздействиям 

Выгоды 
получили: 
Малые и 
средние с / х 
предприятия 
и фермеры 
 Потребители  
Государство 
Затраты 
понесли: 
Государство 
с / х 
предприятия 
и фермеры 

 
Финансов
ые  
Экологиче
ские 
Социальн
ые 

Положи
тельны
й, 
высокая 
социаль
ная и 
эконом
ическая 
эффект
ивность  

 
Описывая разработанную методологию региональной аграрной политики в странах 

Северной и Восточной Африки, можно отметить, что на первом этапе реализовывалась 
советская модель аграрной политики по типу социалистического сельского хозяйства.  
Советская модель социалистического сельского хозяйства обладает определенными 

общими чертами, которые характерны в том числе для стран Северной и Восточной 
Африки:  

- Использование земельных ресурсов до коллективизации крупными собственниками, 
применительно к Африке – колониальными компаниями, европейскими поселенцами, 
местными африканскими правителями / вождями. Земельные ресурсы эксплуатировались в 
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интересах колониальных держав (Великобритания, Франция, Португалия, Бельгия, 
Германия, Италия и Испания) и их граждан. Значительная часть африканского населения 
была лишена доступа к владению землей. 

- Товарные рынки, включая экспорт, управлялись только государством. 
- Цели производства для аграрного сектора устанавливались административно, 

существовал план по выпуску сельскохозяйственной продукции, при этом вопросы 
эффективности и доходности практически не принимались в расчет. В качестве индикатора 
использовались физические объемы произведенной, выращенной с / х продукции, а не 
объемы реализации, прибыль и прочие финансовые показатели [2, с. 46]. 
Основными целями и приоритетами аграрной региональной политики стран СВА 

выступали: коллективизация с / х, которая реализовывалась на основе опыта СССР, при 
этом земля находилась под контролем государства, частная собственность отсутствовала, и 
индустриализация, в т.ч. аграрного сектора, что выражалось в механизации труда, развитии 
ирригационных систем, агрохимии и задействовании селекции, что в совокупности было 
направлено на интенсификацию аграрного сектора. 
Региональная аграрная политика того периода предполагала следующие меры и методы: 

национализация земель, ее распределение, выделение субсидий или полное 
финансирование закупки с / х техники, удобрений, семенного материала, введение квот и 
планов на производство определенных видов с / х продукции, что выступало определенной 
формой контроля деятельности фермеров в интересах государства. 
Оценка справедливости данной модели позволила сделать вывод о несправедливости 

данного подхода, так как затраты ложились чаще всего на с / х производителей, ущерб 
получали и потребители, когда с / х продукция шла на экспорт, чтобы обеспечить 
государство финансовыми ресурсами для индустриализации, при этом в стране мог 
возникнуть дефицит продовольствия. 
Эффект советской модели аграрной политики скорее негативный, что подтверждается 

тем, что проведенная коллективизация не привела к развитию аграрного сектора, 
повышению продуктивности, скорее наоборот, мотивация фермеров снизилась, 
наблюдалась нехватка ресурсов, снизилась продовольственная безопасность региона, 
ухудшились условия жизни населения, задействованного в сельском хозяйстве. 
Аграрный сектор нуждался в реформировании, что выразилось в переходе к 

трансформационной модели структурной перестройки аграрной политики и аграрного 
сектора в целом. 
Выделим общие черты данной модели, которая характерна не только для стран СВА, но 

и многих стран, которые в прошлом строили социалистическую модель ведения хозяйства 
и производства: отказ от централизованного планирования; либерализация цен, переход от 
коллективных форм хозяйствования к индивидуальным, разукрупнение производственных 
аграрных предприятий, приватизация [2, с. 48]. 
Данная модель предполагала отмену или значительное сокращение государственного 

заказа на агропродукцию, отказ от планирования объемов производства продукции, отмену 
субсидий для сельскохозяйственных предприятий. При этом возникали определенные 
проблемы перехода к рынку, решить которые государственный истэблишмент был не в 
состоянии, так как не имел соответствующего опыта функционирования в рыночных 
условиях. Это нередко приводило к попыткам установления контроля над ценами, в 
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первую очередь это касалось продуктов питания, также некоторое время сохранялись 
определенные меры контроля и ограничения экспорта продукции. Такие меры приводили к 
появлению ценового диспаритета, нарастание которого потребовало принятия 
компенсаторных мер, в т.ч. за счет постепенного снятия ограничений отпускных цен. 
Кроме того, возникали проблемы и с ресурсным снабжением предприятий аграрного 
сектора, ценовой диспаритет проявлялся не только в сбыте, но и в ресурсном снабжении, 
при этом государства пытались компенсировать расходы фермеров, однако, механизм 
дотаций в данном случае оказался неэффективным и только усугублял кризисные явления, 
так как мешал действию механизма установления равновесной цены в соответствии с 
совокупным спросом и предложением и создает дополнительные искажения на рынке. Так, 
дотации создают ложный рыночный сигнал, когда цена реализации продукции 
устанавливается выше равновесной, что приводит к уменьшению объемов производства 
меньше, чем реально оно должно быть в соответствии с рыночной ситуацией и 
платежеспособным спросом. Возникающее противоречие должно решаться не поддержкой 
производителя, а субсидированием потребителей и расширением потребления 
национальной продукции, в первую очередь, продуктов питания, то есть в такой ситуации 
эффективнее действуют программы, расширяющие спрос на отечественные мясопродукты, 
молочную продукцию и продукцию растениеводства. 
Целями и приоритетами в трансформационной модели структурной перестройки 

аграрной политики выступили: 
- либерализация сельского хозяйства через отказ от централизованного планирования и 

внедрение рыночных механизмов в процесс ведения хозяйственной деятельности; 
- приватизация и земельная реформа, когда земельные ресурсы были перераспределены 

от крупных владельцев к малым и средним формам осуществления деятельности. 
Оценка справедливости трансформационной модели структурной перестройки аграрной 

политики показала, что в целом ее можно оценить как нейтральную, по сравнению с 
предыдущей моделью аграрной политики. Выгоды получили большинство участников 
рыночных отношений, а именно, частные фермеры и с / х предприятия, которые приобрели 
доступ к земельным ресурсам и рынкам (включая сбыт), это выступило стимулом для 
развития фермерства, улучшило экономическое положение задействованных в сельском 
хозяйстве граждан. Выгоды государства состояли в снижении субсидирования и отказа от 
содержания с / х предприятий. Определяя эффект трансформационной модели структурной 
перестройки аграрной политики, можно отметить, что он был смешанный, так, в 
краткосрочной перспективе во многих странах реформы проходили достаточно тяжело, 
люди были дезинтегрированы, в ряде сельских районов вырос уровень бедности, возникали 
проблемы с обеспечением продовольствием. При этом в долгосрочном периоде в 
большинстве стран СВА был получен положительный эффект, так как с течением времени 
у фермеров росла мотивация к повышению эффективности и продуктивности 
деятельности, начинали действовать рыночные механизмы, улучшались результаты 
фермерских хозяйств, что привело к улучшению позиций с / х предприятий на мировом 
агрорынке. Эффективность можно назвать неоднородной, в разных странах были получены 
отличающиеся результаты, так, в некоторых странах наблюдался рост производительности 
аграрного сектора, возрастал экспорт с / х продукции, одновременно с этим в ряде стран 
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наблюдалась краткосрочная экономическая дестабилизация, что вызвало социальное 
недовольство и обострение проблемы продовольственной безопасности. 
С 2000 - х годов страны СВА, преодолев проблемы трансформационного периода, 

перешли к новому этапу, необходимость в котором возникла на фоне возрастания 
потребности в достижении продовольственной безопасности и устойчивого развития 
аграрного сектора. 
Цели и приоритеты модели продовольственной безопасности и устойчивого развития 

состояли во внедрении методов ведения сельскохозяйственной деятельности с 
минимальным воздействием на окружающую среду и долгосрочной, устойчивой 
продуктивностью. Также правительства ставили перед собой цель – снизить зависимость от 
импорта продовольствия и увеличение национального производства продуктов питания. В 
этой модели также задан приоритет внедрению технологичных с / х решений, практик, 
позволяющих минимизировать влияние климатических условий на урожайность и 
производительность аграрного сектора. 
Модель продовольственной безопасности и устойчивого развития аграрного сектора 

предполагала значительные инвестиции в развитие инфраструктуры, в т.ч. через 
привлечение иностранного капитала, при этом строились ирригационные системы, 
развивалась транспортная инфраструктура. Также были разработаны и реализованы 
образовательные программы для фермеров, в ходе которых лица, занятые в сельском 
хозяйстве, осваивали современные, передовые агротехнологии и методы устойчивого 
ведения сельского хозяйства. Реализовывались также меры поддержки фермерских 
хозяйств через кредитование, субсидирование и технологическую помощь. Поддержка 
включала внедрение новых сортов культур, устойчивых к засухам, наводнениям [4]. 
Оценка справедливости модели продовольственной безопасности и устойчивого развития 
аграрного сектора показала, что выгоды получили практически все участники, включая 
фермеров, потребителей и государство. При этом максимальные затраты легли на 
государство и фермеров. 
Оценка полученного эффекта говорит об успешности данной модели, реализация 

аграрной политики позволила увеличить производительность, урожайность, укрепить 
продовольственную безопасность, улучить социально - экономические условия жизни 
сельского населения. 
Таким образом, модель продовольственной безопасности и устойчивого развития 

аграрного сектора является достаточно эффективной, как с точки зрения экономических 
результатов, так и социального положения, при этом эффективность была выше в более 
развитых странах, с меньшим уровнем политических проблем. 
Исследованием методологических аспектов аграрной политики стран СВА занимались 

также и зарубежные исследователи. Интерес представляет достаточно обширное 
исследование Weerahewa J., которое посвящено анализу сельскохозяйственной политики, а 
именно, концепции и инструментов для развития аграрного сектора [5]. Автор выделяет 
следующие инструменты и методологии аграрной политики: модели общего и частного 
равновесия, анализ затрат и их минимизация, оценка выгод и преимуществ мероприятий, 
изучение отдельных случаев положительного и отрицательного влияния на результат 
сельскохозяйственной деятельности. 
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Значительный вклад в исследование аграрной политики внес Bernstein H., который 
исследовал факторы, обусловившие динамику аграрной транформации и влияние 
различных мероприятий на результаты аграрного сектора [3, p.12]. Исследователь изучал 
влияние на сельскохозяйственную деятельность социальной дифференциации, в т.ч. по 
уровню доходов, изменений в политической структуре и направленности, 
глобализационных процессов, в т.ч. деятельности транснациональных компаний. Автор 
критиковал политику, проводимую в странах Африки, утверждая, что она 
преимущественно направлена на развитие крупномасштабного коммерчески 
ориентированного сельского хозяйства, при этом государственная поддержка в рамках 
аграрной политики практически не доходит до мелких фермеров, что имеет крайне 
неблагоприятные последствия для сельских общин и общей продовольственной 
безопасности. Исследователь приходит к выводу о необходимости аграрной политики, 
которая обеспечит доступ к ресурсам для фермеров, позволит им в равной мере с крупным 
бизнесом освоить устойчивые методы ведения сельского хозяйства [3, p.12]. 
В контексте разработки модели региональной аграрной политики представляет модель 

«окно возможностей» (модель Кингдона), которая позволяет разработать логику аграрной 
политики через установление целей, определение альтернатив и возможных методов, с 
последующим выбором лучших из них для достижения поставленной цели. Принятое 
таким образом решение можно считать наиболее рациональным из всех возможных [1, 
c.59]. Модель предполагает выделение перечня проблем, то есть вопросов, которые стоят 
перед политиками, разрабатывающими и принимающими аграрную политику. Проблемы 
выявляются на основе индикаторов, статистики, отчетов, фиксирующих определенный 
уровень развития аграрной сферы. Далее определяется «окно возможностей», то есть те 
решения и возможности, за счет которых выявленные проблемы могут быть устранены, 
кроме того, описываются и все условия реализации предложенных решений, включая 
временные периоды, бюджетные циклы. 
Далее устанавливаются возможности для финансирования мероприятий, происходит 

распределение затрат между участниками рынка. Таким образом, сочетание всех 
составляющих модели позволяет разработать и реализовать эффективные меры по 
решению существующих проблем и развитию аграрного сект ора. 
Подводя итоги методологических основ региональной аграрной политики в странах 

Северной и Восточной Африки, можно отметить, что концептуально аграрная политика 
строится на фундаментальном подходе, предусматривающим значительную роль 
государства в развитии сельского хозяйства, также не менее важны для развития аграрного 
сектора законы рынка и создание необходимых условий для их действия. Также важными 
составляющими концепции аграрной политики являются наличие правил хозяйствования, 
решение вопросов межотраслевого характера, а также реализация антирискового подхода. 
Методология региональной аграрной политики включает в себя определение проблем 

аграрной политики на текущем уровне ее развития, установление целей и приоритетов 
аграрной политики, определение мер и методов поддержки, возможных альтернатив 
решения проблем, оценка справедливости политики, затрат и тех, кто их осуществляет, 
определение эффекта и эффективности аграрной политики. Наибольший эффект в ходе 
реализации аграрной политики оказывают технологические решения, автоматизация, ИТ - 
решения, инноваций, осуществление национальных научных разработок, инвестиции в 
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развитие инфраструктуры, улучшение способов распространения практических знаний о 
ведении сельского хозяйства среди фермеров, поддержка перехода фермеров от 
натурального к коммерческому ведению сельского хозяйства. Реализуемые меры 
поддержки должны быть дифференцируемыми и позволять обеспечить равный и 
справедливый доступ к ресурсам, технологиям и методам ведения устойчиво го сельского 
хозяйства. 
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Abstract 
The article is devoted to the study of methods of adaptation and translation of military texts. In 

the conditions of globalisation and strengthening of international military cooperation, the need for 
accurate and adequate translation of military documentation is increasing. The main purpose of this 
study is to analyse the linguistic and cultural aspects that influence the process of translating 
military texts, as well as to identify and evaluate the most effective adaptation and translation 
techniques in this specialised field. 
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Introduction. Translating military texts is a complex and multifaceted task that requires not 

only a high level of linguistic competence but also in - depth knowledge of military affairs. Military 
literature, including official documents, manuals, scientific articles, analytical reports and fiction, 
contains specific terminology and cultural realities that need to be correctly interpreted and adapted 
for the target audience [1]. 

The relevance of the study of adaptation and translation techniques for military texts is due to the 
growing need for international defence cooperation, the expansion of international military 
alliances and the increasing volume of translated military information. In the context of 
globalisation, military cooperation between countries requires accurate and adequate translation of 
documents in order to avoid possible misunderstandings and ensure effective interaction. 

Basic techniques and strategies for translating military texts. In translation practice, along 
with the transformations mentioned above, a translator often has to resort to translation techniques. 

The following techniques are most often used in translation: 
1) generalisation – replacing a word with a more specific meaning by a word with a more 

general meaning: 
emplear proyectiles con carga nuclear 
use nuclear - tipped munitions 
Every officer always carries a pistol. 
Cada oficial El capitán siempre lleva el arma. 
The words “proyectiles” and “pistol” have a more specific meaning than “munitions” and 

“arma”. 
2) concretisation – replacing a word with a more general meaning with a word with a more 

specific meaning: 
The time of the meeting is set by the regimental commander. 
La hora del encuentro ha sido fijada por el Jefe del Regimiento. 
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3) compensation – used when it is impossible to convey a particular meaning without violating 
the norms of the target language: 

Descendiendo de nuevo otro escalón y situándonos por tanto en la compañía o unidad similar… 
If, however, we take the next lower unit, i.e., the company or its corresponding unit.... 
4) expansion (addition) – this phenomenon is related to the mismatch of limits of lexico - 

grammatical combinability and syntactic functions of words and categories in different languages 
and is expressed in the expansion of the translation text by introducing additional words: 

Las bombas atómicas se fundan en la liberación instantánea... 
The principle of action of nuclear bombs is based on the utilisation of the energy instantly 

released... 
…cuando se tire con grandes ángulos 
...when firing at high elevation angles. 
Conclusions. The study found that successful translation of military texts requires careful 

consideration of both linguistic and cultural aspects. The key challenges are the specificity of 
military terminology and cultural realities, which require in - depth knowledge and effective 
techniques such as calques, adaptations and explanatory translations. 
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Аннотация  
Статья посвящена раскрытию видового разнообразия специализированных прокуратур в 

современной России, представлены направления их деятельности, раскрыты особенности 
функционирования и правовых основ 
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Прокуратура, специализированная прокуратура, природоохранная прокуратура, военная 

прокуратура, транспортная прокуратура.  
 
Современное российское государство сформировало национальный механизм 

обеспечения правопорядка в государстве, надзора в сфере соблюдения предписаний закона. 
Современные вызовы (коррупция, экстремизм, высокий уровень преступности и т.д.) 
формируют главнейшее направление политики - обеспечение государственной 
безопасности, общественной безопасности, безопасности личности (не только в границах 
государства, но и на территории зарубежных стран) на долгосрочную перспективу. 
Реализация политики во многом зависит от организации деятельности прокуратуры. 
Функционирование прокуратуры связано довольно обширным полем деятельности, по 

этой причине в рамках исследования рациональным представляется рассмотреть эволюцию 
специализированных прокуратур. 
Отправной точкой отсчета современной прокуратуры стало принятие закона от 17 января 

1992 г. № 2202 - 1 «О прокуратуре Российской Федерации» [1], который, наравне со всем 
многообразием деятельности прокуратуры, закрепляет также актуальные на современном 
этапе развития нашей страны особенности организации и деятельности 
специализированных прокуратур.  
В настоящей современной действительности определились основные виды 

специализированных прокуратур, предпосылки для выделения которых сложились в 
предыдущие этапы эволюции. Эффективность их градации и необходимость 
функционирования подтверждена опытом реализации их деятельности, а четкое 
наполнение полномочным рядом позволяет минимизировать коллизионные проявления. 
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На современном этапе получили обособление следующие виды специализированных 
прокуратур: 
 военные прокуратуры; 
 транспортные прокуратуры; 
 природоохранные прокуратуры; 
 прокуратуры по надзору за соблюдением законов в исправительных учреждениях; 
 прокуратуры, действующие на особых режимных объектах и ЗАТО. 
Интерес вызывает факт индивидуализированного подхода к способам их образования, 

территориальному проявлению. Представленный вариант позволяет сконструировать 
эффективный механизм надзора в зависимости от практической нагрузки реализации 
деятельности прокуратур. Подобный алгоритм построения удалось использовать, опираясь 
на положительный и отрицательный опыт эволюции специализированных прокуратур на 
различных этапах российской государственности. 
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Аннотация 
В статье рассматривается система мер пресечения, классификация мер пресечения, мера 

пресечения в виде залога, сущность залога, законодательный и доктринальный анализ 
целей применения залога. Анализируется дифференциация целей применения залога в 
соотношении с общими целями системы мер пресечения, что обуславливает актуальность 
темы исследования. Целью работы является комплексный анализ актуальных, наиболее 
дискуссионных проблем, связанных с институтом залога в уголовном процессе России. В 
основу работы положены общенаучные и частно - научные методы: диалектический, 
сравнительно - правовой, системно - структурный, статистический, формально - 
юридический и логический методы.  
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Залог как мера пресечения впервые был законодательно закреплен в Уставе 1864 года. 

Действующий УПК РФ, рассматривая сущность залога, указывает, что он состоит во 
внесении или в передаче подозреваемым, обвиняемым либо другим физическим или 
юридическим лицом на стадии предварительного расследования в орган, в производстве 
которого находится уголовное дело, а на стадии судебного производства - в суд 
недвижимого имущества и движимого имущества в виде денег, ценностей и допущенных к 
публичному обращению в Российской Федерации акций и облигаций в целях обеспечения 
явки подозреваемого либо обвиняемого к следователю, дознавателю или в суд, 
предупреждения совершения им новых преступлений, а также действий, препятствующих 
производству по уголовному делу. 
В философской литературе неоднократно упоминается определение цели, это то, что 

«предугадывает в сознании человека определенный результат, на который направлены 
действия» [1, с. 452 - 453]. 
Целями применения мер пресечения при производстве по уголовному делу, в учебной и 

научной литературе, являются «устранение или предотвращение воспрепятствования со 
стороны лиц, подвергаемых уголовному преследованию, нормальному ходу производства 
по уголовному делу» [19, с. 248; 3, с. 49 - 50; 4, с. 40]. «Мерам пресечения присуща 
специфическая целенаправленность - защита правопорядка в сфере уголовного 
судопроизводства, предупреждение и устранение помех на пути к правильному 
разрешению дела, охрана законных интересов участников процесса и, в конечном счете - 
содействие борьбе с преступностью» [5, с. 6 - 35; 6, с. 3; 7, с. 4]. 
Отдельные ученые - процессуалисты говорят о том, что цели избрания мер пресечения 

носят исключительно превентивный характер, что меры пресечения обеспечивают 
превентивное принуждение, предупреждение вероятного противоправного поведения 
обвиняемого (подозреваемого) [9, с. 6]. 
Некоторые ученые считают, что цель применения мер пресечения - это пресечение уже 

совершаемых обвиняемым противоправных действий, которые создают препятствия 
нормальному осуществлению процесса расследования (пресекательное принуждение)             
[18, с. 105]. 
Другие авторы видят цель применения мер пресечения в том, что они одновременно 

предотвращают противоправное поведение обвиняемого, и в то же время обеспечивают 
выполнение обвиняемым его процессуальных обязанностей [11, с. 104]..  
О.П. Копылова весьма широко трактует цели мер пресечения и в целом цели применения 

процессуального принуждения при производстве по уголовному делу, излагая, что «они 
применяются для обеспечения функций уголовного преследования и разрешения дела по 
существу, а также в целях собирания доказательств и обеспечения гражданского иска по 
уголовному делу» [13, с. 9]. 
С.А. Баранов определяет: «все приведенные выше цели являются общими для всех мер 

пресечения. Каждая из них в отдельности, либо в различных сочетаниях друг с другом, 
либо все цели вместе делают необходимыми в конкретной ситуации применение той или 
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иной меры пресечения. Вместе с тем отдельные меры пресечения имеют частные цели. В 
том случае, если обвиняемый (подозреваемый) при избрании указанных мер пресечения 
допускает ненадлежащее поведение (не является по вызовам дознавателя, следователя, 
прокурора или суда, продолжает заниматься преступной деятельностью и т.п.), то из этого 
следует, что раннее выбранная мера пресечения не достигла своей цели и необходимо 
применить иную, более строгую меру» [2, с. 26]. 
В УПК РФ нормативно была установлена только одна цель залога - «обеспечение явки 

обвиняемого, подозреваемого по вызовам органов расследования и суда». Это положение 
закона вызывало критику ученых, считавших, что «залог, при правильном его применении, 
несмотря на узкое нормативное определение его целей, преследует фактически значительно 
более широкие цели» [23, с. 25 - 29]. Встречается множество точек зрения относительно 
цели залога, которые гласят, что он выступает в качестве средства, с помощью которого 
пресекаются и устраняются любые ненадлежащие и неправомерные действия 
обвиняемого[18, с. 239], что «залог может использоваться и для того, чтобы не дать 
возможность подозреваемому и обвиняемому уйти предварительного расследования или 
суда, для предотвращения воспрепятствованию с их стороны выяснению истины по 
рассматриваемому делу, и для исключения вероятности продолжения ими криминальной 
деятельностью и для того, чтобы обеспечить исполнение приговора» [3, с. 91 - 94].  
Некоторые авторы указывали, что «залог имеет более узкие цели, направленные на 

предотвращение лишь одного из видов ненадлежащего поведения – уклонение от явки в 
органы, осуществляющие уголовное судопроизводство» [15, с. 47; 16, с. 116 - 117].  
В Федеральном законе № 72 - ФЗ «О внесении изменений в Уголовно - процессуальный 

кодекс Российской Федерации в части избрания и применения мер пресечения в виде 
запрета определенных действий, залога и домашнего ареста» [22, ст. 2421] под целями 
залога понимается: «обеспечение явки подозреваемого либо обвиняемого к следователю, 
дознавателю или в суд, предупреждения совершения им новых преступлений, а также 
действий, препятствующих производству по уголовному делу» (ст. 106 УПК РФ). 
И.В. Головинская считает, что залог имеет еще одну, не менее значимую, социально - 

экономическую цель – способствует разгрузке пенитенциарных учреждений [8, с. 268]. 
Помимо «традиционных целей залога», некоторые авторы указывали на еще одну цель 

залога – «обеспечение гражданского иска» [12, с. 122; 17, с. 113], однако указывали, «это 
возможно только в том случае, когда обвиняемый не нарушит условия данной меры 
пресечения. В случае же ненадлежащего поведения обвиняемого вся сумма залога должна 
быть обращена в доход государства» [6, с. 93].  
Но, как справедливо отмечено, «удовлетворение гражданского иска, приведет к тому, что 

залог фактически перестанет выполнять функции меры пресечения, превратиться в меру 
имущественного обеспечения возмещения ущерба. Кроме того, использование залога для 
погашения гражданского иска приведет к возникновению неравенства прав потерпевших, 
поскольку избранный вид меры пресечения приведет к возникновению привилегии на 
возмещение имущественного ущерба одним и лишит ее других» [7, с. 25 - 29]. 
В научной и учебной литературе можно встретить дифференциацию целей применения 

залога на «общие и специальные». В качестве общих целей выделяют «обеспечить явку 
обвиняемого к следователю и в суд; невозможность для обвиняемого воспрепятствовать 
установлению истины по уголовному делу; предотвратить возможную преступную 
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деятельность обвиняемого». Данные цели определяют все меры пресечения. 
Специальными целями являются те, что определяют лишь залог «обеспечение 
возможности личного участия подозреваемого, обвиняемого в уголовном процессе; 
обеспечение возможности оставления обвиняемого на свободе без ущерба для правосудия, 
обеспечение возмещения расходов государства на производство по уголовному делу, в 
случае ненадлежащего поведения обвиняемого (подозреваемого) и обращения залога в 
доход государства» [7, с. 79; 4, с. 25 - 26]. 
З.Ш. Эмирова считает, «цели применения данной меры пресечения достигаются путем 

воздействия на материальные интересы лица, в отношении которого она применяется, ибо 
залоговая сумма вносится им самим, а также путем воздействия и на его моральные 
стимулы, когда залог вносится третьим лицом и обвиняемый (подозреваемый), не желая 
причинить затраты залогодателю, выполняет обязанности, возложенные на него в связи с 
применением залога» [24, с. 474 - 476]. 
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Аннотация. Эта статья рассматривает влияние авторитета учителя английского языка на 

успеваемость студентов в системе СПО, анализируя различные аспекты, такие как методы 
преподавания, отношение к студентам и профессиональные качества. 
Ключевые слова: доверие и уважение студентов, позитивная образовательная среда, 

доверительная атмосфера, индивидуальный подход в обучении, самообразование и 
самоконтроль студентов. 
Авторитет учителя — ключевой аспект образовательного процесса, который напрямую 

влияет на успеваемость студентов. В системе среднего профессионального образования 
(СПО) роль преподавателя английского языка особенно важна, так как знание 
иностранного языка становится необходимым условием успешной профессиональной 
деятельности. 
Авторитет преподавателя формируется на основе его профессиональных навыков, 

личностных качеств и способности к коммуникации. Педагог, обладающий авторитетом, 
внушает доверие и уважение у студентов, что способствует созданию позитивной 
образовательной среды. Важными аспектами авторитета являются: профессионализм, 
коммуникативные навыки, эмоциональный интеллект. 
Учителя с высоким уровнем авторитета создают доверительную атмосферу, где 

студенты чувствуют себя комфортно и могут открыто выражать свои мысли и идеи. В 
такой обстановке студенты менее боятся делать ошибки, что способствует активному 
обучению и лучшему усвоению материала. В группах с авторитетными преподавателями 
уровень участия студентов в уроках значительно выше, что положительно сказывается на 
их успеваемости. 
Авторитетные преподаватели способны вдохновлять студентов и повышать их 

мотивацию к обучению. Они могут использовать разнообразные методы, включая 
интерактивные занятия, ролевые игры и проекты, что делает процесс обучения более 
увлекательным. Высокая мотивация непосредственно связана с повышением успеваемости, 
так как студенты более активно участвуют в учебном процессе и стремятся к 
самосовершенствованию. 
Опытные преподаватели чаще всего применяют индивидуальный подход к обучению, 

что позволяет учитывать особенности каждого студента. Они могут более эффективно 
выявлять слабые стороны и предлагать дополнительные материалы или помощь, что 
способствует улучшению успеваемости. Индивидуализированное обучение позволяет 
студентам осваивать материал в удобном для них темпе, что также позитивно сказывается 
на результатах. 
Современный учитель может эффективно использовать современные технологии, такие 

как онлайн - платформы и приложения для изучения языка. Это помогает разнообразить 
учебный процесс и сделать его более интерактивным. Например, использование 
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видеоматериалов и онлайн - курсов позволяет студентам не только углубить свои знания, 
но и развить навыки самоконтроля и самообразования, что также влияет на успеваемость. 
Креативные преподаватели обеспечивают постоянную поддержку и дают 

конструктивную обратную связь, что помогает студентам понимать, где они могут 
улучшиться. Это способствует развитию их уверенности и мотивации. Студенты, 
получающие регулярную обратную связь от своих преподавателей, показывают более 
высокие результаты на экзаменах и контрольных работах. 
Поскольку английский язык является важным инструментом в профессиональной 

деятельности многих специальностей, авторитет учителя влияет не только на успеваемость, 
но и на будущую карьеру студентов. Преподаватели, которые помогают студентам развить 
уверенность в использовании языка, способствуют их готовности к профессиональной 
деятельности и межкультурной коммуникации. 
Авторитет преподавателя английского языка имеет значительное влияние на 

успеваемость студентов в системе среднего профессионального образования. Создание 
доверительной атмосферы, повышение мотивации и применение индивидуального подхода 
способствуют успешному усвоению материала и развитию уверенности студентов в своих 
силах. Важно, чтобы образовательные учреждения поддерживали профессиональный рост 
преподавателей, создавали условия для их обучения и обмена опытом, что будет 
способствовать повышению качества образования в целом. 
В итоге, авторитет учителя становится не просто личной характеристикой, а важным 

фактором, который может определить успех студентов в их учебе и будущей карьере. 
Успех системы СПО во многом зависит от качества преподавания, и авторитет учителя — 
один из ключевых элементов этого процесса. 
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В условиях глобальной цифровизации всех сфер жизни, современные школьники 

должны уметь находить, оценивать и использовать информацию из различных, в том числе 
и цифровых источников. Несколько десятилетий назад для получения учебной информации 
школьник должен был идти в библиотеку, читать учебник, справочную литературу, лекцию 
учителя, конспект урока. Сегодня источники информации более чем доступны: 
электронные библиотеки и музеи, справочные интернет - системы и сайты, видео - 
лектории, вебинары и прочие цифровые продукты. Все это позволяет ученикам 
современных школ даже не выходить из дома для получения нового знания или 
информации.  
Необходимо научить каждого ребенка за короткий промежуток времени осваивать, 

преобразовывать, оценивать и использовать в практической деятельности огромные 
массивы информации. При этом важно, чтобы учащиеся с интересом и увлечением 
работали на уроках.  
Учитель готовится к уроку всю жизнь, а в современных условиях развития общества этот 

процесс становится все более интенсивным и напряженным. Очевидно, что в современных 
условиях развития общества информационная компетентность учителя напрямую влияет 
на его профессиональную компетентность в целом. Одним из возможных способов 
оптимизировать этот процесс может стать сочетание традиционных методов обучения и 
современных информационных технологий, в том числе и компьютерных. Это уже не 
просто привлекательный метод обучения, а вызов и требование времени.  
Современная система образования требует от педагогов постоянного совершенствования 

своего мастерства и расширения сферы применения ИКТ. Большинство педагогов, в том 
числе и старшего поколения, уже освоили простейшие навыки работы с 
телекоммуникационными системами, получили доступ к электронным ресурсам, 
познакомились с регулярно публикуемыми в Каталогах методическими рекомендациями 
по обучению с использованием средств информатизации. С каждым годом все большее 
число педагогов и обучаемых осваивают телекоммуникационные системы, начинают 
использовать их в своей деятельности. 
Наряду с первичными практическими навыками работы с компьютерными системами 

важна и культура потребления цифровой информации, связанная, в том числе, и с умением 
критически оценивать получаемую информацию из сети Интернет с точки зрения ее 
экологичности, практической значимости в использовании, полезности как для учителя, так 
и для ученика. 
Иногда кажется, что информация из сети Интернет, презентация или видеофильм более 

привлекательны и способны увлечь учащихся лучше, чем простая речь учителя. Но нельзя 
забывать о назначении урока, об основных педагогических принципах: систематичности и 
последовательности, доступности, дифференцированного подхода, научности и др. Важно 
соблюдение баланса в использовании любых обучающих средств и приемов, а так же 
целенаправленности урока в соответствии с требованиями образовательного процесса.  
В нашей школе многие учителя владеют современными образовательными 

технологиями и методиками и эффективно применяют их в профессиональной 
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деятельности. Как учителю информатики мне важно, определяя этот баланс, ответить на 
вопрос: какие основные ресурсы сети Интернет могли бы оказаться востребованными и 
значимыми с точки зрения обучения предмету. В поисках ответа на этот вопрос я пополняю 
свой собственный банк ресурсов для создания ЦОР. 
Сегодня создано огромное количество различных каталогов и баз знаний учителей по 

разным предметам, в том числе и по информатике. Практически каждый учитель или 
ученик может получить доступ к нему.  
Сегодня все больше учителей разных предметов разрабатывают и выставляют на 

различных сайтах, социальных сетях профессиональных сообществ свои наработки 
творческого и методического характера. Все чаще в сети можно найти разработки учителей 
связанные с использованием ИКТ, компьютерных сетей и опубликованными в них 
ресурсами. Авторами многих образовательных электронных ресурсов являются 
действующие учителя. Разработкой электронных ресурсов должны заниматься 
профессионалы - специалисты в области создания подобных средств обучения. В то же 
время ни один такой ресурс не может быть разработан без привлечения педагогов в состав 
соответствующего авторского коллектива. Многие такие ресурсы публикуются учителями 
и школьниками в сети Интернет и становятся общедоступными. 
Сегодня можно пробовать создавать собственные ЦОР, а можно систематизировать те 

ресурсы, которые уже созданы и могут быть адаптированы и использованы для решения 
собственных педагогических задач. Для меня, оказалось важно, систематизировать ссылки 
на сайты, которые содержат необходимые материалы и разработки для современного урока 
вне зависимости от того, будут ли они публиковаться в сети или останутся в локальном 
варианте для применения в рамках только лишь нашего города или школы. В основу такой 
работы, прежде всего, должны быть положены оптимальные поисковые системы, 
обеспечивающие полнотектовый поиск информации. Выдача результатов поиска обычно 
состоит из выдержек рекомендуемых вниманию пользователя страниц и их адресов, 
работать с поисковыми серверами этого типа удобно, когда человек хорошо представляет 
то, что именно хочет найти.  
Для поиска информации ещё существуют поисковые каталоги: специализированные 

каталоги, которые объединяют только ресурсы, посвященные определенной тематике и 
каталоги общего назначения, включающие информационные ресурсы самого разного 
профиля. В сети Интернет существует достаточно много каталогов и порталов, 
собирающих электронные ресурсы, использование которых было бы целесообразным. 
Подборка сайтов может оказаться полезной как при объяснении нового материала, так и 
при проведении практических и лабораторных работ. Некоторые из таких ресурсов 
предназначены для использования в традиционной системе обучения в соответствии с 
федеральными государственными образовательными стандартами. Другие ресурсы сети 
Интернет предназначены для внеучебной и внеурочной работы школьников, углубления 
знаний и самостоятельного изучения различных предметов. 
В то же время следует учитывать, что качество опубликованных в Сети образовательных 

ресурсов сильно варьируется. В этом случае необходимо критично оценивать 
предлагаемые на сайте данные и отбирать только ту информацию, качество и 
достоверность которой не вызывает сомнений, в соответствии с педагогическим 
принципом научности. Важно понимать, что корректное, своевременное и уместное 
использование представленных образовательных ресурсов сети Интернет всеми 
специалистами, работающими в системе образования, является залогом эффективности 
подготовки учащихся.  
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Использование такого систематизированного каталога ссылок имеет большое значение 
не только для педагога, но и для учащихся. При подготовке к уроку, при выдаче домашнего 
задания, при организации проектно - исследовательской работы учащихся на уроке или во 
внеурочной деятельности важно, чтобы информация, которая буде использована, отвечала 
требованиям достоверности, значимости и экологичности. Обучение учащихся навыкам 
культуры потребления качественной и достоверной цифровой информации является, на 
мой взгляд, важной задачей учителя информатики. Поэтому на своих уроках я использую 
только ту информацию, которая предварительно была мною отобрана в банк знаний и 
отвечает всем требованиям экологичности. 
Именно навыки критичности и рассуждений лежат в основе умений решать проблемы и 

формируют ядро компетентности в этой области. Учитель создает соответствующие 
педагогические условия, выполняя роль координатора и консультанта, и учащиеся 
самостоятельно решают учебные проблемы, находят новые способы выполнения, 
сравнивают данные из разных источников, сопоставляют, корректируют свои дальнейшие 
действия для достижения более высокого результата. Использование Интернет - ресурсов 
способствует созданию условий активизации мыслительной деятельности в процессе 
обучения. 
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Важным условием для успешного школьного обучения ребенка является хорошо 
сформированная устная речь. Правильная и богатая речь расширяет возможности ребенка в 
познании окружающей действительности, формирует более глубокие, содержательные 
отношения со сверстниками и взрослыми, помогает быть уверенным в себе и своих силах. 
Поэтому в дошкольном возрасте важно позаботиться о своевременном и полноценном 
формировании связной речи детей. Необходимо развивать речь не в традиционном 
понимании этого слова, а развивать коммуникативные навыки детей. С введением 
Федерального государственного образовательного стандарта, когда происходят коренные 
изменения в дошкольном образовании, смещаются акценты и в коррекционно - 
развивающей деятельности: развитие словаря, связной речи, формирование 
грамматического строя являются не самоцелями, а средствами для развития у детей 
навыков общения. 
Планируемый результат освоения образовательной программы дошкольного 

учреждения в образовательной области «Речевое развитие» предполагается не только в 
виде показателей речевого развития, но и в виде конструктивных способов взаимодействия 
дошкольника с другими детьми и взрослыми. 
Формирование связной речи у детей многократно усложняется, если имеет место общее 

недоразвитие речи (ОНР). В исследованиях ряда авторов (Т.Б. Филичева, В.П. Глухов, 
Т.А.Ткаченко, Г.В. Чиркина и др.) отмечается, что у детей с ОНР наблюдается нарушение 
всех компонентов речевой системы и недостаточная сформированность как звуковой, так и 
смысловой сторон речи. Наличие у детей вторичных отклонений в развитии высших 
психических процессов создает дополнительные трудности в овладении связной 
монологической речью. 
Данная проблема стимулирует к постоянному поиску новых идей и технологий, 

позволяющих оптимизировать коррекционную работу. 
Для повышения продуктивности логопедической работы необходимо строить 

коррекционно - образовательный процесс на адекватной возрасту деятельности детей - 
игровой. Нестандартной игровой технологией развития связной речи детей определена 
технология составления рифмованных текстов. 
Игры с рифмами хотя и используют педагоги в работе с дошкольниками, но достаточно 

редко. Отчасти это можно объяснить незначительным количеством вариантов игровых 
упражнений. Это, в основном, подбор созвучных слов и часто встречающаяся игра 
«Доскажи словечко». В методической литературе они представлены у А.К. Бондаренко Г.А. 
Тумаковой и др. Ограниченное количество целей и задач, реализуемых в этих играх, также 
объясняет небольшой интерес к ним со стороны педагогов. Но не детей! Педагогическую 
целесообразность игр с рифмами можно объяснить той ценностью, которая в них 
заключена. Рифма – категория парная. В ней одно слово обязательно предполагает другое, 
фонетическое сходство которых заставляет ребенка искать и смысловые связи между 
словами – таким образом, фонетика рождает мысль. 
Опираясь на многолетний опыт, можно отметить, что коррекционно - развивающая 

работа более эффективна при использовании технологии составления рифмованных 
текстов, а именно: поэтапном введении технологии составления рифмованных текстов в 
коррекционно - развивающий процесс; систематичном включении игр и игровых 
упражнений по знакомству с рифмой в коррекционную работу; использовании модели для 
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составления лимерика в виде наглядной опоры; учете индивидуальных и речевых 
особенностей детей. 
На основе технологий развития связной речи Т.А. Сидорчук, Н.Н. Хоменко, методик 

Г.А. Каше, А.К. Марковой, Н.М. Щетининав помощь педагогам и родителям нами был 
разработан сборник «Игры в рифму», в котором систематизированы в определенной 
последовательности игры и упражнения по обучению детей составлению рифмованных 
текстов. 
Поиск путей повышения эффективности реализации технологии, привел к созданию 

героев перчаточного театра – пчелок Майя и Тая, которые любят игры - рифмовки и 
сочиняют шутливые стихотворения об увиденном. Появление таких героев очень 
заинтересовало детей и обеспечило принцип игровой мотивации. 
Входе деятельности были изготовлены книжки - рифмушки по разным лексическим 

темам, сборник «Доскажи словечко». Данные методические материалы позволили 
обеспечить принцип наглядности при подборе рифм. 
Были определены этапы внедрения технологии составления рифмованных текстов в 

коррекционно - развивающую деятельность с детьми старшего дошкольного возраста, 
уточнено содержание деятельности на каждом этапе. Продолжительность каждого этапа 
изменялась в зависимости от индивидуальных особенностей детей, но, содержание 
предыдущего этапа всегда являлось основой и составляющей каждого из последующих. 
На первом этапе (диагностическом) выявлялся реальный уровень развития связной речи 

детей, степень его соответствия возрастным нормам для планирования дальнейшей 
коррекционной работы. 
На втором этапе (подготовительном) осуществлялась фонематическая и 

психологическая подготовка детей. Для установления доверительных отношений с 
ребенком, создания положительного эмоционального настроя, детям предлагались игровые 
упражнения для укрепления мотивации и повышения интереса к занятиям; упражнения для 
развития слухового внимания и слуховой памяти; задания, способствующие развитию 
фонематического восприятия на материале правильно произносимых звуков. Дети 
знакомились с понятиями «слог», «слово», «ударение», тем самым подготавливалась 
платформа для составления рифмованных пар, на основе которых в дальнейшем 
составлялись рифмованные тексты. 
На третьем этапе (основном) осуществлялась задача – ввести технологию составления 

рифмованных текстов в коррекционный процесс пошагово. Дети знакомились с рифмой, 
учились подбирать рифмы к слову с опорой на картинку и без нее, на слух. Затем 
составляли рифмованные фразы, предложения и двустишья.  
На четвертом этапе (основном) дети учились составлять рифмованные тексты – 

лимерики, в процессе чего активизировалась их речь, и закреплялись и совершенствовались 
полученные умения. 
Анализ эффективности коррекционно - педагогической деятельности в течении пяти лет 

показал стабильно позитивные результаты в развитии связной речи: дети самостоятельно 
составляли разные типы предложений; при составлении рассказа и пересказе достаточно 
полно и адекватно отображали предложенный сюжет, соблюдали последовательность в 
передаче событий и связь между фрагментами - эпизодами; отмечалась определенная 
логическая последовательность в описании признаков предмета. 
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Положительная динамика была отмечена и педагогом - психологом в развитии у детей 
высших психических функций и коммуникативных навыков. Как показал опыт, внедрение 
в коррекционную работу специально организованной деятельности по созданию 
рифмованных текстов позволяет создать ситуации, провоцирующие детей к развернутому 
высказыванию, описательному и творческому изложению, заставляющие искать и 
самостоятельно находить возможность подбора языковых средств и составления связного 
высказывания. Данная технология обеспечивает высокую мотивацию, повышает уровень 
речевого внимания, позволяет детям проявить инициативу, способствует поддержанию 
интереса и положительного эмоционального настроя на протяжении всего коррекционного 
процесса. 
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Выносливость является одним из важнейших физических качеств для каждого человека, 
так как определяет не только эффективность выполненных двигательных действий без 
снижения интенсивности, но и успешность трудовых функций, которые выполняются на 
протяжении длительного промежутка времени [3, с. 176].  
В содержании урока физической культуры в общеобразовательном учреждении 

развитию выносливости обучающихся уделяется много внимания [2, с. 102]. Практически в 
каждом разделе программы по физической культуре планируются упражнения на развитие 
этого качества у обучающихся и нормативы для ее оценки. 
Несмотря на то, что важность развития выносливости поднимается в различных 

источниках научно - методической литературы, в некоторых из них, все - равно 
описываются результаты исследований с указанием низкого уровня развития этого 
физического качества [1, с. 104 - 106].  
Организация и методы исследования.  
Изучение развития общей выносливости проводилось в сентябре. В работе принимали 

участие юноши и девушки обучающиеся в 10 классе в количестве 56 человек. 
Исследование включало в себя тестирование обучающихся в 6 - ти минутном беге, беге на 
2000 и 3000 м, сгибании и разгибании рук в упоре лежа. 
Результаты исследования. 
Результат испытания «6 - ти минутный бег» у юношей в сентябре 2023 г. был 

1153,3±53,42 м., у девушек в сентябре 2024 г. был 928,0±36,1 м. Полученное значение 
показало, что у изучаемых юношей и девушек низкий уровень развития выносливости. 
Результат испытания «Бег на 3000 м» у юношей в сентябре 2023 г. был 915,5±8,9 с. 

Результат испытания «Бег на 2000 м» у девушек в сентябре 2023 г. был 740,8±8,1 с. 
Полученные значения показали, что у изучаемых юношей и девушек уровень развития 
выносливости равнялся бронзовому знаку ГТО. 
Результат испытания «Сгибание и разгибание рук в упоре лежа» у юношей в сентябре 

2023 г. был 25,0±2,9 раз. Полученное значение показало, что у изучаемых юношей уровень 
развития выносливости равнялся бронзовому знаку ГТО. Результат этого испытания у 
девушек был 7,6±1,3 раз. Полученное значение показало, что у изучаемых девушек уровень 
развития выносливости не достиг бронзового знака ГТО.  
В целом наблюдаемое недостаточное развитие общей выносливости, обнаруженное у 

некоторых исследуемых, можно объяснить их незначительной двигательной активностью и 
неспособностью уроков физической культуры в полной мере воздействовать на темпы 
развития выносливости.  

 
Список использованной литературы: 

1. Зорина С.Д., Ишанова О.В., Егорычева Е.В. Выносливость – базовая физическая 
способность для выполнения нормативов комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) // / 
Ученые записки университета имени П.Ф. Лесгафта. – 2017. – № 12 (154). – С. 102 - 106. 

2. Мартыненко В.К. Методика развития выносливости на занятиях физической 
культуры старшеклассников // Развитие современных методик и инноваций в физической 
культуре и спорте: материалы региональной научно - практической конференции (19 мая 
2022 г., г. Астрахань). – Астрахань, 2022. – С. 121 - 123. 



74

3. Романюк В.А. Проблема воспитания выносливости // E - Scio. – 2022. – №. 4 (67). – 
С. 176 - 180. 

© Волкова Е.В., 2024 
 
 
 
УДК 371 

Ибрагимова И.Н. 
канд.пед.наук, доцент 

АГПУ, 
г. Армавир, РФ 

 
ВОСПИТАНИЕ ГРАЖДАНСТВЕННОСТИ У ОБУЧАЮЩИХСЯ НА КУБАНИ  

В УСЛОВИЯХ ФОРМИРОВАНИЯ МНОГОПОЛЯРНОГО МИРА 
 

Аннотация 
Статья посвящена актуальной проблеме воспитания обучающихся в условиях 

формирования многополярного мира. Она рассматривается на примере гражданского 
воспитания детей и молодёжи в Краснодарском крае. Традиционно на Кубани в воспитании 
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декана по воспитательной работе, куратора, организатора практики студентов в школе 
Ключевые слова 
Гражданское воспитание, гражданственность, гражданин, обучающиеся, гражданская 

позиция 
 
Воспитание Гражданина является одной из важных целей образовательной системы, что 

реализуется через гражданское образование и воспитание в образовательных организациях. 
Мы исследовали состояние гражданского воспитания подрастающего поколения в 
Краснодарском крае. 
Различные аспекты гражданского воспитания представлены в работах по теории и 

методике воспитания (Е.В. Бондаревская, В.Г. Бочарова, О.С. Богданова, Б.С. Гершунский, 
В.А. Караковский, Б.Т. Лихачев, Т.Н. Мальковская, Н.Д. Никандров, Т.А. Стефановская, 
А.Н. Тубельский, С.Н. Чистякова, Г.Н. Филонов, М.И. Шилова, Н.Е. Щуркова, Е.А. Ямбург 
и др.). Проблема становления различных аспектов гражданской позиции обсуждается в 
исследованиях Л.Н. Боголюбова, Н.М. Воскресенской, Б.Ф. Горелика, А.Ю. Лазебниковой, 
В.И. Купцова, И.Л. Судаковой, Я.В. Соколова, Г.Н. Филонова, Л.Л. Хоружей и др. 
Что же такое «гражданское воспитание»? 
По мнению Б.Т. Лихачёва, «гражданское политическое воспитание представляет собой 

систему общечеловеческого ценностного отношения к глобальным проблемам, 
социальным группам, отдельным личностям, их деятельности, к явлениям общественной 
жизни и сознания. Оно гражданское потому, что определяется принципиальными 
общегосударственными, конституционными мировоззренческими позициями, 
воплощающимися в реальную практику общественных отношений. Оно политическое 
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потому, что обеспечивает уяснение школьниками идеалов и целей, стратегической и 
тактической линии строительства правового государства по обеспечению коренных 
интересов большинства народа» [1, с. 236]. 
Понятие «гражданственность» является ключевым для гражданского воспитания. В 

педагогической литературе мы можем увидеть такое определение: гражданственность – это 
нравственное качество личности, определяющее сознательное и активное выполнение 
гражданских обязанностей и долга перед государством, обществом, народом; разумное 
использование своих гражданских прав, точное соблюдение и уважение законов страны. 
Можно понимать гражданственность и как совокупность убеждений и взглядов, 

предполагающих нерушимую социальную солидарность, выражающуюся в участии 
человека в жизни социума. Гражданственность проявляется как сторона индивидуальной 
культуры человека, но ее формирование происходит в нерушимой связи с социумом. 
Гражданское воспитание – это формирование правовой культуры, четкой гражданской 

позиции, готовности к сознательному и добровольному служению своему народу. 
В практическом плане это виды деятельности, направленные на формирование 

гражданина, способного, умеющего и желающего жить в гражданском обществе и 
правовом государстве, осознающего значимость собственных поступков в развитии 
страны, уважающего и сохраняющего ее культуру и традиции. 
Безусловно, целью гражданского воспитания является достижение и поддержание 

основной идеи: «Судьба моей страны, моих родных, и моя собственная зависит от 
поступков и принимаемых мною решений. Я ответственен за свои действия перед 
государством». 
Следовательно, гражданин – сознательная личность, сочетающая свободное критическое 

мышление и самостоятельность с законопослушанием и принятием общественных 
принципов. Гражданин должен обладать знаниями о правах человека, государстве, 
выборах, умениями критически мыслить, сотрудничать с другими людьми, уважать права 
других, а также желанием участвовать в общественной жизни. 
Каждый должен обладать следующими качествами личности, которые формируются у 

будущего гражданина на этапе школьного обучения и воспитания: любовь к Родине, 
уважение отечественной истории и культуры, знание и уважение общенациональных 
идеалов, ценностей; любовь к своей семье; уважение жизни и здоровья человека, 
гуманность в межличностных отношениях, в обществе; бережное отношение к 
окружающей природе, стремление сохранять и благоустраивать ее; уважение ценностей 
российской национальной культуры, культуры своего этноса и культуры других народов 
России, способность к сотрудничеству с представителями разных этнических и 
конфессиональных групп в российском обществе; уважение российского государства как 
высшей формы самоорганизации российского общества, понимание целей и задач его 
деятельности; уважение гражданских прав и свобод в обществе, охраняемых законом 
(политических, экономических, национальных, религиозных, свободы слова), свободы 
взглядов и убеждений сограждан, мировоззренческая толерантность; готовность к защите 
Отечества, выполнению патриотического воинского долга в условиях внешней опасности 
для российского государства и общества. 
Воспитать данные качества в современном обучающемся, которого пытаются захватить 

европейские тенденции своей доступностью и простотой, довольно сложно. Начинать 
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формирование ответственного гражданина следует еще с дошкольного возраста, когда у 
ребенка только зарождается понимание происходящих вокруг событий, разъясняя 
особенности межличностных отношений. На данном этапе немаловажна роль родителей, 
которым необходимо доступным языком донести до сознания ребенка необходимость в 
уважении, во всех возможных смыслах этого понятия. В школе также продолжается работа 
в направлении «гражданское воспитание», в рамках которого осуществляется проведение 
внеурочных мероприятий, патриотических праздников (День защитников Отечества, День 
Победы, День народного единства и т.д.), посещения музейных уроков, сотрудничества с 
казачьим обществом, союзом ветеранов. В идеале, как и любое направление обучения и 
воспитания, формирование «гражданственности» проходит наиболее успешно, когда эта 
работа поддерживается со стороны семьи учащегося, где не забыты вышеописанные 
принципы. 
Результатом воспитательной работы школы в целом и учителя в частности должен стать 

учащийся, обладающий необходимыми качествами личности, которого можно будет смело 
назвать гражданином родной страны. Государственные образовательные стандарты это 
учитывают. По каждому направлению воспитания: гражданско - патриотическое, духовно - 
нравственное, эстетическое, физическое, экологическое воспитание и ценности научного 
познания – предлагается конкретика. В области патриотического воспитания: 
««Гражданский» блок должен привить неприятие любых форм экстремизма, 
дискриминации, готовность к участию в гуманитарной деятельности и понимание роли 
различных социальных институтов в жизни человека… патриотизм понимается как: 
интерес к изучению родного языка, понимание российской гражданской идентичности в 
поликультурном и многоконфессиональном обществе, истории и культуры; ценностное 
отношение к достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, к боевым 
подвигам и трудовым достижениям россиян; уважение к символам России, 
государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, 
традициям разных народов, проживающих в стране» [2].  
Результаты исследования проблемы гражданского воспитания детей и молодёжи 

следующие. Проект «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации», 
реализующийся в Краснодарском крае, предусматривает проведение мероприятий, 
направленных на гражданское и патриотические воспитание, формирование у детей и 
молодёжи уважительного отношения ко всем национальностям, развитие гражданской 
активности, нравственных, культурных ценностей. Эта работа ведётся активно и среди 
школьников, и среди студентов, и имеет свои результаты. Работает региональное отделение 
Общероссийского общественно - государственного движения детей и молодёжи 
«Движение Первых». 3 школы Армавира стали обладателями гранта первичных отделений 
«Движения Первых». 500 школьников участвовали в 4 сменах военно - патриотического 
фестиваля «Будь первым», действует Юнармия. Разнообразны формы гражданского 
воспитания: беседы, встречи с интересными людьми, ветеранами, конкурсы, посещения 
музеев и выставок, праздники, в том числе, семейные, коллективные творческие дела, 
викторины, акции, диспуты, игры, устные журналы, лектории, часы общения, 
консультирование и другие. В числе интересных форм работы, например, творческие 
мастерские: «Я – гражданин своей России», «Разговоры о важном»; обучающиеся активно 
участвуют в XXI Всероссийском конкурсе молодёжных авторских проектов и проектов в 
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сфере образования, направленных на социально - экономическое развитие российских 
территорий, «Моя страна – моя Россия», в V Всероссийском слёте казачьей молодёжи. С 
учётом кубанских традиций казачества работают кадетские, казачьи школы и классы. 70 
учеников школы № 1 «Казачья» на днях приняли присягу и вступили в казачество. В 
Армавире работает центр «Патриот», который в 2024 году награжден Переходящим 
вымпелом губернатора Краснодарского края. В отряде «Кубань - СПАС, активно работает 
студенческая молодёжь, спасая жизни, вызволяя людей из опасных ситуаций. Это 
настоящее проявление гражданской позиции. В Школе искусств Армавира прошёл 
фестиваль «Многонациональный Армавир. Он собрал представителей свыше 100 
национальностей. Армавирский государственный педагогический университет ведёт 
работу по гражданскому воспитанию также с обучающимися новых территорий России, 
принимая их в рамках проекта «Университетские смены», так в этом учебном году 
приезжали школьники из ДНР, в настоящее время обучаются дети из ЛНР. Это 
долговременный проект. Результаты такой кропотливой работы на Кубани по 
гражданскому воспитанию детей и молодёжи проявляются в различных активностях 
подрастающего поколения. В парке Победы по инициативе городского Совета ветеранов, 
который работает с молодёжью, возведена и открыта стела: «Герои Отечества», активно 
участвовали и студенты, и старшеклассники. Целенаправленная работа по гражданскому 
воспитанию продолжается. 
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Запросом современности сегодня выступает человек с высоким уровнем 
самостоятельности в приобретении знаний, принятии решений, независимым мышлением, 
способный грамотно работать с информацией и обладающий навыками работы в команде. 
Этот запрос стоит не только перед профессиональными организациями, но и перед школой. 
На мой взгляд, для решения поставленной задачи в условиях школы необходимо создать 

условия обучения так, чтобы проблемные учебные задачи, решаемые школьниками на 
уроках, были приближенны к реальности. Одним из способов мне представляется 
вовлечение учащихся в исследовательские проекты, творческие задания, в ходе которых 
они научатся выстраивать гипотезы, проверять их, осваивая при этом новые области 
знаний, отрабатывая навыки защиты своей позиции и представления результатов. 
Инструментом, позволяющим достичь поставленных целей, может быть проектно - 
исследовательский метод, развивающий познавательные, творческие навыки учащихся, 
умения самостоятельно конструировать гипотезы, проверять их, используя возможности 
информационного пространства.  
Работая над проектами на уроках информатики, мои ученики учатся самостоятельно 

собирать информацию из различных источников, анализировать, компилировать ее, делать 
выводы с учетом выдвинутой гипотезы. Предметная цель проектов всегда максимально 
приближена к жизненным потребностям ученика. Используя возможности своего 
предмета, привлекаю учащихся к активному участию в жизнедеятельности школы, родного 
города, края.  
В старшей школе в курсе «Информатика и ИКТ» программой предполагается 

проведение практикумов - больших практических работ, ориентированных на получение 
целостного содержательного результата, осмысленного и интересного для учащихся. На 
уроках информатики и ИКТ учащиеся приобретают опыт комплексного использования 
теоретических знаний и средств ИКТ в реализации прикладных проектов, связанных с 
учебной и практической деятельностью. 
Предлагая учащимся выполнение заданий за компьютером, я предоставляю детям 

возможность стать исследователем. При таком подходе каждый ученик, не выходя за рамки 
учебной программы, имеет возможность работать над вопросами, которые заинтересовали 
именно его. В результате у учащихся формируется навык работы с поисковыми серверами, 
способность строить эффективные коммуникации; развиваются базовые способности к 
рефлексивному мышлению, аналитическому подходу. Школьники приобретают 
исследовательский опыт, происходит прочное усвоение базовых коммуникативных 
навыков и приемов обсуждения актуальных жизненных проблем, тем самым формируется 
исследовательская компетентность в рамках учебного предмета и готовность к участию в 
проектах. 
В основной школе в соответствии с возрастными особенностями школьников, проектно - 

исследовательскую деятельность организовывается в групповых формах. При этом 
стараюсь не исключать возможности выбора учеником индивидуальной формы работы. 
Мне кажется важным предусматривать выполнение проектов не только в рамках 
предметной области информатики и ИКТ, но и проектов из других предметных областей, 
например, истории, филологии, математики, искусства и др. Тем самым закрепляю в 
сознании учащихся мысль о том, что информационные технологии можно и нужно 
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использовать в любых сферах деятельности, при изучении любого предмета школьного 
курса. 
Глубина применения исследовательского метода обучения раскрывается если применять 

его не только на уроках, но и на занятиях в сфере дополнительного образования. 
Внеурочная деятельность, обладая большей гибкостью в содержании, позволяет создавать 
проблемные ситуации, активизировать познавательную деятельность учащихся в поиске и 
решении сложных вопросов, требующих актуализации знаний, построения гипотез. 
При организации исследовательской деятельности учащихся важно учитывать, что 

выбор темы исследования, ее формулировка и содержание должны предполагать 
интеграцию наук из различных областей практической деятельности, практическую 
ориентацию целей, задач и содержание работы, предметно - объективный принцип 
исследования и практическую значимость результатов проекта. 
Любое исследование включает в себя пять этапов: подготовительный, этап 

планирования, экспериментальный этап, результативно - аналитический и отчетно - 
презентационный. Проводя исследование через каждый этап, школьник обогащается 
новым знанием и умением работать с данными и информацией, анализировать и 
обрабатывать их современными средствами, описывать и представлять результаты 
разнообразными способами, в том числе и с помощью современных цифровых технологий. 
Для оценки результатов исследовательской деятельности школьников важно учитывать 

познавательную активность и предприимчивость, логику построения программы 
исследования, качество использования источников информации, эффективность 
презентации результатов, потенциал продолжения проекта. 
Важным этапом для самостоятельной творческой проектно - исследовательской 

деятельности учащихся является проведение подготовительной работы, включающей 
материально - техническое и учебно - методическое оснащение, информационные (фонд и 
каталоги библиотеки, Интернет, аудио и видео материалы и т.д.) и информационно - 
технологические ресурсы (компьютеры и др. техника с программным обеспечением), 
организационное обеспечение (специальное расписание занятий выхода в Интернет). 
Разные проекты потребуют разного обеспечения.  
Ученики школы ежегодно представляют групповые или индивидуальные 

исследовательские работы на различных конференциях, конкурсах. Ребята ориентируются 
на собственные интересы не только чисто познавательные, но и творческие, прикладные. 

1. «Выбери ПК». Есть несколько типов людей: первоклассник, рядовой, офисный 
работник, французская бабушка, учитель в школе, подросток - геймер. Необходимо 
подобрать каждому свою конфигурацию компьютера, свою операционную систему, набор 
программного обеспечения, которое потребуется этим людям. Обосновать свой выбор. 

2. «Детские болезни». В работе учащиеся проанализировали состояние здоровья 
учащихся школы по различным заболеваниям. Проведенный мониторинг за 3 года 
позволил количественно и качественно оценить состояние здоровья учеников школы и 
выявить наиболее часто встречаемые заболевания в школьном возрасте. Это помогло 
медработнику школы лучше спланировать профилактические мероприятия по снижению 
заболеваемости детей. 
Проектно - исследовательская деятельность учащихся – это не просто одна из 

прогрессивных форм обучения в современной школе, это требование времени. Она 
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позволяет наиболее полно выявлять и развивать как интеллектуальные и потенциальные 
творческие способности детей, а так же критичность мышления. Проведение 
самостоятельных исследований стимулирует мыслительный процесс, направленный на 
поиск и решение проблемы, требует привлечения для этих целей знаний из разных 
областей. Методика преподавания информатики в тандеме с технолгией проектно - 
исследовательской деятельности учащихся позволяет оптимально решать задачи 
подготовки подрастающего поколения к жизни в современном цифровом обществе, решая 
текущие жизненные проблемы с учетом возможности в принятии правильных решений. 
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В условиях ФГОС содержание дошкольного образования направлено на решение трех 

важных задач: сохранение здоровья детей, развитие базовых качеств личности и 
предоставление одинаковых стартовых возможностей. Сегодня в детских садах появились 
тенденции увеличения количества занятий в режиме дня, включение в них неинтересного и 
недоступного содержания для воспитанников. В результате дошкольники имеют 
отрывочные представления, а полученная информация не становится знанием. Кроме этого, 
реализуемый педагогами ДОУ комплексный подход для успешной организации 
коррекционно - образовательной работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, 
приводит к увеличению нагрузки на каждого ребенка. Для воспитанников старшего 
дошкольного возраста с общим недоразвитием речи (ОНР) возникают трудности в 
восприятии учебного материала: они быстро утомляются, резко снижается их речевая 
активность. 
Образовательный стандарт предполагает в качестве инновационной модели организации 

воспитательно - образовательного процесса интеграцию. Интеграция - это объединение, 
слияние в одном занятии обобщенных знаний той или иной области, которые должны 
соответствовать основному требованию дошкольной и коррекционной педагогики: 
образование должно быть небольшим по объему, но емким. С одной стороны, интеграция 
основывается на общности психических процессов, развитие которых необходимо для 
успешного осуществления любой детской деятельности (эстетического восприятия, 
образного мышления, воображения, внимания). С другой - основой интеграции является 
образ, созданный разными средствами и воспроизводящийся детьми в разных видах 
деятельности: в речевой - слово; в изобразительной – рисунок; в музыкальной – мелодия, 
ритм; в физкультурной – движения; в театрализованной – жесты, мимика, позы. Все это 
позволяет интегрировать различные образовательные сферы и снизить объем учебной 
нагрузки на каждого ребенка, способствует снятию перенапряжения и утомляемости детей 
с общим недоразвитием речи за счет переключения их внимания на разнообразные виды 
деятельности. Интеграция объединяет воспитанников их общими впечатлениями, 
переживаниями, эмоциями, формирует коллективные взаимоотношения; освобождает 
время для самостоятельного творчества, игровой деятельности, способствуя укреплению 
психического и физического здоровья. 
Для реализации коррекционных и образовательных задач необходимо отбирать 

содержание знаний для их дальнейшей интеграции. Эти знания должны: расширять и 
обогащать представления детей с ОНР; быть нужными и доступными при последующем 
обучении в школе; вовлекать детей с ОНР в решение проблемных ситуаций, 
активизировать их познавательные интересы, стремление к усвоению новых знаний; 
стимулировать умственную активность; повышать уровень самоконтроля, 
самоорганизации и самооценки. 
Актуальность интеграции содержания образования в ДОУ продиктована новыми 

социальными запросами, предъявляемыми к дошкольному образованию. Методологически 
этот вопрос рассмотрен не достаточно, нет разработок по части интеграции содержания 
образования. Разработано большое количество интегрированных занятий по разным 
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образовательным областям, а разработок, которые могли бы подчеркнуть целостность всего 
содержания дошкольного образования, которыми могли бы воспользоваться педагоги ОУ с 
целью организации всего учебно - воспитательного процесса, нет. В нашем 
образовательном учреждении была создана и в течение нескольких лет успешно 
апробирована система интегрированных физкультурно - речевых занятий для 
дошкольников 5 - 7 лет с ОНР. У этих воспитанников наблюдаются не только нарушение 
произносительной, лексико - грамматической, связной сторон речи, но и отставание в 
развитии двигательной сферы и психических процессов. 
Результаты обследования речи и двигательных качеств у детей с ОНР позволили 

построить коррекционную работу с учетом ведущих линий речевого развития (фонетики, 
лексики, грамматики, связной речи) и обеспечить интеграцию речевого и физического 
развития детей в целях их подготовки к успешному обучению в школе. Таким образом, 
возникла необходимость в тесном сотрудничестве учителя - логопеда и руководителя 
физического воспитания и систематическом проведении интегрированных занятий для 
детей с тяжелыми нарушениями речи. 
Системообразующей единицей стал комплексно - тематический план, основа которого 

интеграция двух образовательных областей - речевой и физической. Перспективный план 
включает 9 занятий в год. Интегрированные физкультурно - речевые занятия 
продолжительностью 30 - 35 минут проводятся 1 раз в месяц в спортивном зале. В качестве 
основных тем выступают времена года, а занятия планируются в форме путешествий, 
прогулок. Участие других специалистов: воспитателей, музыкального руководителя, 
психолога носит эпизодический характер (в зависимости от содержания физкультурно - 
речевого занятия). 
При проведении интегрированных занятий учитывается: содержание базисных программ 

образовательного учреждения; положительно эмоциональный стиль отношений между 
педагогами и детьми; возрастные и индивидуальные особенности воспитанников. 
НОД планируется и проводится на основе системно - деятельностного подхода с 

применением современных образовательных технологий. Так как основным принципом 
педагогической работы с воспитанниками является личностно - ориентированная модель 
общения, предпочтение отдается игре. Игра позволяет осуществить передачу и закрепление 
знаний по разным лексическим темам, а также помогает дошкольникам проявить 
собственную активность, наиболее полно себя реализовать. 
В содержание физкультурно - речевых занятий включаются: фонетическая зарядка, 

дыхательная и пальчиковая гимнастика; игры и игровые упражнения на совершенствование 
грамматического строя речи; упражнения, развивающие двигательную активность; 
малоподвижные, подвижные игры и эстафеты; упражнения на координацию речи с 
движением, релаксация; развивающие игры; тренинги слухового и зрительного восприятия; 
элементы мнемотехники и моделирования; коллажи; театрализованные игры (игра - 
драматизация, кукольный театр, пальчиковый театр). 
На интегрированных занятиях рационально сочетаются статистические и динамические 

нагрузки, что важно для детей с тяжелыми нарушениями речи, которым требуется частая 
смена деятельности. Для стимулирования чувственного познания и создания комфортных 
условий на интегрированных занятиях обязательным является присутствие яркой 
наглядности. Интегрированное построение образовательной деятельности предоставляет 
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детям возможность: реализовать свои творческие возможности (они сочиняют, 
фантазируют, конструируют и т.д.); в интересной игровой форме познавать законы родного 
языка, овладевать коммуникативными навыками – свободно высказывать свои мысли, 
делиться впечатлениями; развивать познавательную активность. 
В результате систематичности и планомерности проводимых занятий у дошкольников с 

ОНР развиваются: воображение, основанное на нем творчество, произвольность, 
потребность действовать, совершенствуется интеллектуальное, физическое и речевое 
развитие. Проведенные мониторинги коррекционной работы показывают положительную 
динамику по каждому из обследованных параметров (звукопроизношению, лексике, 
грамматическому строю речи, связной речи, мелкой и общей моторики).  
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Аннотация 
Авторы статьи отмечают, что вся история развития человечества доказывает связь 

движения пальцев рук с речью. В статье рассматривается использование пальчиковых игр 
как эффективное средство развития речи у детей младшего дошкольного возраста. 
Ключевые слова 
Пальчиковые игры, этапы разучивания игр,игротренинг 
Деятельностный подход в образовательном процессе ДОУ, его основная идея 

заключается в том, что он дает возможность детям не быть в роли пассивных слушателей, 
которым выдается готовая информация, а включаться в самостоятельный поиск новой 
информации, в результате которого происходит открытие новых знаний и умений. 
Действия детей мотивируются игровой развивающей ситуацией, предложенной педагогом, 
которая позволяет дошкольникам определить свою «детскую» цель деятельности и идти к 
ее выполнению. 
Гармонично выстроенная взрослыми предметно - пространственная среда способствует 

становлению и развитию деятельностной активности ребенка, проявлению 
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любознательности, собственной индивидуальности, накоплению игрового, творческого, 
исследовательского опыта, что пробуждает инициативу, мотивирует к деятельности, дает 
возможность ребенку самостоятельно организовать процесс познания, получить наглядный 
результат своей деятельности, сделать его положительным переживанием и личным 
достижением. Поэтому на сегодняшний день так востребован деятельностный подход в 
организации образовательного процесса в ДОУ. Обновление содержания образования 
требует поиска методов, приемов, педагогических технологий, активизирующих ребенка, 
развивающих его личность в процессе различных видов деятельности. 
Дошкольный возраст – это время активного познания окружающего мира, смысла 

человеческих отношений, осознания себя в предметном и социальном мире, развития 
речевых и познавательных способностей. Чем выше двигательная активность пальцев, тем 
лучше развита речь. Эффективным средством стимулирования речи являются игры и 
упражнения на развитие мелкой моторики рук и поэтому мы используем в работе с детьми 
пальчиковый игротренинг. 
На занятиях с детьми придерживаемся основного принципа дидактики – от простого к 

сложному. Все занятия проводятся в игровой форме, поэтому, они вызывают у детей 
большой интерес и не приводят к переутомлению. Сначала простейшие приемы массажа: 
поглаживание, растирание, сжимание и разжимание кулачков, легкое потряхивание 
кистями, в процессе чего кисти рук приобретают хорошую подвижность, гибкость, 
исчезает скованность движений. 
Внедряя в практику своей работы деятельностный подход, уходим от сообщения детям 

знаний в готовом виде за счет привлечения их к самостоятельному, инициативному поиску 
информации. Этому способствуют разнообразные, эмоционально - приятные, динамичные 
приемы пальчикового тренинга: самомассаж пальцев рук позволяет улучшать мозговую 
активность и ускоряет психологическое развитие малыша. Упражнения самомассажа в 
игровой форме, с музыкальным сопровождением, вызывают у детей радость и хорошее 
настроение; «Театр пальчиков и языка» или сопряженная гимнастика стимулирует развитие 
речи, учит концентрировать свое внимание, кисти рук и пальцы приобретают силу, 
облегчается овладение навыками письма; двигательные упражнения «пальчики - 
музыканты», «пальчики фокусники», «пальчики - путешественники» и т.п., превращаясь в 
занимательную игру, способствуют развитию творческих способностей и артистизма детей; 
различные виды мозаик, во - первых, способствуют развитию мелкой моторики рук, 
образного мышления, воображения; игры с природным материалом (семена, орешки, 
косточки, крупа и др.) – серьезное занятие, требующее от детей усидчивости и терпения, 
развивающее фантазию и самое главное пальцы рук; игры с пластилином, который 
прикасаясь к каждой точке пальцев и ладоней, массажирует и стимулирует их; упражнения 
со счетными палочками (деревянными и пластмассовыми), соломинками способствуют 
выработке гибкости и точности движений рук, развитию глазомера, развитию ручной 
умелости, координации, внимания, воображения; металлические и пластмассовые 
конструкторы помогают развивать координацию, а также мелкую моторику рук, которая 
способствует развитию речи, через соприкосновение предмета с рукой, ребенок учится 
чувствовать разницу в предметах, развивая кинестетическую чувствительность; игры с 
клубочками цветных ниток - в процессе развивается не только мелкая моторика рук, но и 
двигательная, нервная, и зрительная системы – мы получаем одновременно 
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многосторонний эффект; игры с пуговицами способствуют развитию мелкой моторики, 
координации движений, глазомера, концентрации внимания, усидчивости, навыков 
классификации; элементы Су - Джок гимнастики, с помощью которых дети массируют 
пальцы и ладошки, что оказывает благотворное влияние на весь организм, а также на 
развитие мелкой моторики пальцев рук, тем самым, способствуя развитию речи. Главными 
достоинствами Су - Джок гимнастики является высокая эффективность, абсолютная 
безопасность применения и доступность метода; игры с кинетическим песком. 
Игры с пальцами создают благоприятный эмоциональный фон, развивают умение 

подражать взрослому, учат вслушиваться и понимать смысл речи, повышают речевую 
активность ребенка. Он учится концентрировать свое внимание и правильно его 
распределять. Речь его становится четкой, ритмичной, яркой, развивается память, так как 
ребенок учится запоминать определенные положения рук и последовательность движений. 
Пальцы и кисти приобретают силу, хорошую подвижность и гибкость, что облегчит 
овладение навыком письма.  
Использование приемов игротренинга дает возможность проводить интересные игры с 

пользой для общего развития ребенка, развивает координацию движений, совершенствует 
деятельность артикуляционных органов. Главное, что важно помнить игры - занятия 
должны быть интересны, эмоционально приятны, не утомительны. 
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В становлении базовой культуры личности, в профессиональном становлении и развитии 
будущего педагога важную роль играет преподаватель. Современная ситуация развития 
детства (Д.И. Фельдштейн) подтверждает необходимость формирования гуманистической 
позиции у будущих педагогов в процессе профессиональной подготовки в вузе. Очень 
важно, чтобы будущие педагоги в процессе обучения в вузе поняли, что они должны быть 
ориентированы на сотрудничество с обучаемыми, проявлять живой интерес к личности 
ребенка, осознавать гуманистические цели воспитания. Ученые и педагоги практики 
разрабатывают методологию формирования гуманистической позиции: личностно - 
ориентированное образование, диалогическую концепцию взаимодействия субъектов 
образовательного процесса. 
Анализ исследований по указанной проблеме показывает, что причиной пристального 

внимания к диалоговому взаимодействию преподавателя и студента является пониманием 
сложности влияния на внутренний мир человека: духовные ценности не передаются путем 
объяснения, заучивания, приказа, строгого контроля, внешнего целеполагания [2,3]. Они 
формируются образом жизни, нравственным поступком, деятельным сопереживанием, 
ответственным отношением к своему призванию, «постоянным усилием стать человеком» 
(М.Мамардашвили) [4]. 
Для примера по использованию воспитательного потенциала диалогового 

взаимодействия преподавателей и студентов в процессе профессиональной подготовки 
рассмотрим работу, которая ведется на базе Центра правового просвещения учащихся, 
созданного преподавателями и студентами факультета управления и права в МБОУ «СОШ 
№ 14» г. Махачкалы. В течение многих лет просветительская и научно - исследовательская 
работа со студентами позволила создать методический инструментарий в разъяснении 
сложных правовых явлений, содержания нормативно - правовых документов 
международного, федерального и регионального уровней по защите и обеспечению прав 
ребенка. Студенты в период производственной (педагогической практики) организуют 
различные просветительские мероприятия правововоспитательной деятельности на базе 
Центра. На уроках по праву, проводимых в школе, мы руководствуемся следующими 
критериями: 

- значимость результатов совместной деятельности преподавателей, студентов и 
обучаемых в школе; 

- деятельность, направленная на просветительскую работу по праву; 
- педагогическая культура, право просветительская деятельность преподавателей и 

студентов, влияющие на развитие основ правовой культуры учащихся школы. 
Уметь воспринять истинные ценности, в том числе и правовые поддаются в известной 

мере целенаправленному формированию у студентов. Центр располагает таким средством 
воздействия, как правовая среда, которая предстает перед студентом и учащимися неким 
пространством, которое благоприятно влияет на морально - психическое самочувствие 
каждого. На базе Центра проводятся семинары, конференции, встречи, что и составляет его 
жизнь и место в образовательно - воспитательном пространстве образовательной 
организации. Из всех форм работы с аудиторией особо хочется выделить «открытый 
диалог», где студент может самостоятельно сформулировать и высказать собственные 
мысли в процессе подготовки, проведения мероприятий и обсуждения различных тем. 
Разговор о соблюдении прав ребенка в образовательной организации, проведенный 
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совместно с научным студенческим обществом при участии преподавателей показал, что 
педагогическая позиция преподавателя и студентов ориентирована не столько на 
сообщение информации, сколько на развитие у студентов и учащихся культуры диалога, 
самоопределения, потребности в самообразовании и самовоспитании. 
Осмысливая работу по диалоговому взаимодействию, осознаешь, что главное его 

предназначение не только право просветительская деятельность, но и общение, воспитании 
личной и педагогической культуры студента, приобщении будущих педагогов к 
организации личностно –ориентированного образования. 
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Аннотация 
Авторами рассмотрены основные подходы к определению выразительности движений, 

определены особенности выразительности движений у детей дошкольного возраста, 
условия развития выразительности движений с помощью ритмических упражнений. 
Ключевые слова 
Дошкольное образование, выразительность движений, дошкольный возраст, 

ритмические упражнения 
В последнее время все чаще обсуждается проблема становления творчески активной 

личности. Чтобы не отставать и быть всегда успешными, детям необходимо уметь быстро 
реагировать на смену условий, переключать внимание, быть активными и ловкими в любой 
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ситуации. Современные дети не умеют рационально использовать накопленный 
двигательный опыт. У них наблюдается нехватка творческой выдумки. Отечественные 
педагоги (Н.А. Ветлугина, Т.С. Комарова) и психологи (Л.С. Выготский, В.Т. Кудрявцев), 
основываясь на результатах специальных научных исследований, убедительно доказали, 
что всем детям, независимо от природных данных, необходимо создавать оптимальные 
условия для их творческого развития. Творчество изначально заложено в каждом ребенке. 
Перед родителями и педагогами встает задача направить творческое начало в нужное 
русло, создать необходимые условия для его проявления. 
Важным средством активизации творческого начала у дошкольников было, есть и будет 

движение под музыку. Именно поэтому мы решили разработать и внедрить в процесс 
физического воспитания детей старшего дошкольного возраста занятия по ритмической 
гимнастике, направленные на развитие их двигательного творчества. 
Проанализировав и обобщив научно – методическую литературу по физической 

культуре, мы предположили, что развитие двигательного творчества на занятиях по 
ритмической гимнастике будет более эффективным и целесообразным, если: создать 
условия и материально – техническую базу для разнообразных занятий по ритмической 
гимнастике; деятельность детей планировать с учетом выполнения принципов 
систематичности, доступности, активности, сознательности и в соответствии с 
возрастными, индивидуальными особенностями развития детей; в каждое занятие 
включить упражнения и задания, направленные на развитие творческого воображения, 
фантазии, способности импровизировать под музыку, передавать образ. 
За основу планирования своей работы мы взяли программу В.Н.Шебеко, В.А.Овсянкина 

«Физкульт - ура!» [4], практические материалы Н.Э.Власенко «Фитнес для дошкольников» 
[1], оздоровительно - развивающую программу Ж.Е. Фирилевой, Е.Г. Сайкиной «Са - фи - 
Дансе»[3]. 
В нашем учреждении созданы благоприятные условия для занятий: просторный и 

удобный физкультурный зал, в достаточном количестве имеются традиционные и 
нетрадиционные атрибуты, музыкальные центры и богатая фонотека. 
Из всего многообразия средств ритмической гимнастики мы выбрали следующие: 

упражнения без предметов, упражнения с традиционными предметами, упражнения с 
нетрадиционными предметами (с цветами, «крыльями», полотнами и др.), элементы 
классического танца, элементы основной гимнастики (общеразвивающие и строевые 
упражнения, ходьба, бег, прыжки), имитационные упражнения, игровые упражнения. 
Собранные и повторно проработанные материалы включены в разделы плана: 

игроритмика, игрогимнастика, игротанцы, танцевально - ритмическая гимнастика, 
подвижные игры, игропластика в сочетании с дыхательной гимнастикой, музыкально - 
ритмические игры.  
Перспективное планирование включает: подбор упражнений к каждому разделу и 

комплексу, определение количества упражнений, их дозировки, распределение количества 
занятий для знакомства, разучивания и отработки упражнений комплекса, подбор 
музыкального сопровождения. 
Занятия строятся на принципах доступности, постепенности, повторяемости, 

систематичности, активности взрослого и детей в двигательной деятельности. 
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При подборе упражнений применяется принцип проработки «сверху вниз»: 
последовательное выполнение упражнений для мышц шеи, рук и плечевого пояса, 
туловища и ног. 
Во вводной части занятия для разогрева организма и плавной подготовки его к 

физической нагрузке проводится «игроритмика» и «игрогимнастика». Упражнения этой 
части выполняются с небольшой амплитудой – разные виды ходьбы и бега, с хлопками на 
каждый счет и через счет, с увеличением темпа, переход на бег и обратно.  
В основной части занятия мы разучиваем подводящие упражнения («Игротанцы») и 

объединяем их в комплекс ритмической гимнастики («Танцевально - ритмическая 
гимнастика»). Разучивание комплекса проходит в 3 этапа: этап начального разучивания, 
этап углубленного разучивания и этап закрепления и совершенствования. 
Для запоминания последовательности упражнений мы с детьми придумываем названия, 

например, «Петрушка», «Окошко», «Вертушка», «Хлопушки» и др. Выучив простое 
движение, добавляю различные элементы, подключаю дополнительные движения рук, 
плеч, головы. Учитываю и то, что частое выполнение одних и тех же упражнений быстро 
надоедает детям. Для поддержания у них интереса предлагаем выполнение упражнений в 
разных вариантах, изменяем исходные положения и направления движений, вводим 
всевозможные дополнения, ускорения и замедления темпа, используем имитацию поз и 
подбираю образность каждому движению. 
Наиболее широко используем зеркальный, четкий показ, как наглядное дополнение к 

словесному объяснению, как подсказка отдельных элементов движения. Сначала 
упражнения разучиваем под счет, хлопки, словесные указания. Это дает возможность 
убедиться в правильном выполнении упражнения, замедлить или ускорить темп 
упражнений, остановиться при необходимости исправить ошибки, допускаемые детьми. 
Постепенно от упражнения к упражнению, возрастает не только сложность, но и 
физическая нагрузка, которую дозирую с учетом индивидуальных возможностей детей. 
Затем движения выполняем одновременно с музыкой и со словами, задающими темп и 

направление движения. Когда комплекс разучен по частям, мы объединяем их и проводим 
под музыку. Каждый комплекс заканчивается динамическими дыхательными 
упражнениями, выполняемыми в медленном темпе. 
Когда на занятии высвобождается несколько минут свободного времени, мы 

предоставляем его детям для творческой самостоятельной танцевальной и двигательной 
деятельности. Предлагаем детям ранее разученные упражнения использовать в различных 
комбинациях и комплексах. 
Музыкальные попурри с разным ритмическим рисунком очень нравятся детям. Они 

помогают раскрепоститься, научиться свободно двигаться, выражать себя творчески, 
выплескивать эмоции. Они заменяют нам подвижную игру. 
В заключительной части занятия для восстановления организма детей проводим 

«игропластику» в сочетании с дыхательными упражнениями. Все упражнения выполняем в 
медленном темпе, что создает условия для постепенного снижения нагрузки и обеспечения 
плавного перехода к спокойному состоянию детей. Для сохранения эмоционального 
подъема заканчиваю занятия знакомыми музыкально - ритмическими играми. 
От комплекса к комплексу движения детей становятся более осмысленными, 

слаженными и уверенными. Дети достаточно быстро овладевают сложными по 
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координации движениями, выполняют движения легко и выразительно, максимально 
артистично и в соответствии с музыкой.  
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Аннотация. В статье рассматривается проблема определения сущности понятия 

педагогическая поддержка. На основе анализа литературы автор подчеркивает 
междисциплинарный характер данного понятие. 
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Основная задача поддержки в педагогике заключается в оказании педагогом 

своевременной помощи детям, оказавшимся в затруднении при обучении. Она необходима 
для того, чтобы обучение имело характер личностно – ориентированный. Необходимо 
подчеркнуть, что термин «поддержка» был введен в научный оборот О. С. Газман. Под 
термином педагогическая поддержка О.С. Газман, понимал «процесс совместного с 
ребенком определения его собственных интересов, целей, возможностей и путей 
преодоления препятствий (проблем), мешающих ему сохранять свое человеческое 
достоинство и самостоятельно достигать желаемых результатов в обучении, 
самовоспитании, общении, здоровом образе жизни» [2]. 
Анализ психолого – педагогической литературы показал, что содержание 

педагогической поддержки, сосредотачивает интерес на глубинном значении элементов, 
формирующих поддержку на уровне психологии и педагогики. Содержание заключается в 
трудных переустройствах, что затрагивают, в первую очередь, личностное развитие. 
Формирующаяся личность ребенка остро нуждается в представлении, принятии, в 
особенных воспитательных стратегиях. Все эти элементы вооружают личность 
необходимыми механизмами для успешного саморазвития.  
Практически все формы поддержки рассматриваются в рамках теоретико - практических 

основ, касающихся педагогики, поскольку вовлечены в гуманистическую парадигму 
образовательного процесса. Сущность, структура понятия «поддержка» основные 
механизмы, виды, способы и условия поддержки субъектами образовательного процесса 
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рассматривается в работах таких ученых, как А.Т. Анохина, А.Г. Асмолов, И.Ф. 
Дементьева, И.Б. Котова, Л.Я. Олиференко, Л.А. Петровская и др.  
Само слово «поддержка» в русском языке трактуется как оказание помощи, содействие. 

Поскольку слово «поддержка» часто употребляется в сочетании «помощь и поддержка» 
представляется необходимым уточнить соотношения этих терминов. Поддержка означает 
«оказание помощи»; поэтому если помощь - это определенная система мер, реализация 
которых имеет целью принести кому - либо облегчении в чем - либо, то поддержка есть 
собственно реализация этой системы мер, этой помощи, т.е. деятельность по оказанию 
помощи. Иной взгляд на данную проблему имеет Т. А. Строкова она отмечает, что 
«поддержать можно косвенно, даже не будучи рядом; помочь - только в общении, тесном 
контакте с человеком, в момент его встречи с трудностью, с которой он самостоятельно не 
может справиться» [5]. 
Так же слово «поддержка» в словарях русского языка идентично словам «помощь» и 

«содействие», однако в научной педагогической литературе для обозначения 
педагогической и образовательной деятельности, ориентированной на развитие личности, 
индивидуальности ребенка, утвердилось понятие «поддержка». 
В науке в достаточной степени представлено осмысление проблемы поддержки. Как 

показал анализ научных исследований, поддержка рассматривается как помощь в 
различных сферах жизнедеятельности человека в связи, с чем выделяют ряд видов данного 
явления. Так, в рамках гуманистической психологии A.B. Брушлинским, А. Маслоу, К. 
Роджерсом и др. рассматривается гуманистическая поддержка; психологическая поддержка 
является предметом изучения А. Адлера, А.И. Волковой, Т.П. Гавриловой, Л.Я. 
Петровской; педагогическая поддержка анализируется в трудах О.С. Газмана, И.Б.Котовой 
и др. 
Так, И. Б. Котова, изучая содержание поддержки, делает в основном акцент на 

глубинном значении элементов именно психологии и педагогики. Содержание 
педагогической поддержки базируется на трудных преобразованиях, что касаются 
личностного развития учащегося [3]. 
Как подчеркивает А. Т. Анохина, содержание педагогической поддержки. Согласно ее 

мнению, содержание поддержки состоит в оказании своевременной помощи самости, 
влияющей на самостоятельность личности. То, что у ведомого развито недостаточно, 
нуждается в помощи, поддержке. Из этого и получается пафос, направляющий 
педагогическую поддержку и модели её реализации на развитие самостоятельности у 
учащегося [1].  
Л. А. Петровская рассматривает педагогическую поддержку как трудное по своей 

сущности формирование. Оно принимается как переживание человеком положительной 
эмоции, характеризующей уверенность. Причем на субъективном уровне. Развитая 
уверенность, в свою очередь, формирует сопереживание со стороны. Таким образом, 
приходит помощь [4]. 
В настоящее время присутствует междисциплинарный характер понятия поддержки: 

социальная, психологическая, педагогическая, социально - педагогическая. Поддержка 
идентична помощи. Содержание может быть тождественно. Однако смысл совсем разный. 
Мы разделяем мнение Т. А. Строковой, которая считает, что «поддержать можно косвенно, 
даже не будучи рядом; помочь – только в общении, тесном контакте с человеком, в момент 
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его встречи с трудностью, с которой он самостоятельно не может справиться» [5]. 
Рассматривая этимологию слова «поддержка» с семантической стороны, то содержание 
означает непосредственную помощь, желание оказать содействие нуждающемуся 
человеку. Собственно, помощь – это содействие кому - нибудь, участие в чем - нибудь, 
приносящее облегчение кому - нибудь. Из этого следует, что помощь – это совокупность 
определённых мер, осуществление которых облегчит чью - то жизнь, исправит сложные 
ошибки. Следовательно, поддержка – это реализация данной совокупности мер, 
оказываемой помощи. То есть деятельность, направленная на своевременное оказание 
помощи. Отмеченные нами значения семантического характера формируют конкретные 
значения в области педагогики: содействие в обретении чувства уверенности; развитие 
положительных качеств, имеющихся у личности, обучающегося. 
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УРОВЕНЬ ЗРЕЛОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫБОРА АБИТУРИЕНТОВ 
АГРАРНЫХ КОЛЛЕДЖЕЙ ИЗ ГОРОДОВ И СЕЛЬСКИХ ПОСЕЛЕНИЙ 

 
Аннотация. В статье рассматривается проблема способности абитуриентов аграрных 

колледжей к осознанному профессиональному выбору. Представлены результаты 
сравнительного анализа показателей зрелости профессионального выбора абитуриентов из 
города и из сельской местности. Делается вывод о том, что выбор аграрного колледжа 
лицами из сельской местности отличается большей осознанностью, чем абитуриентов, 
проживающих в крупных городах. 
Ключевые слова: профессиональный выбор, зрелость профессионального выбора, 

самостоятельность, способность к ответственности, готовность к профессиональной 
деятельности, абитуриенты аграрных колледжей, городские и сельские жители. 
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Исследование, направленное на выявление особенностей профессионального выбора 
абитуриентов аграрных колледжей из городских и сельских поселений, имеет важное 
прикладное значение, что связано с необходимостью разработки действенных вариативных 
программ формирования у студентов, как будущих специалистов среднего звена 
агропромышленного комплекса, профессиональной направленности и готовности к 
профессиональной деятельности в сфере получаемой профессии. 
В настоящее время в России приоритетными являются вопросы развития сельского 

хозяйства, которое рассматривается в качестве доминирующего фактора социально - 
экономического положения страны и общего уровня ее национальной независимости и 
благополучия [1]. Кадровая политика в области агропромышленного комплекса 
ориентирована на повышение престижности профессий, связанных с сельским хозяйством, 
привлекательности сельскохозяйственного труда, привлечение молодежи к работе в 
агропромышленном комплексе. В связи с этим, предпринимаются меры по повышению 
заработной платы работникам сельского хозяйства, предоставлению молодым семьям, 
решившим переехать в сельскую местность и выстраивать там свое карьерное и личностное 
развитие, разнообразных льгот и пособий, по популяризации сельскохозяйственного труда 
и профессий, ориентированных на работу в агропромышленном комплексе [3]. 
Однако предпринимаемые беспрецедентные меры правительства не дают ожидаемого от 

них эффекта: до сих пор наблюдается отток молодежи из сельской местности, старение 
работников сельскохозяйственного труда, нежелание нового поколения связывать свою 
жизнь с данной областью профессиональной деятельности. 
Представляется, что без разработки эффективных и действенных программ по развитию 

у студентов аграрных колледжей и вузов профессиональной направленности на работу в 
качестве представителя получаемой профессии решение стратегических планов страны 
будет недостижимом и блокироваться особенностями профессионального самосознания 
обучающихся и их представлениями в своем профессиональном будущем. 
Известно, что одним из важных этапов профессионального развития человека является 

этап выбора профессии. Именно на этом этапе осуществляется важный шаг на пути 
выстраивания своей жизни и жизненного пути. Именно здесь закладываются основы образа 
Я - перспективного, намечаются конкретные планы по собственному профессионально - 
личностному развитию. На этапе профессионального выбора молодому поколению 
требуется посильная помощь, в связи с чем актуализируются вопросы факторов такого 
выбора, выявления причин принятия молодыми людьми, юношами и девушками решения 
о поступлении в аграрный колледж на обучение по программам профессиональной 
подготовки специалистов для агропромышленного конкурса [2]. 
Вследствие актуальности проблемы, было проведено исследование, результаты которого 

позволяют объективно судить о контингенте поступающих в аграрные колледжи и об их 
мотивах выбора образовательной организации. Результаты исследования дают также 
объективные данные о зрелости сделанного абитуриентами профессионального выбора и о 
их профессиональных намерениях. 
Для организации исследования были сформированы две исследовательские группы, 

состоявшие из одинакового числа абитуриентов, проживающих в городах и в сельской 
местности. Исследование осуществлялось с помощью тестирования абитуриентов по 
методике «Профессиональная готовность» [4]. 
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Выявлены статистически достоверные различия по отдельным показателям зрелости и 
готовности к профессиональному выбору. 
Так, процентные распределения абитуриентов по уровням развития автономности, 

самостоятельности и независимости профессионального выбора (рисунок 1) 
свидетельствуют о том, что среди абитуриентов из сельской местности значимо больше, 
чем среди абитуриентов аграрных колледжей, проживавших в городе, тех, кто осознанно и 
самостоятельно выбрал профессию, связанную с агропромышленным комплексом.  

 

 
Рисунок 1 — Процентные распределения абитуриентов двух исследовательских групп по 

уровню сформированности самостоятельности профессионального выбора 
 

Они в большей степени, чем абитуриенты другой группы, способны самостоятельно 
делать профессиональный выбор, имея определенный опыт по планированию своего 
профессионального будущего. Обладая высоким уровнем реализма, такие абитуриенты 
изначально нацелены на обучение и получение необходимых знаний, умений и 
профессиональных компетенций в колледже. Следует обратить внимание, однако, что 
высоким уровнем самостоятельности профессионального выбора характеризуются отнюдь 
не все абитуриенты аграрных колледжей: 26,86 % абитуриентов из сельской местности и 
5,97 % - из городов. 
Уровень информированности о мире профессий абитуриентов двух исследовательских 

групп статистически не отличается друг от друга и в целом характеризуется средними 
значениями (рисунок 2). 

 

 
Рисунок 2 — Процентные распределения абитуриентов двух исследовательских групп по 

уровню информированности о мире профессий 
 

Различия между группами зафиксированы по показателям уровня развития умений 
принимать решения, брать ответственность за них и осознавать их последствия (рисунок 3).  
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Рисунок 3 — Процентные распределения абитуриентов двух исследовательских групп по 

уровню умений брать на себя ответственность за собственные решения 
 

И здесь, как и в первом случае, более высокие значения зафиксированы в группе 
абитуриентов из сельской местности, жители сельских поселений. В данной 
исследовательской группе почти треть абитуриентов отличаются осознанностью принятия 
решения о поступлении в аграрный колледж, их готовностью к принятию на себя 
ответственность за сделанный выбор образовательного учреждения, что косвенно 
свидетельствует об их готовности в будущем работать в агропромышленном комплексе. 
Столь же различными оказались и процентные распределения абитуриентов двух 

исследовательских групп по уровню развития умений к планированию своей 
профессиональной карьеры и своего профессионального пути (рисунок 4). 

 

 
Рисунок 4 — Процентные распределения абитуриентов двух исследовательских групп по 

уровню умений планировать свое профессиональное будущее 
 

Уровень эмоциональной включенности в выбор профессии для старшего подросткового 
и юношеского возрастов является, по сути, основным показателем зрелости 
профессионального выбора. В нашем исследовании высокий уровень эмоциональной 
включенности в такой выбор зафиксирован только в группе абитуриентов из сельской 
местности (рисунок 5), хотя и процент таких абитуриентов оказался отнюдь не высоким. 

 

 
Рисунок 5 — Процентные распределения абитуриентов двух исследовательских групп по 

уровню эмоциональной вовлеченности в выбор профессии 
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Таким образом, результаты проведенного исследования свидетельствуют о том, что 
многие и даже большинство абитуриентов аграрных колледжей еще не сделали 
самостоятельный профессиональный выбор, что среди абитуриентов, проживающих в 
сельской местности готовность работать в агропромышленном комплексе значимо выше, 
чем в группе тех поступающих, чей выбор аграрного колледжа был определен случайно, 
под давлением родителей или других близких людей, настоявших на «временном» 
обучении. Многие абитуриенты аграрных колледжей, особенно жителей городов, не 
связывают обучение с дальнейшими перспективами работать в сельском хозяйстве и 
выстраивать карьеру в области сельскохозяйственного труда. 
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Аннотация:  
Статья исследует мир эмоций, которые испытывают дети, и подчеркивает важность их 

понимания и выражения. Описываются основные эмоции, такие как счастье, грусть, страх, 
злость и удивление. Также рассматриваются способы, которыми дети могут выражать свои 
чувства — через игру, рисунки и общение. Важность понимания и управления своими 
эмоциями акцентируется как необходимый шаг в личностном развитии и укреплении 
дружбы. Статья ориентирована на родителей и педагогов, желающих помочь детям лучше 
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Annotation: 
The article explores the world of emotions that children experience and emphasizes the 

importance of understanding and expressing them. The basic emotions such as happiness, sadness, 
fear, anger and surprise are described. It also examines the ways in which children can express their 
feelings — through play, drawings and communication. The importance of understanding and 
managing your emotions is emphasized as a necessary step in personal development and 
strengthening friendship. The article is aimed at parents and educators who want to help children 
better understand and cope with their emotional state. 
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friendship, psycho - emotional development. 
 
Дети — это маленькие исследователи, которые открывают для себя мир, полный цветов, 

звуков и впечатлений. Но кроме изучения окружающей среды, они также учатся понимать 
свои внутренние чувства. Эмоции — это важная часть нашей жизни, помогающая 
выражать то, что мы чувствуем, и связывать нас с другими людьми. Понимание эмоций — 
это ключ к здоровому психоэмоциональному развитию ребенка и формированию его 
личности. 
Эмоции можно описать как сложные реакции на различные события, ситуации или 

окружающую среду. Это состояние, которое может быть вызвано внешними факторами — 
такими как игрушка, люди или события — или внутренними переживаниями. Эмоции 
помогают детям ориентироваться в отношениях с окружающими и в собственном 
внутреннем мире. 
Основные эмоции, которые могут быть интересны детям – счастье, грусть, страх, злость 

и удивление. 
Счастье — это чувство, которое возникает, когда нам весело и мы довольны жизнью. 

Например, когда ребенок получает подарок, встречает любимого друга или играет в 
любимую игру, он испытывает радость и счастье. Это чувство наполняет нас энергией и 
позитивом. 
Грусть — это эмоция, возникающая, когда мы испытываем печаль или нехватку чего - то 

важного. Например, потеря игрушки или расставание с другом может вызвать грусть. 
Важно объяснить детям, что грусть — нормальное чувство, и иногда нам нужно время, 
чтобы его пережить. 
Страх — это естественная реакция на угрозу или опасность. Дети могут бояться 

темноты, громких звуков или незнакомых людей. Обсуждение своих страхов с родителями 
или взрослыми помогает детям понять, что страх — это нормально, и что иногда он может 
быть преувеличен. 
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Злость — это чувство возникает, когда что - то или кто - то вызывает у нас раздражение. 
Например, когда кто - то отбирает игрушку, ребенок может почувствовать злость. Важно 
научить детей, как выражать свою злость конструктивно, например, через разговор или 
творчество. 
Удивление возникает, когда мы сталкиваемся с чем - то новыми и необычным. Это 

может быть связано с новыми явлениями, открытиями или даже с игрой. Удивление 
вдохновляет детей на исследование и открытие, побуждая их задавать вопросы и искать 
ответы. 
Как мы выражаем эмоции? Эмоции не остаются внутри нас — мы показываем их 

окружающим. Дети могут выражать свои эмоции через различные формы коммуникации: 
 Вербальное выражение: дети могут рассказывать о своих чувствах словами. 

Например, они могут сказать: "Я счастлив!" или "Мне грустно!". Это помогает им не только 
делиться своими переживаниями, но и развивать речевые навыки. 
 Невербальное выражение: жесты, мимика и тело передают наши чувства. Улыбка 

может означать счастье, а нахмуренные брови — злость. Дети учатся распознавать эмоции 
по выражению лиц других людей, что является важным компонентом межличностной 
коммуникации. 
 Игра: игра — это мощный способ выражения эмоций у детей. Через ролевые игры, 

кукольный театр и другие виды творчества они могут исследовать свои чувства и 
отношения. Игра помогает детям понять и прожить те эмоции, с которыми они 
сталкиваются в реальной жизни. 
 Искусство: рисование, лепка и другие художественные формы позволяют детям 

выразить свои эмоции визуально. Это как будто окно в их внутренний мир, где они могут 
показать, что чувствуют, даже если не могут рассказать об этом словами. 
Значение эмоционального интеллекта. Эмоциональный интеллект — это способность 

понимать, осознавать и управлять своими эмоциями, а также эмоциями других. Он играет 
ключевую роль в развитии навыков общения и построении здоровых отношений. 
Для детей важно учиться: 
 Признавать свои эмоции: понимание того, что они чувствуют, поддерживает их 

самоосознание и помогает им лучше справляться со стрессовыми ситуациями. 
 Управлять эмоциями: дети должны знать, как справляться со своими чувствами, 

будь то с помощью дыхательных упражнений, физической активности или разговора              
с кем - то. 
 Эмпатия: понимание чувств других людей помогает детям строить крепкие 

дружеские отношения. Обсуждение эмоций с детьми и совместное решение вопросов 
позволяет им развивать навыки эмпатии. 
Понимание эмоций — это важный аспект роста и развития детей. Эмоции позволяют им 

справляться со сложными ситуациями, учат их понимать себя и окружающих. Ключ к 
эмоциональному благополучию — это открытый диалог о чувствах, поддержка и внимание 
со стороны взрослых. При помощи родителей и педагогов, дети могут научиться 
эффективно использовать свои эмоции, что сделает их более уверенными, счастливыми и 
социально адаптированными в будущем. 
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Аннотация 
Доказано, что занятия физической культурой положительно влияют на нервную систему 
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Введение 
 
Нервная система играет огромную роль в организме человека — она является 

связующим звеном между всеми системами органов и человека с окружающей средой. Эта 
система пронизывает все человеческое тело, передавая импульсы от головного и спинного 
мозга к внутренним органам и мышцам, формируя взаимосвязь между ними и сложные 
ответные реакции в ответ на внешние и внутренние раздражители.  
Несмотря на сложность своего строения и важность выполняемой работы, нервная 

система может быть подвержена заболеваниям и повреждениям, таким как:  
● Неврозы с симптомами тревоги, депрессии и психические расстройства, 
● Эпилепсия, 
● Рассеянный склероз, 
● Патологии, связанные с сосудами головного мозга, такие как инсульт, 

кровоизлияния в мозг, энцефалопатия, 
● Болезнь Альцгеймера и болезнь Паркинсона.  
Согласно последним научным исследованиям, для предупреждения развития этих 

заболеваний хоть в малой вероятности, мы должны тренировать пластичность нервной 
системы, формировать новые нейронные связи ежедневно, менять вид деятельности. Как 
же это возможно при современном темпе жизни и новых повышенных требованиях к 
человеку в социуме? Нынешние рабочие условия в большинстве своем требуют сидячего 
образа жизни и больших интеллектуальных затрат. А значит можно поменять вид 
деятельности в течении дня лишь привнесением физических упражнений в его распорядок. 
Медицина предлагает множество способов «разгрузки» нервной системы, в это число 

входит и лечебная физическая культура. ЛФК включает в себя физические упражнения, 
массаж, закаливание, что в сумме оказывает положительное влияние на нервную систему за 
счет создания новых нейронных связей, расширения существующих, укрепления сердечно 
- сосудистой системы и ускорения обменных процессов организма в целом. Звенья нервной 
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системы вовлекаются в ответную реакцию на физический раздражитель, в этом также 
участвует нейрогуморальные механизмы регуляции. Происходит адаптация организма 
вследствие приспособления к физическим нагрузкам. 
Занятия физической культурой запускают тканевой обмен в мышцах, окислительно - 

восстановительные процессы, рационализацию работы сердца на основе регулирования его 
работы в нервном аппарате. Процессы кровообращения и дыхания действуют совокупно, и 
все это в сумме приводит к работе всех систем на более высоком уровне. Запускаются 
компенсаторные механизмы организма. 
В реабилитации пациентов с нарушениями деятельности нервной системы с 

повреждением локомоторного аппарата применяются пассивные упражнения, которые не 
требуют волевого усилия пациента и производятся с помощью инструктора. Эти 
упражнения могут быть рекомендованы при невозможности самостоятельного движения 
пациента и для воссоздания правильных импульсов, идущих от афферентных нейронов 
мышц, кожи и суставов. Для восстановления нарушенных функций могут использоваться 
упражнения в равновесии, корригирующая гимнастика. Сложные комбинации упражнений 
существуют для улучшения восстановления координации движений или их 
совершенствования. 
Организация и методы исследования  
Исследования проводились на базе ИГМА, кафедры физической культуры. В 

исследовании было охвачено 76 студентов, был произведен опрос о влиянии занятий 
физической культуры на состояние нервной системы, в результате чего были 
сформированы выводы. В опросе участвовали студенты, занимающиеся у тренера сборной 
команды Академии по волейболу.  
Экспериментальная часть 
Опрос был создан с учетом учебной нагрузки на учащихся высшего учебного заведения 

и ее влиянием на состояние нервной системы. Занятия на кафедре физической культуры по 
волейболу предполагают игру в спортивном зале, зарядку и пробежку. При хороших 
погодных условиях студенты занимаются спортом на свежем воздухе, что положительно 
влияет на их здоровье и самоощущение. Данная форма построения учебных занятия 
является крайне эффективной, так как на занятиях можно наблюдать командную работу 
студентов и преподавателя, использование подходящих нагрузок для выбранной категории 
обучающихся. 
Результаты и их обсуждение 
Результаты проведенного опроса: 
1. Благоприятное влияние на нервную систему, разгрузка после интенсивных учебных 

занятий, уменьшение тревожности, поддержание здорового сна после занятий — 69 %  
2. Нейтральное влияние — 31 %  
3. Негативное влияние — увеличение усталости, тревожности, появление проблем со 

сном — 0 %  
Итоги данного опроса свидетельствуют о том, что большинство студентов считают, что 

занятия физической культурой благоприятно влияют на их нервную систему и здоровье в 
целом, и даже отмечают улучшение самочувствия, снижение тревожности и улучшение 
сна. Меньшее количество студентов считают, что данные занятия имеют нейтральное 
влияние. 
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Студенты, занимающиеся физической культурой, отличаются большей 
стрессоустойчивостью и активностью в повседневной жизни, меньше страдают от 
депрессивных симптомов вследствие переутомления, способны управлять своим 
эмоциональным состоянием.  
Пользу лечебной физической культуры можно доказать негативным воздействием 

гиподинамии на основах теории физиологии и анатомии человека. Проприорецепторы, 
моторные анализаторы, стимулируют обмен веществ в нейронах моторного анализатора. 
Через них оказывается влияние на мускулатуру тела и возникновение компенсаций и 
нормализацию функций соматической нервной системы, а следом и вегетативной. При 
выключении же проприоцептивной афферентации возникает гипокинетический синдром, 
который характеризуется ограничением двигательной деятельности. Это несомненно 
негативно влияет на состояние организма. Улучшение трофических процессов является 
важным механизмом при занятиях лечебной физкультурой.  
В результате исследования мы можем прийти к выводу, что спортивная сторона жизни 

является ее неотъемлемой частью и играет важную роль в социокультурном развитии 
человека. Также занятия физической культурой являются не только способом 
профилактики развития заболеваний нервной системы и необходимым вкладом в здоровое 
будущее, но и методом реабилитации пациентов с нарушениями работы данной системы. 
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Тема дошкольного возраста и его ключевых аспектов развития и обучения имеет особую 

актуальность в современном обществе. Этот период жизни ребенка является фундаментом 



106

для его дальнейшего формирования как личности, и понимание его важности неуклонно 
растет, особенно в свете изменений в образовательной политике и научных исследований. 
В Федеральном Законе «Об образовании РФ» статье 48 пункте 1.4 указывается, что 

педагогические работники обязаны «развивать у обучающихся познавательную активность, 
самостоятельность, инициативу, творческие способности, формировать гражданскую 
позицию, способность к труду и жизни в условиях современного мира, формировать у 
обучающихся культуру здорового и безопасного образа жизни» [3]. Так же, личность 
ребенка рассматривается в контексте развития общества в целом, подчеркивается 
значимость развития творческих способностей детей, отмечается их роль в качестве 
реализации ведущих идей общественного прогресса. 
Дошкольный возраст, охватывающий период с 3 до 7 лет, представляет собой один из 

наиболее ключевых этапов в жизни ребенка. В это время формируются не только основы 
личности, но и социальные и когнитивные навыки, которые будут определять его 
дальнейшее развитие. Исследования подтверждают, что именно в дошкольный период 
закладываются фундаменты, влияющие на успешность обучении и адаптации в обществе.  
В этом возрасте наблюдаются значительные изменения в физическом и моторном 

развитии. Дети становятся всё более ловкими и уверенными в своих движениях, активно 
осваивая новые моторные навыки. Они с увлечением участвуют в различных играх, что не 
только развивает физическую активность, но и способствует социализации, учит 
взаимодействовать с окружающими. Через игру дети исследуют мир, познают 
самостоятельность и обучаются базовым социальным нормам. В результате, дошкольный 
возраст становится не только временем активного роста, но и важным этапом в 
формировании характера и интеллекта ребенка. Как отмечает Л. С. Выготский: «По 
существу, через игровую деятельность и движется ребенок. Только в этом смысле игра 
может быть названа деятельностью ведущей, т. е. определяющей развитие ребенка» [1, с. 
75]. Крайне важно, чтобы дети имели возможность активно использовать свои физические 
возможности в игре, что способствует не только укреплению их физического здоровья, но и 
развитию эмоциональной сферы. Движение и игра являются мощными стимуляторами для 
эмоционального благополучия, помогая детям выражать свои чувства и справляться с 
ними. 
Социальное взаимодействие с ровесниками занимает центральное место в процессе 

формирования основных навыков общения и сотрудничества. Взаимодействуя в группе, 
дети обучаются не только делиться своими игрушками и впечатлениями, но и развивать 
способность учитывать мнения других, а также находить конструктивные способы 
разрешения возникающих конфликтов. Такие навыки незаменимы для их будущей жизни, 
так как помогают строить здоровые отношения и эффективно взаимодействовать в любых 
социальных ситуациях. Воспитатель Ю. П. Шамрай указывает: «Социальная 
компетентность - интегральное качество личности ребенка, позволяющее ему, с одной 
стороны, осознавать свою уникальность и быть способным к саморазвитию, 
самообучению, а с другой - осознавать себя частью коллектива, общества, уметь 
выстраивать отношения и учитывать интересы других людей, брать на себя 
ответственность и действовать, исходя из общих целей, на основе ценностей как 
общечеловеческих, так и того сообщества, в котором ребенок развивается» [4, с. 2]. Это 
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время, когда дети начинают осознавать свои эмоции и эмоции окружающих, что важно для 
развития эмпатии. 
Дошкольный возраст — это период интенсивного развития когнитивных способностей у 

детей. В это время они становятся все более любознательными, задают множество вопросов 
и стремятся познавать окружающий мир. Чтобы поддержать этот процесс, важно 
предоставить детям возможности для самостоятельной деятельности, которая будет 
способствовать развитию критического мышления и творческих способностей. 
Одним из эффективных методов развития когнитивных способностей является метод М. 

Монтессори. Этот метод делает акцент на развитие собственной инициативы и 
естественных способностей ребёнка, главным образом путём практических игр. Благодаря 
этому подходу, дети могут развиваться в своём собственном темпе, а учителя получают 
новое понимание развития ребёнка. 
Помимо когнитивного развития, дошкольный возраст также характеризуется 

интенсивным эмоциональным развитием. Дети становятся более чувствительными к 
эмоциональным состояниям других, и их собственные реакции становятся более 
осознанными. Это требует от взрослых особого внимания и понимания, чтобы помочь 
детям развивать здоровые эмоциональные навыки и отношения с окружающими. И. О. 
Карелина подчеркивает: «Период дошкольного детства является сензитивным для развития 
эмоциональной сферы: именно в этот период функциональная потребность ребенка в 
эмоциональном насыщении преобразуется в стремление к определенным переживаниям 
собственного отношения к различным объектам и явлениям действительности и становится 
важным фактором, определяющим направленность его личности.» [2, с. 7]. Важно 
поддерживать положительный эмоциональный климат в семье и детском саду, чтобы 
развивать у детей уверенность в себе и ощущение безопасности. 
Дошкольный возраст — это время активного и многогранного развития, в течение 

которого формируется основа для всей дальнейшей жизни человека. Педагоги и родители 
должны создавать условия, способствующие всестороннему развитию ребенка, 
поддерживать его в желании узнавать новое и обеспечивать безопасное и поддерживающее 
окружение. 
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Актуальность исследования заключается в том, что самоизоляция, введенная в связи с 

пандемией COVID - 19, создала уникальную среду для детей дошкольного возраста. 
Будучи вынужденными оставаться дома без доступа к организованным занятиям, дети 
испытали значительное изменение в своем образовательном опыте.  
В данной статье исследуется влияние самоизоляции на развитие детей дошкольного 

возраста в условиях отсутствия целенаправленного воздействия обучения и воспитания. В 
основе исследования эмпирический опыт практиков системы образования, а также 
приобретенный опыт в результате практической деятельности «Производственной 
педагогической практики (Психолого - педагогическая в ДОУ). 
На основании Федерального закона от 29.12.2012 N 273 - ФЗ (ред. от 08.08.2024) «Об 

образовании в Российской Федерации», согласно п.1 ст. 2. ««образование - единый 
целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся общественно значимым 
благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и государства, а также 
совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок…;…п. 2 ст. 
2 «воспитание - деятельность, направленная на развитие личности»;… п. 4. Ст. 3. 
законодательством устанавливается «единство обучения и воспитания»[6].  
Рассмотрев Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования (Зарегистрировано в 
Минюсте России 28.12.2022 N 71847) Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования, где во втором разделе п. 14. целью программы дошкольного 
образования является «разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей …» [4]. 
Таким образом государство организует целенаправленное обучение и воспитание 

ребенка для его разностороннего развития. Целенаправленное обучение и воспитание 
организуется педагогическими работниками, обладающими профессиональными знаниями 
и навыками, которые учитывают, возрастные периоды, индивидуальные особенности и 
потребности каждого воспитанника, и применяют разнообразные подходы и методы 
обучения и воспитания. 
Период дошкольного детства характеризуется своими особенностями развития основных 

сфер личности. Для детей ситуация с пандемией выявила свои психологические риски: 
отсутствие непосредственного общения со сверстниками, малоподвижный образ жизни в 
сравнении с детским садом (двигательно - моторная координация влияет в том числе на 
развитие мыслительных процессов), нарушение режим дня и др..  
Рассматривая труды отечественных ученых Л. С. Выготский, А. В. Запорожец, Л. И. 

Божович, Л. А. Венгер, Е. Е. Кравцова, М. И. Лисина В. С. и др. Под готовностью к школе 
подразумевается общая (личностная, интеллектуальная, физическая и социально - 
психологическая) и специальная готовность детей к школе.  
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«Готовность к школе во многом определяет успех ребенка в школе, он быстрее 
адаптируется к новым условиям, научается общаться со сверстниками и взрослы ми, умеет 
выполнять правила и требования, владеет общими способностями (читает, пишет, 
рассуждает и др.), и как тяжело бывает тем детям, кто не готов к школе по разным 
причинам (не ходит в детский сад, не посещает группу развития, по болезни и др.» [2, с. 113 
– 114]. 

27 марта 2020 года по указу президента РФ учреждения дошкольного образования были 
закрыты, дети отправились на долгий период самоизоляции. 1сентября 2020 года детский 
сад вновь открыл дверь ребятам. Несмотря на календарно – минимальный период, данное 
время пагубно отразилось на развитии детей. А именно: 

1) отсутствие социального взаимодействия – самоизоляция ограничила возможности 
социального взаимодействия детей, что оказало негативное влияние на развитие 
социального познания, что ведет к дезадаптации и к проявлению агрессивного поведения; 
при длительной самоизоляции происходит отчуждение от окружающих, что ведет к утрате 
возможности организовывать контакты с другими людьми; 

2) отсутствие структурированных занятий – отсутствие структурированных занятий и 
образовательных мероприятий могло ограничить возможности детей для развития 
определенных познавательных навыков «Организация дистанционного образования для 
детей дошкольного возраста отошла на второй план. Родителям предложили заниматься с 
малышами с помощью обучающих цифровых ресурсов, но и тут есть сложности - не все 
они учитывают особенности обучения дошкольников. Результаты международных 
исследований под руководством Александра Вераксы на примере приложений, обучающих 
математике, показали, что большая часть приложений для обучения математике основаны 
на использовании метода проб и ошибок, что противоречит концепции развивающего 
обучения. 87 % таких приложений лишь сообщают о правильности ответа, и лишь 
оставшиеся 13 % дают подсказки и инструкции, подогревающие интерес у ребенка, и 
совсем немногие предполагают диалог со взрослым» [3]. 

3) недостаток внешних стимулов – ограничение выходов из дома привело к уменьшению 
внешних стимулов, необходимых для когнитивного развития., отсутствие получение 
знаний из вне – знакомство с окружающим миром, сокращение сенсорного, зрительного 
восприятия, отсутствие физических нагрузок или их минимизация, все это так же повлияло 
на психофизическое развитие детей.  

4) стресс и тревога – пандемия и связанные с ней ограничения вызвали стресс и тревогу, 
что могло отрицательно сказаться на внимании и способности к обучению детей; 

5) цифровизации образования – «доступность каналов связи», отсутствие необходимого 
оборудования, не каждый в силу различных факторов мог позволить онлайн обучение; 
длительное нахождение у экрана в карантин оказало негативное влияние на детей 
младшего возраста, в результате ухудшается зрение, уменьшается двигательная активность; 
вырабатывается привычка чаще использовать «гаджеты». 
Главная проблема – обучение в цифровом формате ребенка дошкольника может 

осуществляться только в сопровождении взрослого «Для многих семей с детьми закрытие 
инфраструктуры раннего обучения обернулось серьезными экономическими и 
социальными издержками. Невозможность пусть и временного пребывания ребенка вне 
дома увеличивает нагрузку как на родителей, так и на всех членов семьи, живущих вместе. 
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Детские сады или учреждения дошкольного образования обеспечивают не только 
первичную социализацию своих воспитанников, но и возможность взрослым 
трудиться.…В каждом из вариантов переход на домашнее обучение провоцирует смещение 
социальных ролей всех членов семьи, кто - то из родителей, а иногда более старшие братья 
или сестры становятся учителями … не обладая достаточными для этого знаниями и 
квалификацией. Кроме того… не все могут уделить внимание детям…» [Зенков А. Р. 
Образование в условиях пандемии: возможности и ограничения цифрового обучения. 
Анализ и прогноз. Журнал ИМЭМО РАН, 2020, № 3, С. 51 - 64.]. 
Объективные трудности выявленные в процессе дистанционного формата дошкольного 

образования: 
1. Сложности бытового характера: ограниченное пространство в квартирах для 

полноценной двигательной активности;  
2. Отсутствие раздаточного материала: раздаточные материалы являются важным 

элементом образовательной деятельности дошкольников, и их отсутствие затрудняет 
обучение. 

3. Технические ограничения: не у всех родителей есть компьютеры и интернет - доступ 
для участия в дистанционных занятиях. 
Трудности для педагогических специалистов: 
1. Педагоги - психологи: дистанционный формат затрудняет установление необходимого 

контакта с ребенком для проведения психокоррекционной работы. 
2. Педагоги - логопеды: родители часто не обладают знаниями и навыками для оказания 

полноценной помощи ребенку в развитии речи, что снижает эффективность 
логопедической работы. 
Считаем, что, в отсутствие целенаправленного педагогического воздействия 

направленного на формирование определенных навыков в конкретные возрастные периоды 
в период самоизоляции по сравнению с обычными условиями обучения снижается. 
Возрастные периоды (возрастная периодизация) – это рамки, определяющие условный 
набор поведенческих, социальных, эмоциональных и когнитивных качеств, которыми 
должен обладать человек в конкретном возрасте. 
Согласно исследованиям М. А. Воробьевой, к. п. н., доцент, Российский 

государственный профессионально - педагогический университет «В исследовании 
участвовали 306 первоклассников от 6 до 7 лет (дошкольники и начало первого класса) 
гимназии г. Екатеринбурга. Сбор эмпирических данных осуществлялся с помощью двух 
стандартизированных психолого - педагогических методик: «Школьный старт» (авторы Т. 
В. Беглова, Т. Р. Битянова, Т. В. Меркулова, А. Г. Теплицкая) и методика «Мыслительные 
операции», которая основана на диагностике структуры интеллекта Р. Амтхауэра, в 
адаптации М. А. Воробьевой. Полученные данные были обработаны с помощью методов 
математико - статистического анализа. Исходя из исследований готовности к школе в 
условиях пандемии, мы предполагали, что готовность детей к школе в период пандемии 
снижается по сравнению с обычными условиями обучения. … в период готовности к школе 
когнитивные функции ребенка (способность понимать, познавать, изучать, воспринимать и 
перерабатывать внешнюю информацию, запоминать, передавать, использовать в общении) 
очень гибкие и готовы к развитию. От того, насколько у ребенка эти функции будут 
развиты, будет зависеть дальнейшее обучение в школе и его успешность. В связи с этим в 
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школах организуются группы подготовки детей к школе. В основном задача этих занятий – 
адаптировать детей к школе, развить все когнитивные способности и научить учиться» [2, с. 
115 – 119]. 
На наш взгляд самоизоляция особо затронула выпускников ДОУ 2020г. и выпускников 

2024г. Первая группа, это дети – выпускники 2020г., дети не прошедшие предшкольную 
подготовку в период самой пандемии. Вторая группа дети которые как раз попали на 
первую ступень дошкольного образования дети рожденные в 2017; дети которые не успев 
адаптироваться к режимным моментам ДОУ, но уже вошедшие в социум сверстников. 
Остановимся более подробно на второй группе. Возраст ребенка 3 года. 
 Вхождение ребенка в воспитательно–образовательный процесс достаточно сложен, 

процесс адаптации длителен. 
 Обучение в этом возрасте происходит за счет собственного практического опыта, и в 

подражании значимому взрослому. Ребенок подражает всему, что делает взрослый: 
плохому, хорошему, не правильному, правильному.  
Дети данного возраста имеют наглядно действенное мышление; интеллектуальное 

развитие зависит от того, насколько разнообразна предметно - развивающая среда их 
окружающая, т.е. позволяет ли она исследовать окружающий мир. Речь находится на 
стадии формирования. Внимание, мышление, память – непроизвольны. 
Социально – эмоциональное развитие: ребенок самостоятельно играет, развивается 

воображение, он фантазирует. Любит нравиться другим, подражает сверстникам. Игры – 
простые, групповые. 
Страхи – в возрасте 3 - 5 лет тесно связываются между собой, часто не рационально, не 

логически, и образуют единую психологическую структуру беспокойства. «Для детей 
дошкольного возраста (3 - 7 лет) ситуация с активным обсуждением с экранов телевизоров 
и в семьях смертности от коронавируса также могла принести психологические риски. В 
дошкольном периоде происходит интенсивное развитие эмоциональной сферы, 
самосознания, дети начинают понимать конечность жизни; очень восприимчивы к словам и 
эмоциональному состоянию взрослых еще не устанавливая точных связей между 
событиями и фактами, они ориентируются на эмоциональную реакцию» [5]. 
Таким образом на момент формирования основных навыков в процессе 

целенаправленного обучения: формирования предметной деятельности, активизации 
словаря, усвоение навыков совместной игры, рисования, конструирования и других 
новообразований возраста. Ребенок оказывается в стрессовой ситуации самоизоляции. В 
последствии дальнейшего вхождения в образовательный процесс ребенок испытывает 
вновь трудности с адаптацией, вновь нарабатывает многие утерянные навыки.  
В период прохождения производственной педагогической практики (Психолого - 

педагогическая в ДОУ) с 01 / 04 / 2024г по 14 / 05 / 2024г. В процессе наблюдения за детьми, 
в проведения режимных моментов в течение дня было отмечено, что у некоторых детей 
нарушены коммуникативные навыки; в отношениях между взрослыми и детьми 
отсутствует иерархия – утрачена субординация, ребенок «диктует свои правила»; 
некоторые дети гиперактивны, некоторые наоборот заторможены (преимущественно на 
развивающих занятиях). 
Проведено диагностического обследования психического развития 35 дошкольников по 

методикам «Экспресс - диагностика в ДОУ: комплект материалов для педагогов и 
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психологов детских дошкольных учреждений Руденко Л.Г., Павлова Н.Н. от 3 до 7 лет.», 
субтест: «Чего не хватает?» Немов Р.С.; Тестовой беседы «Кругозор» Банков С.А., «Тест 
тревожности» Тэмпл Р., Дорки М., Амен В., «Методика запоминания 10 слов» Лурия А.Р., 
«Тест школьной зрелости» Керна - Йерасика, по результатам выявлено уровень готовности 
к школе ниже среднего показывают 60 %, низкую оценку школьной зрелости получили 5 
%, уровень речевого развития – 40 % детей обладают фонетическими нарушениями, 
несколько человек имеют фонетико - фонематические нарушения. Согласно тесту 
тревожности - чаще средний уровень тревожности. Тревогу вызывают ситуации связанные 
со страхом наказания, боязнью одиночества. 
На основании изученного опыта мы пришли к выводу, что самоизоляция оказала 

негативное влияние на развитие детей, без целенаправленного педагогического 
воздействия, особенно в критические периоды развития ребенка, уровень готовности к 
обучению снижается.  
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Аннотация 
В статье представлен авторский подход к проблеме «виртуализации» социального 

капитала организации. Виртуальный социальный капитал рассмотрен с позиции 
функционирования организаций как социальных сетей, в которых инструменты 
цифровизации представлены как средства социального взаимодействия. Акцент сделан на 
анализ социального капитала в классическом смысле как ресурса управления, обладающего 
нематериальной природой. Сделан вывод о ксеноизации теоретического поля исследования 
социального капитала организации концептуальными метафорами типа «виртуального» 
социального капитала, которая интерпретируется не столько в негативном, сколько в 
поисковом смысле с позиции осмысления виртуализации социального капитала как тренда 
развития организаций.  
Ключевые слова 
социальный капитал, социальное взаимодействие, структурный компонент социального 

капитала, виртуальный социальный капитал, социальные сети, цифровизация, 
концептуальные метафоры, теоретическая ксеноизация, френдшоринг  

 
В современных исследованиях социального капитала организаций все более широко 

используется понятие онлайн - социальный капитал, обусловливаемое тем, что организации 
в условиях цифровизации приобретают характер виртуальных сетей, основанных на 
использовании цифровых инструментов взаимодействия.  
Очевидно, что цифровизация и её инструменты влияют на трансформацию социальных 

взаимодействий. Вместе с тем любое использование устоявшегося понятия с новым 
атрибутивом вызывает ряд вопросов. Применительно к социальному капиталу 
организации, который мы рассматриваем в качестве основной формы социальных ресурсов 
управления, основными, по нашему мнению, будут следующие вопросы:  

1) какой смысл вкладывают авторы публикаций в данное понятие?  
2) в чём состоят сущностные характеристики данного понятия, отличающие его от 

традиционной формы социального капитала организации?  
3) каковы последствия «виртуализации» сущности концепта, содержание которого 

достаточно полно разработано на разных уровнях анализа, в том числе и на мезоуровне 
(уровне организации)?  

4) в какой форме проявляются эффекты от подобной «виртуализации» и кто является 
выгодополучателем от подобных эффектов?  
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Целью статьи выступает анализ отдельных аспектов указанных вопросов, которые 
предполагается рассмотреть с позиции управления формированием и развитием 
социального капитала организации в порядке исследования процесса становления 
концепции «виртуального» социального капитала. 
Анализ публикаций показывает, что онлайн - социальный капитал (далее – виртуальный 

социальный капитал) для пользователя выступает как продукт онлайн - обмена в 
виртуальной форме, которая при этом, как нам представляется, может не коррелировать с 
реальной ценностью онлайн - пользователя в сообществе цифровой сети. Социальный 
капитал в данном случае становится своего рода предложением для социальной сети, 
которое пользователи пытаются использовать не как качественный, а как количественный 
показатель, отражающий некоторую совокупность друзей, подписчиков, просмотров и 
лайков, необходимых для достижения какой - либо (как правило, не всегда социально 
значимой) цели. 
С позиции владельца любой социальной сети, виртуальный социальный капитал – это 

некая деятельность её пользователей, результаты которой могут быть использованы в 
качестве информационного ресурса и конвертированы в своего рода «прибыль» (не только 
в монетизированной форме), либо использоваться в качестве драйвера поддержания 
активности виртуального сообщества в предоставлении результатов неоплачиваемого 
«труда», не направленного на воспроизводство новых ценностей (например, постановка 
лайков, рассылка смайликов и т.п.). В указанном смысле виртуальный социальный капитал 
способствует формированию своеобразного «френдшоринга» (friendshoring) – зоны 
взаимодействия преимущественно с партнёрами, к которым существует симпатия и 
предрасположенность, что исключает взаимодействие по поводу профессиональной 
деятельности.  
Для организации, в которой существование социальной сети предполагает 

взаимодействие исключительно по вопросам профессиональной деятельности, проблема 
«лайков» трансформируется в проблему результативного обмена в сети, который 
направлен на достижение реальных целей и конкретных результатов. При этом не имеет 
значения факт личностного интереса, симпатии, поскольку в данном случае речь идёт о 
социальных отношениях по поводу деятельности, а не о личных отношениях или чувстве 
неприязни (что в социальных сетях непрофессионального типа представлено в так 
называемых «дизлайках»). Кроме того, в данной ситуации исключается любая 
контингентность взаимодействия в связи с тем, что сотрудники знают служебный статус 
партнёра по общению и его профессиональные функции, что способствует концентрации 
не на количестве проявлений симпатии (лайков), а на качестве социального 
взаимодействия, хотя и опосредованного цифровыми инструментами.  
Разумеется, что в обменах подобного рода, возможно, не предусматривается только 

«цифровая» основа взаимодействия (количество лайков и подписчики), поскольку оно 
может включать и иные формы с иными целями (обмен знаниями, создание сообщества). 
Вместе с тем мы полагаем, что независимо от целей, социальный капитал может возникать 
только там и тогда, где и когда есть для этого основа, представленная соответствующими 
типами отношений. В нашем подходе подобную основу составляют отношения 
аффилиации, иерархии и обмена [4], представляющие базу для формирования компонентов 
социального капитала организации.  
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Указанные виды отношений исследованы, описаны и встроены в ряд концепций 
социального капитала, в том числе и нашу концепцию социального капитала организации 
как основной формы ресурса социального управления. При этом большинство 
исследований исходит из того, что все типы отношений рассматриваются как отношения 
непосредственного взаимодействия. В то же время виртуализация в этом процессе вовсе не 
отрицается, но и не абсолютизируется, поскольку цифровизация и её инструменты 
оцениваются лишь как средства взаимодействия, но не его цель.  
Эта инновация в исследовании социального капитала носит характер неизбежной, 

поскольку трансформация социальных отношений в современной информационно - 
коммуникационной инфраструктуре широко представлена в исследованиях по социологии.  
Так, в частности, М. Кастельс справедливо отмечает, что «новая информационно - 

коммуникационная структура оказывает трансформирующее воздействие на многие 
аспекты социальной жизни за счёт преодоления физических, пространственных 
ограничений, накладываемых на формирование социальных связей, увеличения числа 
доступных социальных контактов, ускорения социальных интеракций, повышения 
скорости формирования и разрушения виртуальных сообществ, повышения 
информационной прозрачности и др.» [8]. 
Сетевые сообщества образуют самостоятельный диверсифицированный тип социальных 

объединений, изучаемых социальными науками [1; 6; 9]. Специфические условия 
существования виртуальных, или сетевых, сообществ, безусловно, позволяют успешно 
исследовать и особенности формирования и обращения в них социального капитала.  
Социальный капитал в указанных структурах характеризуется исключительной 

значимостью его когнитивного компонента и символических аспектов взаимодействия (в 
отличие от «реальных» форм поддержки, которая в традиционных сообществах может 
быть получена благодаря социальным связям). Проведённый нами анализ данного 
противоречия в теории социального капитала организации позволил сделать вывод о том, 
что между сетевым и нормативным подходами в его исследовании «существует 
некаузально обусловленная связь (существование одного не обусловливает существование 
другого), что не исключает их взаимного сосуществования и позволяет <…> рассматривать 
социальный капитал во всём многообразии его проявлений <…> как ресурс 
нематериальной природы социально ориентированного управления организацией» [5, с. 
86].  

C нашей точки зрения, нет оснований полагать, что сетевые сообщества радикальным 
образом меняют его природу и содержание социального капитала, если рассматривать их с 
инструментальной точки зрения как средства взаимодействия. Для изучения социального 
капитала в современном обществе включение аспекта «виртуализации» взаимодействия и 
формирования социальных связей, безусловно, является важным дополнительным 
элементом, относящимся, прежде всего, к структурному компоненту [3, с. 101].  
Структурный аспект представляет собой своего рода «инфраструктуру» социального 

капитала, определяющую возможности социального взаимодействия в пространстве, 
понимаемом как физическое и социальное. Физическое «отсутствие» партнёров в этом 
пространстве позволяет поставить вопросы о структурном измерении взаимодействия: где 
физически находятся партнёры? каковы особенности формирования их взаимодействия в 
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условиях отсутствия непосредственного социального контакта? возможно ли управление 
подобным взаимодействием с точки зрения достижения его целей?  
Указанные выше вопросы представляются нам важными в силу того, что преодолеть 

данные структурные ограничения уже невозможно, поскольку удалённые форматы 
взаимодействия, рост уровня сетевизации организаций – это нарратив, который прочно 
вошёл в управленческую практику. Поэтому ответы на данные вопросы – это своеобразный 
вызов управленцам - практикам различных уровней.  
Для ответа на данные вопросы не менее важно понять, в чём сходство и каковы отличия 

виртуального социального капитала от социального капитала организации. В обоих 
случаях социальный капитал основан на сетевом взаимодействии, при этом виртуальный 
социальный капитал имеет дополнительное измерение, определяемое его структурной 
интеграцией в экосистему цифровых сетей. Данная интеграция предоставляет не только 
новые возможности, но и обозначает ряд проблем, уникальность которых определяется 
природой онлайн - взаимодействия. Понимание этой уникальности позволит выявить и 
новые аспекты проявления социального капитала в условиях роста объёма больших 
данных, коммерциализированных социальных сетей и платформизации.  
За последние несколько десятилетий концепция социального капитала привлекла 

значительное внимание, перейдя из разряда собственно «капитального» подхода, 
свойственного экономической науке, в разряд «социального» подхода, присущего, прежде 
всего, социологии.  
В глобальном смысле сложились три основных теоретических подхода: 
1) социальный капитал как социальный ресурс, приобретаемый и / или мобилизуемый 

социальными субъектами; данные ресурс «извлекается» из социальных отношений, 
создания или поддержания социальных связей в той или иной форме сообщества (Р. 
Патнэм, П. Бурдье); 

2) социальный капитал как больше «экономизированный» ресурс и часть более широкой 
системы капитала с присущими ему противоречиями, связанные с обобществлением труда 
и возникновением потенциала эксплуатации и отчуждения (классический марксизм); 

3) социальный капитал как общественный продукт нематериального труда, который, в 
свою очередь, трансформирует общественные отношения (так называемый 
«автономистский» (или новый) марксизм). 
Виртуальный социальный капитал функционирует таким образом, что он следует 

рыночной логике инструментальной рациональности для накопления ресурса, который не 
может быть непосредственно преобразован в другие формы капитала. Это – 
идеологический продукт неолиберального информационизма, который пропагандирует 
конкурентный индивидуализм, а не сотрудничество на основе сообщества в рамках более 
широкого сетевого контекста, создавая условия для демонстративного потребления, 
демонстрации статуса и показателей, с помощью которых можно ложно сравнивать 
социальную ценность с другими пользователями.  
Как видно, социальный капитал трактуется как ресурс в двух смыслах. В литературе по 

теории менеджмента он рассматривается как существующий ресурс, которым необходимо 
должным образом управлять, тогда как в цифровой культуре это нечто, что необходимо 
объединить или собрать, прежде чем им можно будет должным образом управлять. Это и 
актуализирует проблему выявления сущности виртуального социального капитала и 



119

методов управления им. Следует ли нам определять его как ресурс, который можно 
капитализировать, и, таким образом, как часть экономики обмена, или это процесс, более 
связанный с созданием сообщества?  
Если мы придерживаемся первой точки зрения, то нетрудно увидеть, как социальный 

капитал сводится к пониманию его как ресурса управления особой – нематериальной – 
природы. Более того, потребительская ценность социального взаимодействия становится 
подчиненной не только экономической рациональности накопления, но и презюмирует 
цель формирования социально благоприятного климата в организации, обеспечивающего 
более высокий «градус» социальных отношений и трансформацию организации в 
«позитивную», то есть систему, в которой люди преуспевают, превышая ожидания (Р. 
Куинн).  
Образно говоря, «социальный капитал «вошёл» в интернет среду, а интернет среда 

«вошла» в социальный капитал», что отражает специфику современной социальной 
реальности, обладающей гибридным характером. Гибридность проявляется в данном 
случае «во взаимопроникновении ранее относительно автономных по своим 
содержательным характеристикам общественных сфер, сочетающейся с 
взаимопроникновением и взаимообусловленностью реального и виртуального 
пространства» [2, с. 63]. Однако подобная взаимная инклюзия создала ситуацию, которая в 
управленческом смысле требует поиска новых методов управления персоналом в 
распределённых сетях, которые в условиях непосредственного взаимодействия обеспечили 
бы результативность реализации организационных компетенций.  
В определённом смысле виртуальный социальный капитал – это своего рода социальный 

симулякр, копия того, что в нашем подходе трактуется как ресурс социально 
ориентированного управления, определяемый характером социальных отношений в 
организации, опосредованных функционально обусловленной деятельностью субъектов 
управления и их социально значимыми интересами. В статусе симулякра виртуальный 
социальный капитал, по нашему мнению, будет пребывать до тех пор, пока не будут 
выявлены его сущностные черты, формы проявления, позитивные и негативные 
социальные эффекты, иными словами, пока он не будет концептуализирован в рамках 
определённых теоретически обоснованных подходов.  
Отметим и методологически значимый аспект, важный для развития концепции 

социального капитала организации. Он связан с тем, что, несмотря на значительный период 
исследования социального капитала организации, концептуальные подходы к его 
исследованию характеризуются значительным разнообразием, что обусловлено 
полипарадигмальностью социологии как науки и семантической трансверсальностью 
самого понятия «социальный капитал».  
Указанные обстоятельства, на наш взгляд, создают условия для появления своего рода 

концептуальных метафор, направленных на выявление специфики отдельных концептов, 
но на деле не проясняющих их сущности. Более того, данные метафоры дополняют и без 
того концептуально «нерасчищенный» теоретический ландшафт исследования социального 
капитала. Полагаем, что понятие «виртуальный социальный капитал» не только отражает 
гибридизацию социальной жизни, но и, в известной степени, является проявлением 
теоретической «ксеноизации» концепции социального капитала организации.  
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Отметим, что термин «ксеноизация» не является в контексте статьи безусловно 
отрицательным по смыслу, хотя и основан на исходном греческом слове «xenos» (чужой, 
чужеродный), имеющим больше негативную коннотацию. Речь идёт о теоретическом 
«загромождении» сложного концепта, хотя и интересными в теоретическом и 
практическом смыслах аспектами, которые еще предстоит осмыслить, чтобы оценить их 
взаимодействие с уже существующими концептуальными подходами.  
Кроме того, мы опираемся на принцип мышления высокой размерности, 

сформулированный Н. Талебом и предполагающий, что «в сложных системах нет 
одномерных причинно - следственных механизмов» [7, с. 27]. В развитие данной мысли 
учёного отметим, что и многомерность в исследовании социального капитала как ресурса 
управления эпохи виртуальных отношений и сетевизации должна быть нацелена на 
перевод концептуальных метафор в теоретически обоснованные концепты. Это позволит 
развить как саму теорию социального капитала, так и ввести в её содержание новые 
аспекты.  
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