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ВЕСОВОЙ МЕТОД МИКРОАНАЛИЗА ИЗНОСОСТОЙКОСТИ  

КОНСТРУКЦИОННЫХ МАТЕРИАЛОВ 

 

Аннотация 

Совокупность физико-химических явлений в процессе трения определяет вид 

изнашивания и его интенсивность. Величина износа может определяться 

различными методами. Таким образом, современный уровень развития теории 

трения и износа позволяет во многом прогнозировать влияние физико-

механических свойств и условий работы узла трения на фрикционные свойства 

испытываемых материалов. 

Ключевые слова: 

кавитационное, фретинг-коррозионное, макроуровневой, 

 профилограмм, диспергатор. 

 

До 80 % машин выходит из строя по причине износа рабочих поверхностей 

сопряженных деталей. Изнашивание - процесс разрушения и отделения материала 

с поверхности твердого тела и накопления его остаточной деформации при трении, 

проявляющийся в постепенном изменении размеров и формы тела. Под 

износостойкостью понимают свойство материала оказывать сопротивление 

изнашиванию в определенных условиях трения. 
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Совокупность физико-химических явлений в процессе трения определяет вид 

изнашивания и его интенсивность. При реальной эксплуатации, как правило, 

наблюдаются совместное действие всех этих видов изнашивания. Поэтому 

оказывается сложно организовать стендовое испытание материалов и изделий на 

износостойкость. 

Величина износа может определяться различными методами: 

– весовой метод: величина износа определяется путем взвешивания образца 

до и после испытания; 

– метод профилограмм: по анализу, в том числе корреляционному, изменений 

в профилограмме образца до и после испытаний; 

– метод искусственных баз: величина износа определяется по изменению 

формы к/или размера отпечатка, создаваемого вдавливанием специального 

индентора на поверхности образца; 

– метод масляной пробы: величина износа определяется посредством 

анализа содержания продуктов изнашивания в смазочном материале; 

– метод радиоактивных индикаторов: определяется изменение степени 

радиоактивности помеченного участка поверхности. 

Но, несмотря на это, попытки сделать сопоставимыми экспериментальные 

материалы по трению и износу по наиболее характерным сочетаниям свойств, 

трущихся материалов и режимов испытания, позволили лишь частично решить 

проблему комплексного исследования. 

Актуальна методика оценки износостойкости при дозированном воздействии 

внешней среды на исследуемый объект на макроскопическом уровне. 

Существующие методики, как правило, основаны на макро уровневой оценке 

износоустойчивости. 

Процесс весовой оценки износа включает в себя следующие шаги: 

– определение критериев износа; 

– оценка значимости критериев; 
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– присвоение весов; 

– измерение и оценка; 

– суммирование. 

В результате этого процесса можно получить количественную оценку степени 

износа детали на основе значимости каждого критерия износа. Весовой метод 

оценки износа детали позволяет выявить, насколько деталь изношена с учетом 

важности различных параметров, что может быть полезно для планирования 

технического обслуживания и замены изношенных деталей. 

В целом, проблематика организации испытаний на износостойкость 

разбивается на два аспекта: во-первых, организация дозированного и 

регулируемого износа (т.е. стенда для испытаний), и, во-вторых, достоверное и 

точное измерение степени износа. 

Поэтому представляется перспективным использование динамического 

воздействия абразивных частиц на объект исследования, посредством 

возбуждения ультразвуковых колебаний в двухфазной среде, например; 

«жидкость-абразив». 

Предварительные результаты по использованию данного метода, а также 

методики комплексного изучения свойств материалов, представляют 

значительный научный и практический интерес при исследовании фрикционных, 

адгезионных, когезионных и др. свойств различных металлов и сплавов, а также 

неметаллических и композиционных материалов. 

© Анисимов Н.С., Коротких М.С., 2024 
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МЕТОД ИСКУССТВЕННЫХ БАЗ МИКРОАНАЛИЗА ИЗНОСОСТОЙКОСТИ 

КОНСТРУКЦИОННЫХ МАТЕРИАЛОВ 

 

Аннотация 

Совокупность физико-химических явлений в процессе трения определяет вид 

изнашивания и его интенсивность. Величина износа может определяться 

различными методами. Таким образом, современный уровень развития теории 

трения и износа позволяет во многом прогнозировать влияние физико-

механических свойств и условий работы узла трения на фрикционные свойства 

испытываемых материалов. 
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До 80 % машин выходит из строя по причине износа рабочих поверхностей 

сопряженных деталей. Изнашивание - процесс разрушения и отделения материала 

с поверхности твердого тела и накопления его остаточной деформации при трении, 

проявляющийся в постепенном изменении размеров и формы тела. Под 

износостойкостью понимают свойство материала оказывать сопротивление 

изнашиванию в определенных условиях трения. 
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Совокупность физико-химических явлений в процессе трения определяет вид 

изнашивания и его интенсивность. При реальной эксплуатации, как правило, 

наблюдаются совместное действие всех этих видов изнашивания. Поэтому 

оказывается сложно организовать стендовое испытание материалов и изделий на 

износостойкость. 

Величина износа может определяться различными методами: 

– весовой метод: величина износа определяется путем взвешивания образца 

до и после испытания; 

– метод профилограмм: по анализу, в том числе корреляционному, изменений 

в профилограмме образца до и после испытаний; 

– метод искусственных баз: величина износа определяется по изменению 

формы к/или размера отпечатка, создаваемого вдавливанием специального 

индентора на поверхности образца; 

– метод масляной пробы: величина износа определяется посредством 

анализа содержания продуктов изнашивания в смазочном материале; 

– метод радиоактивных индикаторов: определяется изменение степени 

радиоактивности помеченного участка поверхности. 

Но, несмотря на это, попытки сделать сопоставимыми экспериментальные 

материалы по трению и износу по наиболее характерным сочетаниям свойств, 

трущихся материалов и режимов испытания, позволили лишь частично решить 

проблему комплексного исследования. 

Метод искусственных баз микроанализа износостойкости конструкционных 

материалов – это экспериментальная методика для изучения износостойкости 

материалов, которая включает в себя создание искусственных баз или 

поверхностей, на которых происходит испытание материала. 

Этот метод позволяет исследовать влияние различных факторов на 

износостойкость материала, таких как трение, износ, коррозия и другие. 

Искусственные базы микроанализа воспроизводят условия, которые могут 
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возникнуть в реальных эксплуатационных условиях, и позволяют получить 

количественные данные о стойкости материалов к износу. 

Основные этапы метода включают подготовку исследуемой поверхности, 

нанесение искусственной базы, проведение испытания с использованием 

специальных испытательных устройств, анализ полученных данных и оценку 

износостойкости материала. 

Этот метод активно применяется в инженерии и материаловедении, чтобы 

определить качество исследуемых конструкционных материалов и выбрать 

наиболее прочные и износостойкие материалы для различных приложений. 

Поэтому представляется перспективным использование динамического 

воздействия абразивных частиц на объект исследования, посредством 

возбуждения ультразвуковых колебаний в двухфазной среде, например; 

«жидкость-абразив». 

Предварительные результаты по использованию данного метода, а также 

методики комплексного изучения свойств материалов, представляют 

значительный научный и практический интерес при исследовании фрикционных, 

адгезионных, когезионных и др. свойств различных металлов и сплавов, а также 

неметаллических и композиционных материалов. 

© Анисимов Н.С., Коротких М.С., 2024 
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Совокупность физико-химических явлений в процессе трения определяет вид 

изнашивания и его интенсивность. Величина износа может определяться 

различными методами. Таким образом, современный уровень развития теории 

трения и износа позволяет во многом прогнозировать влияние физико-
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До 80 % машин выходит из строя по причине износа рабочих поверхностей 

сопряженных деталей. Изнашивание - процесс разрушения и отделения материала 

с поверхности твердого тела и накопления его остаточной деформации при трении, 

проявляющийся в постепенном изменении размеров и формы тела. Под 

износостойкостью понимают свойство материала оказывать сопротивление 

изнашиванию в определенных условиях трения. 
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Совокупность физико-химических явлений в процессе трения определяет вид 

изнашивания и его интенсивность. При реальной эксплуатации, как правило, 

наблюдаются совместное действие всех этих видов изнашивания. Поэтому 

оказывается сложно организовать стендовое испытание материалов и изделий на 

износостойкость. 

Величина износа может определяться различными методами: 

– весовой метод: величина износа определяется путем взвешивания образца 

до и после испытания; 

– метод профилограмм: по анализу, в том числе корреляционному, изменений 

в профилограмме образца до и после испытаний; 

– метод искусственных баз: величина износа определяется по изменению 

формы к/или размера отпечатка, создаваемого вдавливанием специального 

индентора на поверхности образца; 

– метод масляной пробы: величина износа определяется посредством 

анализа содержания продуктов изнашивания в смазочном материале; 

– метод радиоактивных индикаторов: определяется изменение степени 

радиоактивности помеченного участка поверхности. 

Но, несмотря на это, попытки сделать сопоставимыми экспериментальные 

материалы по трению и износу по наиболее характерным сочетаниям свойств, 

трущихся материалов и режимов испытания, позволили лишь частично решить 

проблему комплексного исследования. 

Метод профилограмм микроанализа износостойкости конструкционных 

материалов является эффективным инструментом для изучения поверхности 

материала и оценки его износостойкости. Этот метод основан на анализе 

изменений микрорельефа поверхности материала, которые происходят в процессе 

износа. 

Для проведения профилограмм микроанализа используются специальные 

приборы - профилометры, которые предназначены для измерения высоты 
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микрорельефа поверхности материала с высокой точностью. После измерений 

полученные данные обрабатываются программным обеспечением, что позволяет 

строить графики изменения микрорельефа в зависимости от степени износа 

материала. 

Анализ профилограмм позволяет выявить места наибольшего износа 

материала, оценить глубину и характер износа, а также определить факторы, 

влияющие на износостойкость материала. Эта информация может быть 

использована для улучшения качества материалов, разработки новых методов 

обработки и защиты поверхности материала от износа. 

Таким образом, метод профилограмм микроанализа является важным 

инструментом для изучения износостойкости конструкционных материалов и 

может быть использован для оптимизации их свойств в различных технических 

приложениях. 

Поэтому представляется перспективным использование динамического 

воздействия абразивных частиц на объект исследования, посредством 

возбуждения ультразвуковых колебаний в двухфазной среде, например; 

«жидкость-абразив». 

Предварительные результаты по использованию данного метода, а также 

методики комплексного изучения свойств материалов, представляют 

значительный научный и практический интерес при исследовании фрикционных, 

адгезионных, когезионных и др. свойств различных металлов и сплавов, а также 

неметаллических и композиционных материалов. 
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МЕТОДИКА РАСЧЕТА ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ КАМЕРНОГО СТЕНДА 

 

Аннотация 

В эксплуатационных характеристиках камер сгорания выделяют 

характеристики полноты сгорания. Таким образом, система измерения камерного 

стенда должна обеспечить определение некоторых параметров. 
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давления на форсунке, давление воздуха на входе в камеру сгорания. 

 

В эксплуатационных характеристиках камер сгорания выделяют множество 

методик расчета, но большинство из которых не учитывают зависимости 

коэффициента выделения тепла от коэффициента избытка воздуха при постоянных 

полных параметрах потока на входе в камеру сгорания 𝜂г = 𝑓(𝛼, 𝑝𝑘
∗ , 𝑇𝑘

∗), и срывные 

характеристики. Ниже представлена методика, в которой произведен учет в 

формульных зависимостях. 

Расчет начинается с секундного массового расхода топлива. 

Секундный массовый расход топлива через форсунку 

1.𝐺𝑇 = 𝜇 ∙ 𝐹ф√2𝜌топл ∙ ∆𝑝ф = 𝜇 ∙ 𝐹ф√
2𝑝топл

𝑅топл∙Ттопл
(𝑃топл − 𝑃к) =

𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡√𝑃топл(𝑃топл − 𝑃к), 
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2. 𝐺в = 𝑚
𝑝𝑘

∗

∙√𝑇𝑘
∗ ∙ 𝑞(𝜆𝑘)𝐹𝑘 = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡

𝑝𝑘
∗

√𝑇𝑘
∗ 𝑞(𝜆𝑘); 𝑞(𝜆𝑘) = 𝑓 (П𝑞(𝜆𝑘) =

𝑝𝑘

𝑝𝑘
∗ ), 

3. 𝜂г =
𝑄

𝑄0
 

4. 𝛼 =
𝐺в

𝐺т∙𝐿0
= 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡

𝑝𝑘∙
∗ 𝑞(𝜆𝑘)

√𝑇𝑘
∗∙𝑝топл(𝑝топл−𝑝𝑘)

, 

5. 𝑐𝑘 = 𝜆𝑘 ∙ 𝑎кр.к; 𝑎кр.к = √
2𝑘

𝑘+1
𝑅 ∙ 𝑇𝑘

∗; 𝜆𝑘 = 𝑓 (П(𝜆𝑘) =
𝑝𝑘

𝑝𝑘
∗ ) 

6. 𝜂г̅ =
𝜂г

𝜂г базовое
= 𝑓(𝑇г

∗, 𝑇𝑘
∗, 𝑝𝑘

∗ , 𝑝𝑘 , 𝑝топл); 

7. �̅� =
𝛼

𝛼базовое
= 𝑓(𝑇𝑘

∗, 𝑝𝑘
∗ , 𝑝𝑘 , 𝑝топл); 

8. 𝑐𝑘 = 𝑓(𝑇𝑘
∗, 𝑝𝑘

∗ , 𝑝𝑘). 

 

Поясняющие значения и коэффициенты: 𝑚 - коэффициент рода газа; 𝑝𝑘
∗ - 

полное давление воздуха на входе в камеру сгорания, Па; 𝑇𝑘
∗ - полная температура 

воздуха на входе в камеру сгорания, К; 𝑞(𝜆𝑘) - относительная плотность тока на 

входе в камеру сгорания; 𝐹𝑘- площадь поперечного сечения на входе в камеру 

сгорания, м2; 𝜇 - коэффициент расхода форсунки; 𝐹ф -эффективная площадь 

форсунки, м2; 𝜌топл - плотность топлива, кг/м3; ∆𝑝ф- перепад давления на форсунке, 

Па; 𝑅топл - удельная газовая постоянная топлива (топливом для стенда является 

пропан-бутановая смесь), Дж/ (кг К); 𝑇топл- температура топлива, К; 𝑝топл - давление 

топлива, Па; 𝑝𝑘 - давление воздуха на входе в камеру сгорания.  

Для упрощения предложено получать характеристики камер сгорания в 

безразмерных относительных параметрах, что позволит избавиться от констант в 

выше приведенных выражениях. 

Здесь за базовые могут использоваться значения параметров на любом из 

режимов работы камеры сгорания, например, оптимальном. 

Структура системы измерения стенда камеры сгорания 

Система измерения стенда камеры сгорания состоит из нескольких 

компонентов, которые позволяют получать данные о работе камеры сгорания и 

производить анализ эффективности ее работы. Ниже приведена структура 
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примерной системы измерения стенда камеры сгорания: 

Датчики давления - устанавливаются на различных участках камеры сгорания 

для измерения давления газов внутри нее. Датчики могут быть расположены на 

входе и выходе газов, а также на различных секциях камеры, например, на уровне 

горения и после него. 

Датчики температуры - предназначены для измерения температуры газов в 

различных точках камеры сгорания. Датчики могут быть установлены на входе и 

выходе газов, а также на различных участках камеры, где требуется контроль 

температуры, например, на уровне горения. 

Датчики расхода топлива и окислителя - устанавливаются на соответствующих 

линиях подачи топлива и окислителя. Датчики позволяют измерять расход этих 

компонентов, что позволяет контролировать эффективность смешения и подачи 

топлива и окислителя. 

Датчики скорости газового потока - устанавливаются на выходе газов из 

камеры сгорания для измерения скорости газового потока. Эти данные помогают 

определить эффективность сгорания и согласованность работы камеры сгорания с 

предполагаемыми параметрами. 

Средства записи и анализа данных - включают в себя компьютерную систему, 

программное обеспечение и другие устройства, которые записывают и 

анализируют данные, полученные от датчиков. С помощью этих средств можно 

проводить анализ эффективности работы камеры сгорания, оптимизировать 

параметры сгорания и проводить сравнение с заданными режимами работы. 

За базовые значения параметров можно использовать значения, полученные 

на оптимальном режиме работы камеры сгорания. Эти значения могут служить 

некоторым опорным пунктом при настройке и оптимизации работы камеры 

сгорания. 

Исходя из изложенных зависимостей, предложена структура методики 

опробована и является достоверной на данный момент. 

© Анисимов Н.С., Басинских М.С., 2024 
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РАЗРАБОТКА СТРУКТУРЫ СИСТЕМЫ ИЗМЕРЕНИЯ СТЕНДА 

КАМЕРЫ СГОРАНИЯ 

 

Аннотация 

В эксплуатационных характеристиках камер сгорания выделяют 

характеристики полноты сгорания. Таким образом, система измерения камерного 

стенда должна обеспечить определение некоторых параметров. 

Ключевые слова: 

камера сгорания, характеристики, коэффициент расхода форсунки, перепад 

давления на форсунке, давление воздуха на входе в камеру сгорания. 

 

Создан экспериментальный стенд для экспериментального получения 

характеристик камер сгорания. В настоящее время стоит задача оснащения 

камерного стенда измерительным комплексом, позволяющим с минимальными 

затратами провести необходимые измерения.  

В эксплуатационных характеристиках камер сгорания выделяют 

характеристики полноты сгорания, в виде зависимости коэффициента выделения 

тепла от коэффициента избытка воздуха при постоянных полных параметрах потока 

на входе в камеру сгорания 𝜂г = 𝑓(𝛼, 𝑝𝑘
∗ , 𝑇𝑘

∗), и срывные характеристики, в виде 

зависимостей диапазона устойчивого горения по коэффициенту избытка воздуха от 
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режимных параметров камеры сгорания: скорости и полных параметров потока на 

входе ∆𝛼 = 𝛼𝑚𝑎𝑥 − 𝛼𝑚𝑖𝑛 = 𝑓(𝑐𝑘, 𝑝𝑘
∗ , 𝑇𝑘

∗). 

Таким образом, система измерения камерного стенда должна обеспечить 

определение вышеперечисленных параметров. Определим необходимый 

минимум измеряемых параметров камеры сгорания. 

Секундный массовый расход топлива через форсунку 

𝐺𝑇 = 𝜇 ∙ 𝐹ф√2𝜌топл ∙ ∆𝑝ф = 𝜇 ∙ 𝐹ф√
2𝑝топл

𝑅топл∙Ттопл
(𝑃топл − 𝑃к) = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡√𝑃топл(𝑃топл − 𝑃к), 

где 𝜇 - коэффициент расхода форсунки; 

𝐹ф -эффективная площадь форсунки, м2; 

𝜌топл - плотность топлива, кг/м3; 

∆𝑝ф- перепад давления на форсунке, Па; 

𝑅топл - удельная газовая постоянная топлива (топливом для стенда является 

пропан-бутановая смесь), Дж/ (кг К); 

𝑇топл- температура топлива, К; 

𝑝топл - давление топлива, Па; 

𝑝𝑘 - давление воздуха на входе в камеру сгорания, Па  

Секундный массовый расход воздуха через камеру сгорания 

𝐺в = 𝑚
𝑝𝑘

∗

∙√𝑇𝑘
∗ ∙ 𝑞(𝜆𝑘)𝐹𝑘 = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡

𝑝𝑘
∗

√𝑇𝑘
∗ 𝑞(𝜆𝑘); 𝑞(𝜆𝑘) = 𝑓 (П𝑞(𝜆𝑘) =

𝑝𝑘

𝑝𝑘
∗ ), 

где 𝑚 - коэффициент рода газа; 

𝑝𝑘
∗ - полное давление воздуха на входе в камеру сгорания, Па; 

𝑇𝑘
∗ - полная температура воздуха на входе в камеру сгорания, К;  

𝑞(𝜆𝑘) - относительная плотность тока на входе в камеру сгорания; 

𝐹𝑘- площадь поперечного сечения на входе в камеру сгорания, м2. 

Коэффициент выделения тепла по определению 𝜂г =
𝑄

𝑄0
. 

Здесь удельная теплота, подводимая к рабочему телу, определится из закона 

сохранения энергии 𝑄 = 𝑐п(𝑇г
∗ − 𝑇𝑘

∗), где средняя условная теплоемкость 
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газа в процессе теплоты определится по справочным таблицам [2] как функция 

𝑐п = 𝑓(𝑇г
∗, 𝑇𝑘

∗), Дж/(кг∙К). 

Удельная теплота, вносимая в камеру сгорания с топливом, по определению 

𝑄0 =
𝐻𝑢∙𝐺т

𝐺в
= 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡

1

𝑝𝑘
∗ ∙𝑞(𝜆𝑘)

√𝑇𝑘
∗ ∙ 𝑝топл(𝑝топл − 𝑝𝑘), 

 где 𝐻𝑢, - низшая удельная теплотворность топлива, Дж/кг. 

Тогда 𝜂г = 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡
(𝑇г

∗−𝑇𝑘
∗)∙𝑝𝑘

∗ ∙𝑞(𝜆𝑘)

√𝑇𝑘
∗∙𝑝топл(𝑝топл−𝑝𝑘)

. 

Таблица 1  

Структура измерительного комплекса 

Структура системы измерения 
Средство измерения Физическая величина 
Манометр, трубка Пито 𝑝𝑘

∗  
Манометр, приемник статического 
давления 

𝑝𝑘 

Термопары, миллиамперметр, переходная 
функция 

𝑇г
∗ 

Ртутный термометр 𝑇𝑘
∗ 

Манометр 𝑝топл 

 

Предложенная система измерения отличается относительной простотой и 

может быть реализована с наименьшими затратами. 

 © Анисимов Н.С., Басинских М.С., 2024 
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ВЛИЯНИЕ ЗНАЧЕНИЙ ПОДВАЕМОЙ МОЩНОСТИ НА КОЭФФИЦИЕНТЫ 

МАКСИМАЛЬНОЙ И МИНИМАЛЬНОЙ ТЯГИ БЕСПИЛОТНОГО ЛЕТАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА КВАДРАКОПТЕРНОГО ТИПА 

 

Аннотация 

Опыт применения беспилотной авиации крайних лет наглядно показывает, что 

современная беспилотная авиация имеет ряд недостатков, а также недостаточная 

маневренность и время полета не дает возможность более эффективного 

использования во многих аспектах и является одним из основных направлением 

развития. 
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БЛА, ПИД-регулятор, регулирование мощности, коэффициенты тяги. 

 

Опыт применения беспилотной авиации крайних лет наглядно показывает, что 

современная беспилотная авиация имеет ряд недостатков, а также недостаточная 

маневренность и время полета не дает возможность более эффективного 

использования во многих аспектах и является одним из основных направлением 

развития. 
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Основными недостатками является невозможность плавного регулирования 

подаваемой мощности на электрический двигатель беспилотного летательного 

аппарата, как итог ступенчатый переходный процесс не позволяет приемлемо 

осуществлять регулирование, в следствии чего появляются резкие изменения 

коэффициентов максимальной и минимальной тяги (около 2-3 единиц). 

 

 
Рисунок 1– Зависимость максимального и минимального коэффициента тяги от 

частоты вращения при фиксированной мощности, подаваемой на обмотку якоря  

  

Рассмотрено несколько способов плавного регулирования подаваемой 

мощности, а именно: 

– плавность регулирования достигается меньшим шагом подачи напряжения 

на обмотки ротора бесколлекторного синхронного двигателя; 

Уменьшать шаг возможно, только до 0,2 В, исходя из этого ступенчатость, 

будет развиваться не так сильно, но полностью не будет исключена. 

– введение в ПИД-регулятор аналогового распределения зависимости 

подаваемой мощности; 
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Рисунок 2 – Аналоговая и цифровая зависимость   

 

 
Рисунок 3 – Значения коэффициентов тяги при введении аналоговой зависимости  

 

Таким образом при введении в ПИД-регулятор аналоговой зависимости 

изменение мощности происходит без резких изменений коэффициента тяги, это 

обеспечивает приемлемое управление БЛА квадрокоптерного типа. 

© Басинских М.С., Анисимов Н.С., Коротких М.С., 2024 
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ВЛИЯНИЕ КОЛЛИЧЕСТВА ЛОПАСТЕЙ НА ЗНАЧЕНИЯ ШИРИНЫ ХОРДЫ 

 И КОЭФФИЦИЕНТА ЗАПОЛНЕНИЯ ВИНТА 

 

Аннотация 

Количество лопастей влияет на коэффициент заполнения в зависимости от 

конкретного типа техники или оборудования. Для определения положительного и 

отрицательного влияния на аэродинамику винта, рассматривается винт с двумя, 

тремя и четырьмя лопастями. 
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Количество лопастей влияет на коэффициент заполнения в зависимости от 

конкретного типа техники или оборудования. В случае винтов в беспилотном 

летательном аппарате увеличение количества лопастей часто приводит к 

увеличению коэффициента заполнения. Однако в других случаях, влияние может 

быть неоднозначным из-за различий в проектировании и функциональности. 

Для определения положительного и отрицательного влияния на 

аэродинамику винта, рассматривается винт с двумя, тремя и четырьмя лопастями.

 Количество лопастей винта беспилотного летательного аппарата (БЛА) влияет 

на его аэродинамические характеристики. Увеличение количества лопастей в 
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общем случае влияет в положительную сторону на коэффициент заполнения за счет 

улучшенной эффективности и распределения потока воздуха. Однако это зависит 

от конкретного профиля лопасти, формы и структуры винта, поэтому конечный 

эффект может различаться в зависимости от дизайна конкретного винта БЛА. 

Рисунок 1 – Исследуемые образцы 

При исследовании вышепоказанных образцов, были выявлены зависимости 

( , )нвZ f Q b= . При фиксированном количестве лопастей несущего винта 

изменение коэффициента заполнения, а также допустимую ширину хоры лопасти. 

Рисунок 2 – Зависимость ширины ходы от площади заполнения несущего винта 

При исследовании выявлена тенденция, что при увеличении количества 
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лопастей необходимая площадь заполнения растет и как следствие, площадь 

заполнения аналогично возрастает. Прямая находится под определённым углом .  

Значение угла наклона определят следующую зависимость ( , )нвf Q b =  , таким 

образом получены характеристики несущего винта, как следствие с известным 

количеством лопастей, возможно определить длину допустимой хорды и площадь 

заполнения по радиусу. 

© Басинских М.С., Анисимов Н.С., 2024 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЛАЗЕРНОЙ СТЕРЕОЛИТОГРАФИИ ПРИ СОЗДАНИИ 

 ЛОПАСТИ НЕСУЩЕГО ВИНТА КВАДРОКОПТЕРА 

 

Аннотация 

В статье рассматривается применение способа лазерной стереолитрографии 

при создании модернизированной лопасти для повышения летно-технических 

характеристик и конкурентоспособности беспилотных дронов. 

Ключевые слова: 

лазерная стереолитрография, модернизация лопасти, центробежно-массовые силы. 

 

При создании несущих лопастей винта фиксированного диаметра для 

квадрокоптера не требуется больших затрат и специального оборудования, так же, 

как и специфических материалов. С каждым днем предъявляемые требования к 

беспилотным летательным аппаратам ужесточаются, так как необходимость в 

конкурентоспособности парка беспилотной авиации растет, в связи с этим 

появилась необходимость динамически изменять длину лопастей несущего винта 

квадрокоптера.  
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 Задача была решена в теории при помощи внедрения в конструкцию 

механизма, основанного на изменении длины лопасти при помощи центробежно 

массовых сил.  

Создание такого механизма реализовано при помощи эпоксидной смолы со 

стекловолокном, а в дальнейшем внедрении раздвижного механизма и апробации 

его в экспериментальной установке были выявлены следующие проблемные 

направления: 

– колебания, как следствие резонанс (из-за значительной разницы в весе 

лопастей). 

– сложность в достижении придельных и критических угловых скоростей. 

– сложность профилирования и внедрения механизма в лопасти. 

Таким образом применение таких лопастей невозможно, так как все 

вышеперечисленные проблемы не дают положительного эффекта и необходимые 

характеристики не представляется возможным получить. 

Решение выбранных направлений является актуальной задачей по 

повышению летных характеристик беспилотных летательных аппаратов, в 

следствие этого была применена достаточно новая технология, используемая для 

создания конструкции и внедрения ее в несущий винт.  

SLA-принтеры – прогрессивная технология создания 3д модели с высокой 

точность (около 0,0035мм) позволяет создать прочную конструкцию с отличной 

разницей в весе менее 5 гр. Используют лазерные излучатели для отверждения 

расходного фотополимерного материала. Типичный SLA-принтер состоит из 

кюветы с расходным материалом, сидящей под рабочей платформой, приводимой 

в вертикальное движение подъемно-опускающим механизмом. 

Как вариант, в движение может приводиться сама кювета – важно лишь 

относительное перемещение платформы и контейнера. Над кюветой располагается 

лазерный излучатель и зеркальная система отклонения лазерного луча. 
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Рисунок 1 – Схема работы SLA принтера 

 

В процессе печати платформа погружается в расходный материал на толщину 

одного слоя цифровой модели. Так как фотополимерные смолы могут быть 

достаточно густыми, для ускорения процесса зачастую применяется 

выравнивающий механизм. После выравнивания начинается процесс засветки 

материала. Засветка производится лазерным облучением. Большинство 

фотополимерных смол рассчитаны на застывание (полимеризацию) при 

воздействии ультрафиолетового света, что определяет выбор частоты лазерного 

излучения. После завершения вычерчивания слоя, платформа погружается в 

материал на толщину еще одного слоя, и процесс повторяется с вычерчиванием 

следующего слоя цифровой модели. Негативные стороны применения SLA-печати: 

– занимает достаточно длительное время 

– небольшие области построения. 

Несмотря на увеличение веса конструкции порядка 5%, применение данной 

технологии позволяет достичь максимальный положительный эффект и 

приемлемые частоты вращения, что по предварительным расчетам стравляет 107% 

времени висения в крейсерском режиме.   

© Басинских М.С., Анисимов Н.С., Коротких М.С., 2024 
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Аннотация 

Опыт применения беспилотной авиации крайних лет наглядно показывает, что 

современная беспилотная авиация имеет множество путей развития. Оптимальная 

ометаемая площадь винта беспилотного летательного аппарата является 

площадью, которая обеспечивает наилучшее соотношение между общими 

требованиями к тяге и энергопотреблению. В этой статье произведен расчет и 

определен с помощью математических методов и инженерного моделирования 

оптимальное соотношение длинны, ометаемой площади и мощности, подаваемой 

на шток двигателя. 

 

Ключевые слова: 

ометаемая площадь винта, мощность двигателя, математические методы, 

инженерное моделирование. 

 

Опыт применения беспилотной авиации крайних лет наглядно показывает, что 

современная беспилотная авиация имеет множество путей развития. Учет взаимного 

влияния характеристик двигателя и винта беспилотного летательного аппарата 

квадракоптерного типа дает возможность более эффективного использования во 

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

32 

многих аспектах и является одним из основных направлением развития. 

Оптимальная ометаемая площадь винтом беспилотного летательного 

аппарата является площадью, которая обеспечивает наилучшее соотношение 

между общими требованиями к тяге и энергопотреблению. Она зависит от 

конструктивных особенностей винта, включая его диаметр, блейд-элементы, 

скорость вращения, угол атаки и профиль лопастей. При правильной оптимизации 

этой площади достигается максимальная эффективность работы винта, что 

обеспечивает оптимальную тягу при минимальном энергопотреблении. В 

зависимости от определенного радиуса подбирается заданная хорда лопасти, 

после чего высчитываются допустимые значения ометаемой площади при 

определенной подаваемой мощности на вал двигателя.  

Таким образом раскрутка винта при динамическом изменении лопасти ведет 

за собой увеличение радиуса (при не изменой ширине лопасти), при определенной 

ометаемой площади, а увеличение мощности, подаваемой на шток двигателя, дает 

возможность к меньшему времени для увеличения винта беспилотного 

летательного аппарата. 

 
Рисунок 1 – Изменение радиуса несущего винта от ометаемой площади 

 с учетом подаваемой мощности двигателя 
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С учетом благоприятных характеристик двигателя и общих требований к 

беспилотному летательному аппарату, оптимальная ометаемая площадь винта в 

расчетах определена с помощью математических методов и инженерного 

моделирования. Кроме того, изучен анализ опытных данных и результатов 

испытаний различных винтовых систем также может способствовать оптимизации 

ометаемой площади винта для конкретного беспилотного летательного аппарата. 

© Басинских М.С., Анисимов Н.С., 2024 
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КВАДРАКОПТЕРНОГО ТИПА 

 

Аннотация 

Проектирование БЛА квадракоптерного типа с наивыгоднейшими летными 

характеристиками беспилотного летательного аппарата, является важнейшей 

задачей в условиях конкуренции с зарубежными аналогами. Оптимальный подбор 

удлинения лопастей винта беспилотного летательного аппарата зависит от 

нескольких факторов, включая размеры и вес самого аппарата, что и описывается в 

данной статье. 

 

Ключевые слова: 

БЛА квадракоптерного типа, угловая скорость от крутящего момента, 

 радиус винта БЛА, хорда лопасти. 

 

Проектирование БЛА квадракоптерного типа с наивыгоднейшими летными 

характеристиками беспилотного летательного аппарата, является важнейшей 
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задачей в условиях конкуренции с зарубежными аналогами. Также при 

выполнении различных задач БЛА важно учитывать геометрические размеры 

конструкции квадрокоптеров. 

Оптимальное удлинение лопастей винта беспилотного летательного аппарата 

зависит от нескольких факторов, включая размеры и вес самого аппарата, его 

скорость, высоту полета, требования к маневренности и эффективности. 

Для определения оптимального удлинения лопастей винта проведен 

тщательный анализ задач и условий эксплуатации беспилотного летательного 

аппарата, он включает в себя компьютерное моделирование полета, 

аэродинамические испытания и эксперименты в аэродинамической трубе. 

Также применен метод оптимизации, найден наилучший баланс между 

радиусом и хордой лопасти. Эффективность, маневренность и 

энергоэффективность напрямую зависят от этих параметров 

 

 

Рисунок 1 – Зависимость угловой скорости от крутящего момента 
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Рисунок 2 – Зависимость радиуса винта БЛА от значений хорды 

 

Рассматривая тактический беспилотный летательный аппарат, было выявлено, 

что более короткие и мощные лопасти (хорда от 15 мм до 33 мм) обеспечиваю 

быстрое перемещение и маневрирование. В то время как длительный полет важен 

для следования на аэродром базирования, таким образом лопасти должны иметь 

больший радиус (от 0,045 м до 0,055 м). 

Таким образом, оптимальное удлинение лопастей винта беспилотного 

летательного аппарата зависит от множества факторов, для этого произведено 

комплексное исследование для достижения наилучших характеристик полета, 

результаты для разных удлинений представлены. 
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СВЕРХЛЕГКИХ БЛА КВАДРОКОПТЕРНОГО ТИПА 

 

Аннотация 

В данной статье произведен расчет механических характеристик 

электрического двигателя бесколлекторного и выявлены оптимальные значения 

жесткости механических характеристик. 
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механические характеристики, электрический двигатель бесколлекторный,  

БЛА квадрокоптерного типа. 

 

При создании БЛА квадрокоптерного типа требуется расчет всех 

конструктивных элементов, влияющих на лётно-техничёские характеристики. 

Рассматривая весь предложенный ассортимент электрических двигателей 

предпочтение отдается электрическому двигателю синхронного типа 

бесколектроного, так как КПД таких двигателей варьируется 95 – 99%. 

Существует множество установок и с разными характеристиками и 
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оптимальный подбор к конкретному беспилотному летательному аппарату 

основательно влияет на дальнейшую работу и эффективности выполняемых задач. 

В связи с этим необходимо производить предварительный расчет различных, 

в том числе и механических характеристик электрической силовой установки для 

конкретного беспилотного летательного аппарата, выполняющего определенные 

задачи.  

Механические характеристики называют зависимости угловой скорости дв  

от вращающего момента двигателя двМ  при постоянном значении напряжения на 

обмотке якоря двU  вида: 

 ( )дв двМ =  двU const=  (1)  

Механическая характеристика ЭД определяется зависимостью: 

  . /x x дв двдв M f− =  (2) 

где . /x x двдв fU=  – угловая скорость в режиме холостого хода; 

/дв М е двf С С R= – жесткость механических характеристик двигателя;  

МС – коэффициент момента двигателя;  

еС – коэффициент противоЭДС двигателя;  

двR  – активное сопротивление обмотки якоря. 

Вращающий момент двигателя при расчете механических характеристик 

представляется как: 

  Пдв дв двМ М f= −    (3) 

 где ( / )П дв МП U R СМ = – вращающий момент двигателя в режиме пуска, а 

именно момент, развиваемый двигателем при 0дв = . 

Механические характеристики электродвигателей постоянного тока 

представляют собой семейство прямых имеющих общее начало с углом наклона. В 

том случае жесткость механической характеристики ЭД может быть определена по 
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формуле: 

   ./дв x xПf tgМ = =   (4) 

Таким образом произведя расчет, получим механические характеристики 

электрических двигателей в зависимости от различных значений жесткости 

характеристик. 

Важно отметить, что электродвигатель должен иметь не высокий по значению 

крутящий момент и максимально возможную угловую скорость, для обеспечения 

заданной максимальной скорости полета. 

 

 
Рисунок 1 – Механические характеристики электрического двигателя 

 

 Проанализировав механические характеристики двигателя, стоит сделать 

вывод, что значения устойчивости 0,0157двf =  окажет влияние 27% эффективнее для 

летно-технических характеристик сверхлегких БЛА квадрокоптерного типа.  

© Коротких М.С., Анисимов Н.С., Басинских М.С., 2024 

0

2

4

6

8

10

12

14

0 100 200 300 400 500 600 700 800

fдв=0,00821

fдв=0,009364

fдв=0,0157

,дв
рад
с



,дв
Н
мМ

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

40 

УДК 629 

Коротких М.С. 

Курсант ВУНЦ ВВС «ВВА» им. Гагарина Ю.А. и Жуковского Н.Е.,  

г. Воронеж, РФ 

Анисимов Н.С. 

Курсант ВУНЦ ВВС «ВВА» им. Гагарина Ю.А. и Жуковского Н.Е.,  

г. Воронеж, РФ 

Басинских М.С. 

Курсант ВУНЦ ВВС «ВВА» им. Гагарина Ю.А. и Жуковского Н.Е.,  

г. Воронеж, РФ 

 

РАСЧЕТ РЕГУЛИРОВОЧНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ДВИГАТЕЛЕЙ 

СВЕРХЛЕГКИХ БЛА КВАДРОКОПТЕРНОГО ТИПА 

 

Аннотация 

В данной статье произведен расчет регулировочных характеристик 

электрического двигателя бесколлекторного и выявлены оптимальные значения 
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При создании БЛА требуется расчет всех конструктивных элементов, 

влияющих на лётно-техничёские характеристики. Рассматривая в составе 

электрической силовой установки электрический двигатель синхронного типа 

бесколектроный, возникает вопрос в эффективном управлении такого двигателя на 

борту беспилотного летательного аппарата квадрокоптерного типа. 

В связи с этим необходимо производить предварительный расчет 
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регулировочных характеристик электрической силовой установки для увеличения 

скорости, дальности и продолжительности полета БЛА квадракоптерного типа. 

Регулировочными характеристиками называют зависимости угловой скорости 

дв  от напряжения на обмотке якоря ЭД при постоянном значении вращающего 

момента двМ  или статического момента сопротивления нагрузки сМ . При этом 

считается, что в статическом режиме двМ  равен моменту сопротивления нагрузки.  

  ( )дв U =  двM const=  (1) 

Регулировочные характеристики ЭД определяется зависимостью: 

  . /x x дв двдв M f− =  (2) 

Вращающий момент двигателя при расчете регулировочных характеристик 

представлен ниже: 

  Пдв дв двМ М f= −    (3) 

где . /x x двдв fU=  – угловая скорость в режиме холостого хода; 

/дв М е двf С С R= – жесткость регулировочных характеристик двигателя;  

МС – коэффициент момента двигателя;  

еС – коэффициент противоЭДС двигателя;  

двR  – активное сопротивление обмотки якоря. 

( / )П дв МП U R СМ = – вращающий момент двигателя в режиме пуска, а именно 

момент, развиваемый двигателем при 0дв = . 

Регулировочные характеристики электродвигателей постоянного тока 

представляют собой семейство параллельных прямых с углом наклона. В том 

случае жесткость регулировочной характеристики ЭД имеет вид: 

   ./дв x xПf tgМ = =   (4) 

Так расчет производился на основе выбора заданных характеристик и 

конструкции сверхлегкого БЛА квадрокоптерного типа. Диапазон 
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3,4...7,4[ / ]дв Н мМ = , при превышении этого значения крутящего момента угловая 

скорость не советует потребным характеристикам, а при занижении 

вырабатываемая мощность не позволит произвести эффективный запуск БЛА.    

 
Рисунок 1 – Регулировочные характеристики электрического двигателя 

 

Произведя расчет, были получены регулировочные характеристики и при 

анализе выяснилось, что значения крутящего момента 5,4[ * ]дв Н мМ =  наиболее 

оптимальное для сверхлегких БЛА квадрокоптерного типа в связи с наиболее 

выгодным диапазоном угловых скоростей 418 16[ / ]дв рад с= −  позволяющее на 5% 

меньше расходовать затрачиваемую мощность. 

© Коротких М.С., Анисимов Н.С., Басинских М.С. 2024 
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ЗАВИСИМОСТЬ ПОДВИЖНОСТИ И ЖЕСТКОСТИ БЕТОННОЙ СМЕСИ  

ОТ РАЗЛИЧНЫХ ФАКТОРОВ 

 

Аннотация 

В данной работе рассматривается вопрос влияния подвижности и жесткости 

бетонной смеси от ряда факторов и способы увеличения времени подвижности.  

Ключевые слова 

Бетонная смесь, подвижность, жесткость, прочность бетонной смеси, 

пластификаторы, удобоукладываемость. 

 

Подвижность бетонной смеси, согласно ГОСТ 10181-2000, оценивают по 

осадке (ОК) или расплыву (РК) сформированной бетонной фигуре, которая 

изготавливается с помощью конуса для определения подвижности бетона 1. 

Определение параметров подвижности бетонной смеси позволяет оценить 

его поведение во время заливки опалубки при монолитном строительстве. 

Оптимальным вариантом при стандартных работах является применение раствора 

с показателем подвижности П-2 или П-3 (рисунок 1). Более высокая подвижность, 
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начиная от показателя П-4, применяется при заполнении труднодоступных 

полостей или густоармированных конструкций. 

Под подвижностью бетона подразумевают его способность к заполнению 

требуемого объема без образования воздушных полостей. 

 
Рисунок 1 – Марки бетона по осадке конуса по ГОСТ 7473-2010 

 

Чем выше марка, тем подвижнее растворы. Марки П1—П3 — малоподвижные 

пластичные композиции, а подвижность бетона П4—П5 относится к категории 

очень подвижных смесей. Тре6ования к подвижности и жесткости бетонной смеси 

представлены на рисунке 2. 

 
Рисунок 2 – Требования к подвижности и жесткости бетонной смеси 
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Подвижность бетонного состава сильно меняется в зависимости от различных 

факторов.  

Тип заполнителя, а также форма его зёрен. Внутреннее трение зависит от 

гладкости заполнителей. Наибольшей подвижностью будут обладать бетонные 

смеси с гладкими заполнителями круглой формы. Наоборот, неправильная форма 

и шероховатости уменьшают подвижность. Для достижения высокой жесткости 

можно использовать щебень, гравий и другие каменные материалы с 

аналогичными характеристиками. 

Процентное содержание воды играет важную роль в процессе замешивания 

бетонной смеси. Чем больше этот компонент используется, тем выше будет 

показатель подвижности. Однако необходимо учитывать, что увеличение 

подвижности за счет разбавления водой имеет свои ограничения. Превышение 

этих ограничений может привести к снижению эксплуатационных характеристик. 

Для каждого типа смеси существуют определенные процентные соотношения, 

которые должны быть строго соблюдены. Только в этом случае смесь будет 

обладать необходимой прочностью 5.   

Содержание песка. ем больше песка, тем выше будет показатель текучести. 

Кроме того, выбор песка имеет и другие важные особенности. Использование 

речного песка, например, позволяет получить смесь с высокой подвижностью. Это 

объясняется тем, что речной песок имеет гладкую форму и вызывает минимальное 

трение. 

Еще одним важным фактором является тип и доля вяжущего вещества. 

Именно это вещество обеспечивает связывание всех остальных компонентов. 

Когда оно вступает в химическую реакцию с водой, происходит его постепенное 

отвердение. 

 Добиться увеличения подвижности бетона без потери прочности и качества 

материала можно только с помощью специальных добавок – пластификаторов. 

Пластификаторы – это модифицирующие добавки для бетонных и цементных 

растворов.  
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Рассмотрим пример расчета количества добавки вводимой в бетонную смесь 

4. 

Количество вводимой добавки в бетонную смесь составляет 0,5%. Расход 

добавки на 100 кг цемента: 

100 кг - 100% 

X кг – 0,5% 

X =  
100 ∙ 0,5%

100%
= 0,5 кг  

– абсолютно сухого суперсуперпластификатора 

Добавка вводится в виде раствора рабочей концентрации – 35%.  

0,5 кг - 35% 

X кг - 100% 

X =  
100 ∙ 0,5%

35%
= 1, 429 кг  

– раствора рабочей концентрации из расчета на 100 кг цемента. 

Если дозирование рабочего раствора добавки осуществляется в литрах, а не в 

килограммах, то: 

V =
m

d
 

где m - масса рабочего раствора добавки в кг; d - плотность 35% раствора 

добавки рабочей концентрации г/см = 1 ,185 г/см 

V =
1,429

1,185
= 1,206 л добавки на 100 кг цемента. 

 

При расходе на 1 м 360 кг цемента при дозировке 0,5% добавки получаем 

рабочий раствор суперпластификатора: 

1,206 ∙ 3,6 = 4,342 л ( на 360 кг цемента) 

Если дозирование происходит в килограммах, то: 

1,429 ∙ 3,6 = 5,144 кг ( на 360 кг цемента) 
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Качество бетонных конструкций напрямую зависит от свойств бетонной смеси: 

подвижности, удобоукладываемости, способности смеси сохранять ее свойства, а 

также от условий, в которых происходит ее твердение. Улучшить все 

перечисленные показатели смеси позволяет применение специальных добавок 

для бетона – пластификаторов 

Список использованной литературы: 

1. ГОСТ 10180–2012 «Бетоны. Методы определения прочности по контрольным 

образцам»  

2. ГОСТ 24211-2008. Добавки для бетонов и строительных растворов. Общие 

технические условия: межгосударственный стандарт: дата введения 2011-01-01/ 

Межгосударственной научно-технической комиссией по стандартизации, 

техническому нормированию и оценке соответствия в строительстве. – Изд. 

официальное. – М.: Стандартинформ, 2010. – 17с 

3. Баженов Ю.М. Технология бетона. Учебник.- М: Издательство АСВ, 2002 

4. Мурузина, Е.В. Расчет и испытания строительных материалов с применением 

цифровых технологий: учебное пособие / Е. В. Мурузина. - Казань: КФУ, 2023. – 86 

с. – ISBN 978-5-00130-677-1. – Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/332378 (дата обращения: 

20.01.2024). – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. ГОРИЗОН – бетон в Санкт-Петербурге и Ленинградской области. – URL: 

https://gorizontbeton.ru/stati/podvizhnost-betonnoj-smesi/ (дата обращения: 

257.01.2024). – Режим доступа: электронный. 

©Салихова Э.В., Мурузина Е.В., 2024 

 

 

 

 

 

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

48 

 

 

  

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

49 

УДК 631 

Сабурова М.А.,  

преподаватель, 

Нукусский ветеринарно-медицинский техникум, 

г. Нукус, Узбекистан 

 

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

 ЗАГОТОВКИ СОЧНЫХ КОРМОВ 

 

Аннотация 

В статье рассматривается повышение качества кормов, улучшение их 

продуктивного действия, уменьшение потерь питательных веществ и порча в 

процессе заготовки, консервирования и хранения. 

Ключевые слова 

Животноводческая продукция, генетический потенциал, корма,  

трамбование, сенажирование, силосование. 

 

Saburova M.A.,  

teacher, 

Nukus Veterinary Medical College, 

Nukus, Uzbekistan 

 

INNOVATIVE TECHNOLOGIES AND IMPROVEMENT OF PREPARATION OF JUICY FEED 

 

Annotation 

The article discusses improving the quality of feed, improving their productive 

action, reducing nutrient losses and spoilage during the process of procurement, canning 

and storage. 

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

50 

Key words 

Livestock products, genetic potential, feed, compaction, haylage, silage. 

 

Обеспечение животноводческих ферм достаточным количеством кормов 

является обязательным условием эффективного ведения хозяйства 

сельскохозяйственных предприятий. Не менее важным условием является 

повышение качества кормов, что влияет на продуктивность и качество 

животноводческой продукции. 

Снижение темпов производства продуктов животноводства, наблюдаемое в 

последнее время, обусловлено наряду с другими факторами 

неудовлетворительным состоянием кормовой базы. Недостаточная 

обеспеченность кормами и низкое качество приводит к тому, что генетический 

потенциал животных реализуется лишь на 50 - 80%. Корма в значительной степени 

являются определяющими и для экономических показателей, поскольку в 

структуре себестоимости животноводческой продукции на их долю приходится до 

65% затрат. В связи с этим повышение качества кормов, улучшение их 

продуктивного действия, уменьшение потерь питательных веществ и порча в 

процессе заготовки, консервирования и хранения является важным условием для 

роста продуктивности животных и эффективности отрасли в целом [1]. 

В решении проблемы создания прочной кормовой базы для животноводства 

основная задача сегодня состоит, прежде всего, в улучшении качества кормов, 

уменьшении потерь питательных веществ при заготовке, хранении и скармливании 

на основе применения прогрессивных энерго-, ресурсо- и трудощадных 

механизированных технологий. Трамбовка заготавливаемой массы при 

консервировании корма в силосных бетонированных траншеях или курганах 

является одним из главных условий получения высококачественного корма [2]. 

По традиционной технологии разравнивания массы осуществляют 

бульдозерами на гусеничном ходу и уплотнение проводят тяжелыми тракторами 
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со скоростью движения 3 км/ч. При этом толщина слоя корма должна быть не 

более 25 см, но опыт заготовки консервированных кормов в передовых хозяйствах 

показывает, что для лучшего уплотнения необходимо обеспечить разравнивание 

массы слоем 5 см. 

Добиться равномерного слоя такой толщины с использованием бульдозера 

практически невозможно. После заполнения траншеи по данным трамбовку 

тракторами необходимо производить еще сутки. Это приводит к увеличению 

сроков заложения хранилища, а в соответствии со значительно большими трудо- и 

энергозатратами. Кроме того, по информации утрамбовка после заполнения 

хранилища более двух часов приводит к выкачке образовавшегося в массе 

углекислого газа и закачиванию в нее кислорода, что приводит к образованию во 

время брожения в силосе масляной кислоты, наличие которой делает его 

фактически непригодным для потребления животными. Ввиду необходимости 

сбора кормовой массы с поля в более сжатые сроки производительность тракторов 

на трамбовке является ограничительным фактором для работы 

высокопроизводительной кормосборочной техники. Поэтому исследования в 

условиях хозяйств технологии заложения в траншеи или курганы привезенных с 

поля измельченных кормов с использованием новейших технических средств, 

которые обеспечивают качественное разравнивание и уплотнение корма и 

работают с большей рабочей скоростью. 

 

Выводы 

1. Разработанные специальные технические средства для распределения и 

уплотнения растительной массы, при сенажировании и силосовании в 

бетонированных траншеях или курганах обеспечивают высокую плотность, что 

обеспечивает получение высококачественного корма. 

2. По сравнению с использованием тяжелых тракторов для распределения и 

трамбования растительной массы они обеспечивают более высокую 
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производительность и более низкие удельные расходы топлива на единицу 

заложенной массы. 
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АХАЛТЕКИНСКИЕ ЛОШАДИ, СОПРИКОСНУВШИЕСЯ С ИСТОРИЕЙ 

Часть (2) 

 

В одном из источников, описывающих историю туркменской лошади 

Ахалтекинской, исторический деятель Искендер Зулькарнейн, живший 330-323 

года до н.э., сказал о Нусайских лошадях: «Таких лошадей нет ни в одной стране 

мира. Они рождены, добры и выносливы. Душа моя сладка, как роса утренняя. 

Римский писатель Вегесиса, живший в IV веке, говорил о лошадях Нусаи: «Эти 

лошади вспыльчивы, легки на подъем и неутомимы. Они очень выносливые, 

высокие, с круглой и красивой головой», в своей работе он славил нусайских 

скакун. 
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Итальянский ученый и путешественник Марко Поло отмечал о туркменских 

лошадях, что «в углах, граничащих с провинциями Северной Персии, разводятся 

красивые лошади с высокими головами, и цена их очень дорога». 

Если обратиться к древнейшим страницам истории, то хуны и гоктюркмены 

видели в лошади священное существо, сошедшее с небес. В древних письменных 

источниках имеются сведения о боях хунов на лошадях. В пословицах, являющихся 

формами повседневного жизнепонимания, свидетельствуют и поговорки «В поле 

верные кони известны», «Лошадь – коню товарищ» или «Конь – юноше 

наследница». 

Даже в туркменских государствах, возникших в средние века, лошадь 

ценилась очень высоко. Даже в Туркменском государстве Сельджуков 

происхождение лошадей, их разведение, их поведение в зависимости от возраста, 

походки, болезней, способы лечения конских болезней, названия препаратов, 

используемых при лечении, их приготовление и другие изобразительные искусства 

верховая езда, а также украшение лошади.Сведения, полученные из Байталнамаса 

и других источников, составляющих наше драгоценное средневековое научное 

литературное наследие, подробно рассказывающих об орудиях труда, являются 

признаком большого внимания, уделяемого верховой езде в Государство 

Сельджуков. 

Согласно, что слава о превосходстве ахалтекинских скакунов разнеслась сквозь 

века, и сегодня наш Герой Аркадаг несет миру достоинства древней ахалтекинской 

лошади с тем уважением, которое он оказывает его через свои отцовские книги. 

Сегодня под сенью нашего Аркадаглы Сердара наши небесные кони стали 

украшением свадебного торжества нашей жизни, драгоценной жемчужиной 

нашего духовного мира. В год «Эпохой народа с Аркадагам» туркменские коневоды 

и скакуны отправляются во все уголки мира, показывают свое мастерство и 

поднимают в небо священный туркменский флаг. 
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РИСКИ ПРИ ЦЕНООБРАЗОВАНИИ ЦЕН 

 

Ключевые слова: 

приоритетности вопросов стоимости и ценообразования. 

 

Выбор приоритетности вопросов стоимости и ценообразования, а также 

сравнения каждого из применяемых методов на фоне других формирует базовую 

основу завершающей стадии процесса ценообразования. При субъективном 

сравнении, также, как и в математическом сравнении, цель заключается в 

выведении унитарной цены, однако данный метод не подразумевает применения 

процентного сравнения. Заключение по ценообразованию опирается на анализ 

преимуществ и недостатков, а также объёма и качества данных при обосновании 

каждого из рассматриваемых методов. При этом важная роль отводится 

профессионализму и убеждениям специалиста по оценке. При определении 

удельного веса полученных результатов в рамках каждой модели оценки 

недвижимости, в частности, следует учитывать такие факторы, как: степень 

соответствия каждого из используемых методов; проблему ценообразования; цель 

ценообразования; целевое назначение объекта оценки; оценочные права; уровень 

достоверности и полноты исходных данных, используемых в каждом варианте; 
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преимущества каждого метода в контексте рыночной конъюнктуры и с точки 

зрения местоположения объектов оценки; достоверность расчётов и порядка 

анализа, осуществляемых в рамках используемого метода; удельный вес 

экспертных оценок и мнений в каждом из приведённых вариантов. Риск – это 

характеристика по критериям деятельности, чреватая негативными последствиями 

в случае форс-мажорных обстоятельств. Экономический риск – деятельность 

хозяйствующих субъектов по преодолению неопределённости выбора, в процессе 

которого появляется возможность получения ожидаемого результата по всем 

рассматриваемым позициям, а также оценки всех потенциальных форс-мажорных 

ситуаций. В процессе хозяйственной деятельности при принятии решений важно: 

1) учитывать потенциальную степень достижения ожидаемого результата и 

отклонений от них; 2) пытаться выявить возможность реализации собственных 

решений по профилактике возможных негативных последствий. Процедура оценки 

рисков проходит три стадии:  1) выявление возможных путей разрешения 

возникшей проблемы;  2) определение потенциально негативных экономических, 

политических, морально-этических и прочих последствий, в основном, по 

результатам реализации решения;  3) интегральная сторона риска, которая в свою 

очередь, состоит из двух взаимосвязанных аспектов – параметров качества и 

величины. Более важным критерием здесь признаётся критерий величины риска. 

Реализация решений, соответствующих параметрам величины, но не адаптивным 

критериям качества рисков, считается нецелесообразной. Применяются три 

базовых индикатора оценки по критерию величины риска. При первом следует 

исходить из решений, принятых со ссылкой на базовый показатель риска, а также с 

учётом возможного отклонения от прогнозируемого результата и потенциально 

достижимой цели. С математической точки зрения риск, при условии наличия 

достоверных данных по возникшей ситуации, измеряется разницей между 

ожидаемым и потенциально возможным конечным результатом предприятия на 

фоне определяемых исходных критериев. Целесообразным признаётся принятие 
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решений со степенью вероятности в 0,5-0,6, при унифицированном показателе 

вероятности на уровне 0,4-0,5. В финансовом разрезе риск дифференцируют по 

трём аспектам:  1) риск потери прибыли при неисполнении принятых решений;  2) 

высокие риски, связанные с неполучением прибыли или доходов;  3) риск, 

создающий безвыходную ситуацию, приводящий к упразднению позиций 

местоположения, расположения предприятия, влияющий на его 

платёжеспособность – такой риск создаёт прямые предпосылки для банкротства 

предприятия. 

Экономический риск складывается суммой двух показателей – совокупным 

объёмом убытка из-за некорректного решения и расходов по его реализации. 

Фактор риска выступает важным драйвером деятельности предприятия по 

налаживанию грамотного маркетинга, повышению рыночной эффективности, 

выявлению производственных ресурсов. Принятие любого, в том числе 

экономического решения несостоятельно в отрыве от осознания рисковых 

ситуаций. Установление предприятием цены на собственную продукцию, 

традиционно, увязано с определённой степенью риска. Определение стоимости 

производственных ресурсов также увязано с немалыми рисками. Погрешности в 

грамотном ценообразовании на выпускаемую продукцию способны негативно 

отразиться на прибыли от её реализации, в ситуации, когда спрос оказывается 

более адаптивным, чем цена, убыток существенно возрастает. Объём издержек и 

убытка в совокупном объёме реализованной продукции может выявляться при 

определении стоимости потребляемых предприятием услуг. В условиях инфляции 

чрезвычайно сложно прогнозировать краткосрочный рост цен на фоне высокой 

динамики спроса на выпускаемую продукцию и её стоимости, а также цен на сырьё, 

материалы и топливо. В процессе ценообразования признаётся допустимой 

погрешность на уровне 5-7%. При этом несложно понять зависимость 

ценообразования от уровня риска. Важно установить объём и степень риска, при 

этом перед руководством предприятия встаёт задача выстраивания стратегии 
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рисков на основе сравнительной характеристики их различных сопутствующих 

видов. 
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ВЛИЯНИЕ СТРУКТУРЫ АВИАКОМПАНИИ НА ОПТИМИЗАЦИЮ ЕЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Аннотация 

В статье представлена модель изменения организационной структуры 

авиакомпании, предполагающая объединение производственной службы и 

службы организации летной работы в единый отдел, что приведет к оптимизации 

деятельности авиапредприятия, увеличит прибыль. 

Ключевые слова 

Авиатранспортная отрасль, авиакомпания, организационная структура 

авиакомпании, планирование труда и отдыха экипажей воздушных судов, план 
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Введение 

В современных рыночных условиях ключевой целью всех авиакомпаний 

России является повышение рентабельности продаж. На увеличение данного 

показателя оказывают влияние как внутренние, так и внешние факторы, такие как: 

геополитическая и экономическая обстановка в стране, выбранная авиакомпанией 
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маршрутная сеть, типы воздушных судов, их техническое состояние, маркетинговая 

деятельность авиакомпании, поддержка авиакомпании государством и так далее. 

Однако существенную роль в оптимизации экономической деятельности 

авиапредприятия играет ее организационная структура. Корректно построенная 

организационная структура способствует увеличению доходов, сокращению от 

необоснованных затрат, улучшает имиджевые характеристики авиакомпании 

способствующие притоку пассажиров, а следовательно – повышению показателя 

рентабельности продаж.   

Объединение отдела планирования экипажей и центра управления полетов 

авиакомпании в единый отдел. 

При продаже авиабилета перевозчик заключает с пассажиром договор на 

основании которого обязуется доставить его в пункт назначения в обозначенный в 

билете срок. Авиабилет является договором перевозки, за нарушение которого 

пассажир имеет право подать в суд на авиакомпанию для компенсации 

причинённых ему неудобств. Критериями, в соответствии с которыми пассажир 

отдает предпочтение авиакомпании является цена билета, пунктуальность 

авиакомпании – отсутствие задержек рейсов. На повышение регулярности полетов 

(отсутствие задержек) оказывают влияние следующие факторы: метеоусловия, 

техническое состояние воздушных судов, качество работы наземных служб, 

качество работы органов ОрВД.  

Определяющим в авиакомпании регулярность полетов фактором является 

взаимодействие между отделом планирования экипажей и центром управления 

полетов (далее – ЦУП). Рассогласованность действий между ЦУП и отделом 

планирования экипажей приводит к задержкам. Планирование труда и отдыха 

экипажей тесно связано с ЦУП. ЦУП расставляет самолеты на выполнение 

производственной программы полетов авиакомпании, отдел планирования 

экипажей - назначает на них пилотов и бортпроводников. Но если отдел 

планирования экипажей и ЦУП находятся в разных департаментах (летном и 
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производственном соответственно) и имеют различную зону ответственности, то в 

сбойных ситуациях это приводит к длительным дискуссиям для принятия общего 

решения, чего можно было бы избежать. Например, при уходе воздушного судна 

на запасной аэропорт по метеоусловиям, задача ЦУП: как можно быстрее 

выполнить рейс до места назначения и восстановить выполнение суточного плана 

полетов, а задача отдела планирования экипажей – обеспечить соблюдение всех 

норм режима труда и отдыха пилотов и бортпроводников. Таким образом, 

начинаются требования работников ЦУП срочно найти отдохнувший экипаж, а со 

стороны отдела планирования экипажей - либо отказы, либо просьбы в 

перестановке бортов воздушных судов для возможного завоза или вывоза пилотов 

и бортпроводников. Но если бы ЦУП и отдел планирования экипажей 

одновременно отвечали за выполнение нормативов труда и отдыха пилотов и 

бортпроводников, то проблему можно было бы избежать и быть предварительно к 

ней готовым путем совместной расстановки бортов воздушных судов и экипажей, 

предварительного согласования действий на случай сбойной ситуации, 

минимизируя задержки рейсов.  

На основании вышесказанного, можно сделать вывод – отдел планирования 

экипажей и ЦУП необходимо объединить в Единый отдел планирования. 

Поскольку расстановка бортов воздушных судов не может осуществляться без 

данных об их техническом состоянии, а также о коммерческой выгоде их 

использования на определенных направлениях – поэтому в Единый отдел 

планирования также должны входить представители технического и 

коммерческого департаментов Авиакомпании.  

Единый отдел планирования экипажей и воздушных судов будет иметь 

следующие преимущества: 

1. Сокращение задержек рейсов в сбойных ситуациях и сокращение судебных 

исков от пассажиров соответственно, путем предварительно согласованного 

сценария действий с расстановкой воздушных судов и назначением экипажей при 
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сбое; 

2. Сокращение затрат на завозы и вывозы экипажей сторонними 

авиакомпаниями и собственными рейсами, путем оптимальной расстановки 

воздушных судов, позволяющей планировать экипажи без пассажирских 

перелетов; 

3. Сокращение затрат на проживание экипажей в гостиницах и трансфер, 

путем оптимальной расстановки воздушных судов, позволяющей планировать 

экипажи с минимальными отсидками вне базы; 

4. Увеличение глубины и точности планирования экипажей путем получения 

более ранней и достоверной информации от первоисточника по расстановке 

воздушных судов; 

5. Более комфортные условия работы для пилотов и бортпроводников путем 

выдерживания предварительного графика труда и отдыха. 

Все перечисленное выше – решение проблем, которые, на данный момент, 

присутствуют во многих авиакомпаниях России. 

Заключение 

Применение данной структурной схемы сокращает расходы авиакомпании, 

увеличивая показатели рентабельности, в том числе и рентабельности продаж, что 

является основной экономической целью авиапредприятия. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что Единый отдел планирования 

позволяет не только уйти от организационных проблем, но и сэкономить денежные 

средства для авиакомпании, оптимизируя ее финансовое состояние. 
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ВЛИЯНИЕ ВНЕШНИХ И ВНУТРЕННИХ ФАКТОРОВ НА ФУНКЦИОНИРОВАНИЕ 

УНИТАРНЫХ ПРЕДПРИЯТИЙ 

 

Аннотация 

Определение факторов, влияющих на унитарные предприятия, актуально, 

поскольку помогает определить их как сильные, так и слабые стороны. Данные 

организационно-правовые формы хозяйствования уверенно противостоят 

возникающим угрозам и опасностям. Для них характерен ряд специфических 

свойств, отличающий их от распространённых иных форм хозяйствования. 

Методом применённого исследования стало обобщение научной литературы и 

разрозненных эмпирических сведений. В результате сформулированы наиболее 

типичные в условиях рыночной экономики внешние и внутренние факторы 

отечественных унитарных предприятий. Раскрыто, в частности, что к первым из них 

относятся рыночно-конъюнктурные, хозяйственно-правовые и административные, 

а ко вторым - материально-технические, организационно-управленческие, 

экономические и социальные факторы. Выявлено много факторов, влияющих на 

деятельность унитарных предприятий, обусловленных их организационно-

правовой формой и участием в рыночных отношениях.  
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Введение. В научной литературе много говорится о факторах, влияющих на 

деятельность частных организаций, в то время как в экономической жизни страны 

участвуют и унитарные предприятия. Целью данного исследования является поиск 

факторов внутренней и внешней среды, влияющих на их деятельность. Задачами 

же выступает выявление этих факторов и описание их влияния. Исследование 

проводилось методами анализа и обобщения.  

Унитарное предприятие, согласно статье 2 Федерального закона от 14.10.2002 

№ 161-ФЗ «О государственных и муниципальных унитарных предприятиях» — это 

коммерческая организация, не наделенная правом собственности на имущество, 

закрепленное за ней [2]. То есть государство или муниципалитет выделяют 

предприятию имущество, которое им может использоваться в своей деятельности, 

но не имеет права его продавать, списывать или дарить без согласия собственника 

имущества. Законом установлено, что унитарные предприятия выступают в виде 

структур, функционирующих на основе собственности государства переданного им 

на правах оперативного хозяйствования и как казенные предприятия. Наиболее 

характерные особенности таких форм хозяйствования имеются в отечественной 

литературе [6, с. 31-34; 9, c. 91-94]. 

Любое унитарное предприятие постоянно подвергается воздействию 

различных факторов внешней и внутренней среды. Угрозы и возможности, с 

которыми оно может столкнуться, как правило, можно отнести к следующим 

областям: экономика, политика, рынок, технология, международное положение и 

социальное поведение [3, с. 128]. В зависимости от вида организации и её 

деятельности [4] к факторам внешней среды, можно отнести рыночно-

конъюнктурные, хозяйственно-правовые и административные факторы. 

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

69 

К рыночно-конъюнктурным факторам относятся:  

- диверсификация товаров и производства. Если заниматься только одной 

деятельностью или выпускать только один товар, то рано или поздно предприятие 

перестанет приносить прибыль. Оно будет вынуждено прекратить 

функционирование. Тем не менее, чем больше видов деятельности унитарное 

предприятие имеет по уставу и чем выше качество выпускаемых товаров, 

оказываемых услуг и выполняемых работ, тем эффективнее и дольше оно может 

выполнять свои функции;  

- конкурентоспособность предприятия, его товаров, работ и услуг. Чем 

качественнее и дешевле выпускаемые товары, оказываемые услуга и 

выполняемые работы, тем больше их конкурентоспособность [8, с. 226-240] и тем 

больший коммерческий успех они будут иметь на рынке [5, с. 52];  

- рекламно-маркетинговая стратегия. Данный фактор влияет не на все 

унитарные предприятия, хороший же имидж повышает интерес потребителей; 

- ценовые колебания на поставляемую продукцию, оказываемые услуги и 

выполняемые работы в связи с ростом инфляции. Инфляция на рынке — это 

величина почти постоянная. Не в том смысле, что она является константой, никогда 

не меняется, а, наоборот, она, как правило, имеет место, а цены на расходные 

материалы при этом повышаются, в то время как цены на выпускаемые товары, 

оказываемые услуги и выполняемые работы не редко строго законодательно 

регламентируются. Необходимо продумывать будущие тренды спроса для того, 

чтобы вовремя реагировать на изменения цен на расходные материалы на рынке. 

К хозяйственно-правовым и административным факторам следует относить: 

- налоговое законодательство и систему налогообложения. Отметим, что 

данная статья расходов постоянна, а значит унитарные предприятия, призваны 

планировать бюджет с учётом её объема. Также следует отслеживать изменения в 

налоговом законодательстве, так как оно нестабильно – ежегодно в налоговый 

кодекс вносятся те или иные изменения, что может по-разному влиять на развитие 
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унитарного предприятия [12, с. 187];  

- нормативно-правовую базу, регламентирующую деятельность предприятия. 

От нормативно-правовой базы зачастую зависит, что можно, или чего нельзя 

предприятию, что оно обязано делать. Это ограничивает его в выборе путей 

повышения собственной прибыли. Важно также отслеживать изменения в 

законодательства, минимизировать штрафы за невыполнение тех или иных 

документальных актов и предписаний; 

- государственное регулирование тарифов и цен. Оно не позволяет 

рассматриваемым структурам устанавливать собственные тарифы на товары, 

услуги и работы, чем сильно ограничивает размеры получаемой прибыли; 

- субсидии и государственные заказы. Получение субсидий от государства или 

заключение государственного контракта даёт определенные преимущества, но и 

налагает определенные обязанности на предприятие. И вместе с тем несет риски – 

если не будет субсидий и госконтрактов, то высока вероятность, что предприятие 

будет ликвидировано. 

Как отмечено выше, на унитарные предприятия влияют и факторы внутренней 

среды [7; 10]. Она включает климат, культуру, технику, технологии, методы 

управления, кадровую политику – все процессы, которые находятся внутри 

структуры [11, с. 119].  

К внутренним факторам относят материально-технические, организационно-

управленческие, экономические и социальные факторы. 

Материально-технические факторы еще делят на технические и 

технологические. К ним относятся: уровень новизны и инновационности 

оборудования и технологии производства, уровень производительности 

оборудования, а также использование качественного сырья. Чем новее и 

производительнее оборудование, тем больше товаров предприятие сможет 

продать, а значит увеличить прибыль. При этом необходимо соблюдать баланс 

между оборудованием и технологией. Возможна ситуация, при которой внедрение 
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новой технологии невозможно без закупки нового оборудования или сложной 

перенастройки старого. Качество сырья тоже имеет своё влияние. Чем 

качественнее сырье, тем выше качество создаваемого из него продукта и тем 

меньше оборудование будет выходить из строя. Несмотря на то, что унитарным 

предприятиям должны согласовывать большие проекты по реконструкции или 

обновлению производственных мощностей, в связи с использованием бюджетных 

средств, они призваны вовремя проводить текущие ремонты и диагностику 

системы для включения расходов на них в бюджеты будущих периодов. 

К организационно-управленческим факторам относят: 

- организационную структуру. Как правило, многие унитарные предприятия 

имеют (в силу ряда причин) неэффективную внутреннюю структуру. Она не 

отвечает требованиям современной рыночной экономики. Зачастую у них 

функциональная система с иерархическим управлением. Такая система очень 

неповоротлива, любые изменения необходимо согласовывать с учредителем в 

установленные сроки и по обязательным правилам, будь то продажа имущества 

или изменение количества работников; 

- новые виды продукции. Добавление нового вида деятельности в устав или 

расширение номенклатуры товаров требует согласования с собственником 

имущества, что ограничивает унитарное предприятие в своем развитии; 

- тактику и стратегию развития предприятия. От того как управленческий 

персонал, особенно руководящий, видит развитие предприятия, возникающие 

проблемы зависит грамотность и успех управленческих решений. Важно, чтобы 

руководитель, представители управленческого персонала принимали решение не 

интуитивно или по своему желанию, а используя соответствующий инструментарий 

поиска лучшего варианта и обоснования сделанного выбора [13, с. 6]; 

- систему стимулирования работников. К сожалению, она часто неэффективна 

в виду ограничений величины заработной платы со стороны учредителя и 

государства, а также из-за особенностей организационной системы. В связи с этим 
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сотрудники не видят смысла работать эффективно, так как это не вознаграждается 

должным образом; 

- информационное обеспечение процессов принятия решений. Налаженная 

система информирования сотрудников о принятых управленческих решениях и 

информирования управленческого персонала о проблемах и предложениях 

поможет оперативно решать проблемы и корректировать планы руководства 

относительно совершенствования процессов. То есть и руководство не будет 

оторвано от производства, и работники поучаствуют в развитии предприятия. 

Экономические факторы включают: 

- финансовое планирование деятельности предприятия. Если у него 

отсутствует годовой финансовый план, то оно не умеет распоряжаться 

зарабатываемыми средствами и, соответственно, работает неэффективно; 

- обнаружение и анализ внутренних проблем. Недостаток такой информации 

ведет к неверной оценке собственной деятельности и непонимания внутренних 

проблем, мешающих работать; 

- внутренние резервы роста прибыли. Анализ производительности и наличие 

возможности для оптимизации производства всегда важны, так как дают толчок 

для налаживания эффективности производственных процессов, сокращению 

издержек и расходов; 

- экономическое стимулирование производства. Оно включает денежное 

стимулирование работников улучшать показатели предприятия, соблюдать 

внутренние нормы, стандарты, а также сроки выполнения работ; 

- налоговое планирование. Оно позволяет сократить налоговые потери по их 

различным видам и оптимизировать налоговые выплаты, исключить штрафы за 

неуплату обязательных платежей [14, с. 533], а также рассчитать свои затраты по 

данной статье расходов на определенный промежуток времени. 

Среди социальных факторов принято различать: 

- подбор персонала. Большинство унитарных предприятий не может 
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предложить своим работникам высокие зарплаты. Их объём строго 

регламентирован учредителем и законодательством, изменения в штатном 

расписании нужно согласовывать с учредителем. Дополнительные выплаты 

работникам тоже согласовываются, кроме того, они ограничены уровнем прибыли 

организации и высокой степенью бюрократизации всех процессов. В связи с этим 

высококвалифицированные кадры не устраиваются на низкооплачиваемые 

должности. По этой же причине возникает их большая текучка, образуются 

многочисленные вакансии; 

- квалификацию работников. От уровня их квалификации зависят 

производительность, эффективность принятия ими решений. Грамотно 

построенный процесс обучения и повышения квалификации сотрудников помогает 

совмещать теорию с практикой, применять более прогрессивные технологии 

производства и управления, уменьшать количество ошибок из-за человеческого 

фактора и расти сотрудникам внутри предприятия; 

- условия труда. Их улучшение помогает работникам повышать собственную 

производительность труда, а также создавать оптимальную и безопасную 

трудовую среду, соответствующую требованиям охраны труда и безопасности 

производства [1], а также помогает избежать штрафов из-за несоблюдения 

законодательства; 

- организацию оздоровления и отдыха работников. Предприятия часто 

пренебрегают отдыхом и оздоровлением своих работников, предлагая взамен 

повышение заработной платы и компенсацию за неиспользованный отпуск. Но 

человеческий ресурс исчерпаем. Чем дольше его расходовать, тем сложнее 

воспроизводить. Для повышения же производительности труда работников 

следует вводить систему организации их труда и отдыха. 

В заключение отметим, что, наряду с перечисленными факторами, перед 

унитарными предприятиями несомненно стоят также проблемы реализации 

предпринимательских задач и удовлетворения общественных потребностей. Это 
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часто выражается в тарификации товаров, работ и услуг, что не позволяет 

устанавливать цены на основе их себестоимости, а значит, таким образом, 

увеличивать доходы. 

Вывод. Факторов внешней и внутренней среды, влияющих на деятельность 

предприятия очень много. Из-за того, что данные предприятия созданы 

государством на основе государственного имущества, они ограничены в своих 

действиях нормативной базой и требованиями своих учредителей. При этом 

действие в рыночной экономике требует от них гибкости и быстроты принятия 

решений из-за постоянно изменяющейся окружающей среды и возрастающих 

темпов жизни. 
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ИНВЕСТИЦИОННЫЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО КАПИТАЛА  

В КОНТЕКСТЕ ИННОВАЦИОННОГО РАЗВИТИЯ ЭКОНОМИКИ 

 

Аннотация 

Настоящее исследование направлено на проведение оценки взаимосвязи 

человеческого капитала, как определяющего фактора экономического роста в 

условиях перехода к цифровой экономике, и инвестиционного процесса. Цель. 

Оценить влияние изменения уровня человеческого капитала на инвестиционную 

активность в развивающихся странах. Задачи. Определить текущее состояние 

уровня прямых иностранных инвестиций на пространстве ЕАЭС, оценить влияние 

притока прямых иностранных инвестиций на основные макроэкономические 

показатели, провести анализ существующих рисков, выявить ключевые факторы, 

влияющие на инвестиционную активность. 

Ключевые слова: 

капитал, человеческий капитал, экономический рост, устойчивое развитие 

 

INVESTMENT DETERMINANTS OF HUMAN CAPITAL DEVELOPMENT IN THE CONTEXT 

OF INNOVATIVE ECONOMY DEVELOPMENT 

 

Annotation 

This study is aimed at assessing the relationship between human capital, as a 
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determining factor of economic growth in the context of the transition to a digital 

economy, and the investment process. Assess the impact of changes in the level of 

human capital on investment activity in developing countries. Tasks. To determine the 

current state of the level of foreign direct investment in the EAEU space, assess the 

impact of the influx of foreign direct investment on the main macroeconomic indicators, 

analyze existing risks, and identify key factors influencing investment activity. 

Key words: 

capital, human capital, economic growth, sustainable development 

 

В условиях современного развития туркменской экономики человеческий 

капитал – это уже не просто один из элементов сложившейся системы 

общественного воспроизводства. В настоящее время развитие человеческого 

капитала активно влияет на формирование инновационной экономики. 

Прослеживается прямая связь между достигнутым уровнем развития 

человеческого капитала и уровнем развития экономики. Эта взаимосвязь 

обусловлена тем, что накопленные людьми знания и профессиональные навыки 

напрямую связаны с повышением производительности труда, и усиливает 

потенциальные возможности национальной экономики воспринимать новые 

знания и адаптировать их.  

Социальная система - сложная часть структуры. Она включает в себя группу 

отраслей, основной задачей которых является создание нормальных условий для 

жизнедеятельности национальной экономики. Большинство услуг социальной 

системы характеризуются как частичные (частичные) публичные услуги, и чем 

ближе их услуги к публичным услугам, тем выше роль государства в их развитии. 

Государство обязано предоставлять всем гражданам определенный объем 

общественных благ, закреплённых Конституцией Туркменистана и другими 

законодательными актами, определенная часть которых предоставляется всему 

населению или льготным группам граждан. Степень развития социальных благ 
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следует рассматривать как один из прямых результатов эффективности 

общественного производства в той или иной мере. Человек - это не только затраты, 

но и доход, производительность труда, фактор качества принимаемых решений. 

Экономически целесообразно «инвестировать» в человека, чтобы поддержать его 

трудоспособность, создать условия для полного раскрытия своих способностей.  

Экономика не работает на улучшение производства, она работает на благо 

человека. Это ключ к достижению социального благополучия. Поэтому социально-

экономические реформы в стране ставят во главу угла человеческое развитие, 

инвестиции в социальную систему, которая включает в себя установленные сферы 

жизни, и утверждена ключевыми программными документами, всестороннего, 

поступательного развития нашей страны. Умения, знания и навыки человека, как и 

обыкновенный капитал, накапливаются. В то же время их формирование и 

развитие требует значительных временных, трудовых, материальных и 

финансовых ресурсов, то есть вложений, от самого человека и всего общества. 

Инвестиции в человеческий капитал приносят доход не только в денежной форме, 

но и в виде морального (морального), психологического удовлетворения, 

повышения уровня жизни (статуса) основного носителя человеческого капитала. 

Таким образом, социальные инвестиции – это инвестиции в объекты социальной 

системы с целью зарабатывать на жизнь и улучшать жизненный уровень, повышать 

качество жизни людей за счет получения дохода и удовлетворения их 

материальных, духовных или социальных потребностей. Источниками таких 

инвестиций являются расходы работодателей, расходы государственного бюджета 

и частные расходы граждан. В целом, влияние инвестиций в человеческий капитал 

(особенно в образование) не только значимо, но и подтверждено опытом многих 

стран.  

По мнению зарубежных экономистов, инвестиции в человеческий капитал 

приносят более высокую прибыль. Существует прямая связь между уровнем 

образования и уровнем ВВП. Т. Шульц (лауреат Нобелевской премии по экономике 
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1979 г.) доказал, что в экономике США доход от инвестиций в человеческий капитал 

выше, чем доход от физических инвестиций. Поэтому для стран с низким уровнем 

использования человеческих ресурсов и низкими доходами выгоднее вкладывать 

средства в здравоохранение, образование и науку, чем на строительство новых 

предприятий. Приведем еще несколько аргументов в пользу цитируемого тезиса. 

По подсчетам известного американского теоретика Э. Денисона, вложения в 

человеческий капитал в 5-6 раз выгоднее материальных вложений.  

Теория «человеческого капитала» основана на представлении о том, что 

человеческие ресурсы расходуются не только на удовлетворение их 

непосредственных потребностей, но и на заработки в будущем. Расходы, 

определяющие будущие денежные и материальные доходы, рассматриваются как 

инвестиции в человеческий капитал. К таким инвестициям обычно относятся 

расходы, связанные с образованием, медицинскими услугами и 

здравоохранением, обучением и повышением квалификации сотрудников на 

организационном уровне, поиском работы и миграцией. Человеческий капитал 

предполагает наличие генетических способностей, а также приобретенные знания, 

опыт, уровень квалификации, состояние здоровья человека (и физическое, и 

психическое). Как любой другой вид капитала, человеческий капитал требует 

постоянного совершенствования. Речь идет о прямой зависимости вложений в 

человеческий капитал и величиной национального дохода. Следствием 

инвестирования в человеческий капитал является 30-процентный рост 

национального дохода. Вышесказанное свидетельствует о возрастающей роли 

социальной системы в производстве продуктов первой необходимости для 

общества. Это особенно актуально для стран, где в социальной сфере работает 

больше людей, чем в материальной промышленности. Состояние системы 

напрямую влияет на экономику и культуру страны. Таким образом, можно 

утверждать, что ученые, здравоохранение, культура, ЖКХ играют важную роль в 

экономике. Сферы воздействия на экономическую эффективность и, как следствие, 
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на экономическое развитие секторов социальной системы различаются. Как в 

секторах госуслуг, так и в обрабатывающих отраслях остается актуальным вопрос 

комплексной экономии государственного труда за счет рационального 

использования трудовых, материальных и денежных ресурсов.  

Активация человеческого фактора особенно важна в контексте социально-

экономических реформ. Источниками быстрого роста могут быть только люди, 

способные сконцентрировать свою творческую энергию, инициативу, 

организованность, освоение качественно новых технологий, развитие науки и 

образования. Социальные факторы влияют на экономику, прежде всего, через 

социальные организации и человеческий капитал. Отличительной чертой 

современной экономики является ориентация на инновации и массовое 

формирование творческих личностей, способных принимать новаторские решения 

в самых разных сферах деятельности, в том числе в малом бизнесе. Основной 

прирост занятости населения приходится на доминирующие профессии 

интеллектуального труда, которые составляют 85% в США, 89% в Германии, 95% в 

Великобритании и 90% в Японии. Социальная система положительно влияет на 

темпы и эффективность экономического развития, влияя на качество жизни 

человека (образование, здравоохранение, физическое развитие). Повышение 

эффективности материального производства на основе повышения качества 

человеческого капитала как источника финансирования социальной системы 

способствует увеличению доходов населения и государственного бюджета. Со 

второй половины ХХ века роль человеческого капитала в экономике возросла, что 

обусловлено объективными причинами, т.е. переходом развитых стран на новый 

путь социально-экономического развития, человеческий капитал приобрел 

качественно новый вид. Сдвиг в структуре национального богатства в сторону 

увеличения доли нематериальных элементов (достижений в науке, образовании и 

качестве здравоохранения) имеет первостепенное значение для устойчивого 

развития. Здесь важно отметить, как ключевые секторы социальной системы 
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влияют на общественное производство. Здравоохранение, физическое воспитание 

и спорт несут основную ответственность за выполнение жизненно важных задач, 

помогая людям регулярно, непрерывно и активно участвовать в общественной 

работе, восстанавливать и укреплять свои физические и творческие силы и 

гарантировать, что они не потеряют средства к существованию способствуют 

увеличению трудового потенциала страны. Влияние всей системы 

здравоохранения на экономическую эффективность производства может быть 

выражено с учетом достигнутых результатов или экономических потерь, величина 

которых определяется развитием и совершенствованием этой системы. Потери по 

болезни и смерти описываются в виде неоплачиваемого (необработанного) 

рабочего времени в экономике, медицинских расходов. Укрепление здоровья 

помогает повысить продуктивность работников физического воспитания. 

Сокращение продолжительности болезни и продление срока работы на основе 

повышения эффективности оказания медицинских услуг приведет к увеличению 

количества резервов рабочего времени и, соответственно, валового внутреннего 

продукта, создаваемого трудом.  

Аналогичная экономическая тенденция наблюдается в предоставлении услуг 

по физическому воспитанию и спорту, а также охране природы. Они наряду с 

другими важными задачами создают условия для восстановления и сохранения 

творческих, физических сил населения, защиты и укрепления здоровья. Система 

образования напрямую выполняет функции воспитания, обучения, 

профессиональной подготовки. Она включает дошкольное образование, среднее 

образование, от начального профессионального образования до высшего 

образования.  

Структура инвестиций в человеческий капитал многогранна. В результате 

инвестирования в человеческий капитал происходит повышение 

производительности труда, повышается качество производимых товаров и услуг, 

растет оплата труда. Это, в свою очередь, стимулирует человека инвестировать 
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средства в поддержание своего здоровья, повышать квалификационный уровень. 

Инвестиции в человеческий капитал стали главным фактором инновационного 

развития экономики. Они являются ключом к экономическим успехам на микро- и 

макроэкономическом уровнях. 
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Аннотация 

Рассматривается концепция инвестиционной привлекательности предприятий 

с точки зрения разных смысловых групп, а также основные факторы, которые с 

ними связаны. Анализируются факторы инвестиционной привлекательности 
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Инвестиционная привлекательность — это комплексное понятие, которое 

включает в себя множество факторов. Ключевыми из них являются финансовое 

состояние компании, ее рыночные позиции и производственные возможности. 

Оценивая эти характеристики, инвестор может определить, насколько то или иное 

предприятие привлекательнее других для вложения средств 

Инвестиционная привлекательность предприятия является ключевым 

фактором, влияющим на его развитие и успешность. Инвестиционная 

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

84 

привлекательность предприятия — это совокупность факторов, которые влияют на 

решение инвестора вложить свои средства в данное предприятие. 

Более того, инвестиционная привлекательность — это субъективное понятие, 

которое может иметь разные значения для разных людей. На интерпретацию 

инвестиционной привлекательности могут влиять множество факторов, таких как 

личные предпочтения инвесторов, финансовые возможности, цели 

инвестирования и т.д. Также стоит отметить, что инвестиционная 

привлекательность может меняться со временем в зависимости от экономических 

условий, политической ситуации, изменений в законодательстве и других 

факторов. Поэтому невозможно разработать универсальный подход к толкованию 

инвестиционной привлекательности, который будет работать всегда и для всех. 

Наиболее наглядно различные точки зрения на понимание инвестиционной 

привлекательности можно объединить в следующие группы: 

1. Инвестиционная привлекательность предприятия — это комплекс 

количественных и качественных характеристик, которые делают предприятие 

привлекательным объектом для инвестиций и дают ей преимущества перед 

другими компаниями в выборе инвестора для вложения своих временно 

свободных средств. 

2. Инвестиционная привлекательность предприятия — это комплекс свойств 

объекта инвестирования, определяющих платежеспособную потребность на 

инвестиции и способствующих достижению стратегических целей инвестора, т.е. 

понятие привлекательности основано исключительно на целях инвестора. 

3. Инвестиционная привлекательность предприятия — это показатель, 

отражающий соотношение рисков и ожидаемой прибыли от вложения средств в 

данную компанию. 

Однако, основными факторами, входящими во все перечисленные группы 

взглядов, влияющих на инвестиционную привлекательность, можно выделить 

следующие: производственные возможности, рыночные позиции и финансовое 
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состояние предприятия. В данной статье подробно будут затронуты только первые 

два фактора - производственные возможности и рыночные позиции предприятия, 

общая информация о финансовом состоянии предоставлена только для 

ознакомления. 

Рассмотрим каждый из этих факторов и их влияние на инвестиционную 

привлекательность предприятия. 

Производственные возможности предприятия являются важным фактором 

при оценке инвестиционной привлекательности. Они включают в себя анализ 

производственных мощностей (способность предприятия производить товары или 

услуги в нужном объеме и качестве), оценку технологического уровня и 

квалификации персонала. Производственные возможности оцениваются на основе 

анализа таких показателей, как общая динамика производства за ретроспективный 

период и ее тенденции на перспективу. Тоже в отношении показателей: 

производительность труда, использование производственных мощностей, уровень 

автоматизации производства и др. Также учитывается наличие необходимых 

ресурсов (сырья, материалов, энергии) и качество инфраструктуры. 

Важно отметить, что производственные возможности должны соответствовать 

рыночному спросу и потребностям клиентов. Если продукция предприятия теряет 

свою востребовательность или качество продукции не соответствует требованиям 

потребителей, это может снизить его инвестиционную привлекательность. 

Рыночные позиции также являются важным фактором инвестиционной 

привлекательности предприятия. Они определяются долей предприятия на рынке, 

его конкурентоспособностью и качеством продукции. Чем выше рыночные 

позиции предприятия, тем больше шансов, что оно привлечет инвестиции. 

Рыночные позиции оцениваются на основе таких показателей, как объем 

продаж, доля рынка, динамика выручки и др. Анализ этих показателей позволяет 

понять, насколько устойчиво положение предприятия на рынке и каковы его 

перспективы. 
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Кроме того, рыночные позиции могут указывать на потенциальные 

возможности для роста. Если предприятие занимает значительную долю рынка и 

имеет хорошую репутацию, то это может привлечь инвесторов, которые хотят 

вложить средства в перспективный проект. 

Финансовое состояние — это фактор, который определяет инвестиционную 

привлекательность предприятия. Он показывает, насколько эффективно 

предприятие управляет своими ресурсами, и позволяет оценить его способность 

генерировать прибыль. данный фактор включает в себя анализ финансовой 

отчетности, оценку платежеспособности и рентабельности, а также анализ 

денежных потоков. Хорошее финансовое состояние говорит о том, что предприятие 

эффективно использует ресурсы и может обеспечить достаточную эффективность 

инвестиций. Финансовое состояние включает анализ таких показателей, как 

ликвидность, платежеспособность, рентабельность и оборачиваемость активов. 

Оценка этих показателей позволяет определить, насколько предприятие устойчиво 

к изменениям внешней среды и способно адаптироваться к новым условиям. 

Кроме того, финансовое состояние может указывать на наличие 

потенциальных рисков для инвесторов. Например, если предприятие имеет 

высокую долговую нагрузку, это может привести к снижению его инвестиционной 

привлекательности, так как инвесторы будут опасаться возможных проблем с 

обслуживанием долга. 

Однако не все актуальные данные, необходимые для оценки инвестиционной 

привлекательности предприятия, могут быть доступны инвесторам на момент 

принятия решения о вложении средств. Например, финансовые показатели, 

которые являются предметом коммерческой тайны. Или нет возможности оценить 

рыночное положение компании, в связи с тем, что состояние дел у ближайших 

конкурентов не являются доступной информацией. Кроме этого, экономическая 

ситуация страны, рынка или отрасли могут переживать временное падение на фоне 
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различных макроэкономических изменений. В таких условиях инвесторам 

приходится обращать внимание на ряд косвенных факторов, которые также могут 

быть полезными для получения преимуществ перед конкурентами. Поэтому 

компаниям необходимо не только публиковать коммерческую информацию, но и 

открывать доступ к другим важным видам данных. Это включает следующую 

информацию: 

● менеджмент и корпоративное управление. При этом инвесторы оценивают 

качество управления компанией, квалификацию и опыт менеджмента, а также 

прозрачность и открытость корпоративной структуры; 

● инновации и технологические возможности. Здесь инвесторы обращают 

внимание на способность компании внедрять новые технологии и инновации, 

которые могут способствовать росту и развитию предприятия; 

● маркетинговая стратегия и рыночные связи. В этом случае инвесторы 

анализируют рыночные стратегии компании, ее способность привлекать и 

удерживать клиентов, а также ее рыночные связи и партнерские отношения; 

● социальная ответственность и экологическая безопасность. Когда 

инвесторы должны прибегать к изучению социально-экологических инициатив 

предприятия и его вклада в устойчивое развитие, что может быть важным 

фактором принятия решений об инвестировании. 

Данные аспекты позволяют продемонстрировать прозрачность и открытость 

компании, укрепить доверие со стороны партнеров и общественности, а также 

привлечь инвестиции для развития и роста. 

Правильная интерпретация таких нефинансовых факторов может в 

значительной степени нивелировать недостаток актуальной информации и помочь 

инвесторам принимать обоснованные решения о вложениях. Оценивая различные 

аспекты деятельности предприятия, инвесторы могут получить более полную 

картину его текущего состояния и перспектив развития, что может привести к 
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успешным инвестициям и росту стоимости компании. 

Приведем в пример Группу Компаний Global Ports, которая является одной из 

ведущих операторов специализированных грузовых портовых терминалов в 

России. Группа управляет сетью многофункциональных портовых комплексов в 

Балтийском и Дальневосточном бассейнах. Терминалы холдинга осуществляют 

перевалку контейнеров, грузов «Ro-Ro», автомобилей, генеральных и навалочных 

грузов. У них в открытом доступе отсутствует финансовая информация за 2023, 2022 

и частично за 2021 года - период сильного кризиса Российской экономики. Однако 

анализируя остальную доступную информацию о Группе Компаний можно делать 

выводы, что Global Ports вполне успешно справились с критическими ситуациями.  

Проанализируем информацию о грузообороте Группы Компаний за 

ретроспективный период 2021-2023 г.г. и наш прогноз на перспективу до 2026 г. 

(Таблица 1) для того, чтобы увидеть сложившуюся и возможную динамику работы 

терминалов входящих в холдинг. 

Таблица 1  

Грузооборот компании за 2021 - 2026 годы 

Показатели 
грузооборота 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. 2025 г. 2026 г. 

Контейнерные грузы, 
тыс. TEU 1578 1222 786 610 472 314 

Неконтейнерные грузы в т.ч.  

- Ro-Ro, тыс. ед. 25,4 8,6 2,8 3,8 2,6 1,4 

- Автомобили, тыс. ед. 109,2 36,8 0 16,4 9,6 2,8 

- Навалочные грузы, 
тыс. тонн 5248 2438 5988 7124 5258 1526 

 

Из таблицы видно, что грузооборот контейнерных грузов имеет тенденцию к 

неравномерному снижению на протяжении всего периода с 2021 по 2026 год. 

Представим данную тенденцию в виде диаграммы. 
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Рисунок 1 – Динамика изменения в грузообороте от года к году (2022 - 2026 годы) 

В 2026 году, по нашему мнению, ожидается наименьший грузооборот по 

контейнерам - 314 тыс. TEU. Грузооборот Ro-Ro грузов также снижается. Особенно 

заметное снижение произошло в 2023 году, когда грузооборот упал до 2,8 тыс. ед. 

Однако в 2024 году наблюдается небольшой рост до 3,8 тыс. ед., после чего снова 

снижение. Количество автомобилей, перевозимых через море, значительно 

уменьшилось. В 2023 году перевозки автомобилей через море полностью 

прекратились. В последующие годы количество автомобилей продолжает 

снижаться. Объем навалочных грузов значительно варьируется. В 2023 и 2024 годах 

происходит резкий рост - до 5988 тыс. и 7124 тыс. тонн соответственно. В 

последующие годы объем навалочных грузов снижается. В 2026 году ожидается 

самый низкий объем - 1526 тыс. тонн. 

Сопоставив данные из таблицы 2 и графика 1 можно сделать вывод, что на 

фоне Европейских и Американских санкций операционные показатели 

контейнерного грузооборота находятся на крайне низких позициях и в 2022 и 2023 
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годах данная тенденция не изменялась. Однако, навалочные грузы и Ro-Ro 

показывают тенденции роста.  

Необходимо заметить, что смоделированный прогноз относятся только к 

ситуации, если группа компаний не будет предпринимать никаких изменений в 

модели управления. Однако, если сопоставить официальные новости от холдинга 

о том, что к середине 2023 года было развито сотрудничество с новыми азиатскими 

линиями, например, NEWNEW SHIPPING, HUA XIN CONTAINER LINES и HUB SHIPPING, 

преимущественно на Дальнем Востоке (терминал ВСК), а терминалы северо-запада 

активно развивают работу с неконтейнерными грузами - навалочные грузы на ПЛП, 

ПКТ и УЛКТ, обслуживание автомобилей на терминале Янино и предоставление 

дополнительных услуг на ПЛП, а также развитие ж/д перевозок совместно с 

“ТрансКонтейнером” (входит в ГК “Дело”) нужно предполагать, что грузооборот 

терминалов Global Ports будет расти по всем фронтам, но все же основной прирост 

в ближайший год стоит ожидать по контейнерным грузам, так как пути перевозок 

уже налажены, а прирост контейнерного грузооборота будет более медленным, но 

более перспективным так как развитие морских торговых путей между Китаем и 

Россией только налаживается. 

При дальнейшем углубленном рассмотрении и анализе деятельности 

компании в сфере социально-экологических инициатив, инвестор может узнать о 

различных ESG-практиках (environmental, social, governance) и регулярных 

благотворительных акциях, например фонда “Атмосфера”. Так, например, в 2023 

году холдинг направил на благотворительные проекты в Петербурге и Приморском 

крае 36 млн рублей, а также продолжил оказывать содействие муниципальным 

властям в благоустройстве и организации городских культурно-массовых 

мероприятий, особенно на проекты для создания комфортных условий жизни в 

Находке. 

Экспресс-анализ холдинга позволяет сделать следующие предварительные 

выводы: Группа Компаний пережила самые сильные кризисные ситуации, при этом 
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активно поддерживая уже существующий ряд услуг и эффективно использует свои 

ресурсы для предоставления и развития своих услуг, а также следует современным 

экологическим и этическим веяниям и имеет гибкое стратегическое управление. 

Все эти факторы могут служить показателями достаточной инвестиционной 

привлекательности. 

На данный момент у предприятий, входящих в холдинг, выпущены следующие 

инвестиционные инструменты (Таблица 2): 

Таблица 2 

Инвестиционные инструменты ВСК и ПКТ и их доходность 

Корпоративные 
облигации Дата выпуска Дата погашения Доходность 

(предполагаемая) 
Годовой 

купон 
Кол-во 
сделок 

Облигации ВСК 

RU000A102G50 09.12.2020 03.12.2025 14,62% 6,55% 35 

RU000A104362 23.11.2021 17.11.2026 13,65% 9,55% 28 

RU000A105KR6 06.12.2022 30.11.2027 14,37% 11,25% 77 

RU000A106P06 04.08.2023 28.07.2028 14,07% 12% 100 

Облигации ПКТ 

RU000A0JW0S4 22.12.2015 09.12.2025 13,54% 5% Нет сделок 

RU000A0JW5E3 19.02.2016 06.02.2026 14,28% 0,01% Нет сделок 

RU000A0JWBP5 30.03.2016 18.03.2026 15,21% 6,50% 7 

Исходя из данных в таблице, можно сделать вывод, что с каждым годом 

доходность облигаций ВСК увеличивается, однако вместе с этим увеличивается и 

купон, вместе с тем количество сделок с такими же облигациями ПКТ практически 

отсутствует, что говорить о низкой популярности данных облигаций у инвесторов. 

Проанализировав информацию об облигациях ВСК можно сделать вывод, что 

у данного эмитента умеренно высокий уровень кредитоспособности, а также 

умеренная чувствительность к негативным сценариям изменения в экономической 
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среде. Бумага подходит для портфелей с умеренным, а также высоким уровнями 

риска, в зависимости от сроков владения облигацией инвестором. Такой разбег по 

уровням портфеля обусловлен тем, что данные инструменты имеют третий уровень 

листинга (т.е. бумаги - вне котировального списка, они прошли не полный, а 

частичный отбор) и данные облигации обладают постоянным высокодоходным 

купоном, что сопряжено с высокими рисками, однако ООО “ВСК” обладает 

высоким кредитным рейтингом и активно развивается последние пару лет. 

Облигации ПКТ, с момента их выпуска в 2015-2016 годах пережили сильное 

снижение по купону с 12,5% до 6,5% (RU000A0JWBP5), с 13,1% до 0,01% 

(RU000A0JW5E3) и с 13,1% до 5% (RU000A0JW0S4) в связи со снижением 

грузооборота терминала из-за влияния COVID-19. Однако перед снижением 

купонной ставки инвесторам была предложена безотзывная оферта. Сейчас 

облигации RU000A0JWBP5 и RU000A0JW0S4 имеют среднюю доходность, 

умеренную чувствительность к негативным сценариям изменения в 

экономической среде, а также подходят для портфелей с низким и умеренным 

уровнями риска. Поскольку в конце 2023 года ПКТ активно начал развивать 

грузовую обработку автомобилей и сотрудничество с международной морской 

линии Hainan Yangpu Newnew Shipping Co можно ожидать восстановление темпов 

обработки грузов. Что в свою очередь может привести к увеличению стоимости 

облигаций, которые в 2021 году потеряли практически 15% от себестоимости. 

В заключении, необходимо отметить, что повышение инвестиционной 

привлекательности является важной составляющей частью развития любого 

предприятия в современных условиях рынка. Развитие данного аспекта 

деятельности компании, как отдельного бизнес-процесса, имеет большое значение 

не только для потенциальных инвесторов, которые могут оценивать объекты для 

вложения своих средств не только как “фактор соотношения доходности и риска”, 

а также по многим другим факторам и процессам протекающим внутри 

предприятия как, например, социальная и экологическая ответственности 

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

93 

предприятия, но и для владельцев компаний, пытающихся привлечь 

дополнительные ресурсы и партнеров с помощью инвестиционного капитала и 

стремящихся улучшить свое финансовое положение, а также повысить 

конкурентоспособность на рынке. 
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РОЛЬ ФИНАНСОВЫХ ИННОВАЦИЙ В ДАЛЬНЕЙШЕМ 

 РАЗВИТИИ ФИНАНСОВОЙ СИСТЕМЫ 

            Аннотация 

Исследование аннуитетных платежей охватывает различные типы, такие как 

фиксированные, переменные, немедленные и отсроченные, разъясняя их 

значение в управлении богатством, планировании пенсии и смягчении рисков. 

Тщательно рассматривается роль аннуитетов в банковской сфере, включая 

планирование пенсии, управление рисками и сохранение богатства. В статье 

уделяется внимание вопросам, таким как сборы, соблюдение регулирования и 

важность образования для успешной интеграции в финансовую систему. 

Последующий раздел разъясняет неотъемлемую роль кредитных карт в 

современном финансовом ландшафте. Разбираются их характеристики, 

последствия использования и связь между кредитными картами и банками. 

Подчеркивается важность ответственного использования, мер безопасности, 

процентных ставок и сборов. Кроме того, в статье подчеркивается стратегическое 

планирование бюджета, интеграция в финансовые планы и отслеживание новых 

тенденций в динамичной финансовой экосистеме. 

Затем статья переплетает повествование кредитных карт и аннуитетных 

платежей, подчеркивая их динамичное воздействие на банковскую систему. 

Рассматриваются психологические аспекты, стимулирующие использование 
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кредитных карт, и исследуются последствия поведения потребителей для 

долгосрочного финансового здоровья. Анализируется двойная роль кредитных 

карт в содействии финансовой инклюзии и экономическому росту, балансируя 

преимущества с потенциальными рисками. 
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ROLE OF INNOVATIVE FINANCIAL INSTRUMENTS IN FURTHER  

DEVELOPMENT OF ECONOMIC SYSTEM 

 

Abstract 

The subsequent section elucidates the indispensable role of credit cards in the 

modern financial landscape. It delves into their features, usage implications, and the 

relationship between credit cards and banks. The importance of responsible usage, 

security measures, interest rates, and fees is highlighted. Additionally, the article 

emphasizes strategic budgeting, integration into financial plans, and staying abreast of 

emerging trends in the dynamic financial ecosystem. 

The article then intertwines the narratives of credit cards and annuity payments, 

emphasizing their dynamic impact on the banking system. It scrutinizes the psychological 

aspects driving credit card usage and explores the implications of consumer behavior on 

long-term financial health. The dual role of credit cards in fostering financial inclusion 

and economic growth is analyzed, balancing the advantages with potential risks. 
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Улучшение финансовой экосистемы 

Название: роль финансовых инноваций в дальнейшем развитии нашей 

финансовой системы 

Эта статья попытка создать общую картину уровней таких известных 

финансовых и технологических инноваций и инструментов, как кредитные карты и 

аннуитетные платежи. 

Аннуитетные выплаты, фундаментальный аспект финансового ландшафта, 

играют значительную роль как в общей финансовой, так и банковской системах. 

Ниже представлено углубленное исследование аннуитетов, их значимости в 

банковской системе, различных типов, преимуществ, соображений и их общего 

воздействия. Аннуитет – это финансовый инструмент, предназначенный для 

предоставления регулярного потока платежей в течение определенного периода. 

В контексте финансовой и банковской системы аннуитеты способствуют 

управлению богатством, планированию пенсии и смягчению рисков. В финансовой 

системе существует несколько типов аннуитетов. 

1. Фиксированные аннуитеты: предлагают стабильные, заранее определенные 

выплаты, обеспечивая стабильность и часто выбираемые осторожными 

индивидуумами. 

2. Переменные аннуитеты: связаны с производительностью базовых 

инвестиций, вводят элемент риска и потенциала для получения более высоких 

доходов. 

3. Мгновенные аннуитеты: начинают выплаты вскоре после уплаты 

единовременного взноса и предназначены для тех, кто ищет немедленный доход. 

4. Отсроченные аннуитеты: позволяют людям накапливать средства со 

временем, откладывая выплаты на более позднюю дату, часто используются в 
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качестве инструмента планирования пенсии. 

Роль аннуитетов в банковской сфере: 

1. Планирование пенсии: банки часто предлагают аннуитеты как часть услуг по 

планированию пенсии, позволяя клиентам обеспечить надежный поток дохода 

после выхода на пенсию. 

2. Управление рисками: аннуитеты служат инструментом смягчения рисков в 

банковской системе, помогая людям управлять риском долгожительства, 

обеспечивая непрерывный поток дохода. 

3. Сохранение богатства: банки используют аннуитеты для помощи клиентам в 

сохранении и увеличении их богатства, соответствуя долгосрочным финансовым 

целям. 

Преимущества аннуитетов в финансовой системе: 

1. Стабильность: фиксированные аннуитеты обеспечивают стабильный поток 

дохода, способствуя финансовой стабильности для пенсионеров. 

2. Налоговые преимущества: некоторые аннуитеты предлагают отсроченный 

налоговый рост, соответствуя более широкой финанционной цели эффективного 

налогового накопления богатства. 

3. Настроенная на индивида: финансовые институты предоставляют 

разнообразные варианты аннуитетов, позволяя клиентам настраивать свои 

финансовые планы в соответствии с индивидуальными предпочтениями и 

потребностями. 

Соображения в финансовой и банковской системе: 

1. Сборы и расходы: клиенты должны быть в курсе любых связанных сборов, 

таких как административные издержки и потенциальные штрафы за досрочные 

изъятия. 

2. Соблюдение регулирования: финансовые учреждения должны 

придерживаться регуляторных рекомендаций, регулирующих продажу и 

управление продуктами аннуитетов, чтобы обеспечить защиту клиентов. 
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3. Образование и прозрачность: банки играют ключевую роль в обучении 

клиентов аннуитетам, способствуя прозрачности и принятию обоснованных 

решений. 

Прежде всего, аннуитетные выплаты служат ключевым компонентом в общей 

структуре финансовой и банковской систем, предоставляя индивидам 

структурированный подход к управлению богатством и планированию пенсии. 

Понимание разнообразия вариантов аннуитетов, связанных преимуществ и 

соображений, существенно как для финансовых институтов, так и для их клиентов, 

чтобы успешно ориентироваться в сложном ландшафте финансовых продуктов. 

Кредитные карты стали неотъемлемой частью современного финансового 

мира, предлагая удобство и гибкость. Это финансовые инструменты, позволяющие 

пользователям занимать деньги до установленного предела. Пользователи могут 

совершать покупки, и заемная сумма должна быть возвращена в течение 

определенного времени, часто ежемесячно. 

Более того, они предлагают различные функции, включая кредитные лимиты, 

процентные ставки и программы лояльности. Понимание этих элементов критично 

для ответственного управления картой. Их использование значительно влияет на 

кредитные баллы. Своевременные платежи положительно сказываются на баллах, 

в то время как задержки и высокая утилизация кредита могут оказать негативное 

воздействие. Поддержание хорошего кредитного рейтинга существенно для 

будущих финансовых предприятий. 

Кредитные карты предоставляют удобный способ управления личными 

финансами. Они предлагают оборотный кредит, позволяя пользователям 

совершать покупки, даже когда средства на банковском счете ограничены. 

Эффективное бюджетирование важно для предотвращения накопления долгов. 

Кроме того, они тесно интегрированы в банковскую систему. Банки выдают 

кредитные карты, управляют транзакциями и устанавливают процентные ставки. 

Понимание взаимоотношений между кредитными картами и банками 
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фундаментально для пользователей. 

Поскольку электронные транзакции становятся все более распространенными, 

безопасность становится первостепенной. Кредитные карты используют различные 

меры безопасности, такие как чипы EMV, CVV и мониторинг мошенничества, чтобы 

защитить пользователей от несанкционированных транзакций. 

Кредитные карты часто сопровождаются процентными ставками и сборами. 

Пользователи должны знать о ежегодных сборах, сборах за поздние платежи и 

процентных ставках, связанных с задолженностью. Ответственное использование 

включает в себя понимание и управление этими расходами. 

Многие кредитные карты предлагают программы лояльности, предоставляя 

стимулы для использования карты. Награды могут включать кэшбэк, льготы по 

путешествиям или бонусные баллы. Пользователям следует оценить эти 

программы и выбирать карты, соответствующие их потребительским привычкам. 

Интеграция кредитных карт в обширный финансовый план требует 

стратегического бюджетирования. Пользователи должны устанавливать пределы 

расходов, регулярно мониторить транзакции и приоритезировать погашение 

задолженностей. 

Финансовый ландшафт динамичен, с постоянными инновациями. Следите за 

новыми тенденциями, такими как бесконтактные платежи, цифровые кошельки и 

улучшенные протоколы безопасности, чтобы быть в курсе и приспосабливаться к 

развивающейся финансовой экосистеме. 

В общем, кредитные карты играют ключевую роль в личных финансах и более 

широкой банковской системе. Понимание их функционала, ответственное 

управление кредитом и отслеживание индустриальных тенденций необходимо для 

максимизации выгод при минимизации потенциальных рисков, связанных с 

использованием кредитных карт. 

Современный банковский ландшафт постоянно формируется применением 

инновационных финансовых инструментов. Среди них кредитные карты и 
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аннуитетные выплаты выступают важными компонентами, предоставляя 

разнообразные возможности и вызовы для текущего развития банковской 

системы. 

Роль кредитных карт в развивающихся экономиках: 

Кредитные карты стали неотъемлемой частью современных экономик, 

предоставляя потребителям удобный способ осуществления транзакций как в 

онлайн, так и офлайн. Они способствуют плавной функционированию платежной 

экосистемы, стимулируя потребительские расходы и экономическую активность. 

Кроме того, кредитные карты позволяют людям формировать кредитную историю, 

способствуя финансовой инклюзии и расширению доступа к разнообразным 

финансовым услугам. Кредитные карты, пользующиеся популярностью благодаря 

своей удобности и широкому распространению, требуют более детального 

рассмотрения их последствий. На первый взгляд кажется, что кредитные карты 

предоставляют потребителям мгновенную покупательную способность и 

возможность формирования кредитной истории. Однако под этой кажущейся 

легкостью кроется потенциальное болото высокодоходного долга и финансовой 

нестабильности. Критический анализ включает в себя исследование 

психологических аспектов, стимулирующих использование кредитных карт, и 

влияния поведения потребителя на долгосрочное финансовое здоровье. 

- Финансовая инклюзия: Кредитные карты могут служить катализатором для 

финансовой инклюзии, предоставляя людям средство участия в формальной 

экономике. 

- Электронные транзакции: Принятие кредитных карт способствует переходу к 

электронным транзакциям, уменьшая зависимость от наличных денег и повышая 

общую эффективность транзакций. Кредитные карты служат катализаторами 

экономического роста, поощряя безналичные операции. Их широкое принятие и 

использование стимулируют потребительские расходы, внедряя ликвидность в 

экономику. Однако неограниченный кредит может привести к излишней 
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задолженности и проблемам, связанным с долгами, что требует 

сбалансированного регулирования для обеспечения ответственных практик 

кредитования и защиты интересов потребителей. 
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ТЕНДЕНЦИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ЭКОНОМИКИ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

 

Аннотация 

В статье рассмотрены тенденции и перспективы развития экономики 

Краснодарского края. Проведен анализ динамики основных социально–

экономических показателей региона. Проанализирована динамика индекса 

потребительских цен и индекса цен производителей сельскохозяйственной 

продукции. Реализовано аналитическое исследование территориального 

разделения края. В результате предложены меры по улучшению качества жизни на 

селе. 

Ключевые слова:  

регион, экономика, Краснодарский край, социально-экономическое развитие, 

индекса потребительских цен, индекса цен производителей 

сельскохозяйственной продукции. 

 

Сегодня при разработке программ развития экономики федеративного 

государства все больше внимания уделяется региональной составляющей. В 

условиях того, что федеративное государство в качестве своей особенности имеет 

в составе относительно автономные субъекты, которые наделены экономической 

специализацией, наиболее целесообразно рассмотреть тенденции и перспективы 

развития российской экономики на примере Краснодарского края [1]. 

Краснодарский край представляет собой регион России, который расположен 
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на юге страны, что безусловно определяет его благоприятные природно-

климатические условия, плодородие почв для основных отраслей региона ‒ 

сельское хозяйство, туризм. В условиях того, что исследуемый регион имеет выход 

к двум морям (Черное и Азовское), в крае развита система морских портов, что 

оказывает положительное влияние на развитие многоотраслевой торговли. 

Таблица 1  

Динамика основных социально–экономических показателей 

Краснодарского края [2] 

Показатель 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 
2022 г. к 
2018 г., 

% 
1 2 3 4 5 6 7 

Численность 
населения (на конец 
года), тыс. чел. 

5648 5675 5684 5687 5819 103,0 

в том числе: сельское 2532 2534 2525 2507 2495 98,5 
Естественный 
прирост, убыль (-) 
населения, тыс. чел. 

-2,8 -8,7 -22,8 -38,0 -24,9 в 9 раз 

Миграционный 
прирост населения, 
тыс. чел. 

47,6 36,0 33,5 41,1 9,6 20,2 

Численность 
безработных, тыс. 
чел. 

145 136 160 142 99 68,3 

Численность 
зарегистрированных 
безработных, тыс. 
чел. 

14,3 15,4 102,7 16,9 14,0 97,9 

Численность 
пенсионеров, тыс.чел. 1651,5 1651,4 1644,5 1617,6 1615,7 97,8 

Численность 
населения с 
денежными 
доходами ниже 
величины 
прожиточного 
минимума: тысяч чел. 

579,6 588,7 591,8 567,8 511,9 88,3 

в процентах от общей  
численности 
населения 

10,3 10,4 10,4 10,0 9,0 87,4 

Среднедушевые 34861 36604 37352 41944 48279 138,5 
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Показатель 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 
2022 г. к 
2018 г., 

% 
1 2 3 4 5 6 7 

денежные доходы 
населения (в месяц), 
руб. 

Среднемесячная 
номинальная 
начисленная 
заработная плата 
работников 
организаций (без 
выплат социального 
характера), руб. 

33846 36133 38499 43510 50252 148,5 

Средний размер 
назначенных пенсий, 
руб. 

13037 13835 14627 15694 17917 137,4 

Валовой 
региональный 
продукт:  

    всего, млрд руб. 

2499,9 2577,1 2616,8 2098 3500 140,0 

на душу населения, 
руб. 444364 455175 460720 368911 601477 135,4 

Инвестиции в 
основной капитал, 
млрд руб. 

515,3 477,6 502,1 543,0 690,7 134,0 

Продукция сельского 
хозяйства, млрд руб. 382,5 417,2 433,0 549,5 660,3 172,6 

Объем работ, 
выполненных по виду 
деятельности 
«строительство», 
млрд руб. 

311,1 280,8 274,4 323,5 330,0 106,1 

Ввод в действие 
общей площади 
жилых домов, тыс. м2 

общей площади 
жилых помещений 

4415 4532 5124 6283 7593 172,0 

Оборот розничной 
торговли, млрд руб. 1368,1 1462,4 1487,3 1908,5 2104,7 153,8 

Платные услуги 
населению, млрд руб. 555,4 595,1 562,8 671,5 803,2 144,6 

Индекс 
потребительских цен 
(декабрь к декабрю 
предыдущего года), % 

104,3 102,6 105,1 109,3 111,0 х 

Индекс цен 123,6 96,8 122,8 110,7 98,3 х 
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Показатель 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 
2022 г. к 
2018 г., 

% 
1 2 3 4 5 6 7 

производителей 
сельскохозяйственной 
продукции 
(декабрь к декабрю 
предыдущего 
года), % 
Доходы 
консолидированного 
бюджета, млрд руб. 

316,2 366,6 387,1 452,6 524,3 165,8 

Расходы 
консолидированного 
бюджета, млрд руб. 

300,3 335,0 388,0 413,3 513,4 171,0 

Профицит, дефицит 
(-), 
консолидированного 
бюджета, млрд руб. 

15,9 31,5 -0,9 39,4 10,9 68,6 

Численность 
зарегистрированных 
безработных, тыс. 
чел. 

14,3 15,4 102,7 16,9 14,0 97,9 

Численность 
пенсионеров, тыс.чел. 

1651,5 1651,4 1644,5 1617,6 1615,7 97,8 

Численность 
населения с 
денежными 
доходами ниже 
величины 
прожиточного 
минимума: тысяч чел. 

579,6 588,7 591,8 567,8 511,9 88,3 

в процентах от общей 
численности 
населения 

10,3 10,4 10,4 10,0 9,0 87,4 

Среднедушевые 
денежные доходы 
населения (в месяц), 
руб.

34861 36604 37352 41944 48279 138,5 

Среднемесячная 
номинальная 
начисленная 
заработная плата 
работников 
организаций (без 
выплат социального 
характера), руб. 

33846 36133 38499 43510 50252 148,5 
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Показатель 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 
2022 г. к 
2018 г., 

% 
1 2 3 4 5 6 7 

Средний размер 
назначенных пенсий, 
руб. 

13037 13835 14627 15694 17917 137,4 

Валовой 
региональный 
продукт:  

    всего, млрд руб. 

2499,9 2577,1 2616,8 2098 3500 140,0 

на душу населения, 
руб. 

444364 455175 460720 368911 601477 135,4 

Инвестиции в 
основной капитал, 
млрд руб. 

515,3 477,6 502,1 543,0 690,7 134,0 

Продукция сельского 
хозяйства, млрд руб. 

382,5 417,2 433,0 549,5 660,3 172,6 

Объем работ, 
выполненных по виду 
деятельности 
«строительство», 
млрд руб. 

311,1 280,8 274,4 323,5 330,0 106,1 

Ввод в действие 
общей площади 
жилых домов, тыс. м2 

общей площади 
жилых помещений 

4415 4532 5124 6283 7593 172,0 

Оборот розничной 
торговли, млрд руб. 

1368,1 1462,4 1487,3 1908,5 2104,7 153,8 

Платные услуги 
населению, млрд руб. 

555,4 595,1 562,8 671,5 803,2 144,6 

Индекс 
потребительских цен 
(декабрь к декабрю 
предыдущего года), % 

104,3 102,6 105,1 109,3 111,0 х 

Индекс цен 
производителей 
сельскохозяйственной 
продукции 
(декабрь к декабрю 
предыдущего 
года), % 

123,6 96,8 122,8 110,7 98,3 х 

Доходы 
консолидированного 
бюджета, млрд руб. 

316,2 366,6 387,1 452,6 524,3 165,8 

Расходы 
консолидированного 

300,3 335,0 388,0 413,3 513,4 171,0 
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Показатель 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 
2022 г. к 
2018 г., 

% 
1 2 3 4 5 6 7 

бюджета, млрд руб. 
Профицит, дефицит 
(-), 
консолидированного 
бюджета, млрд руб. 

15,9 31,5 -0,9 39,4 10,9 68,6 

Социально-экономическое положение региона характеризуется множество 

показателей. Численность населения представляет важное значение для региона, 

ввиду того, что посредством данной категории формируются трудовые ресурсы. 

Так в 2022 году численность населения имела положительную динамику 

относительно 2018 года, а именно рост составил 3 %. При этом отмечаются 

негативные тенденции в естественном приросте населения, а именно в течении 

исследуемого периода выявлена естественная убыль населения, так в 2022 году 

относительно 2018 года данный показатель возрос в 9 раз, что безусловно в 

последующем окажет негативное воздействие на экономическое развитие 

региона. 

Численность безработных в Краснодарском крае в 2022 году составила 99 тыс. 

человек, данный показатель ниже относительно 2018 года 31,7 %, что говорит о 

положительной динамике в области использования трудовых ресурсов региона.  

Среднедушевые денежные доходы населения края также имели 

положительную динамику в 2022 году относительно 2018 года, таким образом рост 

составил 38,5 %. 

Анализируя динамику бюджета Краснодарского края, важно отметить, что в 

период с 2018 года по 2022 год, за исключением 2020 г., зафиксирован профицит 

бюджета, который составил 10,9 млрд. руб. Дефицит в 2020 году определяется 

активными мерами по ликвидации короновирусной инфекции. Также важно 

отметить, что несмотря на профицит бюджета в 2022 году, в динамике данная 

категория относительно 2018 года сократилась на 31,4 %, что вызывает 
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беспокойство, и требует принятия административных мер относительно 

наращивания доходной части бюджета региона. 

На рисунке 1 представим динамику индекса потребительских цен и индекса 

цен производителей сельскохозяйственной продукции. 

 
Рисунок 1  ̶  Динамика индекса потребительских цен и индекса цен 

производителей сельскохозяйственной продукции, 2018 – 2022 гг., % 

 

В рамках анализа экономического состояния агропромышленного комплекса 

Краснодарского края, важно обратить внимание на динамику индекса 

потребительских цен и индекса цен производителей сельскохозяйственной 

продукции. Так в 2022 году первый индекс находился на уровне 111 %, это говорит 

о том, что потребительские цены в указанный год возросли относительно 2021 году 

на 11 процентных пункта. При этом второй анализируемый индекс в 2022 год 

составил 98 %, что на  12,4 процентный пункта ниже относительно 2021 года. 

Это говорит о том, что цены на сельхозпродукцию от производителей в 2022 

году относительно 2021 года снизились, при этом стоимость потребительской 

корзины в этот период возросла. Таким образом, прослеживается элемент влияния 

розничного ценообразования. 
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Несмотря на то, что Краснодарский край является агропромышленным 

регионом, обладает высокоплодородными почвами и благоприятным климатом 

для успешного ведения сельского хозяйства, в 2022 году относительно 2018 года в 

большинстве муниципальных районов наблюдается снижение численности 

сельского населения. Лишь по двум муниципальным районам выявлен прирост 

сельского населения, а именно Динской район (1,3 %) и Ейский район (0,8 %). 

Отток сельского населения вызван разницей в инфраструктуре между городом 

и сельскими поселениями. Такая ситуация может привести к существенному 

дефициту кадров на территории сельских поселений, что негативно скажется на 

социально-экономическом положении данных территорий [3]. 

Таблица 2  

Аналитическое исследование территориального разделения 

 Краснодарского края [2] 

Муниципальные 
районы 

Площадь, 
км2 

Плотность 
населения 
(чел./ км2) 

Численность населения, чел. Темп роста, % 
2018 г. 2022 г. городс- 

ких 
сельс-

ких городс- 
ких 

сельс-
ких 

городс- 
ких 

сельс
-ких 

Абинский 1624,1 60 59716 38209 60136 37403 100,7 97,9 
Апшеронский 2443,2 40 67001 33348 66155 31139 98,7 93,4 
Белоглинский 1493,9 20 0 30441 0 29588 0,0 97,2 
Белореченский 1326,5 80 51935 56818 55010 50793 105,9 89,4 
Брюховецкий 1376,2 34 0 50305 0 46300 0,0 92,0 
Выселковский 1730,8 32 0 58405 0 54641 0,0 93,6 
Гулькевичский 1394,4 70 48209 50780 46749 50616 97,0 99,7 
Динской 1351,9 109 0 14553

6 0 14741
1 0,0 101,3 

Ейский 2120,2 63 83053 51438 82534 51845 99,4 100,8 
Кавказский 1227,4 95 78149 43320 74893 42033 95,8 97,0 
Калининский  1499,5 33 0 51229 0 50015 0,0 97,6 
Каневской 2485,7 39 0 10313

0 0 97243 0,0 94,3 

Кореновский 1425,9 58 42174 44088 41391 41972 98,1 95,2 
Красноармейский 1897,7 53 0 10488

7 0 10079
3 0,0 96,1 

Крыловский 1363,1 25 0 35422 0 33531 0,0 94,7 
Крымский 1601,2 82 57822 76800 54420 76382 94,1 99,5 
Курганинский 1538,8 64 48439 55176 46393 52805 95,8 95,7 
Кущёвский 2372,2 27 0 65810 0 63616 0,0 96,7 
Лабинский 1870,6 48 59842 36918 56128 33452 93,8 90,6 
Ленинградский 1416,2 42 0 63264 0 58921 0,0 93,1 
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Муниципальные 
районы 

Площадь, 
км2 

Плотность 
населения 
(чел./ км2) 

Численность населения, чел. Темп роста, % 
2018 г. 2022 г. городс- 

ких 
сельс-

ких городс- 
ких 

сельс-
ких 

городс- 
ких 

сельс
-ких 

Мостовский 3699 19 35532 34438 35838 32833 100,9 95,3 
Новокубанский 1822,4 46 35173 51525 33487 49521 95,2 96,1 
Новопокровский 2155,6 19 0 42540 0 41158 0,0 96,8 
Отрадненский 2453,1 26 0 63974 0 63529 0,0 99,3 
Павловский 1788,8 34 0 65842 0 61146 0,0 92,9 
Приморско-
Ахтарский 2503,6 22 32180 27434 30465 25612 94,7 93,4 

Северский 2122,1 58 56543 65725 56901 65648 100,6 99,9 
Славянский 2198,6 57 66829 66346 61449 64904 91,9 97,8 
Староминский 1060,3 37 0 40708 0 39472 0,0 97,0 
Тбилисский 991,6 48 0 48799 0 48057 0,0 98,5 
Темрюкский 1956,5 64 41133 85292 40994 84844 99,7 99,5 
Тимашёвский 1506,4 70 51443 57839 51398 54549 99,9 94,3 
Тихорецкий 1825,5 60 57771 58697 54582 54975 94,5 93,7 
Туапсинский 2399,2 52 78499 50606 77865 46854 99,2 92,6 
Успенский 1129,9 34 0 40100 0 38864 0,0 96,9 
Усть-Лабинский 1510,9 67 40180 67058 39050 61617 97,2 91,9 
Щербиновский 1377,1 24 0 35357 0 33624 0,0 95,1 

 

Таким образом для сохранения трудоактивного сельского населения 

необходимо: 

1. Активное развитие сельской инфраструктуры, что является одним из 

ключевых факторов, способствующих повышению качества жизни на селе. 

Строительство и улучшение дорог, развитие транспортной системы и создание 

коммуникационных сетей позволяют обеспечить легкий доступ жителей к 

основным услугам и ресурсам. Кроме того, строительство школ, медицинских 

учреждений и других социальных объектов вносит значительный вклад в 

улучшение образования и здравоохранения на селе [4]. 

2. Сельская инфраструктура также способствует развитию экономики и 

созданию новых рабочих мест. Развитие предприятий сельского хозяйства, 

промышленности и туризма стимулирует экономический рост на местном уровне. 

Создание работ для местного населения позволяет предотвратить отток людей в 

города в поисках работы. 

3. Повышение качества жизни на селе неразрывно связано с развитием 
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социальной инфраструктуры. Создание спортивных площадок, парков и других 

мест для отдыха и развлечений содействуют формированию активной и здоровой 

общности. Культурные объекты, такие как библиотеки, театры и кинотеатры, 

способствуют духовному развитию жителей сельской местности. 

Таким образом, активная государственная и региональная политика, 

ориентированная на поддержку и улучшение качества на жизни на селе, окажет 

положительное влияние как на отдельную отрасль (сельское хозяйство), так и на 

региональную экономику в целом. 

Список использованной литературы: 

1. Андрианов, А.Ю. Экономика региона как основа развития государства / А.Ю. 

Андрианов // Наука Красноярья. – 2022. – Т. 11, № 4-2. – С. 31-34. 

2. Краснодарский край в цифрах. 2022: Стат. сб. / Краснодарстат – Краснодар, 2023. 

– 263 с. 

3. Маркарьян, Ю. А. Экономика устойчивого развития региона / Ю.А. Маркарьян, Е. 

И. Шевченко. – Ростов-на-Дону: Донской государственный технический 

университет, 2018. – 122 с. 

4. Экономика АПК региона: приоритеты, проблемы, решения / Н.А. Алексеева, О. 

Ю. Абашева, Е.В. Александрова [и др.]; Удмуртский государственный аграрный 

университет. – Ижевск: Удмуртский государственный аграрный университет, 2023. 

– 232 с. 

 © Сугак А.С., Солоницкая Е.В., 2024 

 

  

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

112 

УДК 33 

Ханыев А., 

Преподаватель. 

Туркменский государственный педагогический институт 

имени Сейитназара Сейди. 

Туркменабат, Туркменистан. 

Султанов А.,  

Преподаватель. 

Туркменский государственный педагогический институт 

имени Сейитназара Сейди. 

Туркменабат, Туркменистан. 

 

ТРАНСПОРТНАЯ ДИПЛОМАТИЯ НЕЗАВИСИМОГО ТУРКМЕНИСТАНА В ТРУДЯХ 

ГЕРОЯ АРКАДАГА ГУРБАНГУЛЫ БЕРДЫМУХАМЕДОВА 

 

Аннотация  

Туркменистан расположен на политически и экономически благоприятной 

территории В произведениях Национального Лидера раскрывается транспортная 

дипломатия Туркменистана и ее роль в политической и экономической жизни 

страны. 

При строительстве новых железных дорог и реабилитации старых 

железнодорожники используют передовые технологии и добиваются 

качественного выполнения работ, что обеспечивает долгосрочную эксплуатацию 

всей железнодорожной системы страны. 
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Туркменистан расположен на политически и экономически благоприятной 

территории. Развитие транспортной системы, начатое под руководством Героя 

Аркадага, успешно реализуется нашим Аркадаглы Сердаромб так как без нее 

совершенно невозможно решить огромные проблемы выхода на международный 
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рынок быстро развивающегося мира, так же, равноправно и успешно сотрудничать 

с соседними странами региона. В произведениях Национального Лидера 

раскрывается транспортная дипломатия Туркменистана и ее роль в политической и 

экономической жизни страны. 

«Сейчас нам нужна современная транспортная система и система связи. Без 

них включение Туркменистана в мировую экономику невозможно. Более 70 лет 

перевозки осуществлялись через Москву. В настоящее время нам приходится 

напрямую обращаться в азиатский регион и другие регионы мира. Туркменистан 

сотрудничает с Россией, Ираном, Узбекистаном, Турцией, странами Ближнего 

Востока и Центральной Азии. Налажены масштабные контакты с крупными 

компаниями Европы и США. Отношения с Индией и Японией открываются. Поэтому 

мы должны иметь выходы во все части света», — говорит наш Герой Аркадаг [1,64 

с.]. 

Книга Национального Лидера туркменского народа Гурбангулы 

Бердымухамедова « Туркменистана – Сердце Великого Шёлкового пути» считается 

ценным ресурсом для изучения транспортной дипломатии Туркменистана. То, что 

Великий Шелковый путь, который в древности был торговым и культурным 

коммуникационным маршрутом, проходил через туркменскую землю 

свидетельствует о том, что Туркменистан находился на пересечении удобных 

торгово-экономических караванных путей того времени. Даже сегодня важность 

транспорта в эффективном использовании наших природных ресурсов возросла. 

Строительство железной дороги Теджен-Сарахс-Машат восстановило дороги 

Древнего Великого Шелкового пути. Железная дорога Теджен-Серахс-Машат, 

соединяющая несколько стран единой Трансазиатской магистралью, является 

большим вкладом в дальнейшее процветание нашей независимой земли. Развитие 

дорожно-строительной и универсальной транспортной инфраструктуры, 

являющееся главным условием успешной реализации экономического, 

инвестиционного, транзитного и ресурсного потенциала Туркменистана, имеет 
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решающее значение в общественной экономике страны и ее системе 

международных отношений. В 2014 году в сфере работ и услуг транспортно-

коммуникационного комплекса страны план был выполнен с профицитом в 9 

процентов, а их объем увеличился на 9,5 процента по сравнению с предыдущим 

годом. При этом в 2014 году объем грузоперевозок всеми видами транспортных 

средств был на 12 процентов больше, чем в 2013 году, а объем пассажирских 

перевозок – на 4,4 процента [4, 64 с.]. В целях организации неустанного труда 

железнодорожников для дальнейшего развития отрасли, строительства новых 

стальных путей, обеспечения безопасности движения поездов и повышения 

качества услуг, Указом Президента Туркменистана от 23 декабря 2015 года, 

учрежден День работников железнодорожной отрасли, который отмечается 3 

декабря каждого года. За активное участие в строительстве железной дороги 

Север-Юг, многолетний упорный труд и высокое профессиональное мастерство 

наиболее заслуженные железнодорожники страны удостоены государственных 

наград и почетных званий. Заслуги туркменских автомобилистов были отмечены 

почетными наградами. В мае 2015 года организационная группа «Глобального 

клуба лидеров бизнеса», расположенного в Мадриде (Испания), вручила «Премию 

нового тысячелетия» государственному концерну «Туркменавтоеллары» за 

достижения в дорожном строительстве. Государственный концерн вошел в число 

25 компаний, получивших награду. Национальный Лидер туркменского народа 

Гурбангулы Бердымухамедов поздравил сотрудников Госконцерна с этим 

достойным подарком: «За всю историю страны с большим размахом 

осуществлялись новые проекты по строительству автомобильных дорог. 

Автодороги строятся по мировым стандартам, с высоким качеством и с 

использованием новейших технологий», — сказал он. При этом Герой Аркадаг 

подчеркнул необходимость комплексного и продуманного подхода к 

совершенствованию дорожно-транспортной инфраструктуры. 25 сентября 2014 

года в ходе 69-й сессии Генеральной Ассамблеи ООН Туркменистан обсудил пути 
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укрепления мира и безопасности в будущем, развития торгово-экономических 

отношений, энергетики, транспорта, связи и гуманитарной системы, защиты 

окружающей среды, и представил конкретные предложения по укреплению 

важных направлений международного сотрудничества. Лига Наций с особым 

интересом приветствовала эти важные инициативы нашей страны, высоко оценила 

их и широко поддержала. 3-4 сентября 2014 года в Ашхабаде прошла 

международная конференция высокого уровня, посвящённая международному 

сотрудничеству и роли транспортных коридоров в обеспечении устойчивого 

развития. Участие Национального Лидера туркменского народа Гурбангулы 

Бердымухамедова, ставшего инициатором проведения конференции, повысило 

значимость конференции, и Герой Аркадаг, выступая на общем собрании 

конференции, выразил позицию страны по основным вопросам. сотрудничества в 

этой системе. Необходимо отметить, что 19 декабря 2014 года на 69-й сессии 

Генеральной Ассамблеи ООН страна выступила инициатором принятия Резолюции 

под названием «Роль транспортных коридоров в обеспечении международного 

сотрудничества в целях устойчивого развития». Основное содержание 

Ашхабадской декларации, принятой 4 сентября 2014 года на встрече высокого 

уровня, направленной на создание комплексного подхода к развитию транспорта 

и транзитного сообщения, отражено в уставе этого важнейшего документа, 

который был принят при участии 66 государств-членов ООН. Это большой успех 

политики и дипломатии нашей страны в мире. Одним из приоритетов 

государственной политики является непрерывное развитие грузового и 

пассажирского железнодорожного транспорта. В последние годы расширенная 

национальная сеть железных дорог, помимо скоростного развития регионов 

страны, дала возможность укрепить международные транспортные связи. В 2013 

году в Туркменистане построено 500 километров железных дорог [4,68 с]. При 

строительстве новых железных дорог и реабилитации старых железнодорожники 

используют передовые технологии и добиваются качественного выполнения работ, 
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что обеспечивает долгосрочную эксплуатацию всей железнодорожной системы 

страны. 
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ЭПИТЕТ КАК СРЕДСТВО ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТИ В ПРОИЗВЕДЕНИИ 

 ГЕРМАНА ГЕССЕ “СИДДХАРТХА” 

 

Аннотация 

В статье рассматривается роль эпитета как средства выразительности в романе 

"Сиддхартха" Германа Гесса.  Мы провели анализ эпитетов, используемых автором 

в произведении, с целью выявления их функциональной значимости и воздействия 

на восприятие текста. Интерес представляет исследование эпитетов, их роли в 

формировании образов, атмосферы и эмоциональной окраски произведения. 

Особое внимание уделено специфике употребления эпитетов и  их связи с 

философскими и духовными концепциями романа. Результаты исследования 

позволяют более глубоко понять художественную концепцию Германа Гессе, а 

также его вклад в развитие литературного стиля и выразительности. 

Ключевые слова 

Эпитет, стилистика, средства выразительности, немецкая литература. 

 

Основной темой произведения является духовный путь человека к своему 

собственному "Я" в восточной традиции. Переход из "спящего" (schlafend) в 

"пробужденного" (erwachend), несущий за собой неизбежную смену ценностей, 

истинное понимание и принятия мира, благодаря приобретению Высшего Я или 

Атмана (Atman). 

Герои Г. Гессе погружаются в глубокие размышления о бытие, существовании 
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себя в этом мире, о других людях и взаимоотношениях с ними, о целом мире. 

Отстраненность от общества, несмотря на его огромную любовь и уважение, 

говорит о сложной душевной организации персонажей произведения. 

Именно в художественной литературе тропы, в особенности эпитеты, 

распространены и чаще всего встречаются. Именно поэтому и говорят о языке 

художественной литературы как о языке образном, что в нем так часты 

художественно-изобразительные средства. 

Употребление эпитета автором демонстрируют полную картину 

эмоциональной напряженности восприятия мира в начале, и абсолютной любви и 

гармонии в конце. Данный стилистический прием подчеркивает иногда самую 

обычную незначительную ситуацию, объект и отношение к нему, и вызывает 

сильную реакцию, глубокий эмоциональный отзыв. 

Почти у каждого героя с самого начала есть свой набор эпитетов, который 

сопровождает данного персонажа на протяжении всех его появлений на страницах 

произведения (“erhabener Gotama”, “schöne Kamala”, “freundlicher und heller 

Vasudeva”)[1]. 

Г. Гессе мастерски владеет умением выделять особенности и важные детали. 

Например, в описании внешнего вида, автор может охарактеризовать всю сущность 

героя: 

“Kamaswami trat ein, ein rascher, geschmeidiger Mann mit stark ergrauendem 

Haar, mit sehr klugen, vorsichtigen Augen, mit einem begehrlichen Mund” (Вошел 

Камасвами, быстрый, стройный человек с сильно поседевшими волосами, с очень 

умными, внимательными глазами, с сладострастным ртом). 

Автор подчеркивает ум персонажа, его внимательность, что уже говорит о 

человеке непростом, а знающем и опытном. “Begehrlich” переводится как 

“сладострастный, похотливый”, “жадный, алчный”, этот эпитет относится к 

существительному Mund “рот” – можно рассмотреть буквально: Камасвами – 

богатейший купец, он не ограничивает себя в наслаждениях, как и в своих речах. 

Он сочетает в себе высокий интеллект и желания удовольствий, именно эти черты 
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являются главными особенностями этого героя. 

“Aber sein Gesicht und sein Schritt, sein still gesenkter Blick, seine still 

herabhängende Hand, und noch jeder Finger an seiner still herabhängenden Hand sprach 

Friede, sprach Vollkommenheit, suchte nicht, ahmte nicht nach, atmete sanft in einer 

unverwelklichen Ruhe, in einem unverwelklichen Licht, einem unantastbaren Frieden” 

(Но его лицо и его шаг, его спокойно опущенный взгляд, его спокойно повисшая 

рука, и все же каждый палец на его спокойно свисающей руки говорил о мире, 

говорил о совершенстве, не искал, не подражал, мягко дышал в неувядающем 

спокойствии, в неувядающем свете, в нерушимом мире).  

В данном примере эпитеты повторяются, но занимают позицию не перед 

одним и тем же существительным-объектом. Это усиливает и особенно 

подчеркивает характеристику или признак предмета, выделяя именно это качество 

среди всех остальных. 

“Vasudevas Gesicht überzog sich mit hellem Lächeln” (Лицо Васудевы покрылось 

светлой улыбкой). Васудева простой паромщик, однако именно он был самым 

светлым, открытым, понимающим человеком из всех, которых встречал 

Сиддхартха. Лишь Будда Готама вызывал у него подобные мысли. 

“Sein Geist, seine hohen, feurigen Gedanken, seinen glühenden Willen, seine hohe 

Berufung” (Его дух, его высокие, пламенные мысли, его пылкая воля, его высокое 

призвание).   

Не только внешнее, но и внутреннее состояние автор подчеркивает 

применением эпитета. Можно отметить, что писатель прибегает к повторному 

использованию эпитета в одном предложении, но в связки с разными объектами. 

Такой способ употребления выразительного средства можно определить как 

особенность стиля Г. Гессе. 
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ПРОБЛЕМА САМООПРЕДЕЛЕНИЯ ЧЕЛОВЕКА В РОМАНЕ МАКСА ФРИША 

 «HOMO ФАБЕР» 

 

Аннотация  

Данная статья посвящена изучению проблематики самоопределения человека 

в романе Макса Фриша «Homo Фабер». В статье рассмотрена тема 

самоопределения и идентичности в творчестве немецких писателей в литературе 

послевоенной Германии. На примере главного героя, Вальтера Фабера, автор 

показывает, как человек, сквозь внутреннюю борьбу, переосмысление жизненных 

ценностей достигает самоопределения в жизни и находит свое место в жизни.  

Ключевые слова  

Макс Фриш, «Homo Фабер», немецкая литература, швейцарская литература, 

самоопределение, идентичность. 

 

Макс Фриш (нем. Max Frisch) известный швейцарский писатель, драматург, 

лауреат премии Шиллера (1973, 1965). Он был писателем мирового масштаба. Его 

успех на Западе и на Востоке сыграл решающую роль в восстановлении 

международного авторитета немецкоязычной литературы после 1945 года. Основа 

успеха писателя заключалась в его способности ответить на такие вечные 

человеческие вопросы, как поиски себя, вопросы смерти и непостоянства. В своем 

творчестве Макс Фриш затрагивал темы идентичности и самоопределения 

человека в современном мире, которые он раскрыл в известных романах: 
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«Штиллер» («Stiller»), «Homo Фабер» («Homo Faber») и «Назову себя Гантенбайн» 

(«Mein Name sei Gantenbein»).    

Тема самоопределения человека играла значительную роль в литературе 

послевоенной Германии, отражая сложные социальные, политические и 

моральные проблемы, с которыми сталкивалось немецкое общество после Второй 

мировой войны. В послевоенной Германии многие немецкие писатели обращались 

к проблеме самоопределения в своих произведениях. Гюнтер Грасс, автор романа 

«Жестяной барабан» («Die Blechtrommel»), в котором он исследовал вопросы 

личной и национальной идентичности в контексте фашисткой Германии [2]. 

Другим известным немецким писателем, затрагивавшим проблему 

самоидентичности, был Герман Гессе. В своих произведениях, таких как «Степной 

волк» («Der Steppenwolf») и «Игра в бисер» («Das Glasperlenspiel»), Гессе 

исследовал темы личной и духовной идентичности, поиск смысла жизни и места 

человека в мире [4]. 

Писатели в своих произведениях обращались к сложным вопросам 

самоопределения, поиска смысла жизни и места человека в мире, что делает их 

работы актуальными и важными для понимания немецкой литературы 

послевоенного периода. 

Роман «Homo Фабер» Макса Фриша представляет собой дневник главного 

героя – инженера Вальтера Фабера. Роман состоит из 2х частей, так называемых 

«Остановок». Все события в этом произведении происходили весной и летом 1957 

года. 

Первая остановка посвящена основным событиям произошедшим с главного 

героя, которые перемешиваются с воспоминаниями героя о юности и его 

комментариями, и самооценками. В книге, нет четкой хронологической 

последовательности. Повествуя о событии, которое происходило в определённый 

момент, главный герой как будто бы перемещается в прошлое, во времена своей 

юности, и тем самым мы больше узнаем о нем самом. Во второй остановке 
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говорится о действиях, произошедших после смерти Сабет, там также нет 

определенной хронологии истории, а лишь записи с датами с дневника главного 

героя.   

Главный герой романа – Вальтер Фабер – типичный представитель XX 

столетия, прагматичный, рационально мыслящий, порой даже циничный («Ich 

schätze das Schach, weil man Stunden lang nichts zu reden braucht. Man braucht nicht 

einmal zu hören, wenn der andere redet...» [1, c. 24] (Здесь и далее перевод автора – 

Насырова А. А.) («Я люблю шахматы, потому что они позволяют часами молчать. 

Более того, позволяют даже не слушать того, что говорят другие…»). Также герой 

говорит о себе: «Ich bin Techniker und gewohnt, die Dinge zu sehen, wie sie sind. Ich 

sehe alles, wovon sie reden, sehr genau; ich bin ja nicht blind.» [1, c. 25] («Я инженер и 

привык видеть вещи такими, какие они есть. Все, о чем они говорят, я вижу очень 

точно: я же не слепой»).  

Он не привык романтизировать вещи, так как его склад ума устроен так, что он 

смотрит на мир с научной точки зрения, не признает искусство и религию. За это 

Ганна, его возлюбленная, в молодости называла его «Homo Фабер» –человек 

«творящий, мудрый». 

На протяжении всей книги Вальтер вспоминает свою возлюбленную, Ганну, 

девушку с еврейской кровью, бежавшую из нацистской Германии и изучавшую 

историю искусств в Цюрихе. Девушка забеременела; они решили жениться, но 

Ганна сбежала из-под венца. Причиной тому служило отношение Вальтера к 

женитьбе и ребенку, а именно его отношение к этому: «Wenn du dein Kind haben 

willst, dann müssen wir natürlich heiraten. Später ihr Vorwurf, dass ich von Müssen 

gesprochen habe!» [1, c. 58] («Если ты все же хочешь родить этого твоего ребенка, 

то нам, конечно, надо будет пожениться. Потом она упрекала меня в том, что я 

сказал «надо будет»»).  

Возможно, эти слова повлияли на исход дальнейших событий и стали 

роковыми для главных героев. Ганна не смогла простить такого отношения 
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Вальтера и решила расстаться с ним и уехать в Мюнхен. Дальнейшая судьба 

девушки главному герою неизвестна.  

Фабер отправляется в путешествие по Европе на теплоходе. На борту он 

знакомится с двадцатилетней девушкой Элисабет Пипер (далее Сабет), которая 

после окончания учебы направлялась домой к матери в Афины. Вальтер 

испытывает определенную тягу к девушке, и никак не может это объяснить. 

Мимикой и жестами, своей молодостью и интересом к искусству она напоминала 

ему Ганну, чем и привлекла его.  

Они влюбляются друг в друга, Фабер счастлив во время их романтического 

путешествия по Южной Франции, Италии и Греции, но по непонятной причине всё 

время думает о Ганне. Из разговора с Сабет Фабер узнаёт, что её мать — Ганна, 

Сабет рассказывает о жизни своей матери. Вальтер подозревает что Сабет его дочь: 

«Ich würde sie sofort fragen, wer ihre Mutter ist. Wie heißt sie? Woher kommt sie? Ich 

weiß nicht genau, wie ich mich verhalten würde, aber auf jeden Fall ist es 

selbstverständlich, dass ich ein normaler Mensch bin, ich würde meine Tochter wie eine 

Tochter behandeln» [1, c. 121] («Я бы, само собой разумеется, тут же спросил ее, кто 

ее мать. Как ее зовут? Откуда она родом? Не знаю точно, как бы я себя вел, но во 

всяком случае иначе, это само собой разумеется, я нормальный человек, я 

относился бы к дочке как к дочке»).  

Здесь происходит переломный момент в жизни Вальтера, когда он понимает, 

что ребенок, которого он 20 лет назад не хотел, находится рядом с ним. У него 

появляется больше вопросов, еще большее желание встретиться с Ганной. У 

Фабера появляется небольшая надежда того, что они смогут быть вместе. Но по 

стечению определенных обстоятельств молодая девушка неожиданно умирает.  

Это событие стало роковым для главного героя, как ему казалось, он обрел 

дочь, мнимую семью, планировал переехать в Афины и начать жить заново. Но 

этому не суждено было случиться. Ребенок, которого он не хотел в юности и 

которого хотел убить, по воле судьбы все же умирает. У Вальтера происходит 
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переосмысление всей его жизни. Только потеряв все, он понимает, что упустил в 

своей жизни.  

Можно наблюдать перерождение героя. Если в начале книги он: Фабер — 

человек рационального склада ума, деловой и практичный; прагматик, верящий 

только в логику, технику и теорию вероятностей, он не признает искусство, историю 

и судьбу, то после смерти Сабет, он меняет свое мировоззрение: «Ich hatte 

nachdrücklich keinen Grund, glücklich zu sein, aber ich war glücklich. Ich wusste, dass ich 

alles, was ich sah, für immer verlassen würde, aber ich werde es nicht vergessen» [1, с. 

276] («У меня решительно не было никакой причины быть счастливым, но я был 

счастлив. Я знал, что все, что я вижу, я покину навсегда, но не забуду»). Он начинает 

романтизировать окружающий его мир, понимает его красоту и ценность жизни.  

Главному герою диагностировали рак желудка. Ему назначена операция, но 

ему не суждено вернуться с нее, он умирает. Как он писал перед операцией, будто 

уже зная, что не сможет ее пережить: «Todesfallverordnung: Alle meine Papiere, 

Briefe, Aufzeichnungen, Tagebücher müssen vernichtet werden, weil alles Lügen sind. 

Auf der Erde zu sein bedeutet, im Licht zu sein. Irgendwo ist es auch ein Beruf, einen Esel 

zu jagen, es ist nur eines wichtig: das Licht, die Freude fest zu halten» [1, c. 303] 

(«Распоряжение на случай смерти: все мои бумаги, письма, записи, дневники 

должны быть уничтожены, потому что все это ложь. Быть на земле – значит быть на 

свету. Где-нибудь (как тот старик из Коринфа) погонять осла – это тоже профессия, 

важно только одно: крепко держаться света, радости»).  

На примере рассмотренного романа Макса Фриша «Homo Фабер», мы можем 

сделать вывод, что тема самоопределения человека раскрывается через сложный 

внутренний монолог и жизненный путь главного героя. Отвергая исповедуемые 

изначально принципы меркантилизма и прагматизма, ценой страданий Вальтер 

открывает свою истинную сущность. Через сложные перипетии и внутренние 

борьбы он приходит к новому пониманию себя и мира вокруг него. Тема 

самоопределения человека раскрывается через внутренние конфликты, 
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отношения с окружающими и столкновение с неожиданными обстоятельствами. 
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Аннотация 

Рассматриваются основные принципы организации и деятельности 

Федеральной службы войск национальной гвардии Российской Федерации, 

представлены особенности системы исходных положений, которые определяют 

работу созданного федерального органа исполнительной власти. В статье сделан 

вывод, что организация и деятельность Федеральной службы войск национальной 

гвардии Российской Федерации устанавливается согласно определенным 

идейным основам т.е. на основе принципов, требующих законодательной 

регламентации. 
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система принципов, войска национальной гвардии, правоохранительная 

деятельность, конституционные принципы, принцип законности. 

 

Принципы деятельности Федеральной службы войск национальной гвардии 

Российской Федерации необходимо рассмотреть на основе исходных положений, 
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на которые опирается указанный федеральный орган исполнительной власти. В то 

же время вопрос о действии принципов деятельности учитывает нормы 

Конституции Российской Федерации, провозгласившей, что «общепризнанные 

принципы и нормы международного права и международные договоры 

Российской Федерации являются составной частью ее правовой системы». Исходя 

из этого требования, «для повышения эффективности правоохранительной 

деятельности» Россия следует, в частности, «руководящим принципам для 

предупреждения организационной преступности и борьбы с ней», принятым 

восьмым Конгрессом ООН по предупреждению преступности и обращению с 

правонарушителями. В Стратегии предупреждения организованной преступности 

указано, что «правоохранительная деятельность играет решающую роль в 

программах борьбы с организованной преступностью. Важно обеспечить, чтобы 

правоохранительные органы были наделены надлежащими полномочиями при 

условии должного соблюдения гарантий прав человека». 

Таким образом в первую очередь Федеральная служба войск национальной 

гвардии Российской Федерации как федеральный орган исполнительной власти, 

наделенный специальными полномочиями, осуществляющий правоохранительную 

деятельность, руководствуется в своей деятельности и общепризнанными 

принципами и нормами международного права, где центральное место отводится 

принципам верховенства закона и законности, соблюдению прав и свобод 

человека и гражданина. 

Исходя из сферы действия принципы можно подразделить на принципы 

организации и принципы деятельности Федеральной службы войск национальной 

гвардии Российской Федерации. К принципам организации относятся 

единоначалие и централизация управления. С.А. Буткевич, в этот перечень 

включает принцип экстерриториального комплектования войск национальной 

гвардии. Кроме того, к принципам организации следует отнести принцип 

профессионализма и компетентности сотрудников. 

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

131 

Профессионализм и компетентность сотрудников Федеральной службы войск 

национальной гвардии Российской Федерации обеспечивается требованиями, 

предъявляемыми к претендентам на должности (службу) в Федеральной службы 

войск национальной гвардии Российской Федерации, а также порядком отбора и 

обучения сотрудников. 

Согласно ст. 24 закона «О войсках национальной гвардии Российской 

Федерации» «военнослужащие (сотрудники) войск национальной гвардии должны 

иметь необходимую профессиональную, правовую и физическую подготовку, 

умело владеть табельным оружием, специальными средствами и закрепленными 

за ними вооружением и техникой». 

Характер деятельности войск Федеральной службы войск национальной 

гвардии Российской Федерации по обеспечении общественной и национальной 

безопасности указывает на реализацию и таких принципов, как субординация, 

отчетность, подконтрольность, независимость от деятельности политических 

партий и общественных объединений, беспристрастность, взаимодействие и 

сотрудничество с населением и государственными органами.  

В юридической литературе принято считать, что верховенство закона может 

быть обеспечено в правовом государстве прежде всего тогда, когда все 

подзаконные акты и акты правоприменения подчиняются закону и не противоречат 

ему. 

Этой точки зрения придерживается А.М. Артемьев, который, описывая 

конституционные принципы государственной правоохранительной службы, 

утверждает, что «в числе важнейших конституционных принципов, имеющих 

непосредственное отношение к регулированию государственной 

правоохранительной службы, должны быть названы: верховенство Конституции 

Российской Федерации и федеральных законов над иными нормативно-

правовыми актами, должностными инструкциями при исполнении 

государственными служащими должностных обязанностей и обеспечении их 

прав». 
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Данная позиция автора безусловно заслуживает внимания, поскольку 

Конституция РФ имеет высшую юридическую силу, прямое действие и применяется 

на всей территории Российской Федерации. 

По нашему мнению, принцип верховенства закона заключается в строгом 

соответствии правовых актов, издаваемых руководителями структурных 

подразделений и иных должностных лиц Федеральной службы войск 

национальной гвардии Российской Федерации, требованиям законов, которые, в 

свою очередь, основаны на нормах Конституции Российской Федерации. При этом 

мы исходим из того, что деятельность данного государственного органа в первую 

очередь должна быть регламентирована законами, и только затем подзаконными 

нормативными актами, изданными в их развитие. 

Как указывает Ю.Н. Старилов, «этот принцип гарантирует приоритетность 

конституционно-правовых норм в сфере регламентации государственно-

служебных отношений, высокую и основополагающую значимость 

конституционно-правового регулирования специфических отношений и 

подчиненность (подзаконность) всего остального нормативного правового массива 

документов, устанавливающих различные стороны служебных отношений». 

Принцип законности является универсальным, общеправовым для 

деятельности государственных органов, в том числе и правоохранительных, и 

состоит в точном исполнении сотрудниками правоохранительных структур всех 

законодательных актов, как законных, так и подзаконных, которые вытекают из 

норм Конституции Российской Федерации. 

По мнению профессора С.Н. Кожевникова, «этот принцип обязывает 

государственные органы, государственных служащих соблюдать и надлежаще 

использовать нормы Конституции РФ, законов, подзаконных актов при 

осуществлении своей деятельности. Правовые акты, принятые компетентными 

государственными органами, не могут противоречить актам вышестоящих 

органов». 
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О конституционном принципе законности М.Н. Марченко пишет, что «он 

действует в отношении всех видов государственной службы. В соответствии с ним 

устанавливается подчиненность управленческой деятельности государственных 

служащих закону. Государственные служащие правоохранительных органов в 

своей деятельности должны не просто соблюдать закон, а как представители 

органов, осуществляющих правоприменение и правоохрану, реализовывать его». 

Исходя из вышесказанного, мы приходим к выводу о том, что принцип 

законности в правоохранительной деятельности Федеральной службы войск 

национальной гвардии Российской Федерации определяет условия осуществления 

полномочий должностных лиц Федеральной службы войск национальной гвардии 

в том порядке, который определен законом. 

Говоря о принципе законности в правоохранительной деятельности 

Федеральной службы войск национальной гвардии Российской Федерации, 

следует отметить, что указанный принцип включает в себя, по нашему мнению, 

принцип единства системы российского законодательства, который подразумевает 

издание наряду с федеральными законами также законов на уровне субъектов РФ 

и других нормативно-правовых актов, не противоречащих федеральному 

законодательству. Несоблюдение этого правила может привести к нарушению 

конституционных основ построения правовой системы. 

Как справедливо отмечают Н.И. Матузов и А.В. Малько, «для законности как 

единого общегосударственного режима не имеют значения местные условия, 

специфика, различия, ибо такие особенности, традиции учитываются в своих 

законах и иных нормативно-правовых актах, издаваемых субъектами Российской 

Федерации. Требования же законности одинаковы». 

Рассматривая принципы правоохранительной деятельности Федеральной 

службы войск национальной гвардии Российской Федерации, необходимо 

отметить важность соблюдения указанным федеральным органом исполнительной 

власти принципов централизации и единоначалия. 
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Отметим, что в основу принципа централизации Федеральной службы войск 

национальной гвардии Российской Федерации заложено подчинение главного 

управления, департаментов, управлений, отделов и служб, непосредственно 

реализующих деятельность Федеральной службы войск национальной гвардии 

Российской Федерации, а также подразделений, выполняющих управленческие 

функции, центральному органу – Федеральной службе войск национальной 

гвардии Российской Федерации. Приказы, распоряжения, директивы и иные акты 

директора Федеральной службы войск национальной гвардии Российской 

Федерации обязательны для всех подразделений и войск национальной гвардии. 

«Директор несет персональную ответственность за выполнение задач и 

реализацию полномочий, возложенных на Федеральную службу войск 

национальной гвардии Российской Федерации и войска национальной гвардии, и 

осуществляет свою деятельность на основе единоначалия». 

Принцип централизации предполагает единство подразделений, 

территориальных органов и иных учреждений Федеральной службы войск 

национальной гвардии, проявляется в сочетании коллегиальности (согласно ст. 16 

Указа Президента РФ № 510 от 30.09. 2016 г. в Федеральной службы войск 

национальной гвардии Российской Федерации образуется коллегия) и единого 

руководства. Реализация исследуемых выше принципов позволяет 

функционировать Федеральной службы войск национальной гвардии Российской 

Федерации как единой федеральной системе. 

Подводя итоги вышесказанному, можно заключить, что организация и 

правоохранительная деятельность Федеральной службы войск национальной 

гвардии Российской Федерации осуществляется в соответствии с определенны ми 

идейными основами, т.е. на основе принципов. Именно на их основе определяется 

компетенция созданного федерального органа исполнительной власти – 

Федеральной службы войск национальной гвардии Российской Федерации, 
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развивается законодательство о его деятельности, определяются полномочия его 

сотрудников. Учитывая, что рассмотренные выше принципы являются основами, 

фундаментом правоохранительной деятельности Федеральной службы войск 

национальной гвардии Российской Федерации, полагаем крайне необходимым 

регламентировать их на уровне федерального закона. 
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 ОТ УГОЛОВНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ 

 

Аннотация 

В статье автор указывает на проблемы освобождения от уголовной 

ответственности в связи с деятельным раскаянием лица, совершившего 

преступление. Анализируется само понятие деятельного раскаяния, признаки, 

виды.  

Ключевые слова  

Деятельное раскаяние, явка с повинной, возмещение вреда, 

 освобождение от уголовной ответственности. 

 

Институт деятельного раскаяния получил законодательное закрепление в 

ст.75 Уголовного кодекса РФ [1].  

Чтобы облегчить положение преступника и помочь властям и обществу, 

например, возместить ущерб или помочь в расследовании и раскрытии 

преступления, законодатель предусмотрел ряд законных пост-криминальных 

действий, которые будут выгодны всем сторонам. Преследуется двусторонний 

интерес, а именно, что государство заинтересовано в скорейшем раскрытии всех 

обстоятельств преступления, предоставлении достоверной информации, 
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предотвращении общественной опасности и новых преступлений, а человек своим 

активным законным поведением идет на поправку, тем самым получая 

положительную оценку общественности и опережая ее. Все это увеличивает шансы 

применения норм о деятельном раскаянии, позволяющих впоследствии быть 

освобожденным от уголовной ответственности за содеянное.  

Возможность освобождения от уголовной ответственности на досудебных 

этапах затруднена, поскольку только судебная власть может признать обвиняемого 

виновным [2], а поскольку обвинения отсутствуют, то и освобождение от уголовной 

ответственности невозможно. Эта коллизия должна быть разрешена путем 

обеспечения возможности освобождения от уголовного преследования на 

досудебных этапах при проведении подозреваемым необходимых действий. На 

практике мнение потерпевшего, который в принципе не согласен с освобождением 

и имеет аргументы, не принимается во внимание, но на практике, когда есть 

основания для освобождения, их мнение часто не спрашивают, что неправильно в 

юридическом смысле. По этой причине предлагается расширить права 

потерпевшего и предусмотреть возможность обжалования освобождения от 

уголовной ответственности.  

Довольно сложно определить критерии, по которым определенные действия 

лиц, совершивших преступление, следует рассматривать как деятельное раскаяние 

или отсутствие такового. Мы считаем, что определение общих направлений, 

которыми необходимо руководствоваться при оценке действий таких лиц, должно, 

прежде всего, закрепить юридическое определение деятельного раскаяния. Мы 

также считаем необходимым, чтобы в Уголовном кодексе было определено, какие 

меры (по отдельности или в совокупности) могут считаться достаточными для 

применения части 1 статьи 75 Уголовного кодекса. Такие изменения, с одной 

стороны, определят критерии оценки последующих действий лиц как деятельного 

раскаяния, а с другой - приведут судебную практику к общему знаменателю.  

Поэтому, на наш взгляд, следует предусмотреть следующие законодательные 
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изменения: - расширить применимость освобождения от наказания на практике; - 

предусмотреть дополнительные параметры, которые учитываются, такие как 

содействие в раскрытии преступления и искренность признания; - возможность 

освобождения от наказания на досудебном этапе при осуществлении 

необходимых действий со стороны правоохранительных органов; - в примечании к 

статье 75 Уголовного кодекса изложить следующее понятие деятельного 

раскаяния: деятельное раскаяние - это позитивное, добровольное, активное 

поведение лица, совершившего преступление, выражающееся в признании таким 

лицом своей вины, подтвержденное действиями лица, совершившего 

преступление, направленное на раскрытие и/или расследование преступления, 

предупреждение, уменьшение или предотвращение общественно-опасных 

последствий преступного деяния, и свидетельствует об утрате данным лицом 

общественной опасности. Наличие такого понятия, на наш взгляд, будет указывать 

на то, что простого признания самого человека виновным для применения ст. 75 УК 

недостаточно, но также необходимо совершить определенные действия, которые 

предполагают, что человек раскаялся, возместил ущерб, причиненный 

преступлением и больше не представляет опасности для общества.  
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Аннотация 

В статье рассматриваются возрастные особенности памяти младших 

школьников в учебном процессе. Обучение требует развития высших психических 

функций: произвольности внимания, памяти, воображения. 
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Младший школьный возраст (от 6-7 до 9-10 лет) определяется важным 

внешним обстоятельством в жизни ребенка – поступлением в школу. Наиболее 

важными новообразованиями на начальном этапе школьной жизни являются 

произвольность, рефлексия и внутренний план действий. За этот период ребенок 

уже многого добился в межличностных отношениях: он ориентируется в семейных 

отношениях и способен занять желаемое и подобающее место среди 

родственников и друзей. Он способен выстраивать отношения со взрослыми и 

сверстниками: у него есть способность к самоконтролю, он способен подчиняться 

обстоятельствам и быть непреклонным в своих желаниях. Его рефлексивные 

способности уже хорошо развиты. В этом возрасте преобладание мотива "Я 
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должен" над мотивом "Я хочу" является значительным достижением в развитии 

личности ребенка. Новая социальная ситуация вводит ребенка в строго 

нормированный мир взаимоотношений и требует от него организованного 

произвола, который отвечает за дисциплину, за выработку исполнительных 

действий, связанных с приобретением навыков обучения, а также за умственное 

развитие. Таким образом, новая социальная ситуация усугубляет условия жизни 

ребенка и действует на него как стресс. Каждый первоклассник, который ходит в 

школу, испытывает повышенный психологический стресс. Это сказывается не 

только на его физическом здоровье, но и на поведении. Ребенок младшего 

школьного возраста продолжает предпринимать открытые усилия, чтобы получить 

одобрение за свои достижения, соответствующие социальным ожиданиям. 

Образовательная деятельность со всеми ее компонентами находится в центре 

внимания потребностей ребенка в этом возрасте. Это находит выражение во 

взаимоотношениях ребенка со взрослыми и сверстниками. 

Ребенок младшего школьного возраста несет в себе целую гамму чувств. У 

него есть совесть, и мы можем воззвать к ней, когда ребенок образумится. Он 

знает, что это значит, он должен, он обязан. Это вызывает чувство гордости или 

стыда, в зависимости от действия. "Я хороший" – это внутреннее отношение 

ребенка к самому себе. В этой позиции есть большие возможности для воспитания. 

В конце концов, ребенок младшего школьного возраста, как и дошкольник, 

продолжает стремиться к позитивной самооценке. 

Поход в школу – это поворотный момент в жизни ребенка, это переход к 

новому образу жизни и условиям работы, это переход к новому положению в 

обществе, к новым отношениям со взрослыми. Новое положение в обществе 

заключается в том, что ребенок переходит от постоянного обязательного 

свободного существования к обязательной социально значимой деятельности: он 

обязан учиться. Сейчас потребность в признании проявляется двояко: с одной 

стороны, ребенок хочет "быть как все", а с другой - "быть лучшим из всех". Это 
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стремление в младшем школьном возрасте проявляется в готовности быстрее и 

качественнее выполнить задание, правильно решить задачу, написать текст и 

выразительно прочитать. Ребенок стремится утвердиться среди сверстников. 

Образовательная деятельность требует от ребенка новых успехов в развитии 

речи, внимания, памяти, воображения и мышления; это создает новые условия для 

личностного развития ребенка. Школа предъявляет новые требования к речевому 

развитию ребенка: при ответе на уроке речь должна быть грамотной, краткой, 

ясной и выразительной; при общении речевые структуры должны соответствовать 

ожиданиям, существующим в культуре. В школе, без эмоциональной поддержки со 

стороны родителей, в той или иной ситуации ребенок вынужден брать на себя 

ответственность за свою речь и правильно ее организовывать, выстраивать 

отношения с учителем и сверстниками. 

К моменту поступления в школу словарный запас ребенка увеличивается 

настолько, что он может свободно объясняться с другим человеком по любому 

вопросу, связанному с повседневной жизнью и входящему в сферу его интересов. 

Ребенок стремится к знаниям, а самореализация знаний осуществляется через 

многочисленные "почему", "как", "зачем". Решая какие-то задачи, ребенок 

представляет себе реальную ситуацию и действует в своем воображении исходя из 

того, что он чувствует. Только на этой основе в этом возрасте начинает 

формироваться формально-логическое мышление. 

Учебная деятельность требует развития высших психических функций: 

произвольности внимания, памяти, воображения. Внимание, память и 

воображение младшего школьника уже становятся самостоятельными – ребенок 

учится овладевать специальными действиями, которые позволяют ему 

сосредоточиться на учебной деятельности, удерживать в уме увиденное или 

услышанное, представлять себе нечто, выходящее за рамки ранее 

воспринимаемого. Однако произвольность когнитивных процессов у детей 6-7 лет, 

10-11 лет возникает только на пике силы воли, когда ребенок специально 
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организуется под давлением обстоятельств или самостоятельно. 

В нормальных условиях ему все еще очень трудно организовать свои 

психические функции на уровне 

высших достижений человеческой психики. 

На протяжении всего младшего школьного возраста развивается 

произвольное и осмысленное запоминание. Впервые у младших школьников 

недостаточно развит самоконтроль. Первоклассник проверяет себя с чисто 

внешней, количественной стороны (повторил ли он материал столько раз, сколько 

просил учитель). Не задумываясь о том, сможете ли вы рассказать материал на 

уроке. 

Запоминание является показателем произвольности. Сначала весь материал 

читается многократно, затем учащиеся используют более сложный метод: 

поочередное чтение и перечитывание (пересказ). А.А. Смирнов выделяет ряд 

степеней запоминания текста: 

Степень 1 - Простое многократное чтение; 

Степень 2 - определенное разнообразие в чтении; при этом ученик не 

осознает, что каждый раз читает текст по-разному; 

Степень 3 - Перед каждым чтением ученик сам ставит задачу и осознанно 

использует чтение для ее решения. Этот этап характерен для учащихся 3-х классов. 

Для запоминания материала очень важно полагаться на визуальную 

наглядность (руководства, макеты, изображения). Эффективность запоминания 

такого материала намного выше, чем запоминания устного материала. 

Если говорить о запоминании словесного материала, то дети в раннем 

возрасте запоминают слова, обозначающие названия предметов, лучше, чем слова, 

обозначающие абстрактные понятия. 

Многие учителя считают это наиболее эффективным средством постоянного 

запоминания материала для повторения. Однако было установлено, что большое 

количество повторений одного и того же материала вызывает у детей скуку и 
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потерю интереса. Поэтому повторения должны быть разнообразными. 

Учащимся следует дать новое учебное задание. Даже правила, законы, 

определения понятий, которые необходимо выучить буквально, нельзя просто 

"заучить наизусть". Чтобы запомнить этот материал, младший школьник должен 

знать, зачем ему это нужно. 

Было обнаружено, что дети гораздо лучше запоминают слова, когда они 

вовлечены в игру или работу. Для лучшего запоминания можно использовать 

момент дружеского соревнования, желание заслужить похвалу учителя, звездочку 

в тетради, хорошую оценку. Наиболее важным методом осмысленного 

запоминания является разделение текста на смысловые части и составление плана. 

Это требует от учащихся сложной умственной деятельности и представляет для них 

значительные трудности. Поэтому этот прием не возникает сам по себе. Нам нужна 

особая организация работы детей, чтобы освоить эту технику. Самые маленькие из 

них доступны и полезны для составления плана в виде последовательной серии 

изображений. Если иллюстраций нет, вы можете только назвать, какая картинка 

должна быть нарисована в начале рассказа, а какая позже. Затем изображения 

следует заменить списком основных идей" "О чем говорится в начале рассказа? На 

какие части можно разделить всю историю? Как вы называете первую часть? Что 

главное?" и т.д. Включение названий частей рассказа является опорой для 

воспроизведения. Таким образом, дети учатся запоминать не только отдельные 

факты и события, но и связи между ними. После специальной подготовки младшие 

школьники используют рациональные приемы при запоминании. Это 

комбинированный метод запоминания (целиком и по частям) или целостный 

метод запоминания (повторение распределено по времени). 

Одним из методов, облегчающих запоминание и воспроизведение, является 

сравнение того, что что-то помнит, с чем-то известным, или сравнение отдельных 

частей, вопросов в материале памяти. Развитие этого процесса начинается с 

непосредственного запоминания, основанного на внешних средствах (предметы, 
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изображения) и внутренних (составление плана, воспроизведение вслух и 

самостоятельно, поиск сходства между новым и старым. 

Как указывает А.А.Смирнов: «Для продуктивности запоминания 

разнообразность повторений имеет важнейшее значение. Оно даёт возможность 

как-то «по-новому» посмотреть на уже воспринятый материал, выделить в нём то, 

что ещё не было выделено. Это положение накладывает на школу определённое 

обязательство: научить школьника в процессе самостоятельной работы при 

заучивании учебного материала разнообразить повторение, научить его ставить 

конкретные дифференцированные задачи». 
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ИЗУЧЕНИЕ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО БАЗИСА 

ПИСЬМА У СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ 

 

Аннотация 

В статье рассматриваются особенности формирования функционального 

базиса письма у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи. В выполненном автором исследовании, представлены результаты уровня 

сформированности функционального базиса письма и определены те компоненты, 

которые наименее сформированы у детей старшего дошкольного возраста с 

общим недоразвитием речи. 

Ключевые слова 

Функциональный базис письма, речевые компоненты, неречевые компоненты, 

дошкольник, общее недоразвитие речи. 

 

Одна из специфических особенностей детей с общим недоразвитием речи – 

наличие затруднений при освоении письма. Однако, к сожалению, в последние 

годы отмечается усложнение симптоматики и механизмов этого нарушения. При 

этом сам процесс многогранен, так как включает в себя не только непосредственно 

лингвистические параметры, но и экстралингвистические, что требует особого 
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внимания при работе. Так структурные компоненты отличаются своим 

многообразием: от звукопроизношения и лексико-грамматического строя речи до 

памяти, самоконтроля и зрительного и слухового восприятия. 

Развитие зрительного восприятия и пространственных представлений, 

слухового восприятия, моторных функций и полноценной слухо-оптико-моторной 

координации является нейрофизиологической основой овладения навыком 

письма у ребенка. Психологическая готовность ребенка к обучению и 

произвольному овладению сложным навыком письма является одной из 

предпосылок этого процесса.  

Исследования таких ученых, как Р.Е. Левина, Г.А. Каше, Г.В. Чиркина, А.В. 

Ястребова и других, подтверждают прямую связь между уровнем развития речи и 

способностью ребенка овладения грамотой. Для эффективного обучения письму и 

чтению необходимо, чтобы у детей было сформировано активно-деятельностное 

отношение к речи, включая понимание звуковой структуры языка и владение его 

словарным запасом [2], [5]. 

Дошкольники с общим недоразвитием речи имеют свои особенности в 

формировании функционального базиса для письма, как речевого, так и 

неречевого компонента. Они испытывают затруднения в дифференциации звуков, 

звуковом анализе и синтезе слов, их словарь ограничен, грамматического строя 

речи своеобразен и т.п. Акустическое восприятие, слухоречевая и двигательная 

память, произвольное внимание, мыслительные операции и другие аспекты 

невербального компонента функционального базиса письма у детей с общим 

недоразвитием речи также имеют нарушения. 

В ходе работы нами было проведено исследование уровня сформированности 

функционального базиса письма и выявление его особенностей у детей старшего 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи.  

Исследование проводилось нами на базе МАДОУ д/с № 30 «Росинка» г. 

Губкин. В нем приняло участие 24 воспитанника групп старшего дошкольного 

возраста для детей с тяжелыми нарушениями речи, имеющих заключение по 
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ТПМПК «Коррекция и развитие всех компонентов речи». 

В методику обследования речевых компонентов функционального базиса 

письма вошли 8 направлений (таблица 1) [4]. 

Таблица 1 

Направления речевых компонентов функционального базиса письма 

№ Название направления 
1 Исследование пассивного словаря: понимание существительных, обобщение, 

понимание действий 
2 Исследование пассивного словаря: овладение обобщающими словами, употребление 

слов обозначающих действия предметов, употребление имен прилагательных 
3 Исследование грамматического строя речи: употребление существительных в 

именительном падеже единственного и множественного числа, образования 
существительных множественного числа в родительном падеже, употребление 
предложно-падежных конструкций 

4 Исследование связной речи: пересказ текста из нескольких предложений 
5 Исследование звукослоговой структуры слова: использование в речи слов с различной 

звукослоговой структурой слова 
6 Исследование звукопроизношения: выявление способности правильно произносить 

звуки в начале, середине, конце слова и в связной речи 
7 Исследование фонематического восприятия: дифференциация оппозиционных звуков, 

не смешиваемых и смешиваемых в произношении 
8 Исследование звукового синтеза и анализа слов: выявление умения выделять 

начальный ударный гласный звук 
 

В методику исследования неречевых компонентов функционального базиса 

письма вошло 9 направлений (таблица 2) [1], [3]. 

Таблица 2 

Направления неречевых компонентов функционального базиса письма 

№ Название направления 
1 Исследование артикуляционной моторики. 
2 Исследование крупной моторики 
3 Исследование мелкой моторики 
4 Исследование акустического восприятия 
5 Исследование зрительно-пространственной ориентировки в схеме собственного 

тела 
6 Исследование зрительно-пространственной ориентировки на листе бумаги 
7 Исследование слухоречевой памяти 
8 Исследование двигательной памяти 
9 Исследование самоконтроля 
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На основании полученных результатов вычислялся уровень успешности по 

каждому вербальному компоненту обучения функционального базиса письма у 

старших дошкольников с общим недоразвитием речи. 

На диаграмме (рис.1.) представлены результаты исследования речевых 

компонентов функционального базиса у старших дошкольников с общим 

недоразвитием речи. 

 
Рисунок 1 – Уровень сформированности речевых функций у старших 

дошкольников с общим недоразвитием речи 

 

Результаты обследования сформированности неречевых компонентов у 

старших дошкольников с общим недоразвитием речи представлены на диаграмме 

(рис.2.9.) 

 

 
Рисунок 2 – Уровень сформированности неречевых функций у старших 

дошкольников с общим недоразвитием речи 
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Таким образом, анализ результатов диагностического исследования показал, 

что у старших дошкольников с общим недоразвитием речи была выявлена 

недостаточная степень сформированности компонентов функционального базиса 

письма.  Исследование функционального базиса письма у детей с общим 

недоразвитием речи показывает, что они не достаточно используют полноценную 

фразовую речь, в которой проявляются проблемы с фонетико-фонематическими и 

лексико-грамматическими аспектами. 

У испытуемых с общим недоразвитием речи, наблюдается недостаточное 

использование разнообразных лексических значений, ограничен словарный запас, 

наблюдаются аграмматизмы. Также эти дети не могут распознавать предметы в 

условиях наложения и зашумления, не способны воспроизводить сложные ритмы, 

запоминать и удерживать слова в правильном порядке, так же характерны 

неустойчивость внимания, самоконтроля и др. 

Исследование показало, что только 5% дошкольников с общим недоразвитием 

речи достигли высокого уровня сформированности функционального базиса 

письма, 20% детей - средний уровень, а 75% дошкольников имеют низкий уровень. 

В результате проведенного диагностического исследования были выявлены 

наименее развитые компоненты функционального базиса письма. Анализ данных, 

собранных в результате всех тестов, позволяет сделать следующие выводы: у 

старших дошкольников с общим недоразвитием речи наименее развиты 

представления о звукослоговой структуре слова, лексико-грамматический строй 

речи, словарь, навыки словообразования и связная речь, а также зрительно 

пространственные представления и графо-моторные навыки. 

Результаты проведенного обследования говорят о том, что необходимо 

организовывать коррекционно-развивающую работу в этих направлениях для 

преодоления трудностей, возникающих при формировании функционального 

базиса письма у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются актуальные задача развития воображения младших 

школьников. Показано, что уроки изобразительного искусства обладают 

существенным педагогическим потенциалом. Предметно преобразующая 

деятельность детей на уроках позволяет создавать благоприятные условия для 

стимулирования активности учащихся, познавательных процессов и связанных с 

ними воображения. 

Ключевые слова: 

воображение детей, развитие воображения младших школьников, уроки 

изобразительного искусства, предметно-преобразующая деятельность. 

 

В отечественной педагогической науке существует устойчивое представление 

о необходимости развития воображения младшего школьника в различных видах 

учебной деятельности, но прежде всего на уроках литературы и изобразительного 

искусства. Повышенный интерес педагогов к воображению учащегося определен 

тем, что воображение позволяет выходить за границы известного знания, 

создавать образы, ситуаций, их новое сочетание [1]. При формировании 

универсальных учебных действий предмет «Изобразительное искусство» вносит 

особый вклад, используя совместную учебную деятельность школьников, игровые, 
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проектные, поисковые методы, которые активизируют познавательную 

деятельность и воображение учащихся. 

Уроки изобразительного искусства выступают в начальной школе источником 

интересного, яркого и материала, источником мотивации к учебной и творческой 

деятельности, а также познавательных интересов, формирует коммуникативную, 

личностную, социальную, интеллектуальную компетенции младшего школьника 

[4]. При этом воображение младших школьников играет важную роль наряду с 

восприятием, памятью и мышлением [2].  

На уроках изобразительного искусства делается акцент на проявление 

творчества, на умение создать и представить визуально некоторую идею, сюжет, 

образ [3; 5]. Основными принципами обучения изобразительному искусству в 

начальных классах являются наглядность и постепенность: продемонстрировать 

образ, дополнить его яркими и интересными деталями, поэтапно, постепенно его 

изучать, изображать, уточнять и др. 

Для развития воображения младших школьников педагог использует на 

уроках: изображение с натуры, тематическое рисование, рисование на свободную 

тему, изображение сюжета, иллюстрирование литературных и музыкальных 

произведений и др.  

Изобразительная деятельность в качестве одного из вариантов предметно-

преобразующей деятельности, обеспечивает младшему школьнику возможность 

не только восприятия учебного содержания, но и освоения предметного мира, его 

интерпретацию в рисунке. Такая интерпретация и модификация чего-либо в 

изображении стимулирует развитие воображения учащихся. Предметно-

преобразующая деятельность – главная особенность уроков изобразительного 

искусства, в ней более рельефно, чем в других учебных предметах реализуется 

наглядно-образная и наглядно-действенная форма познания. На уроках 

изобразительного искусства младшие школьники получают возможность 

накопления и развития реального опыта практической деятельности, деятельности 

творческой и преобразовательной. 
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Развитие воображения младших школьников может быть реализовано в 

рамках обогащения уроков изобразительного искусства игровыми приемами и 

упражнениями по отработке отдельных операций воображения – создать другое 

сочетание, изменить орнамент, дополнить композицию. На уроках 

изобразительного искусства может быть использовано: создание проблемных 

ситуаций, предоставление, максимальной самостоятельности выполнении 

творческого задания, замена прямых инструкций общими рекомендациями, 

создание благоприятной ситуации для проявления инициативы учеников и 

вариативности в действиях. 

Таким образом, воображение является необходимый элемент творческой 

деятельности школьника, развитие которого способно обеспечить учебную 

успешность ребенка. Учебный предмет «Изобразительное искусство» в начальной 

школе обладает существенным потенциалом для развития воображения. 

Использование на уроках изобразительного искусства приемов и методов 

стимулирования творческой деятельности, обогащение занятий заданиями на 

проявление качеств воображения 
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КОРРЕКЦИЯ НАРУШЕНИЙ В ПРОЦЕССЕ РАЗВИТИЯ ГРАФОМОТОРНЫХ НАВЫКОВ 

 У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ЗАДЕРЖКОЙ 

 ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

 

Аннотация 

Современная школа предъявляет высокие требования к детям, поступающим 

в первый класс. Но, к сожалению, готовность детей не всегда соответствует 

требованиям. У них быстро устают руки, они теряют из виду рабочие линии, не 

умеют правильно писать, нередки «зеркальные буквы», не различают понятия 

«лево», «право», «лист», «страница», «строка», не успевают за общим темпом 

работы. Эти затруднения обусловлены слабостью мелкой моторики пальцев руки и 

недостаточной сформированностью навыков зрительно-двигательной 

координации, произвольного внимания, аналитического восприятия, зрительной 

памяти. Все это отрицательно сказывается на усвоении детьми программы первого 

класса и вызывает необходимость организации в ДОУ специальных занятий, цель 

которых - подготовить руку ребенка к систематическому письму, сформировать 

элементарные специфические графические навыки письма. 

Ключевые слова: 

ЗПР, графомоторный навык, старший дошкольный возраст, графический навык. 
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Такие занятия, сочетающие тренировку мелкой моторики пальцев руки с 

решением задач умственного развития, можно проводить с детьми 

подготовительной группы. Учитывая возрастные особенности старших 

дошкольников (6 лет), в том числе особенности зрительного восприятия, занятия 

проводятся в тетрадях с крупной клеткой. Клетка дает большие возможности для 

развития мелкой моторики и элементарных графических навыков письма, так как 

рисование по клеткам требует мелких и точных движений, а также создает 

благоприятные условия для развития ориентировки в микропространстве (7). 

Ребенок знакомится с тетрадью, ее разлиновкой, рабочей строкой; учится 

выполнять задание в ограниченном пространстве - клетке; закрепляет умение 

измерять условной меркой - клеткой; сравнивает объекты по величине и форме; 

чертит прямые линии разной длины и в разных направлениях, волнистые линии, 

дуги, круги, овалы; обводит контур изображения; рисует по клеткам; раскрашивает; 

запоминает теплые и холодные цвета. Он учится анализировать учебное задание, 

запоминать и представлять порядок его выполнения, сравнивает объекты, 

устанавливая их сходство или различия. Ребенок уточняет знания о простых 

геометрических фигурах, учится аналитическому восприятию предметов сложной 

формы и воссозданию их из элементов. В процессе работы в тетради у ребенка 

укрепляется мелкая мускулатура пальцев руки, совершенствуются зрительно-

двигательная координация и ориентировка в микропространстве, развиваются 

произвольное внимание, зрительная память, аналитическое восприятие, речь.  

Система работы включает восемь разделов, которые реализуются в 

следующем порядке:  

1.  Знакомство с тетрадью и рабочей строкой.  

2.  Вертикальные и горизонтальные прямые линии и комбинации из них. 

Радуга: теплые и холодные цвета. Наклонные прямые линии и комбинации из них, 

печатание цифр по клеткам, дуги, волнистые линии, круги, овалы, печатание букв 

по клеткам, рисование по клеткам предметов сложной формы (7). Упражнения 
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усложняются постепенно, знакомя ребенка с новым упражнением, опираемся на 

ранее усвоенные им умения и навыки. Примерные упражнения по разделам:  

1. Знакомство с тетрадью. Рассмотреть тетрадь. Она состоит из обложки и 

листов. На обложке обычно пишут фамилию и имя человека, которому 

принадлежит тетрадь, и некоторые другие сведения. У каждого листа две стороны 

- страницы. На них пишут, чертят, рисуют. Рассмотреть страницу. На ней начерчены 

прямые линии сверху вниз и слева направо, которые образуют одинаковые 

квадраты-клетки. Предложить детям провести указательным пальцем правой руки 

по линиям сверху вниз и слева направо.  

Загадка: не куст, а с листочками, не рубашка, а сшита. (Тетрадь.) Рабочая 

строка.  

Цель: учить ориентироваться на рабочей строке. Рабочая строка состоит из 

ряда клеток, расположенных слева направо, и имеет верхнюю и нижнюю границы. 

В первых упражнениях воспитатель чертит верхнюю и нижнюю границы рабочей 

строки. Дети рассматривают рабочую строку (она состоит из ряда клеток), 

закрашивают ее синим карандашом. «Строка - это река с заповедными берегами. 

На берег вы ходить нельзя. Писать можно только на рабочей строке». Дети ставят 

точки на рабочей строке: в центр клетки, на середине боковой стороны клетки, на 

пересечении линий (рис. 2).  

 

 
Рисунок 2 – Пример работы с рабочей строкой 
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2. Вертикальные и горизонтальные прямые линии и комбинации из них.  

Цель: развивать ориентирование на рабочей строке (сверху вниз, слева 

направо); зрительно-двигательную координацию и мелкую моторику; навыки 

безотрывного письма, зрительное внимание. Это могут быть вертикальные и 

горизонтальные прямые линии разной длины и с разными интервалами, в 

различных комбинациях, в том числе квадраты, прямоугольники небольших 

размеров, которые дети штрихуют слева направо или сверху вниз, раскрашивают 

(рис.3). Упражнения выполняются строго по клеткам.  

 
Рисунок 3 – Пример работы над вертикальными и горизонтальными линиями. 

 

Радуга.  

Цель: закреплять знания о теплых и холодных цветах, укреплять мелкую 

мускулатуру пальцев руки. Логопед чертит радугу, дети закрашивают ее по порядку 

в цвета: красный, оранжевый, желтый – это теплые цвета, как солнышко, как 

огонек; зеленый, голубой, синий, фиолетовый - это холодные цвета, как небо, как 

река, море. В дальнейшем при раскрашивании фигур дети самостоятельно 

подбирают теплый или холодный цвет по указанию логопеда.  

Наклонные прямые линии и комбинации из них.  

Цель: развивать ориентирование на рабочей строке и в микропространстве 

(правый верхний и левый нижний углы, слева направо и т. д.); зрительно-
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двигательную координацию, навыки безотрывного письма, зрительное внимание; 

укреплять мелкую мускулатуру пальцев руки. Это могут быть наклонные прямые 

линии с различными интервалами и комбинации из них, треугольники разной 

формы и штриховка их прямыми наклонными линиями, закрашивание их в теплые 

или холодные цвета по указанию логопеда (рис. 4).  

 
Рисунок 4 – Пример работы над наклонными линиями 

 

Печатание цифр по клеткам.  

Цель: развивать ориентирование в микропространстве, зрительно-

двигательную координацию, зрительное внимание. Цифры печатаем такими, как 

печатают индекс на почтовых конвертах, далее можно предложить детям сравнить: 

что одинаковое и что разное в паре цифр: 2 и 7.  

Дуги, волнистые линии, круги, овалы.  

Цель: развивать зрительно-двигательную координацию, умение чертить 

плавно закругленные линии, ориентировку в микропространстве. Дуги желательно 

чертить высотой в одну клетку и шириной в одну, затем в две клетки. Круги 

вписывать в квадрат-клетку, в квадрат со стороной в две клетки, затем в 

воображаемый квадрат. Овалы чертить в прямоугольнике шириной в одну клетку, 

высотой в две клетки, затем в таком же воображаемом прямоугольнике (рис. 5).  
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Рисунок 5 – Пример работы с дугой, волнистыми линиями, кругами и овалами 

 

Печатание букв по клеткам.  

Цель: развивать внимание, зрительно-двигательную координацию; 

закреплять элементарные графические умения и навыки письма. Буквы печатаем 

высотой в две клетки, шириной в одну клетку. Исключение составляют буквы Ж, Ф, 

Ш, Щ, Ы. Их печатают шириной в полторы клетки. В конце каждого занятия дети 

сравнивают по при знакам сходства или различия некоторые буквы: Б-В; И-Н; С-Э; 

О-Ю; Ц-Щ и др.  

Рисование по клеткам предметов сложной формы.  

Цель: развивать зрительный анализ и синтез восприятия сложной формы, 

ориентирование в пространстве; закреплять навыки счета и измерения условной 

меркой - клеткой. Это могут быть различные предметы, нарисованные по клеткам, 

орнаменты из геометрических фигур. Сначала дети рассматривают образец, 

зрительно расчленяя его на простые геометрические фигуры, определяя их величину, 

считая клетки в каждой стороне и определяя их взаимное положение, затем рисуют 

по образцу, раскрашивают. На следующем этапе работы дети рисуют предметы или 

орнаменты из геометрических фигур по замыслу, раскрашивают их (7).  

Итак, мы рассмотрели примерную программу для старших дошкольников с 

ЗПР по коррекции нарушений в процессе развития графомоторных навыков. Общее 
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направление организации практических действий детей и формирования 

положительного эмоционального отношения к ним могут выглядеть следующим 

образом: от групповых действий, где инициатива в их организации принадлежит 

педагогу, к индивидуальным инициативным действиям ребёнка; от цели 

поставленной педагогом, и созданного им настроения её реализовать к 

коллективному целеобразованию и далее к индивидуальному целеобразованию с 

соответствующим эмоциональным отношением к этому процессу, а так же к 

практическим действиям и их результатам; от оценки педагога к организации 

коллективной оценки и далее к индивидуальной самооценке; от поощрения 

педагога к поощрению коллектива и далее к личной радости от успешно 

сделанного.  
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Аннотация 

В статье рассматривается эмоциональное развитие младшего школьного 

возраста. Эмоции играют важную роль в жизни каждого человека. Они помогают 

воспринимать действительность и реагировать на нее. В младшем возрасте 

эмоциональная сфера начинает постепенно развиваться и преобразовываться. 
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С самого рождения ребенок испытывает множество эмоций. Они выражают 

удовлетворенность и привязанность, гнев, печаль и стыд, страх и тревогу, доверие, 

удовлетворение и гордость. В течение дня взрослые претерпевают на себе самые 

разные эмоции ребенка. Эмоции предоставляют детям (и взрослым тоже) 

информацию про их состояние. Положительные эмоции, такие как 

удовлетворенность и доверие, предоставляют детям чувство безопасности и 

надежности.  

Л.И. Божович считает, что эмоция есть отражение в форме переживаний 

отношения человека к действиям и прецедентам реальности, к другим людям и к 

себе самому [2]. 
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Разные формы переживания эмоций (эмоции, аффекты, настроения, 

неприятности, страсти и д. р.) образуют в совокупности эмоциональную сферу 

человека. 

По мнению П.М. Якобсон [7], осознание эмоциональной сферы будет 

неполным, в случае если не раскрыть те виды пропорций, что существуют между 

эмоциональной сферой и личностью как трудоемким и целостным образованием. 

Невозможно изолированно влиять на эмоциональную сферу вне личности. По мере 

формирования новых свойств личности приобретает новые черты и эмоциональная 

сфера, а процесс перемены эмоций неразрывно связан с переменами самой 

личности. 

В условиях учебной, игровой деятельности меняется общий характер чувств 

младшего школьника. В случае если для детей дошкольного возраста 

отличительны эмоциональные реакции, связанные с конкретными желаниями, то 

в младшем школьном возрасте наблюдается соподчинение мотивов, 

эмоциональные процессы становятся все более уравновешенными. По мере 

взросления ребенка он становится более сдержанным в проявлении чувств, 

увеличивается стабильность эмоциональных состояний. В данном возрасте эмоции 

связываются с более трудной общественной жизнью ребенка, с более понятно 

воплощенной общественной направленностью его личности [5]. 

С.Л. Рубинштейн предлагает собственную динамику становления 

эмоциональной сферы ребенка: «Эмоциональное становление человека проходит  

путь, подобный пути его интеллектуального развития: эмоции, как и идею ребенка, 

сначала поглощено лично данным; лишь на особом уровне становления оно 

высвобождается от конкретного окружения – родных, близких, в котором ребенок 

вырос, и начинает осознанно направляться за границы этого близкого окружения. 

Вместе с движением эмоций от одиночных и частных объектов в область 

совместного и отвлеченного, наблюдается другой, минимум показательный сдвиг 

– эмоции становится избирательными» [6]. 
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Становление личности ребенка находится в зависимости, от того, в каких 

условиях проходит становление, какое образование он получает. Стиль семейного 

воспитания, общественные ожидания родителей, социальное окружение – 

причины, которые оказывают значительное влияние на развитие личности 

ребенка. В современном сообществе родители регулярно пытаются созидать 

собственных детей успешными, достигшими больших результатов в учебе, а в 

последующем и в карьере. В следствии этого уже в младшем школьном возрасте, а 

иногда и дошкольном, такие родители ставят высокую планку для ребенка, при 

этом не учитывая индивидуальные способности и возможности ребенка [3]. 

Для учащихся начальной школы до сих пор отличительна ориентация на 

взрослых. Если окружающие (родители, педагоги) считают, что у ребенка средние 

возможности, и он свыкся с данной оценкой, у него появляются положительные 

эмоции при средних успехах и обнаруживается высокое удовлетворение, если 

данные успехи оказываются больше, чем он себе подставлял [6]. 

Изменение чувственной сферы вызвано тем, что с приходом в школу горести и 

радости ребенка характеризуют не игра и общение с детьми в процессе игровой 

деятельности, а процесс и результат его учебной деятельности, та необходимость, 

которую он в ней удовлетворяет, и в первую очередь – оценка учителем его успехов 

и неудач, выставленная им отметка и связанное с ней отношение находящихся 

вокруг [4]. 

В данном возрасте дети с радостью и энтузиазмом овладевают новыми 

познаниями, умениями и навыками. Им хочется учиться, не допуская ошибок и 

правильно писать, читать, считать. Пока же они только вбирают, втягивают 

познания. И этому чрезвычайно содействуют восприимчивость и эмоциональность 

младшего школьника. Все новое вызывает безотлагательную реакцию. 

Завышенная реактивность, готовность к действию имеет место быть на уроках и в 

том, как быстро дети поднимают руку, нетерпеливо слушают ответ друга, стремятся 

сами отвечать [1]. 
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Существенный источник успехов младших школьников в обучении – их 

подражательность. Учащиеся повторяют размышления учителя, приводят 

примеры, подобные примерам друзей, и. т.п. Это иногда лишь внешнее 

копирование может помочь ребенку в усвоении материала. Но в это же время, у 

него есть возможность привести к поверхностному восприятию каких-либо 

явлений, событий. Детям этого возраста, не свойственно думать о сложностях и 

трудностях. Так наивное, игровое отношение к познанию дает возможность им без 

особенного труда овладевать новыми навыками, приобщаться к жизни взрослых 

[2]. 

Действие на эмоциональную сферу наблюдается, когда он наблюдает 

поведение и других людей, читает художественную литературу либо в следствии 

прямого действия коллектива, к примеру осуждения. Но в некоторых случаях чей-

либо добропорядочный поступок вызывает соответствующею чувственную 

реакцию и желание осуществить аналогичный поступок, ну а в иных случаях он 

такой реакции не вызывает. Это объясняется тем, что не только действия 

характеризуют реакцию, но и та психологическая основа, на которую попадают 

надлежащие воздействия. 

Эмоциональная сфера младших школьников характеризуется следующими 

особенностями: 

– дети данного возраста открыты и искрение в своих побуждениях и действиях, 

они с легкостью воспринимают происходящие вокруг, на людей реагируют с 

отзывчивостью. Любая их деятельность как учебная, так и игровая сопровождается 

воображаемыми ситуациями, которые окрашены в ярке эмоции. Дети данной 

возрастной группы находятся в положительном настроение основную часть время, 

отрицательные эмоции у них возникают, а основе получения плохой отметки, или 

неудовлетворения со стороны взрослых из их близкого круга; 

– непосредственностью детских эмоций выражается в проявлении всех чувств, 

которые испытывает ребенок на данный момент, ничего не скрывая от 
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окружающих. Откровенность выражения собственных переживаний – радости, 

печали, страха, удовлетворения или же неудовлетворения; 

– детям данной возрастной категории присуще испытывать эмоции страха. Это 

связанно с тем, что дети предрасположены к аффекту страха; в процессе 

выполнения учебной деятельности, у детей возникает чувство страха связано с 

боязнью выполнить задание не правильно, получить плохую отметку. Страх 

ребенка выражается в предчувствие неприятностей, неудач, неуверенности в 

собственных силах, невозможность справится с заданием; школьник ощущает 

угрозу собственному статусу в классе, семье; 

– у ребенка младшего школьного возраста эмоциональная сфера не 

стабильна, проявляется в неустойчивости, неспособности контролировать свои 

эмоции. Это выражается в частой смены настроения, от бодрости положительного 

настроя, до полной апатии; 

– эмоциогенными факторами для младших школьников считаются не только 

игры и общение со сверстниками, но и успехи в учебе и оценка данных успехов 

учителем и одноклассниками; 

– собственные и посторонние эмоции и чувства слабо осознаются и 

понимаются; мимика других воспринимается нередко ошибочно, аналогично как и 

толкование выражения эмоций окружающими, что приводит к неадекватным 

ответным реакциям младших школьников; исключение составляют базисные 

впечатления испуга и радости, в отношении которых у детей этого возраста уже 

наличествуют конкретные представления [1]. 

В младшем школьном возрасте чувственная жизнь усложняется и 

дифференцируется – возникают сложные высокие чувства: нравственные (чувство 

долга, любовь к Родине, товарищество, и еще гордость, ревность, сопереживание), 

интеллектуальные (любознательность, изумление, колебание, интеллектуальное 

наслаждение, облом и т.п.), эстетические (чувство великолепного, чувство 

благовидного и некрасивого, чувство гармонии), практические чувства (при 
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производстве поделок, на упражнениях физкультурой либо танцами). 

Л.С. Выготский был в числе первых отечественных специалистов по 

психологии, пытавшихся включить фактор эмоциональности в собственную 

концепцию становления, несмотря на то что в его теории фактически 

эмоциональность не рассматривается ни в роли условия, ни в роли 

приспособления, ни в том числе и как фактор психического становления, вводя в 

отечественную психологию понятие «социальная обстановка развития», он 

фиксировал особенную значимость феномена основного переживания, который по 

собственному содержанию, непременно, обязан быть отнесен к области 

чувственных явлений. За основным переживанием, по Л.С. Выготскому, 

необходима та действительность, которая характеризует роль среды в развитии 

ребенка. «Переживание представляют из себя узел, в котором завязаны 

разнообразные воздействия разных внешних и внутренних обстоятельств» [4]. 

Неблагоприятные общественные эмоции, которые испытывает ребенок во 

всевозможных жизненных обстановках, могут быть обусловлены непосредственно 

непринятием и отчужденностью со стороны ближайшего окружения. Хрупкий мир 

детских переживаний характеризуется открытостью и чувственной подвижностью. 

Ситуативный характер эмоций и динамика видов социально психологических 

проявлений взаимосвязаны с системой личных взаимоотношений, в которую 

срабатывает ребенок в процессе общей работы и общения со сверстниками и 

взрослыми При деструкции личных взаимоотношений, выражающейся в злости и 

замкнутости, враждебности и напряженности между людьми, неминуемо встает 

обстановка психологического дискомфорта, которая нелегко переживается 

ребенком и оставляет собственный, подчас неосознаваемый, нехороший 

отпечаток. Эмоциональная память младшего школьника фиксирует и долго 

сберегает чувственные образы пережитых событий. 

Таким образом внутренний мир детей резонирует на внешние происшествия 

и трудности. Чувственный отклик усиливается эмпатийностью реагирования детей 
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на чувственные состояния близких людей. Данная особенность функционирования 

эмоциональной сферы ребенка дает возможность осмыслить непроизвольность 

подключения детей в мир взрослых задач и трудностей. 
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Аннотация 

Статья показывает значение уроков технологии в организации творческой 

деятельности учащихся. На уроках технологии реализуется возможности для 

реализации межпредметных связей учебного содержания, обобщения 

теоретических знаний и личного опыта из разных областей. Показаны пути 

стимулирования творческой активности младших школьников.  

Ключевые слова: 

творческая деятельность, учебные предметы, межпредметные связи, 

метапредметные результаты начального общего образования. 

 

Творческая деятельность младших школьников является обязательная 

условием качественного начального общего образования. В соответствии с ФГОС 

НОО, у учащихся должны быть сформированы любознательность, познавательная 

активность, мотивация к творческой деятельности и т.д. [7]. Формирование этих 

качеств происходит в рамках ряда предметов, в том числе, технологии.  

Творчество в качестве особого вида деятельности характеризуется [6, с. 106-

107]: наличием проблемной ситуации, требующей нестандартного решения; 
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проявлением значимости и развития; актуализации всего комплекса знаний и 

умений учащегося; активности в поиске информации и создании нового продукта. 

Творческая деятельность возникает в условиях новизны и ценности, сильной 

мотивации и устойчивости в мыслительной активности. Творческая деятельность 

или активность – сложное отношение учащегося к реальности, связанное с 

интеграцией интеллектуальной и эмоционально-волевой сферы, творческого 

потенциала личности. Хотя проблема творчества изучена во многих аспектах, в 

настоящее время требует новых решений в силу постоянного обновления 

требований к результатам начального общего образования. 

Творческая деятельность учащихся младшего школьного возраста тесно 

связана с самоактуализацией и самореализацией ребенка. Дети этого возраста 

испытывают потребность в применении любых полученных знаний в собственной 

предметной деятельности, в испытании своих способностей и возможностей и 

достижении результатов в новой для себя деятельности. Самым привлекательным 

способом самоактуализации и самореализации для младшего школьника становится 

воспроизводство новых объектов материальной действительности [5, с. 2].  

В рамках уроков технологии развитие творческой деятельности учащихся 

используется комплекс педагогических задач, направленных на развитие 

различных видов творчества. Для этого необходимо реализовать следующие 

педагогические условия [1, с. 135]:  

- развитие у учеников познавательного интереса к учебному предмету 

«Технология»;  

- формирование уверенности ребенка в своих творческих способностях;  

- обеспечение возможностей развития различных видов творчества;  

- составление серии последовательных заданий с учетом поэтапного 

усложнения;  

- обучение различным средствам выразительности декоративно-прикладного 

искусства и дизайна;  
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- использование на уроках технологии информационно-коммуникационных 

средств и разнообразных материалов и художественных техник;  

- развитие взаимосвязей между разделами учебного предмета «Технология», 

а также между различными учебными предметами и др.  

Значение взаимосвязей приобретает особое значение, поскольку позволяет 

решать несколько образовательных задач, а именно формирование 

метапредметных результатов освоения образовательной программы, 

совершенствование предметных, а также личностных в аспекте развития 

творческих способностей, самоуправления. Например, могут выполняться макеты, 

проекты, различные конструкции на основе рисунков, подготовленных на уроках 

изобразительной деятельности по сюжетам уроков «Литературного чтения» или 

«Окружающего мира», а также «Музыки» и занятий внеурочной деятельности. На 

уроках технологии создается возможность выделить время на самостоятельную 

творческую деятельность ученика по созданию изделия.  

При этом оно втрое больше времени на теоретическое освоение содержания 

урока. Такое распределение времени принципиально важно для младшего 

школьника, который обладает преимущественно предметным мышлением и 

воображением. Развитию творческой деятельности учащегося способствует такая 

организация теоретической части урока, при которой содержание интересное, 

динамичное, актуальное для жизни современного человека. На уроках технологии 

может использоваться в теоретической части игровой компонент [2 с. 135].  

Изготовления различных продуктов на уроке технологии может 

осуществляться по разным степеням трудности, самостоятельности, 

оригинальности. Изделие может быть выполнено по образцу, по рисунку, по 

простейшему чертежу, по аналогии, по заданным свойствам или параметрам, по 

свойствам, которые дети определяют сами. Наиболее простые (по образцу), 

постепенно заменяются более сложными. Работа учащегося по рисунку 

способствует развитию произвольного внимания, наблюдательности, 
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компилятивному творчеству, работа с чертежом или схемой создает некоторое 

условное пространство для творчества, выбора некоторых параметров и свойств 

изделия. Организация творческой деятельности на уроках технологии требует 

применения совокупности разнообразных форм и методов: работа в парах, работа 

в группах, индивидуальная работа, объяснение требований к изделию, 

демонстрация образцов изделия и способов деятельности, поощрение 

вариативности в работе. Создание уникального изделия повышает 

заинтересованность ученика в выполнении задания и снижает неуверенность [3, с. 

24]. В качестве методов развития творческой деятельности на уроках технологии 

предлагается использование ролевых игр, дискуссий, тренингов, решений 

проблемных задач, связанных с реальными ситуациями в жизни класса. Значимую 

роль в организации творческой деятельности играют проектные методы. Именно 

выполнение проектного задания повышает мотивацию школьников к творческой 

деятельности; ученики могут использовать накопленный опыт и полученные 

знания для решения практических задач. Проектная работа предполагает 

интенсивное взаимодействие учащихся на уроке технологии. Младшие школьники 

помимо применения знаний теоретической части урока, обмениваются 

жизненным опытом, встраивают его в свой актив. Таким образом, на уроках 

технологии создаются условия развития познавательного интереса, 

стимулирования потребности в самообразовании и творческой активности [4, с. 36-

37]. 

Творческой деятельности младших школьников содействует и прием 

педагогического сопровождения, который носит, с одной стороны, универсальный 

характер, с другой стороны, ориентирован на особенности ученического 

коллектива, преподаваемого предмета, конкретные образовательные цели. 

Важная особенность данного приема - содействие развитию инициативы учащихся 

[8]: учитель на основе выявления индивидуальных склонностей, оказывает 

адресное воздействие: задания с творческим компонентом; развитие содержания 
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урока в кружковых и факультативных занятиях; сюжетно-ролевые игры; групповая 

работа в классе.  
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ТЕЧЕНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ И РОДОВ У ПАЦИЕНТОК С ГЕСТАЦИОННЫМ САХАРНЫМ 

ДИАБЕТОМ И КОМОРБИДНЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

 

Аннотация 

Гестационный сахарный диабет (ГСД) в структуре осложнений беременности 

занимает одну из лидирующих позиций. Целью исследования явилось проведение 

оценки течения беременности и родов у пациенток с ГСД и наличием коморбидных 

заболеваний. Выполнен ретроспективный анализ 247 индивидуальных карт 

беременных и родильниц с ГСД за 2023 г. Основным критерием включения в 

исследование было наличие подтвержденного ГСД и коморбидного заболевания. 

Чаще всего у беременных с ГСД выявляли избыток массы тела и ожирение (48,2%), 

варикозное расширение вен нижних конечностей (19,2%), заболевания 

мочевыделительной системы (10,8%), заболевания щитовидной железы (6,5%), 

заболевания желудочно-кишечного тракта (5,8%).  
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THE COURSE OF PREGNANCY AND CHILDBIRTH IN PATIENTS WITH GESTATIONAL 

DIABETES MELLITUS AND COMORBID DISEASES 

 

Annotation 

Gestational diabetes mellitus (GDM) occupies one of the leading positions in the 

structure of pregnancy complications. The purpose of the study was to assess the course 

of pregnancy and childbirth in patients with GDM and the presence of comorbid 

diseases. A retrospective analysis of 247 individual records of pregnant and postpartum 

women with GDM was performed for 2023. The main criterion for inclusion in the study 

was the presence of confirmed GDM and a comorbid disease. Most often, overweight 
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and obesity (48.2%), varicose veins of the lower extremities (19.2%), diseases of the 

urinary system (10.8%), diseases of the thyroid gland (6.5%) were detected in pregnant 

women with GDM, diseases of the gastrointestinal tract (5.8%). 

Keywords 

Pregnant women, gestational diabetes mellitus, comorbid disease, complications. 

  

Введение. Согласно традиционному определению, гестационным сахарным 

диабетом (ГСД) следует считать заболевание, характеризующееся впервые 

выявленной гипергликемией во время беременности [4, с. 6; 5, с. 6]. По данным 

международной диабетической федерации в 2021 году гипергликемии у 

беременных выявлялась в 16,7%, 83,6% случаев приходились на ГСД [10, с. 3].  

Гипергликемия во время беременности может стать причиной осложнений, 

как со стороны матери, так и со стороны плода, наиболее значимыми из которых 

являются преэклампсия, рождение крупного плода, родовая травма, неонатальная 

гипогликемия [2,с.8; 4, с.6]. Дистоция плечиков плода при гестационном сахарном 

диабете достигает 6,3%, перелом ключицы новорожденного – 19%, паралич Эрба – 

7,8%, тяжелая асфиксия – 5,3%. У 20% новорожденных имеет место нарушение 

мозгового кровообращения травматического генеза [2, с.8; 4, с.6; 12, с.372].  

Среди отдаленных последствий ГСД выделяют риски развития ожирения, 

сахарного диабета (СД) 2 типа и сердечно-сосудистых заболеваний у матери и 

потомства. По данным литературы, у 20-50% женщин, перенёсших ГСД, он 

возникает повторно при последующей беременности, а у 25-75% - через 16-20 лет 

развивается манифестный сахарный диабет. По некоторым наблюдениям, частота 

СД 2 типа у женщин, перенесших ГСД, в дальнейшем возрастает более чем в 7 раз 

[11, с.1995; 12, с. 373].  

Рост числа беременных с нарушениями углеводного обмена связан с 

неуклонным увеличением заболеваемости СД и ожирением в общей популяции, 

что подчеркивает тесную патогенетическую связь данных заболеваний [2, с.8]. 

Известно, что во время физиологической беременности создается много 
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предпосылок для снижения чувствительности к инсулину, в связи с чем данный 

период является критическим для β-клеток поджелудочной железы. Изменения 

углеводного метаболизма при беременности, являющейся, по мнению ряда 

авторов, для организма «естественным стрессом», могут провоцировать развитие 

ГСД у женщин с имеющейся предрасположенностью к данному заболеванию. 

Предрасположенность к ГСД определяется наличием наследственности по СД 2 

типа, ожирения и избыточной массы тела. Велико влияние избыточной 

гестационной прибавки массы тела на усугубление инсулинорезистентности и 

развитие ГСД [3, с. 39; 6,с. 88; 13, с. 380]. 

Предположение об общих механизмах развития инсулинорезистентности при 

сахарном диабете 2типа и ГСД положило начало изучению принципиально новых 

патофизиологических аспектов гестационного нарушения гомеостаза глюкозы. 

Например, являясь мультифакторным заболеванием, в развитии ГСД принимают 

участие и многочисленные генетические факторы [6, с. 87; 7, с. 21]. Наиболее 

значимым геном предрасположенности к гестационному сахарному диабету и СД 

2 типа является ген транскрипционного фактора 7 (TCF7L2). Его выявление с 

помощью полимеразной цепной реакции перспективно у пациенток с ГСД [3, с. 40].  

Тем не менее, велика роль коморбидного фона беременной, способствующего 

развитию ГСД. Одним из наиболее значимых и распространенных факторов риска 

развития ГСД является ожирение. Частота ожирения среди беременных женщин 

составляет от 18,5 до 38,3%. У пациенток с избыточной массой тела действие 

плацентарных гормонов может привести к усилению уже имеющейся 

инсулинорезистентности, в результате чего риск развития нарушений углеводного 

обмена увеличивается в 2,0–6,5 раза, а при ожирении эти показатели еще выше — 

около 17% [13, с. 382]. 

Целью исследования  явилась оценка течения беременности и исходы 

родов у беременных с ГСД и коморбидными заболеваниями. 

Материалы и методы 

Настоящее исследование выполнено в 2023г. в ГУЗ «Клинический родильный 

дом №2» женская консультация Дзержинского района г. Волгограда. 
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Проведен ретроспективный анализ 247 индивидуальных карт беременных и 

родильниц с ГСД за 2023 г. Основным критерием включения в анализ было наличие 

подтвержденного ГСД и коморбидного заболевания.  По предоставленному 

материалу проводился анализ возраста беременных, их паритета, акушерского 

анамнеза, экстрагенитальной и генитальной патологии, общей прибавки массы 

тела за весь период беременности, срока постановки диагноза ГСД, осложнений по 

триместрам, срок и способ родоразрешения, осложнений в родах и состояние 

новорожденного. 

Диагноз ГСД устанавливался на основании значений глюкозы венозной 

плазмы при хотя бы ее однократном повышении или при проведении 

перорального глюкозотолерантного теста. 

Статистическую обработку данных проводили с помощью стандартных 

компьютерных программ Microsoft Excel. 

Результаты исследования и обсуждение 

Первоначально нами был проанализирован возраст беременных. Как видно из 

рисунка 1, максимальное количество беременных с ГСД и коморбидными 

заболеваниями приходилось на возраст 29-36 лет. 

 
Рисунок 1 – Распределение беременных с ГСД по возрасту 
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Среди повторно беременных ГСД и коморбидные заболевания встречались в  

78,9 % случаев (195 беременных), а среди первобеременных в  21,1 % случаев (52 

беременные). 

 Анализ коморбидного фона показал наличие избыточной массы тела и 

ожирения у 48,2%, варикозного расширения вен нижних конечностей у 19.2%, 

заболеваний мочевыделительной системы (МВС) у 10,8%, заболеваний щитовидно 

железы у 6,5%, заболеваний желудочно-кишечного тракта у 5,8% беременных с ГСД 

(рис. 2). 
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Рисунок 2 – Коморбидная патология у беременных с ГСД 

 

Общая прибавка массы тела у беременных в зависимости от индекса массы 

тела (ИМТ) представлена в таблице 1. 

Таблица 1 

Общая прибавка массы тела у беременных с ГСД и коморбидными 

 заболеваниями в зависимости от ИМТ 

Категория беременных ИМТ (кг/м²) Прибавка за период 
беременности 

Недостаток массы тела <18,5 17,0±1,5 
Нормальная масса тела 18,5-24,9 10,8±4,3 
Избыток массы тела 25,0-29,9 12,0±3,5 
Ожирение 1-3 степени >30 8,8±5,3 
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Патологическая прибавка массы тела в 1-м триместре (более 5 кг за триместр) 

– прогрессивно увеличивает риск развития ГСД [2, с. 8; 13, с. 382]. 

Ожирение – ключевой фактор развития ГСД. При избыточной массе тела риск 

развития ГСД увеличивается в 2 раза, при ожирении – в 4-9 раз. [9, с. 33].  

На рисунке 3 отображено распределение беременных с ГСД и коморбидными 

заболеваниями по ИМТ. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Рисунок 3 – Распределение беременных с ГСД и коморбидными 

 заболеваниями по ИМТ 

 

Анализ акушерского анамнеза беременных с ГСД и коморбидными 

заболеваниями показал наличие операции кесарева сечения в 30,0%, 

медицинского аборта в 29,2%, самопроизвольного выкидыша в 17,5%, 

внематочной беременности в 2,5%, преждевременных родов в 2,5% случаев. 

Следует отметить, что у 13,3% беременных было указание на рождение ребенка с 

массой 4000 г и более. Крупный плод в анамнезе относится к факторам риска 

развития ГСД [2, с. 8; 13, с. 383]. 

СПКЯ, как возможный фактор развития ГСД из-за наличия 

инсулинорезистентности, был выявлен всего в 2,5% случаев. 
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ГСД был диагностирован в 1 триместре у 22,4% беременных, во 2 триместре – 

50,4% беременных, в 3 триместре – 27,2% беременных. Ранний ГСД (до 24 недель 

беременности) в большей степени ассоциирован с многочисленными 

генетическими факторами [3, с. 40; 6, с. 89]. Коррекция гипергликемии диетой и 

изменением образа жизни были эффективны в 97,5% случаев, 2,5% беременным с 

ГСД потребовалось назначение инсулина.  

Как видно из рисунка 4, родоразрешение в основном проводилось с 38 по 40 

неделю.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4 – Срок родоразрешения беременных с ГСД 

 и коморбидными заболеваниями 

 

Самостоятельные роды прошли у 41,3% беременных с ГСД и коморбидными 

заболеваниями. В 58,7% случаев родоразрешение было выполнено путем 

операции кесарева сечения. 

 На рисунке 5 представлены основные осложнения в родах у беременных с 

ГСД и коморбидными заболеваниями. 
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Рисунок 5 – Осложнения в родах у беременных с ГСД  

и коморбидными заболеваниями 

 

и Состояние новорожденных по шкале Апгар в 87,5% случаях было оценено на 

8 более баллов, в 7,5% - на 7 баллов, в 5% - на 4 -6 баллов. 

Заключение 

Полученные данные свидетельствуют об актуальности темы ГСД в 

современном акушерстве. Коморбидный фон беременных женщин способствует 

формированию ГСД и влияет на его течение. Стратегией риска при данной 

патологии является прогнозирование осложнений при помощи непрерывного 

амбулаторного наблюдения, своевременного лечения и госпитализации в 

соответствии со степенью риска. 

Требуется дальнейшее изучение методов, способных изменить коморбидный 

фон пациенток с целью профилактики формирования ГСД. 
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Выращивание здоровых продуктивных животных невозможно без учета 

растущего действия антропогенных факторов и технизации производственных 

процессов. Определенная изоляция животных от условий окружающей среды, рост 

в ней метаболитов деятельности человека, особенно негативно сказываются на 

защитных свойствах их организма, обусловливая не только нарушение роста и 

развития, но и способствуя распространению различных заболеваний. Большое 

значение в снижении пренатальной заболеваемости и мертворождаемости имеет 

профилактика гипоксии плода и лечение вызванной ею патологии. Гипоксия - 

фактор, чаще всего усложняющий развитие плода. В структуре пренатальных 

издержек оксигеновая недостаточность плода достигает 50%. Считают, что ведущей 

причиной развития внутриутробной гипоксии являются гемоциркуляторные 

расстройства в функциональной системе материнский организм-плацента-плод и 

нарушение родовой деятельности коров [1]. 

Несвоевременная диагностика и терапия гипоксических состояний плода и 

новорожденных телят негативно влияет на снижение их пренатальной 

заболеваемости и смертности. Результаты исследований по "пенному тесту" и тесту 

"одного вдоха" свидетельствуют, что до 30% телят только от коров-первенцов 

рождаются с недостаточно "зрелой" сурфактантной системой легких. По данным 

ряда авторов "незрелость" легких плода является одной из основных причин их 

ранней постнатальной гибели и она обусловлена недостатком сурфактанта в 

"незрелых" легких животных. Нарушение оксигеневого гомеостаза является 

кардинальным признаком пренатальной гипоксии. Но при оценке степени его 

нарушения необходимо учитывать ряд особенностей, которые присущи организму 

плода и новорожденных животных. 
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Усложнение условий внутриутробного роста и развития плода, 

сопровождающееся гипоксией, ацидозом, недостаточностью плаценты приводят к 

отставанию в развитии легочной паренхимы. Также при этом отмечают нарушение 

формирования механизмов регуляции дыхания, синтеза сурфактанта, что 

способствует усложнению респираторной адаптации новорожденных телят в 

рибилдинг-периоде [2]. 

Плацентарная недостаточность – это синдром обусловленный морфо-

функциональными изменениями плаценты и нарушением компенсаторно-

приспособительных механизмов, обеспечивающих нормальный рост и развитие 

плода, а также адаптацию организма матери к беременности. Она отмечается у 40% 

беременных и представляет собой результат сложной реакции плода и плаценты 

на патологическое состояние организма матери. Плацентарная недостаточность 

проявляется комплексом нарушений транспортной, трофической, эндокринной и 

метаболической функции плаценты, лежащих в основе патологии плода и 

новорожденных.  

Известно, что все органы и ткани содержат поверхностно активные вещества, 

обеспечивая тем самым соответствующее состояние организма в природе. Все 

биологические жидкости в разной степени обладают поверхностно-активными 

свойствами. Общим физико-химическим свойством поверхностно-активных 

веществ является их способность адсорбироваться на грани распределения фаз.  

При попадании поверхностно-активных веществ в раствор они выходят на его 

поверхность или на поверхность любого тела, погруженного в этот раствор, снижая 

поверхностное натяжение среды. 

Выводы. Профилактика возникновения гипоксии плода во время 

внутриутробного развития с использованием биологически активного препаратов 

положительно влияет на "зрелость" сурфактантной системы легких.  Мероприятия 

направленны на недопущение возникновения гипоксии плода во время родов 

способствуют тому, что у коров опытной группы рождаются телят с "незрелой" 
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сурфактантной системой легких, а с признаками гипоксии 10% животных, что 

вероятно меньше, чем у коров контрольной группы. 
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Аннотация 

Эффективность организации говорит о ее продуктивном функционировании. 

Повысить эффективность означает с меньшими затратами получить лучшие 

результаты. Повышение эффективности организации, как правило, происходит за 

счет повышения эффективности трудовой деятельности. 

Ключевые слова  

социально-психологический климат, резервы, эффективность, персонал, 

управление персоналом, трудовой коллектив. 

 

Эффективность производительности труда зависит не только от выполнения 

работниками своих должностных обязанностей, но также и от межличностных 

взаимодействий, которые сказываются на уровне удовлетворённости 

сотрудниками коллективом, своим самочувствием и рабочей атмосферой. 

Приход к пониманию данной идеи повлек за собой значительные перемены в 

управленческой науке, в том числе переход от концепции «использование 

трудовых ресурсов» к концепции «управление человеком» в кадровом 

менеджменте. Согласно второй концепции, не люди для организации, а 

организация для людей. Упор делается на комфорт сотрудника в компании, его 

карьерный и личностный рост, полное сотрудничество с коллегами и их понимание, 

психологическую устойчивость, а также достижение высоких показателей 

деятельности организации через улучшение трудовых условий. Отсюда вытекает 
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сначала научный, а затем практический интерес к исследованию социально-

психологического климата в коллективе. 

Для описания состояния в группе в научной литературе используются ряд 

синонимичных определений, а именно: социальная атмосфера, организационный 

климат, микроклимат, психологическая атмосфера, а также социально-

психологический климат. Для нас наибольшей интерес представляет последнее 

понятие. 

При изучении коллективных социально-психологических процессов 

специалисты в области психологии обращаются к понятию «социально-

психологический климат», комплексный анализ которого позволяет решить ряд 

управленческих задач, например, межличностные и межгрупповые конфликты в 

трудовом коллективе, трудности с профессиональной адаптацией, мотивацией 

сотрудников, посредством оценки состояния группы, выявления корня проблем и 

разработки пути их преодоления. 

Первым социально-психологический климат определил докторфилософских 

наук В. М. Шепель, он раскрывает его как психологические взаимосвязи членов 

коллектива, имеющие эмоциональный окрас, который образовывается на основе 

их симпатии, близких отношений, совпадения интересов, склонностей и 

характеров. Ученый также выделил три климатические зоны, из которых и 

образуется климат взаимодействия между людьми. 

К первой зоне он относит социальный климат, который отражает, 

гарантируется ли работникам соблюдение их конституционных прав и 

обязанностей, а также раскрывает степень осознанности задачей и целей в 

коллективе. 

К последней климатической зоне В. М. Шепель относит психологический 

климат, который впервые ввел в отечественную социальную психологию Н. С. 

Мансуров, и под которым понимается неформальные отношения между 

сотрудниками, образующиеся при непосредственном взаимодействие друг с 
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другом. «Психологический климат —микроклимат, зона действия которого 

локальнее морального, а тем более социального климата».  

С ростом интереса к изучению социально-психологического климата также 

растет количество определений данного явления, которые по-разному его 

раскрывают. Однако, можно проследить, что данные определения включают в себя 

теоретические проблемы психологии труда, а также социальной и 

организационной психологии. Для более детального понимания сущности 

социально-психологического климата необходимо рассмотреть четыре основных 

подхода, сформировавшихся в отечественной психологии. 

Представители первого подхода (Н. Н. Обозов, А. К. Уледов, Е. С. Кузьмин, Л. П. 

Буева, К. К. Платонов) подвергали рассмотрению климат как состояние 

коллективного сознания, включающее в себя набор явлений, связанных с трудовым 

процессом и факторами производственной среды, способами мотивирования и 

стимулирования работников, также с взаимоотношениями между коллегами и 

руководством. Климат – общественно-психологический феномен.  

Социально-психологический климат, в рамках данного подхода, это 

социально-психологическое состояние формальной малой группы, которое 

отражает сущность, характер и ориентацию психологии членов организации. 

Согласно второму подходу, сторонниками которого являются А.Н. Лутошкин, 

А.А. Русалинова, эмоционально-психологический настрой всего коллектива 

является главной характеристикой социально-психологического климата. Климат – 

это настроение группы людей. 

Анализируя социально-психологический климат А.А. Русалинова, выявила 

следующее: «Особенность социально-психологического климата заключается в его 

целостном образовании, возникающее вследствие накопления набора разных 

показателей состояния группы, которое образует в совокупности определенный 

тип климата». Социально-психологический климат также характеризуется своей 

двойственностью: представляя собой субъективное воспроизведение в групповом 
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сознании всей совокупности элементов производственной и социальной среды, 

которое, возникнув под воздействием определенных объективных и субъективных 

факторов, приобретает относительную самостоятельность и устойчивость, 

начинает оказывать обратное влияние как на деятельность коллектива, так и на 

отдельных его членов. 

Сторонники третьего подхода рассматривают социально-психологический 

климат через стиль взаимоотношений людей, находящихся в непосредственном 

контакте друг с другом. Вместе с формированием климата также образуется 

система межличностных отношений, которая представляет собой взаимодействия 

между членами общества посредством разных способов общения, определяющих 

самочувствие как психологическое, так и социальное всех членов группы. 

Б.Д. Парыгин отметил, что эффективность производства на прямую зависит от 

состояния социально-психологического климата в коллективе, которое в своею 

очередь отражает удовлетворенность сотрудниками стилем управления в 

организации, условиями жизнедеятельности.  

Авторы четвертого подхода, к которым относят Л.Н. Когана, В.В. Косолапова, 

А.Н. Щербань, определяют климат в терминах социальной и психологической 

совместимости членов группы, сплоченности, их морально-психологического 

единства, наличия единомыслия, ритуалов, традиций и обычаев. 

Таким образом, изучив сущность социально-психологического климата, стоит 

отметить общие характеристик климата, а именно: социально-психологический 

климат является групповым явлением, наличие связей между представителями 

группы, а также влияние климата на трудовую деятельность людей и 

производительность организации. Структура социально-психологического климата 

содержит в себе три основных компонента, анализ которых позволяет установить 

состояние социально-психологического климат, что в свою очередь влияет на 

управленческие решения, принимаемые в организации. 

Подводя итог, можно отметить, что несмотря на разные взгляды и подходы к 
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определению социально-психологического климата, авторы сходятся во мнении, 

что устойчивость психологического настроения коллектива является важнейшим 

аспектом сохранения целостности и единства коллектива, а также серьёзно 

воздействуют на результат и последствия производственного процесса, инициируя 

либо положительное, либо нейтральное или отрицательное отношение личности к 

рабочему пространству. Социально-психологический климат представляет собой 

сложное взаимодействие факторов, охватывающих эмоциональную 

составляющую, социальные взаимоотношения и профессиональную сферу 

сотрудников. Важным аспектом является его влияние на общую трудовую 

деятельность, мотивацию и производительность труда в организации. 

Положительный социально-психологический климат способствует более 

эффективному взаимодействию, повышению уровня удовлетворенности, что в 

конечном итоге влияет на достижение поставленных целей и задач. Таким 

образом, внимание к социально-психологическому климату становится 

неотъемлемой частью стратегии управления в организации. Создание и 

поддержание благоприятного климата требует системного подхода, активного 

участия руководства и внимания к потребностям персонала. Именно через 

управление социально-психологическим климатом организация может обеспечить 

стабильность, продуктивность и профессиональное развитие своего коллектива. 
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Аннотация 

Проектная деятельность становится одной из главных частей педагогического 

процесса. Оптимизация системы образования требует пересмотра основных 

функций и направлений образовательной деятельности воспитателей. 

Проектирование можно разделить на два уровня: первый подчеркивает идеальный 

характер действия, второй раскрывает взаимосвязанный процесс реализации 

проекта. Проектная деятельность, как часть методической работы. 
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Оптимизация системы образования, включая и дошкольное звено требуют 

сегодня основательного переосмысления функций и основных направлений 

педагогической деятельности воспитателей. Особое значение в профессиональном 

совершенствовании воспитателей занимает проектная деятельность. Она служит 

важным возможностью не только повышения качества подготовленности 

воспитателей к решению всего объема профессиональных задач, но и фактором, 
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условием их карьерного роста. Само понятие «проектная деятельность» в 

образовании стало активно разрабатываться в 80-е годы XX века, в связи с 

разработкой технологического подхода, однако до настоящего времени 

однозначного толкования понятия «педагогическое проектирование» не 

существует. Анализ научных работ к определению структуры проектной 

деятельности позволил установить, что в содержательном отношении понятие 

«проектная деятельность» рассматривается в научной литературе как прикладное 

научное направление педагогики и организуемой практической деятельности, 

нацеленное на решение задач развития, преобразования, совершенствования, 

разрешения противоречий в современных образовательных системах. Анализируя 

данное понятие, отметим, что указанные в них свойства и составляющие 

рассматриваемого феномена в той или иной мере характеризуют качество 

организации педагогической деятельности. В контексте проектной парадигмы 

образования, в исследованиях Н.Г. Алексеева «проектирование» представлено как 

«деятельность, синтезирующая замысливание того, что должно быть, и 

одновременное с этим развертывание процессов реализации» [1]. В качестве 

компонентов указанной деятельности ученый выделяет идеальное 

конструирование (замысел), практическое воплощение (реализация) того, что 

возможно, или того, что должно быть, а также рефлексивное соотнесение замысла 

и последствий его реализации [2]. Таким образом, можно обозначить два уровня 

проектной деятельности: первый момент подчеркивает идеальный характер 

действия и его нацеленность на появление чего-либо в будущем; второй – 

раскрытие взаимосвязанных процессов идеального замысливания и реализации – 

показывает, что эта деятельность основывается на реальных имеющих место 

процессах и связана с переходом от наличной ситуации к ситуации желаемого 

будущего.  

В качестве объектов проектной деятельности в образовании выступают 

различные педагогические явления и процессы, начиная от образовательных 
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систем самого широкого масштаба до конкретных педагогических ситуаций, ее 

субъектом является как отдельный человек, так и группа людей. Проектирование в 

системе образования состоит в разработке, создании и доведении замысла до 

результата в практике в конкретных образовательных системах, что обуславливает 

его принципиально системный и деятельностный характер. В роли 

системообразующего фактора, определяющего поведение системы и всю 

проектную деятельность в целом, выступает полезность результата. Проект есть 

реализованный в течение строго заданного периода времени комплекс 

взаимосвязанных мероприятий целенаправленного изменения конкретной 

образовательной системы с возможными рамками расхода средств и ресурсов, 

установленными требованиями к качеству результатов. Специфика организации 

проекта обусловлена его рассмотрением как завершенного цикла деятельности, 

осуществляемой поэтапно. Рассматривая проект как способ организации 

деятельности по реализации поставленных образовательных целей, представим 

проектирование в контексте методической работы. Каждый проект от 

возникновения идеи до полного своего завершения проходит ряд ступеней своего 

развития. Полная совокупность ступеней развития образует полный жизненный 

цикл проекта, который разделяется на фазы, стадии, этапы. Проектирование как 

направление методической работы должно согласовываться со спецификой 

педагогической деятельности и её направлениями:  

- информационная - направлена на сбор и обработку информации по 

проблемным вопросам и перспективным направлениям педагогической работы 

дошкольной образовательной организации, на выявление и создание банка 

данных по совершенствованию деятельности образовательной организации; 

- аналитическая - направлена на изучение фактического состояния 

педагогической работы и обоснованности применения технологий 

проектирования, на объективную оценку полученных результатов и выработку 

механизмов по ее совершенствованию; 
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- планово-прогностическая - основа деятельности дошкольной 

образовательной организации. Она направлена на выбор как идеальной, так и 

реальной цели и разработку планов, программ по ее достижению.  

- проектировочная - направлена на разработку содержания и создание 

проектов в области развития детей, создания социокультурного образовательного 

пространства, взаимодействия с родителями, обмена педагогическим опытом и др.; 

- обучающая функция направлена на повышение и развитие 

профессиональной компетенции каждого конкретного педагога в осуществлении 

образовательного процесса, проектной деятельности; 

- контрольно-диагностическая - занимает особое место в методической работе 

и связана с проведением мониторингов, индивидуальной и комплексной 

диагностикой[3].  

Проектная деятельность должна входить в методическую работу в 

дошкольных образовательных организациях. Это системный, творческий процесс, 

позволяющий актуализировать и развивать важные профессиональные качества 

воспитателей, их педагогические позиции, творческий опыт, служит ключевым 

фактором и условием карьерного роста. 
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Аннотация 

Исследование проблемы интернет-зависимости молодежи, последствия и 

возможности минимизировать повсеместное использование гаджетов становится 

все более очевидно в связи с ростом количества интернет-пользователей в мире. В 

статье предложены решения проблемы кибер-коммуникативной зависимости 

среди молодежи, представлены результаты опроса склонности людей от 14 до 35 

лет к патологическому использованию интернет – ресурсов, а также рассмотрены 

проблемы социального и культурного общества, возникшие как следствие данного 

понятия. 
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Введение 

Интернет появился относительно недавно и если брать соотношение 

взрослого и молодого поколения, то можно с полной уверенностью сказать, что 

основное количество пользователей интернета это люди в возрасте от 15 до 45 лет, 

старшее поколение сегодня только привыкает к изучению азов пользования 

всемирной интернет сетью. Современное общество сегодня живет по новым 

правилам, большое количество людей сегодня ведут успешный бизнес в сети, 

также в сети сегодня продают и покупают большое количество товаров, интернет-

ресурсы предоставляют нам информацию, которой нет на полках наших библиотек, 

люди имеют доступ общаться с родственниками, знакомиться с новыми людьми, 

создавать свои интернет-сообщества.  

Преимуществ у Интернета, как ни крути, множество, иначе бы он не завоевал 

такую популярность. К сожалению, помимо преимуществ, Интернет принес в жизнь 

современных людей и много отрицательных моментов. Так со время изучения 

информации была обозначена самая главная проблема – это кибер-

коммуникативная зависимость. 

Актуальность данного исследования состоит в том, что кибер-

коммуникативная зависимость молодежи в современном мире играет важную 

роль и оказывает влияние на социальные нормы, в связи с чем возникает ряд 

социальных проблем. В работе представлен анализ социологического 

исследования, включающий в себя степень осведомленности общества об угрозе и 

причины её возникновения. Это поможет понять предпосылки к данному виду 

зависимости и на их основе вовремя принять соответствующие меры. 

Целями статьи являются изучение специфики социальных аспектов основных 

закономерностей формирования аддиктивного механизма интернет-зависимости, 

ее особенностей у пользователей интернета для прогнозирования возникновения 

и развития кибер-коммуникативной зависимости и составления программ ее 

коррекции, профилактики. 
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Для достижения поставленных целей необходимо выполнить следующие 

задачи: 

1. Изучение, сбор и систематизация теоретического материала;  

2. Проведение социологического исследования, позволяющее выявить 

причины, степень привыкания молодежи к социальным сетям; 

3. Поиск информации способов защиты и уровня цифровой зависимости 

сообществ, групп, отдельных пользователей; 

4. Анализ и систематизация полученного материала;  

5. Разработка программы и рекомендаций по профилактике зависимости 

молодежи от социальных сетей. 

Изучение аддиктивных реализаций в среде интернета позволило уточнить 

степень притягательности и особенности использования интернета в качестве 

средства ухода от реальности и способа получения удовольствия, выявить схожесть 

интернет-зависимости с другими психическими расстройствами, а также 

предложить варианты возможной терапии. Данная статья поможет обратить 

внимание на свое психическое здоровье, на здоровье близких людей.  

В настоящее время в литературе всё чаще встречается термин «цифровая 

зависимость». Учёные рассматривают первоисточник, причины и последствия 

данного явления. Например, Николас Карр, известный американский ученый-

публицист пришел к неутешительным выводам — быстрое и регулярное 

просматривание сайтов ведет к тому, что мозг человека утрачивает способность к 

углубленному аналитическому мышлению. Айвен Голдберг в 1995 году предложил 

термин "Интернет-зависимость" для описания неоправданно долгого, возможно 

патологического, пребывания в Интернете.  

Много публикаций посвящено различным критериям Интернет-зависимости. 

Кимберли Янг приводит следующие четыре симптома: навязчивое желание 

проверить e-mail; постоянное ожидание следующего выхода в Интернет; жалобы 

окружающих на то, что человек проводит слишком много времени в Интернет; 
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жалобы окружающих на то, что человек тратит слишком много денег на Интернет. 

Более развернутую систему критериев приводит А. Голдберг.  

Игорь Ашманов и Наталья Касперская рассматривают проблемы цифровой 

зависимости и отчуждения подростков, воздействия деструктивных сообществ и 

токсичного контента, защиты от фишинга, поиска и оценки достоверности 

информации, а также другие явления цифровой среды. 

Изучением проблемы патологического использования интернета занимались 

также такие ученые, как А. Г. Асмолов, Ю. Д. Бабаева, В. А. Бурова (Лоскутова), А. Е. 

Войскунский, А. Жичкина, К. Мюррей, О. В. Смыслова, Г. Д. Сугутская и др. 

Основная часть 

Интернет-зависимость – это психическое расстройство, сопровождающееся 

большим количеством поведенческих проблем и в общем заключающееся в 

неспособности человека вовремя выйти из сети, а также в постоянном присутствии 

навязчивого желания туда войти. 

Чем опасна интернет-зависимость? 

Проводимые исследования на тему интернет-зависимости показывают, что 

при длительном и неконтролируемом нахождении в сети происходят изменения в 

состоянии сознания и в функционировании головного мозга. Постепенно это 

приводит к потере способности обучаться и глубоко мыслить. 

Человек постепенно утрачивает навыки реального общения, что приводит к 

асоциальности. Так начинают появляться сложности в общении с новыми людьми, 

дальше человек замыкается в себе, что сказывается на работе или учебе, у него 

появляются проблемы со сном и приемом пищи. Некоторых привязанность к 

информационным технологиям доводит до самоубийства. 

Кроме психических и мыслительных расстройств кибер-коммуникативная 

зависимость опасна и возникновением физических заболеваний. Проводя много 

времени у экранов мониторов, люди портят свое зрение, возникают различные 

заболевания позвоночника и суставов, сердечно-сосудистые патологии и многие 
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другие заболевания. 

Еще одно неприятное последствие интернет-зависимости - синдром отмены - 

резкое ухудшение самочувствия, физического и психологического, если человека 

вдруг лишили возможности сидеть в сети.  

Таким образом, мы пришли к выводу, что Интернет-зависимость — это 

проблема современного общества. 

Кибер-коммуникативная зависимость делится на 4 основных типа. 

В первую очередь рассмотрим пристрастие к виртуальным знакомствам – это 

преобладающее виртуальное общение в чатах, форумах и так далее. Второй тип – 

это навязчивая потребность в Сети, к нему относятся совершение покупок в 

Интернет-магазинах и участие в виртуальных аукционах, конкурсах лотереях. 

Третьим типом определяют информационную перегрузку – беспорядочный поиск 

информации. И последний тип – это «Гейм-зависимость» – пристрастие к 

компьютерным играм. 

Профилактика интернет-зависимости может заключаться в информировании 

об ее предпосылках, последствиях, механизмах, проявлениях; формировании 

ценностей здорового и подвижного образа жизни; развитии личностных качеств; в 

развитии толерантности к негативным социальным влияниям. И, если взрослый 

может помочь себе сам, вовремя осознав свою зависимость, детям без помощи 

родителей выбраться из данного состояния будет сложно. Нами признается 

необходимость просвещения школьников о преимуществах и недостатках 

использования гаджетов и их воздействия на здоровье. Это может проводиться 

в форме лекций, бесед или консультаций на индивидуальном уровне для особо 

интересующихся или тех, кто сталкивался с данной проблемой. Проведение 

профилактических мероприятий в раннем возрасте может уменьшить проблемы и 

повысить осведомленность о безопасном использовании гаджетов. Исследователи 

также отмечают важность выявления людей с потенциальной интернет-

зависимостью, так как эта зависимость часто совмещается с другими 

https://os-russia.com/events/matrica-nauchnogo-poznaniya


ISSN 2541-8084 Научный электронный журнал «Матрица научного познания» # 1-2/2024 
 

 

 

208 

психологическими проблемами. В связи с этим профилактика должна включать 

не только лечение зависимости, но и связанных с ней психологических стрессоров 

и симптомов, например как бессонница, тревога, депрессия, стресс и так далее. 

Повторим, что социальные навыки снижаются из-за использования цифровых 

устройств. Если человек использует ежедневно смартфон либо другие цифровые 

устройства, у него снижается чувствительность и теряется понимание как своих, так 

и чужих чувств. Именно поэтому мы решили узнать, у кого процента молодежи 

выявляется кибер-коммуникативная зависимость. В ходе работы над темой 

«Кибер-коммуникативная зависимость среди молодежи, как проблема 

современного общества» мы провели исследование в Пермском государственном 

гуманитарно-педагогическом университете, Пермском политехническом 

университете, центре цифрового развития «IT-Куб» г. Пермь, в МАОУ «Гимназия 

№7» г. Пермь и в Карагайской СОШ №2. 

В тестирование вошли 8 вопросов, анализируя, которые мы смогли 

определить степень зависимости от интернета среди молодежи. Если был получен 

утвердительный ответ на четыре и более из восьми вопросов, можно говорить о 

наличии зависимости. Всего тест прошло 233 человека: из них 114 человек в 

возрасте от 18 до 25 лет, 57 человек в возрасте от 14 до 17 лет и 62 человека, 

которым 26 и более лет.  

Мониторинг кибер-коммуникативной зависимости молодежи 

Вопросы Да Нет Вопросы Да Нет 
1. Вы чувствуете, что с 
каждым разом вам 
необходимо увеличивать 
время нахождения в 
Интернете, чтобы достичь 
удовлетворения? 

12,2% 87,8% 4. Вы обычно 
находитесь в Сети 
дольше, чем 
первоначально 
планировалось? 

56,1% 43,9% 

2. Вы неоднократно 
предпринимали 
безуспешные попытки 
контролировать, сократить 
использование Интернета? 

37,2% 62,8% 5. Ваше увлечение 
Интернетом ставит под 
угрозу значимые 
отношения, работу, 
образование, спорт или 
карьеру? 

22% 78% 
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Вопросы Да Нет Вопросы Да Нет 
3. Вы чувствуете 
беспокойство, раздражение, 
депрессию при попытках 
ограничить или прекратить 
использование Интернета? 

20,1% 79,9% 6.Приходилось ли вам 
лгать членам семьи или 
другим людям, чтобы 
скрыть степень вашей 
вовлечённости в 
Интернет? 

15,9% 
 

84,1% 

7. Используете ли вы 
Интернет как способ ухода от 
проблем или для поднятия 
настроения? 

71,3% 28,7% 8. Вы обычно 
поглощены мыслями об 
Интернете? 

19,5% 80,5% 

 

На основании полученных результатов можно сделать следующие выводы: 

У 208 человек (89,2%) выявлена кибер-коммуникативная зависимость. Люди 

проводят за компьютерами, смартфонами и планшетами в среднем по 8 часов в 

день. Больше всего времени за экранами цифровых устройств проводят дети от 14 

до 17 лет (по 9 часов в сутки), студенты 18–25 лет (по 11 часов), люди от 26 лет (по 

10 часов). Многие утверждают, что основной целью посещения Интернета является 

поиск учебной, деловой информации. Однако развлечения и общение занимают 

значительное место в жизни молодежи. Но все-таки большинство склонны 

совмещать приятное с полезным.  

Заключение 

Результаты данного исследования доказывают то, что чрезмерное 

использование Интернета может негативно влиять на физические, 

психологические и социальные аспекты. Однако, на сегодняшний день существует 

необходимость компромисса в отношении диагностических критериев и мер 

для повышения надежности исследований и разработки эффективных подходов 

к лечению людей, готовых на такое лечение. В настоящий момент область 

диагностики и исследований представляется особенно широкой, но 

диагностические критерии, используемые для выявления интернет-зависимости, 

не согласованы на глобальном уровне. Современные исследователи данной 

проблемы утверждают, что ученым и практикам в области интернет-зависимости 
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необходимо разработать новые решения для выявленных проблем. 
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