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НЕПАРАМЕТРИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ПОСТРОЕНИЮ ФИЛЬТРА ДЛЯ ВИБРОСИГНАЛА 
 

Аннотация 
В настоящей статье описан принципиальный алгоритм построения фильтра для очистки 

вибросигнала от шума на основе непараметрического подхода. Авторы алгоритма приходят к выводу, что 
фильтр должен иметь три типа очистки вибросигнала от шума: грубая очистка, средняя очистка и тонкая 
очистка. В некоторых случаях могут быть использованы только два типа очистки.  

Ключевые слова: 
грубая, средняя и тонкая очистка вибросигнала, сглаживание,  

вибродиагностика, центрированное скользящее среднее. 
 

Введение 
Начиная с середины 90-х годов и по сегодняшний день, вибродиагностика является передовым 

комплексным подходом для выявления дефектов оборудования, т.к. все агрегаты, имеющие движущиеся 
части, производят вибрацию. При этом каждое оборудование имеет свой специфический вибросигнал, 
зависящий от его конструкции и состояния. Если состояние агрегата во время эксплуатации меняется, то 
меняется и его вибросигнал. Таким образом, изменение поведения вибрации может использоваться для 
обнаружения зарождающихся дефектов до того, как они станут критическими. 

Затруднением при анализе вибрационного сигнала является наличие в нем случайной нерегулярной 
составляющей, иначе говоря, шума [1,2]. Причиной появления шума могут служить срок эксплуатации 
агрегата, особенности его внутренних механизмов и/или процессов (механических, гидравлических и т.п.), 
внешние факторы и т.д.   

Однако на сегодняшний день не существует технологий выявления и устранения шума, 
обеспечивающих качественную фильтрацию данных, в связи с его сложно идентифицируемой природой 
и причиной возникновения [3]. 

1. Общая постановка задачи 
Пусть 𝒙𝒊 – наблюдаемый вибрационный сигнал, регистрируемый один раз в квант времени (секунда, 

минута, час и т.д.); 𝒚𝒊 – скорректированное (очищенное от шумов) значение сигнала 𝒙𝒊. Наблюдения 
ведутся 𝑻 квантов времени. Можно считать, что за 𝑻 квантов времени были зарегистрированы следующие 
пары значений двух переменных: (𝒙𝟏, 𝒚𝟏), (𝒙𝟐, 𝒚𝟐), … , (𝒙𝑻, 𝒚𝑻). 

Тогда 𝒚(𝒙) можно представить как многочлен следующего вида: 
𝒚𝒊 = ∑ 𝜶𝒌𝒙𝒊

𝒌𝒎
𝒌=𝟎 + 𝒆𝒊, 

https://os-russia.com/events/simvol-nauki
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где 𝒊 = 1, 2, … , 𝑻; 𝒎 – неизвестная степень полинома; 𝜶𝟎, 𝜶𝟏, … , 𝜶𝒎 – неизвестные коэффициенты 
многочлена;  𝒆𝒊 – остаточный показатель вибрации (шум). Это классическая непараметрическая задача. 

Основная составляющая вибрации вычисляется следующим образом: 𝒙𝒊̂ = 𝒚𝒊 − 𝒆𝒊, где 𝒙𝒊̂ – основная 
составляющая вибрации в i-ый момент времени; 𝒚𝒊 – значение сигнала, полученное при помощи 
построенной модели (полинома), в i-ый момент времени; 𝒆𝒊 – выделенный шум в i-ый момент времени. 

Заметим, что из эмпирического опыта следует, что вибросигналы, как случайные величины, 
обладают некоторым неизвестным (неизученным) распределением. Кроме того, процесс получения 
вибросигналов с датчиков не является «идеальным»: в ходе него могут случаться сбои, замыкания и т.д., 
в результате чего на выходе получаем «дефектные» сигналы, поэтому по мнению экспертов, такие 
сигналы не должны рассматриваться наравне с остальными сигналами и участвовать в анализе 
вибросигнала. Если же необходимо увидеть приблизительную динамику изменения сигнала (тренд), а его 
значения при этом сильно колеблются, то необходимо сделать его сглаживание. Для выделения тренда 
вибросигнала могут быть рассмотрены разные сглаживающие функции. 

2. Понятие среднего значения для построения алгоритма 
Пусть 𝑵 – количество сигналов; 𝒏 – ширина окна сглаживания (количество сигналов в одном 

наблюдении); 𝒌 = [𝑵
𝒏
] – количество наблюдений длины 𝒏; 𝒓 = (𝑵 −  𝒌𝒏) – количество наблюдений в (𝒌 +

𝟏) наблюдении длиной меньше 𝒏 ; 𝑲 = 𝒌+ 𝟏 – количество всех наблюдений; 𝒙𝒊 – рассматриваемый 
сигнал, в окрестности которого находится среднее; 𝒚𝒋 – средне арифметическое сигналов в 
𝒋 – наблюдении, вычисляемое по следующей формуле: 

𝒚𝒋 = {

𝟏

𝒏
∑ 𝒙𝒋,   𝟏 ≤ 𝒋 ≤ 𝒌
𝒋𝒏
𝒋=𝒏(𝒋−𝟏)+𝟏

𝟏

𝒓
∑ 𝒙𝒋,   𝒌 < 𝒋 ≤ 𝒌 + 𝟏
𝑵
𝒋=𝒏(𝒋−𝟏)+𝟏

. 

Тогда среднее арифметическое – это такая функция, которая каждому значению 𝒙𝒊 ставит в 
соответствие среднее арифметическое 𝒚𝒋, где 𝒚𝒋 – наблюдение,  в которое входит 𝒙𝒊. 

Пусть 𝑵 – количество сигналов; 𝒏 – ширина окна сглаживания (количество сигналов в одном 
наблюдении); 𝒙𝒊 – рассматриваемый сигнал, в окрестности которого находится среднее; 𝒚𝒊 – сглаженное 
значение сигнала 𝒙𝒊, вычисляемое по следующей формуле: 

𝒚𝒊 = {

𝟏

𝒏
∑ 𝒙𝒊−𝒋+𝟏,   
𝒏
𝒋=𝟏 𝒏 ≤ 𝒊 ≤ 𝑵 

𝟏

𝒊
∑ 𝒙𝒋
𝒊−𝒋+𝟏
𝒋=𝟏 ,   𝟏 ≤ 𝒊 ≤ 𝒏 − 𝟏

. 

Тогда простое скользящее среднее – это такая функция, которая каждому значению 𝒙𝒊 ставит в 
соответствие среднее арифметическое 𝒚𝒊 следующим образом: а) если выполняется неравенство 𝒏 ≤ 𝒊 ≤
𝑵, то 𝒚𝒊 рассчитывается как среднее арифметическое (𝒏 − 𝟏) предыдущих сигналов и рассматриваемого 
𝒊-ого сигнала; б) если выполняется следующее неравенство 𝟏 ≤ 𝒊 ≤ (𝒏 − 𝟏), то 𝒚𝒊 рассчитывается как 
среднее арифметическое (𝒊 − 𝟏) предыдущих сигналов и рассматриваемого 𝒊-ого сигнала. 

Пусть 𝑵 – количество сигналов; 𝒏 – ширина окна сглаживания (четная); 𝒙𝒊 –рассматриваемый сигнал, 
в окрестности которого находится среднее; 𝒚𝒊 – сглаженное значение сигнала 𝑥𝑖, вычисляемое по 
следующей формуле: 

𝒚𝒊 =

{
 
 

 
 

∑ 𝒙𝒋
𝒏+𝟏
𝒋=𝟏 ,   𝟏 ≤ 𝒊 ≤

𝒏

𝟐

∑ 𝒙𝒋
𝒊+[

𝒏

𝟐
]

𝒋=𝒊−[
𝒏

𝟐
]

,   
𝒏

𝟐
+ 𝟏 ≤ 𝒊 ≤ 𝑵 − 

𝒏

𝟐

∑ 𝒙𝒋
𝑵
𝒋=𝑵−𝒏 ,   𝑵 − 

𝒏

𝟐
+ 𝟏 ≤ 𝒊 ≤ 𝑵

 . 

Тогда центрированное скользящее среднее – это такая функция, которая в соответствие каждому 
значению 𝒙𝒊 ставит в соответствие среднее арифметическое 𝒚𝒊 следующим образом: а) если выполняется 
следующее неравенство 𝟏 ≤ 𝒊 ≤ 𝒏

𝟐
, то 𝒚𝒊 рассчитывается как среднее арифметическое 𝒏 + 𝟏 первых 
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сигналов, включая 𝒊-ый сигнал; б) если же будет выполнено неравенство  𝒏
𝟐
+ 𝟏 ≤ 𝒊 ≤ 𝑵 − 

𝒏

𝟐
, то 𝒚𝒊 

рассчитывается как среднее арифметическое  𝒏
𝟐

 предыдущих сигналов, 𝒏
𝟐

 последующих сигналов и 

рассматриваемого 𝒊-ого сигнала; в) если выполняется неравенство 𝑵− 𝒏
𝟐
+ 𝟏 ≤ 𝒊 ≤ 𝑵, то 𝒚𝒊 

рассчитывается как среднее арифметическое (𝒏 + 𝟏) последних сигналов, включая 𝒊-ый сигнал. 
3. Основные принципы построения фильтра для вибросигнала 

Фильтр должен предусматривать три основных типа (этапа) очистки вибросигнала. Первым и 
важным этапом очистки вибросигнала от шумов является грубая очистка – метод, при помощи которого 
удаляются «некорректные» («дефектные») сигналы, мешающие анализу изучаемого процесса. Под 
«некорректными» сигналами будем понимать сигналы, сильно отличающиеся на некотором интервале от 
среднего значения на этом интервале и/или равные нулю. В основе метода грубой очистки можно 
использовать следствие из теоремы Чебышева, которое устанавливает, что для любого произвольного 
распределения случайной величины вероятность случайной величины 𝑿 попасть в 

интервал (𝒎 −  𝒌𝝈;𝒎 +  𝒌𝝈) равна (𝟏 −  
𝟏

𝒌𝟐
), где 𝒎 – математическое ожидание случайной величины; 

𝝈 – стандартное отклонение случайной величины;  𝒌 – произвольное число больше единицы.  
Для очистки вибрационного сигнала, предварительно усредненного некоторой сглаживающей 

функцией, от «некорректных» значений можно использовать следующее правило: каждый сигнал 𝒙𝒊, 
выходящий за границы интервала (𝒎𝒊 − 𝒌𝝈𝒊;𝒎𝒊 + 𝒌𝝈𝒊) или равный 0, удаляется. Здесь 𝒎𝒊 – среднее на 
интервале сглаживания для 𝒙𝒊, 𝝈𝒊 – выборочное стандартное отклонение на интервале сглаживания для 
𝒙𝒊, а выбор коэффициента 𝒌 производится экспертом путем оценки количества «некорректных» сигналов, 
в дальнейшем определяется алгоритмом при помощи критерия.  

Вторым этапом очистки сигнала является средняя очистка – метод, при помощи которого 
происходит корректировка сигнала с целью выделения его тренда. Этот шаг основан на предыдущем и 
имеет следующие отличия. Сигнал 𝒙𝒊, не попадающий в интервал (𝒎𝒊 − 𝒌𝝈𝒊;𝒎𝒊 + 𝒌𝝈𝒊), корректируется 
следующим образом: а) если значение вибросигнала 𝒙𝒊 превосходит правую границу интервала равную 
(𝒎𝒊 + 𝒌𝝈𝒊),  то сглаживаем 𝒙𝒊 его до (𝒎𝒊 + 𝒌𝝈𝒊); б) если значение вибросигнала 𝒙𝒊 меньше левой границы 
равной (𝒎𝒊 − 𝒌𝝈𝒊), то сглаживаем 𝒙𝒊 до (𝒎𝒊 − 𝒌𝝈𝒊). Очистка может быть выполнена более одного раза, 
при этом функция сглаживания и коэффициент 𝒌 могут быть выбраны иные по сравнению с предыдущей(-
ими) итерацией(-ями). 

Третьим необходимым этапом очистки является тонкая очистка – метод, который позволяет 
отобразить реальное поведение сигнала путем его корректировки, поскольку после предыдущего этапа 
получаем некоторую сглаженную кривую, отображающую «идеальную работу» вибросигнала, которая 
отличается от реальной. В основе тонкой очистки можно положить идею приближения сигнала к 
естественным статистическим характеристикам: среднему и стандартному отклонению. Для этого можно 
использовать следующий алгоритм: 

1. Сигналы после средней очистки сглаживаются некоторой функций. При этом для каждого 
вибросигнала находятся его среднее значение 𝒎𝒊 и стандартное отклонение 𝝈𝒊 на интервале 
сглаживания. 

2. Сигналы (данные) делятся на 𝒌 групп. 
3. По каждой группе находятся среднее 𝒎𝒋, стандартное отклонение 𝝈𝒋 и коэффициент вариации 

𝑲вариации𝒋
. 

4. Выбирается способ очистки сигнала, на основе которого данные в каждой группе 
корректируются. 

Способы группировки данных могут быть основаны на оценке коэффициента вариации, 
характеризующего изменчивость результатов и рассчитывающегося по следующей формуле: 𝑲вариации =
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𝝈

𝒙̅
, где 𝝈 – стандартное отклонение; 𝒙̅ – среднее значение. На предположении, что с ростом количества 

сигналов в группе сначала будет наблюдаться заметное убывание значения выбранного показателя, а 
затем его увеличение или колебание около некоторой величины, в качестве естественного критерия 
остановки можно выбрать первый локальный минимум. 

Пусть 𝑵 – количество сигналов; 𝒌 – оптимальное количество сигналов в группе; 𝒌𝒎𝒂𝒙 – 
максимальное количество сигналов в группе (может быть не задано). Тогда группировкой данных с 

динамическим размером назовем такое разделение данных, при котором: а) все сигналы могут быть 
сформированы как в равные по размеру группы, так и различные; при условии, что 𝒌𝒎𝒂𝒙 задано, размер 
любой группы 𝒌𝒋 ≤ 𝒌𝒎𝒂𝒙; выбор оптимального количества сигналов происходит для каждой группы на 
основании критерия, описанного выше. 

Идея корректировки данных без весовых коэффициентов заключается в том, чтобы представить 
сигнал 𝒙𝒊 как сумму следующего вида: 

𝒙𝒊̂ = {
𝒎𝒋 + 𝒌𝝈𝒊, 𝒙𝒊 ≥ 𝒎𝒋

𝒎𝒋 − 𝒌𝝈𝒊, 𝒙𝒊 < 𝒎𝒋
 , 

где 𝒙𝒊̂ – скорректированный сигнал 𝒙𝒊; 𝒎𝒋 – среднее из сигналов группы, в которую входит 𝒙𝒊; 𝝈𝒊 – 
стандартное отклонение на интервале сглаживания; 𝒌 – некоторое произвольное число. 

Идея корректировки данных c весовыми коэффициентами заключается в том, чтобы представить 
сигнал 𝒙𝒊 как сумму следующего вида: 

𝒙𝒊̂ = {
𝒎𝒋 + 𝒌∑ 𝜶𝒏

𝒏𝒎𝒂𝒙
𝒏=𝟏 𝝈𝒏, 𝒙𝒊 ≥ 𝒎𝒋

𝒎𝒋 − 𝒌∑ 𝜶𝒏
𝒏𝒎𝒂𝒙
𝒏=𝟏 𝝈𝒏, 𝒙𝒊 < 𝒎𝒋

, ∑ 𝜶𝒏 = 𝟏
𝒏𝒎𝒂𝒙
𝒏=𝟏  , 

где 𝒙𝒊̂ – скорректированный сигнал 𝒙𝒊; 𝒎𝒋 – среднее из сигналов группы, в которую входит 𝒙𝒊; 𝝈𝒏 – 
стандартное отклонение на интервале 𝒊𝒏𝒕𝒏, в который входит сигнал 𝒙𝒊; 𝜶𝒏 – некоторый коэффициент при 
𝝈𝒏; 𝒏𝒎𝒂𝒙 – максимальное количество коэффициентов и интервалов соответственно;  𝒌 – некоторое 
произвольное число. При этом нужно брать однонаправленные интервалы различной длины. Ближнему 
(наименьшему по длине) интервалу сопоставлять наибольший коэффициент. 

Для поиска неизвестных коэффициентов 𝜶𝟎, 𝜶𝟏, … , 𝜶𝒎 модели степени 𝒎 можно использовать 
метод наименьших квадратов, т.к. он хорошо изучен и качественно разработан для практического 
применения. В качестве оценки модели (определения степени полинома 𝒎) можно взять 
скорректированный коэффициент детерминации, рассчитывающийся по следующей формуле: 𝑹скорр.𝟐 =

𝟏 −
𝑵−𝟏

𝑵−𝒌
(𝟏 − 𝑹𝟐), где 𝒌 – количество параметров; 𝑵 – количество сигналов; 𝑹𝟐 – коэффициент 

детерминации, который вычисляется по формуле: 𝑹𝟐 =  𝟏 − ∑ (𝒚𝒊−𝒚𝒊̂)
𝟐𝑵

𝒊=𝟏

∑ (𝒚𝒊−𝒚𝒊̅)
𝟐𝑵

𝒊=𝟏
, где 𝒚𝒊 – реальное значение; 𝒚𝒊̂ – 

оценка реального значения при помощи полинома; 𝒚𝒊̅ – среднее арифметическое реальных значений. 
Критерий остановки увеличения степени полинома можно задать следующим образом: 

(𝑹скорр.
𝟐

𝒊+𝟏
−𝑹скорр.

𝟐
𝒊
) < 𝜺, где 𝜺 – некоторое произвольное число; 𝑹скорр.𝟐

𝒊
 – значение скорректированного 

коэффициента детерминации для полинома степени 𝒊; 𝑹скорр.𝟐
𝒊+𝟏

 – значение скорректированного 

коэффициента детерминации для полинома степени (𝒊 +  𝟏). Далее необходимо увеличивать степень 
полинома до тех пор, пока выполняется неравенство, т.е. скорректированный коэффициент 
детерминации увеличивается не меньше, чем на 𝜺. При первом невыполнении неравенства фиксируется 
значение 𝒊, которое и является степенью полинома.  

Заключение 
С помощью непараметрического подхода для построения фильтра вибросигнала с целью выделить 

шум можно добиться очистки сигнала до разумной заданной точности. Это достигается возможностью 
неоднократного применения фильтра для вибросигнала с различными параметрами и в различных 
сочетаниях этапов грубой, средней и тонкой очистки. 
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Какабаев А.С. 
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г. Байрамали, Туркменистан 
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В данной научной статье путем внедрения новых высоких технологий для достижения устойчивого 

экономического развития в стране проведены исследования путем расчета эксплуатационных 
характеристик гелиосистемы, обеспечивающей теплом систему горячего водоснабжения и отопления, 
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Annotation 

In this scientific article, by introducing new high technologies to achieve sustainable economic 
development in the country, studies were carried out by calculating the operational characteristics of a solar 
system that provides heat for a hot water and heating system that works harmoniously in agriculture using solar 
energy. 

Keywords 
Renewable energy sources, solar and wind energy, water heating collectors, thermal energy,  

solar plants, heat exchanger, collector. 
 
Энергетический потенциал возобновляемых источников энергии в Туркменистане определяется в 

110 миллиардов тонн условного топлива в год, наиболее эффективными направлениями являются 
солнечная и ветровая энергетика. Акцент делается на инновационные разработки, внедрение в 
экономику передового опыта и современных технологий, создание высокоэффективной, безопасной и 
экологически чистой энергетики. Солнечная энергия является крупнейшим источником возобновляемой 
энергии в стране. В год Земля получает около 3,9 * 1024 Дж = 1,08 * 1018 кВтч солнечной радиации, что в 
10 000 раз превышает годовую потребность человечества в энергии и превышает мировые запасы 
углеводородных и ядерных форм топлива. 

В данной научной статье рассматриваются способы использования солнечной энергии в стране, 
которая является одним из самых эффективных источников возобновляемой энергии. В частности, 
солнечные водонагревательные коллекторы предлагаются для использования в сельском хозяйстве. 
Солнечная энергия является лучшим источником тепла. Его можно использовать не только для выработки 
электроэнергии, но и для бытовых нужд. Солнечные тепловые системы — это системы, которые на первом 
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этапе преобразуют солнечное излучение в тепловую энергию. Солнечные тепловые системы делятся на 
активные и пассивные. Активная солнечная тепловая система включает, например, коллектор 
преобразования солнечной энергии с аккумуляторной батареей. Пассивная солнечная тепловая система, 
например, представляет собой компоненты структурной конструкции здания, например, люк на южном 
фасаде или люк, который летом затеняется крышей здания. В настоящее время подогрев воды и воздуха 
за счет использования солнечной энергии считается очень важным в нашей стране. Существует множество 
актуальных технических решений, позволяющих использовать солнечную энергию в горячем 
водоснабжении, отоплении, опреснении воды, сушке и даже охлаждении сельскохозяйственной 
продукции. Для хозяйственных нужд наиболее распространены установки, используемые для горячего 
водоснабжения. 

В данной научной статье схема солнечной установки, обеспечивающей теплом систему горячего 
водоснабжения и отопления, совместимую с сельским хозяйством с использованием солнечной энергии 
на даче, приведена на рисунке 1 ниже. Вот как работает устройство. Солнечный коллектор 1 Часть 
солнечной установки, которая позволяет преобразовывать солнечную энергию в тепловую энергию. 
Тепловая энергия передается через 3 теплообменника в 2 бака-аккумулятора горячей воды с 
теплоносителями (вода, антифриз) по магистральным трубам. И происходит накопление тепловой 
энергии. Также тепловая энергия через 3 теплообменника передается в 4-х объемные емкости системы 
отопления с теплоносителями (вода, антифриз) по магистральным трубам. Далее в 2-х накопительных 
баках ГВС нагревается 8 холодных вод и 9 теплых используется в хозяйственных целях. Если солнечная 
система недостаточно нагревает воду в зависимости от времени года, она нагревается с помощью 6 
дополнительных нагревателей. Затем тепло, аккумулированное в объеме 4-й системы отопления, 
используется для нагрева воды, поступающей из 7-й системы отопления, и в зависимости от сезонов в 
системе отопления, особенно в зимние месяцы, ее нагревают 5 дополнительных котлов. 

 
Рисунок 1. Схема гелиоустановки, обеспечивающей теплом систему отопления 

 и горячего водоснабжения: 
1 – коллектор; 
2 – накопительный бак горячего водоснабжения; 
3 – теплообменник; 
4 – объемная емкость системы отопления; 
5 – дополнительный котел; 
6 – дополнительный подогреватель бытовой воды; 
7 – система отопления; 
8 – место подвода холодной воды; 
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9 – выход горячей воды. 
Ожидаемые результаты: 
1. Широко используя возможности цифровой экономики в стране, внедрение цифровых технологий, 

направленных на охрану здоровья человека, энергосберегающих и экологически чистых цифровых 
технологий, повысит потенциал развития топливно-энергетического комплекса страны. 

2. Используя солнечную энергию в стране, она позволит экономить природное топливо, производя 
тепловую энергию, подаваемую в систему горячего водоснабжения и теплоснабжения, которая работает 
совместимо в сельском хозяйстве за счет солнечных коллекторов. 

Список использованной литературы: 
1.Нуриев Ж. Электроснабжение. Туркменская государственная издательская служба, Ашхабад 2010  
2.Гурбанназаров О. Электрические измерения и метрология. Туркменская государственная издательская 
служба, Ашхабад 2010 
3.“Возрождение новой эпохи могущественного государства: Национальная программа социально-
экономического развития Туркменистана в 2022 – 2052 годах” стр. 102-104. 
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Аннотация 

В данной статье проведено исследование и разработка новых материалов и технологий, 
направленных на улучшение энергоэффективности в промышленности. В свете изменяющихся 
климатических условий и растущих требований к сокращению выбросов парниковых газов, оптимизация 
энергопотребления и энергоэффективности становятся приоритетными задачами для промышленных 
предприятий. В статье представлены результаты исследований, связанных с использованием новых 
материалов и технологий в различных отраслях промышленности, таких как металлургическая, 
химическая, энергетическая и другие.  

Ключевые слова 
Исследование, новые материалы, технологии, энергоэффективность, энергопотребление, 

возобновляемые источники энергии, экологическая эффективность. 
 
Современная промышленность сталкивается с рядом вызовов, связанных с ростом 

энергопотребления, выбросами парниковых газов и недостаточной энергоэффективностью.  
Для решения этих проблем необходимо исследование и разработка новых материалов и 

технологий, способных оптимизировать энергопотребление и снизить вредное воздействие на 
окружающую среду. В данной статье представлены результаты исследований в этой области. 

Для проведения исследования была использована комбинация аналитических и 
экспериментальных методов. Аналитический аспект включал обзор существующих материалов и 
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технологий, а также анализ данных о потреблении энергии на различных промышленных предприятиях. 
Экспериментальный аспект включал проведение серии лабораторных испытаний и экспериментов на 
промышленных объектах с использованием новых материалов и технологий. 

Исследования показали, что использование новых материалов и технологий может значительно 
повысить энергоэффективность в различных отраслях промышленности. Например, в металлургической 
промышленности был разработан новый материал с улучшенными теплоизоляционными свойствами, что 
привело к снижению энергопотребления на 15%. В химической промышленности были использованы 
новые катализаторы, которые позволили сократить энергозатраты на 20%. В энергетической отрасли были 
исследованы возможности использования возобновляемых источников энергии, таких как солнечная и 
ветровая энергия, и разработаны новые технологии для их интеграции в производственные процессы. 

Исследование и разработка новых материалов и технологий для улучшения энергоэффективности в 
промышленности является актуальной и перспективной областью. Исследования показали, что 
использование новых материалов и технологий может значительно снизить энергопотребление и 
выбросы парниковых газов, что способствует более устойчивому и экологически чистому развитию 
промышленности. Дальнейшие исследования в этой области могут привести к еще более значимым 
результатам и улучшению энергоэффективности в промышленности. 

Список использованной литературы: 
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доступа: https://www.iea.org/reports/energy-efficiency-2018 (Дата обращения: 15.07.2023) 
2. Организация Объединенных наций по промышленному развитию.  Промышленная 
энергоэффективность: Ускорение перехода к низкоуглеродному будущему [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: https://www.unido.org/sites/default/files/2019-10/Report-Industrial-Energy-Efficiency-
Accelerating-the-Transition-to-a-Low-Carbon-Future.pdf (Дата обращения: 15.07.2023) 
3. Международное агентство по возобновляемой энергии. Возобновляемая энергия и рабочие места: 
ежегодный обзор 2019 года [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
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ПРИМЕНЕНИЕ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В АВТОМАТИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВА 
 

Аннотация 
В данной статье исследуется применение искусственного интеллекта (ИИ) в автоматизации 

производства. Автоматизация производства является актуальной темой для современной технической 
науки. Искусственный интеллект предлагает новые возможности для оптимизации производственных 
процессов, повышения производительности и качества продукции. В статье рассматриваются 
преимущества и вызовы применения ИИ в автоматизации производства, а также приводятся примеры 
реализации данной технологии в различных отраслях промышленности. 
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Автоматизация производства является ключевым фактором для развития современной 

промышленности. С появлением искусственного интеллекта произошел сдвиг в подходе к автоматизации. 
Искусственный интеллект позволяет создавать системы, способные анализировать данные, принимать 
решения и выполнять сложные задачи, которые ранее требовали человеческого участия. Эта статья 
описывает применение ИИ в автоматизации производства и его влияние на производительность и 
качество продукции. 

Преимущества применения искусственного интеллекта в автоматизации производства: 
1. Улучшение точности и скорости процессов производства: 
Искусственный интеллект позволяет автоматизировать множество задач, которые ранее 

выполнялись вручную или требовали человеческого участия. Использование алгоритмов машинного 
обучения и нейронных сетей позволяет улучшить точность и скорость таких процессов, как распознавание 
образов, контроль качества, анализ данных и прогнозирование. 

2. Автоматическое обнаружение и устранение дефектов и ошибок: 
Искусственный интеллект способен обнаруживать дефекты и ошибки на ранних стадиях 

производственного процесса и автоматически принимать меры для их устранения. Это позволяет 
предотвратить выпуск продукции низкого качества, улучшить процесс контроля качества и повысить 
удовлетворенность клиентов. 

3. Оптимизация процессов планирования и управления производством: 
Искусственный интеллект способен анализировать большое количество данных и предлагать 

оптимальные решения для планирования и управления производством. За счет автоматического анализа 
данных и создания прогнозов ИИ помогает предсказать спрос на продукцию, оптимизировать процессы 
снабжения и логистики, а также улучшить использование ресурсов и сократить издержки. 

Примеры применения искусственного интеллекта в автоматизации производства: 
1. Использование ИИ в робототехнике и автоматическом управлении: 
Искусственный интеллект применяется в робототехнике для разработки автономных роботов, 

способных выполнять сложные задачи, такие как сборка, перемещение и обработка материалов. 
Управление и координация действий роботов с помощью ИИ позволяет повысить гибкость и 
эффективность производственных процессов. 

2. Применение ИИ в контроле качества продукции: 
Искусственный интеллект используется для автоматического контроля качества продукции. 

Системы машинного зрения и алгоритмы обработки изображений позволяют обнаруживать дефекты, 
деформации и отклонения от стандартов, а также классифицировать и сортировать продукцию в реальном 
времени. 

3. Искусственный интеллект в оптимизации процессов снабжения и логистики: 
Применение ИИ в процессах снабжения и логистики позволяет автоматизировать принятие 

решений, связанных с закупкой и распределением материалов и компонентов. Искусственный интеллект 
может анализировать данных о запасах, прогнозировать спрос, оптимизировать маршруты доставки и 
управлять запасами для снижения издержек и повышения эффективности. 

Применение искусственного интеллекта в автоматизации производства предоставляет огромные 
возможности для повышения эффективности и качества производственных процессов. Однако, 
необходимо учитывать вызовы и ограничения, связанные с отсутствием специалистов, вопросами 
безопасности данных и этическими аспектами. Разработка соответствующих стратегий и политик, а также 
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совершенствование технических и организационных аспектов, поможет успешно внедрить искусственный 
интеллект в автоматизацию производства. 
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РАЗРАБОТКА И ПРИМЕНЕНИЕ ТЕХНОЛОГИЙ 3-D ПЕЧАТИ В МЕДИЦИНЕ И ИНДУСТРИИ 
 

Аннотация 
Технология 3D -печати, также известная как аддитивное производство, привлекает значительное 

внимание в различных областях благодаря своей способности быстро создавать сложные и 
индивидуализированные объекты. В данной статье исследуются широкие возможности применения 3D-
печати в медицине и индустрии. Основное внимание уделяется разработке технологий 3D-печати, 
усовершенствованию материалов, используемых в процессе, а также влиянию этой новой технологии на 
здравоохранение и промышленные секторы. Интеграция технологии 3D-печати революционизировала 
процессы производства и открыла новые возможности разработки индивидуализированных 
медицинских изделий, протезов, инженерии органов и тканей, а также производства сложных 
промышленных компонентов 

Ключевые слова 
3D-печать, аддитивное производство, медицина, промышленность, индивидуализированное 

здравоохранение, протезы, инженерия органов и тканей. 
 
Применение 3D-печати в медицине: 
1. Индивидуализированные медицинские изделия: 
1.1. Имплантаты - 3D-печать позволяет создавать индивидуальные имплантаты, которые точно 

соответствуют анатомическим особенностям пациента. Это позволяет достичь более точной посадки и 
лучшей функциональности имплантанта. Благодаря 3D-печати также возможно использование 
биосовместимых материалов для изготовления имплантатов, таких как титан или пластмассы. 

1.2. Оправы для очков - 3D-печать позволяет создавать индивидуальные оправы для очков, 
учитывая не только внешний вид, но и параметры и анатомические особенности лица пациента. Это 

https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X МЕЖДУНАРОДНЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «СИМВОЛ НАУКИ» # 7-2 / 2023 
 

 

 

18 

позволяет достичь максимального комфорта и точного прилегания оправы. 
1.3. Аппараты для зубов - с помощью 3D-печати можно создавать индивидуальные аппараты для 

зубов, такие как брекеты или направители для коррекции прикуса. Это позволяет достичь более точного 
и эффективного лечения, применяя аппараты, которые идеально подходят к структуре и потребностям 
пациента. 

2. Протезы и ортезы: 
2.1. Протезы - 3D-печать позволяет создавать индивидуальные протезы, которые полностью 

соответствуют анатомическим особенностям пациента. Это позволяет улучшить функциональность и 
комфорт протезов, а также снизить время и затраты на изготовление. Протезы могут быть созданы из 
различных материалов, таких как полимеры или металлы, в зависимости от их назначения и требований 
к прочности. 

2.2. Ортезы - с помощью 3D-печати можно создавать индивидуальные ортезы, которые точно 
соответствуют анатомии пациента и обеспечивают необходимую поддержку и стабильность. Ортезы 
могут быть разработаны для различных частей тела, включая позвоночник, руки, ноги и суставы.  

3D-печать позволяет получить более точные и эффективные ортезы, а также сократить время 
изготовления и затраты на их производство. 

3. Инженерия органов и тканей: 
3.1. Живые ткани - одним из перспективных направлений применения 3D-печати в медицине 

является создание живых тканей и органов для трансплантации. Используя специальные биологические 
материалы, изготовленные с помощью 3D-печати, и живые клетки, исследователи стремятся создавать 
индивидуальные органы, которые могут быть использованы для замещения поврежденных или 
недостаточно функционирующих органов у пациентов. 

3.2. Развитие биоматериалов - создание биологически совместимых и функциональных 
биоматериалов является вызовом для инженерии органов и тканей. 3D-печать позволяет точно 
контролировать структуру и свойства материалов, добавлять факторы роста и биологически активные 
вещества для поддержки процессов регенерации тканей. Такие материалы могут использоваться для 
создания биологических конструкций, таких как искусственные костные вставки или кожные покровы. 

Разработка и применение технологий 3D-печати имеют значительный потенциал в областях 
медицины и промышленности. Возможность создавать сложные объекты с высокой точностью, 
индивидуализацией и экономической эффективностью трансформирует процессы производства и 
открывает новые возможности для индивидуализированного здравоохранения и промышленного 
производства. Однако необходимо решать вызовы, связанные с выбором материалов, регулятивными 
вопросами и оптимизацией процесса для широкого внедрения 3D-печати в эти секторы. Дальнейшие 
исследования и разработки необходимы для раскрытия полного потенциала этой технологии и усиления 
ее влияния на общество. 
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РАЗРАБОТКА НОВЫХ МАТЕРИАЛОВ С УЛУЧШЕННЫМИ СВОЙСТВАМИ  

ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА АВТОМОБИЛЕЙ 
 

Аннотация 
В данной статье представлен обзор последних достижений в области разработки новых материалов 

с улучшенными свойствами для производства автомобилей. Разбор основных вызовов и требований, 
связанных с проектированием и производством автомобилей, сопровождается описанием новых 
материалов и технологий, которые могут решить существующие проблемы и повысить эффективность 
автомобильного производства. Рассматриваются металлические, композитные и полимерные материалы, 
а также новые подходы к созданию легких и прочных материалов, способных повысить безопасность и 
энергоэффективность автомобилей. Отмечается, что эти новые материалы предлагают лучшие 
характеристики прочности, жесткости, устойчивости к коррозии и теплоотводу по сравнению с 
традиционными материалами, применяемыми в автомобильной промышленности. Данная статья служит 
сводкой текущего состояния исследований в области новых материалов для автомобилестроения. 

Ключевые слова 
Автомобили, материалы, прочность, вес автомобилей, улучшенные свойства, 

 производство автомобилей. 
 
В современном автомобильном производстве существует постоянная потребность в разработке 

новых материалов с улучшенными свойствами. Основные требования включают повышение 
безопасности, уменьшение веса, улучшение теплоотвода и эффективности сжигания топлива. 
Традиционные материалы, такие как сталь и алюминий, имеют свои ограничения, связанные с весом, 
прочностью и обработкой. В связи с этим, исследователи и инженеры постоянно ищут новые материалы 
и способы их применения, чтобы удовлетворить эти требования. 

В последние годы, значительный прогресс был достигнут в разработке новых материалов для 
автомобильной промышленности. Одним из таких материалов является легкий металлический сплав, 
основанный на магнии. Магний имеет низкую плотность и отличные механические свойства, что делает 
его привлекательным для автомобилей. Однако, его применение ограничено из-за возможной коррозии. 
Исследователи разрабатывают новые сплавы магния с добавлением других элементов, чтобы улучшить 
его коррозионную стойкость и механические свойства. 

Композитные материалы также предлагают новые возможности для автомобильной 
промышленности. Например, углепластиковые композиты обладают высокой прочностью и низкой 
плотностью, что позволяет снизить вес автомобиля и увеличить его топливную эффективность. Кроме того, 
эти материалы обладают хорошей антикоррозионной стойкостью. 

Вместе с тем, полимерные материалы также предлагают улучшенные свойства для автомобилей. 
Высокопрочные полимерные пленки могут использоваться для защиты кузова автомобиля от царапин. 
Кроме того, эластомеры могут быть использованы для улучшения акустических свойств автомобилей, 
снижения вибраций и повышения комфорта в салоне. 

Разработка новых материалов с улучшенными свойствами для производства автомобилей является 
актуальной темой исследования и разработки. Новые материалы, такие как легкие металлические сплавы, 
композиты и полимеры, позволяют достичь снижения веса автомобилей, повышения безопасности и 
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энергоэффективности. Однако, существует необходимость в дальнейших исследованиях и разработках 
для дальнейшего улучшения свойств и применения этих материалов в автомобилестроении. Будущее 
автомобилестроения зависит от постоянного совершенствования материалов и технологий, чтобы сделать 
автомобили более экологически чистыми, безопасными и эффективными. 
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2. Дзоценидзе Т.Д. Конструкционные и отделочные материалы автомобилей и тракторов. Учебное 
пособие. М.: Металлургиздат, 2010. [с. 132]. 
3. Мишнев П.А., Адигамов Р.Р., Антонов П.В., Сушкова С.А. Технологические возможности и новые 
продукты «Северстали» для автопрома. Бюллетень «Чёрная металлургия», 2012. [с. 84-89]. 
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Аннотация 

Нанотехнологии представляют собой уникальную и насущную область научных исследований и 
инженерных разработок, которая имеет потенциал изменить мир в самом буквальном смысле. В данной 
статье рассматриваются актуальные тенденции и перспективы применения нанотехнологий в 
современных инженерных разработках. Обсудим основные области применения нанотехнологий, 
включая электронику, медицину, энергетику и материаловедение. Особое внимание будет уделено 
анализу исследований и успехов в каждой из этих областей, а также будущим направлениям развития 
нанотехнологий. Кроме того, статья представляет оценку преимуществ, ограничений и рисков 
применения нанотехнологий в инженерных разработках. В заключении, обобщим полученные данные и 
представим важные направления дальнейших исследований и инноваций в данной области. 

Ключевые слова 
Нанотехнологии, инженерные разработки, наноэлектроника, наноматериалы,  

инновации, исследования, наноэнергетика. 
 
Нанотехнологии представляют собой фундаментальную область научных исследований, которая 

изменила традиционные представления о материалах и процессах. Они основаны на управлении и 
манипулировании структурами и свойствами материалов на атомарном и молекулярном уровнях, что 
позволяет создавать новые материалы и устройства с уникальными свойствами и функциональностью. В 
последнее десятилетие нанотехнологии приобрели все большее значение в различных инженерных 
областях, продвигая науку и технологии на новый уровень. 

Основные области применения нанотехнологий: 
1. Наноэлектроника: Возможность создания наномасштабных электронных компонентов и 
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устройств, таких как транзисторы и датчики, открывает новые возможности для электроники, 
коммуникации и вычислительной техники. Тонкие слои наноматериалов, такие как графен и квантовые 
точки, могут быть использованы для создания эффективных, компактных и энергоэффективных 
электронных устройств. 

2. Наномедицина: Нанотехнологии в медицине открывают новые возможности в диагностике, 
лечении и профилактике различных заболеваний. Наночастицы могут быть использованы для доставки 
лекарственных препаратов в конкретные участки организма, что позволяет улучшить эффективность 
лечения и снизить побочные эффекты. Биосенсоры на основе наноматериалов позволяют точно и быстро 
диагностировать различные патологии. 

3. Наноэнергетика: Одной из главных проблем современной энергетики является разработка 
эффективных источников энергии. Нанотехнологии могут помочь в создании более эффективных 
солнечных батарей, батарей на основе литий-ионных или литий-серебряных элементов, а также 
энергоэффективных катализаторов для производства водорода. 

4. Наноматериалы: Нанотехнологии предлагают новые методы исследования и производства 
материалов с улучшенными физическими и химическими свойствами. Например, нанокомпозиты, 
содержащие наночастицы, обладают уникальными свойствами механической прочности, легкости и 
электропроводности. 

Применение нанотехнологий предоставляет множество преимуществ в различных инженерных 
областях, однако оно также сопряжено с определенными ограничениями и рисками. Преимущества 
включают улучшенные свойства материалов и устройств, увеличение энергоэффективности, повышение 
точности и уровня автоматизации в процессах производства. Также существуют риски в области здоровья, 
окружающей среды и этики, связанные с использованием наноматериалов. 

Нанотехнологии представляют собой инновационную и перспективную область исследований и 
разработок в современной инженерии. В данной статье были рассмотрены основные области применения 
нанотехнологий, их преимущества и ограничения, а также потенциальные риски. Дальнейшие 
исследования и инновации в этой области имеют огромный потенциал для создания новых технологий и 
устройств, которые могут положительно повлиять на жизнь людей и промышленность в целом. 

Список использованной литературы: 
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2. George, S., Pokhrel, S., & Xia, T. Toxicity of metal and metal oxide nanoparticles. Wiley Interdisciplinary 
Reviews: Nanomedicine and Nanobiotechnology, 2014. [p. 581-593]. 
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Аннотация 
Биомедицинская техника и медицинские приборы играют решающую роль в современной 
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медицине, предоставляя точные диагностические данные и обеспечивая эффективное лечение 
пациентов. В данной статье рассматривается важность разработки и улучшения биомедицинской техники, 
а также применение передовых технологий и инноваций для создания более точных и безопасных 
медицинских приборов. 

Ключевые слова 
Биомедицинская техника, медицинские приборы, искусственный интеллект, медицинская диагностика, 

медицинская технология, инновации в медицине. 
 
Разработка и улучшение биомедицинской техники и медицинских приборов играют важную роль в 

современной медицине. Применение передовых технологий, миниатюризация и использование 
искусственного интеллекта существенно повышают точность диагностики, эффективность лечения и 
уровень заботы о пациентах. Но необходимо также уделять внимание аспектам безопасности и этике, 
чтобы обеспечить безопасное и эффективное применение новых медицинских технологий. Совместные 
усилия в научном и медицинском сообществе позволят создать максимально эффективные и 
инновационные медицинские приборы, способствующие улучшению здоровья и качества жизни 
пациентов. 

Одним из ключевых направлений в разработке биомедицинской техники является интеграция 
передовых технологий в существующие медицинские приборы. Например, использование 
нанотехнологий позволяет создавать новые материалы с уникальными свойствами, такими как 
повышенная прочность и биосовместимость. Это особенно важно для разработки имплантатов и 
протезов, которые должны быть долговечными и безопасными для организма пациента. 

Еще одним перспективным направлением является разработка интеллектуальных медицинских 
приборов, способных адаптироваться к индивидуальным потребностям пациентов. Использование 
сенсоров и алгоритмов машинного обучения позволяет создавать приборы, которые могут непрерывно 
мониторить здоровье пациентов и предупреждать о возможных проблемах. Это улучшает качество 
диагностики и лечения, а также позволяет пациентам активно участвовать в процессе заботы о своем 
здоровье. 

Кроме того, разработка биомедицинской техники должна учитывать экономические аспекты и 
доступность для широкой аудитории. Одна из главных целей – создание инновационных медицинских 
приборов, которые будут эффективными и при этом доступными по стоимости. Это позволит расширить 
доступность качественной медицинской помощи и улучшить здоровье населения в целом. 

Ключевой ролью в достижении прогресса в данной области играет научное сотрудничество и 
взаимодействие между учеными, инженерами, медицинскими специалистами и производителями 
медицинской техники. Такой подход позволяет объединить знания и опыт различных областей, что 
способствует более успешным и быстрым результатам. 

В заключение, разработка и улучшение биомедицинской техники и медицинских приборов играют 
фундаментальную роль в современной медицине. Инновационные технологии, использование 
искусственного интеллекта, миниатюризация и индивидуализация способствуют повышению точности 
диагностики, эффективности лечения и уровня заботы о пациентах. Однако, при разработке новых 
технологий необходимо учитывать аспекты безопасности и этики, а также стремиться к доступности для 
всех слоев населения. Только таким образом мы сможем обеспечить прогрессивное развитие 
медицинской науки и практики, а также улучшение качества жизни миллионов людей по всему миру. 

Список использованной литературы: 
1. Роль передовых материалов и нанотехнологий в биомедицинской инженерии и здравоохранении 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://ts2.space/ru/роль-передовых-материалов-и-нанотехн/, 
свободный.– (Дата обращения: 20.07.2023). 

https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X МЕЖДУНАРОДНЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «СИМВОЛ НАУКИ» # 7-2 / 2023 
 

 

 

23 

2. Искусственный интеллект в медицине: сферы, технологии и перспективы [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: https://habr.com/ru/companies/first/articles/682516/, свободный– (Дата обращения: 
20.07.2023). 
3. Биомедицинская инженерия [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://posts24.ru/ 
Биомедицинская_инженерия, свободный– (Дата обращения: 20.07.2023). 

© Федин Д.В., 2023 
 
 
 
 
УДК 62 

Федин Д.В. 
студент 2 курса бакалавриата ДВФУ, 

г. Владивосток, РФ 
 

ПРИМЕНЕНИЕ ВИРТУАЛЬНОЙ И ДОПОЛНЕННОЙ РЕАЛЬНОСТИ В ИНЖЕНЕРНЫХ РЕШЕНИЯХ 
 

Аннотация 
Применение виртуальной и дополненной реальности в инженерных решениях становится все более 

актуальным и перспективным. В этой научной статье рассматриваются основные аспекты использования 
виртуальной и дополненной реальности в инженерных проектах, их преимущества, а также вызовы и 
перспективы развития этого направления. Виртуальная и дополненная реальность могут значительно 
улучшить процессы проектирования, моделирования, визуализации и взаимодействия с инженерными 
системами, способствуя более эффективному и инновационному подходу к созданию сложных 
технических решений. 

Ключевые слова 
Виртуальная реальность, дополненная реальность, инженерные решения, проектирование, 

моделирование, визуализация. 
 
Виртуальная и дополненная реальность представляют собой инновационные технологии, которые 

находят все большее применение в различных отраслях, включая инженерию. Эти технологии 
предоставляют возможность создавать и взаимодействовать с виртуальными объектами и информацией, 
что делает их незаменимыми инструментами для разработки и реализации сложных инженерных 
решений. 

Одним из ключевых преимуществ применения виртуальной и дополненной реальности в 
инженерных проектах является возможность визуализации и моделирования. Инженеры могут создавать 
трехмерные модели объектов и систем, а также тестировать их поведение в виртуальном пространстве. 
Это позволяет выявлять потенциальные проблемы и ошибки на ранних стадиях проектирования, что 
способствует сокращению времени и затрат на разработку. 

Кроме того, использование виртуальной и дополненной реальности улучшает взаимодействие 
между инженерами и проектами. Команды могут работать над проектами удаленно, обмениваясь 
информацией и взаимодействуя с виртуальными объектами в реальном времени. Это способствует более 
эффективной и продуктивной работе, особенно если команды находятся в разных географических 
местоположениях. 

Еще одним важным аспектом применения виртуальной и дополненной реальности является 
обучение и обучающие программы. Инженеры могут использовать виртуальные среды для обучения 

https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X МЕЖДУНАРОДНЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «СИМВОЛ НАУКИ» # 7-2 / 2023 
 

 

 

24 

новых навыков и техник, а также для симуляции сложных сценариев и ситуаций. Это помогает повысить 
уровень квалификации специалистов и подготовить их к реальным рабочим задачам. 

Однако применение виртуальной и дополненной реальности в инженерных решениях также 
сталкивается с некоторыми вызовами. Например, создание высококачественных виртуальных моделей 
требует значительных вычислительных ресурсов и специализированных программных решений. Кроме 
того, необходимо обеспечить высокую степень безопасности данных, особенно при работе с 
конфиденциальными проектами. 

В заключение, применение виртуальной и дополненной реальности в инженерных решениях 
открывает новые возможности для творчества, инноваций и оптимизации процессов разработки. Эти 
технологии предоставляют инженерам мощные инструменты для визуализации, моделирования и 
взаимодействия с проектами, что способствует повышению качества и эффективности инженерной 
работы. Однако необходимо продолжать исследования и развитие этого направления, чтобы 
максимально использовать потенциал виртуальной и дополненной реальности в инженерных отраслях. 
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Аннотация 
Развитие беспилотных систем является актуальной темой в современной технологической сфере. В 

данной научной статье рассматриваются различные аспекты и применения беспилотных систем в 
различных отраслях. Особое внимание уделяется техническим аспектам развития беспилотных систем, их 
влиянию на общество и экономику, а также вопросам безопасности и этичности. 
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Развитие беспилотных систем в последние десятилетия привело к значительным изменениям в 

различных отраслях человеческой деятельности. Беспилотные системы, также известные как дроны или 
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автономные системы, представляют собой технологический прорыв, который существенно влияет на 
различные сферы человеческой жизни. 

Одной из важнейших областей применения беспилотных систем является авиация. Беспилотные 
летательные аппараты (БЛА) широко применяются в военных и гражданских авиационных задачах. Они 
используются для разведки, патрулирования, мониторинга природных ресурсов, поиска и спасения, а 
также для доставки грузов и медицинской помощи в отдаленные и опасные районы. 

Еще одной областью, где беспилотные системы нашли широкое применение, является транспорт. 
Автономные автомобили становятся все более популярными, предоставляя новые возможности для 
безопасного и эффективного перемещения людей и грузов. Они могут снизить количество аварий на 
дорогах и улучшить эффективность транспортной системы. 

В морской навигации беспилотные системы также играют важную роль. Беспилотные суда 
используются для мониторинга морской среды, обнаружения и спасения, а также для проведения 
морских исследований. 

Сельское хозяйство также воспользовалось преимуществами беспилотных систем. Автономные 
дроны используются для мониторинга и оценки урожайности полей, определения состояния посевов и 
обнаружения заболеваний растений. 

В медицинской технике беспилотные системы предоставляют новые возможности для оперативных 
медицинских вмешательств, доставки лекарств и медицинской помощи в удаленные и труднодоступные 
районы. 

Однако с развитием беспилотных систем возникают и некоторые проблемы и вопросы. Одним из 
главных вопросов является безопасность и этичность использования беспилотных систем. Необходимо 
разработать строгие правила и законы, регулирование использования беспилотных систем, чтобы 
предотвратить возможные аварии и неправомерное использование данных, полученных с помощью этих 
систем. 

Влияние беспилотных систем на общество и экономику также заслуживает особого внимания. 
Внедрение беспилотных систем может привести к сокращению рабочих мест в некоторых сферах, но 
одновременно открывает новые возможности для создания новых рабочих мест и развития новых 
индустрий. Кроме того, использование беспилотных систем может привести к оптимизации 
производственных процессов и снижению эксплуатационных расходов. 

В заключение, развитие беспилотных систем представляет собой важную и перспективную область 
в современных технологиях. Их применение охватывает различные отрасли, начиная от авиации и 
транспорта и заканчивая сельским хозяйством и медициной. Однако внедрение беспилотных систем 
также ставит перед обществом ряд вызовов, таких как вопросы безопасности, этичности и регулирования. 
Чтобы обеспечить устойчивое и успешное развитие беспилотных систем, необходимо продолжать 
инвестировать в исследования и разработки, разрабатывать строгие правила и стандарты, а также обучать 
специалистов, способных эффективно управлять и использовать беспилотные системы. 
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В данной научной статье рассматривается применение биотехнологий и генной инженерии в 
различных областях технических наук. Биотехнологии и генная инженерия представляют собой мощные 
инструменты, которые находят все более широкое применение в различных инженерных решениях, 
позволяя улучшить производственные процессы, разработать новые материалы и технологии, а также 
создать инновационные биотехнические устройства и системы. В статье рассматриваются ключевые 
направления применения биотехнологий и генной инженерии в технических науках и их влияние на 
развитие современных технологий и инженерных решений. 
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В последние десятилетия биотехнологии и генная инженерия стали ключевыми областями развития 

в научных и технических исследованиях. Эти области предоставляют уникальные инструменты для 
модификации и управления биологическими системами, что приводит к значительному прогрессу в 
различных отраслях, включая медицину, сельское хозяйство и промышленность. В последние десятилетия 
биотехнологии и генная инженерия стали ключевыми областями развития в научных и технических 
исследованиях. Эти области предоставляют уникальные инструменты для модификации и управления 
биологическими системами, что приводит к значительному прогрессу в различных отраслях, включая 
медицину, сельское хозяйство и промышленность. 

Одним из основных направлений применения биотехнологий в технических науках является 
биотехнологическое производство. С помощью генной инженерии разрабатываются новые штаммы 
микроорганизмов, способных эффективно выполнять различные производственные процессы. Такие 
процессы включают производство ферментов, белков, фармацевтических препаратов и других важных 
продуктов. 

Биотехнологии также широко применяются в области разработки новых материалов и технологий. 
Благодаря генной инженерии и биотехнологическим методам удается создавать новые материалы с 
уникальными свойствами, которые применяются в различных областях, включая электронику, 
строительство, авиацию и многие другие. 

Еще одним интересным направлением применения биотехнологий и генной инженерии является 
создание инновационных биотехнических устройств и систем. Это включает разработку биосенсоров, 
биологических датчиков, генно-инженерных устройств и других биотехнических систем. Эти устройства и 
системы могут использоваться для мониторинга окружающей среды, диагностики заболеваний, контроля 
за производственными процессами и многих других целей. 

Кроме того, биотехнологии и генная инженерия играют важную роль в разработке новых методов 
лечения и терапии. С развитием генной терапии стало возможным лечение генетически обусловленных 
заболеваний путем замены или редактирования дефективных генов. Это открывает новые перспективы 
для лечения ряда тяжелых и ранее неизлечимых заболеваний. 

Биотехнологии также находят применение в сельском хозяйстве. С использованием генной 
инженерии разрабатываются растения, устойчивые к вредителям и заболеваниям, а также более 
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урожайные и питательные культуры. Это позволяет повысить производительность сельского хозяйства и 
обеспечить продовольственную безопасность. 

В заключение, применение биотехнологий и генной инженерии в технических науках представляет 
собой важный фактор прогресса и развития в современном мире. Эти технологии открывают новые 
возможности для улучшения производственных процессов, разработки новых материалов и технологий, 
создания инновационных устройств и систем, а также для развития новых методов лечения и сельского 
хозяйства. Однако, необходимо учитывать этические аспекты и осуществлять контроль за применением 
этих технологий, чтобы обеспечить их безопасное и ответственное использование. 

Список использованной литературы: 
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https://goo.su/c3R7e, свободный– (Дата обращения: 25.07.2023). 
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разработку новых методов управления энергопотреблением с использованием современных технологий 
и интеллектуальных систем. 

Ключевые слова 
Энергосбережение, управление энергопотреблением, энергоэффективность, технологии, 

интеллектуальные системы, промышленность. 
 
В условиях постоянного роста энергопотребления и исчерпаемости традиционных источников 

энергии, разработка эффективных методов энергосбережения становится критически важной задачей. 
Нарастающие экологические проблемы, такие как изменение климата и исчерпание природных ресурсов, 
подталкивают к поиску инновационных решений для оптимизации энергетических процессов и 
минимизации потерь энергии. 

Особое внимание уделяется разработке интеллектуальных систем управления 
энергопотреблением, которые способны анализировать данные о потреблении энергии, прогнозировать 
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нагрузку и оптимизировать работу систем на основе полученных данных. Такие системы позволяют 
добиться максимальной эффективности использования энергии и снизить затраты на энергопотребление. 

Также, эффективное управление энергопотреблением не только позволяет снизить расходы на 
энергию, но также способствует сокращению выбросов парниковых газов и снижению негативного 
влияния на окружающую среду. 

Важным аспектом в разработке эффективных методов энергосбережения является использование 
современных информационных технологий и аналитики данных. С помощью систем сбора и анализа 
данных, таких как системы "умного" здания или "умных" сетей, можно отслеживать и оптимизировать 
энергопотребление в реальном времени. Автоматическое регулирование систем освещения, отопления, 
вентиляции и кондиционирования, основанное на анализе данных о нагрузке и потреблении энергии, 
позволяет сократить излишние расходы и обеспечить оптимальные условия с минимальным 
потреблением энергии. 

Еще одной перспективной областью развития энергосберегающих методов является использование 
возобновляемых источников энергии, таких как солнечные батареи, ветрогенераторы или геотермальные 
системы. Интеграция этих источников энергии в общую энергетическую систему позволяет уменьшить 
зависимость от традиционных источников и снизить нагрузку на окружающую среду. 

Параллельно с разработкой новых технологий энергосбережения, важно также обращать внимание 
на обучение и информирование общества о необходимости эффективного использования энергии. 
Пропаганда энергосбережения среди населения и бизнеса помогает создать культуру ответственного 
отношения к энергопотреблению и способствует широкому внедрению эффективных методов. 

В заключение, разработка эффективных методов энергосбережения и управления 
энергопотреблением – это сложный и многогранный процесс, который требует инновационного подхода, 
использования современных технологий и сотрудничества между научными, промышленными и 
образовательными секторами. Применение таких методов имеет потенциал значительно снизить 
энергозатраты, уменьшить негативное воздействие на окружающую среду и способствовать устойчивому 
развитию общества в целом. 

Список использованной литературы: 
1. Экономия электроэнергии и способы энергосбережения [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://chipstock.ru/drugoe/ekonomiya-elektroenergii-i-sposoby-energosberezheniya.html, свободный– (Дата 
обращения: 26.07.2023). 
2. Энергоэффективность и энергосбережение в современном мире: проблемы и решения[Электронный 
ресурс]. – Режим доступа: https://forumprorab.ru/elektrika/energoeffektivnost-i-energosberezhenie-v-
sovremennom-mire-problemy-i-resheniya/,  свободный– (Дата обращения: 26.07.2023). 
3. Эффективность использования энергии [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://en.wikipedia.org/wiki/Efficient_energy_use, свободный–(Дата обращения: 26.07.2023). 
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В статье рассмотрена роль физиологического статуса коровы в оценке эффективности рациона ее 

питания, подобранного для снижения выброса метана. Автор отмечает, что анализ показателей, 
характеризующих данный статус, позволяет определить целесообразность применения того или иного 
рациона питания, включающего премиксы, призванные снизить выброс метана коровой, поскольку 
необходимо оценивать пользу и потенциальный вред различных кормовых добавок, оставляя в 
приоритете показатели здоровья и развития коровы. 
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Физиологический статус коровы играет важную роль в оценке эффективности рациона ее питания, 
особенно в контексте снижения выброса метана. Изучение и анализ ряда физиологических параметров 
животного, включающих кормопотребление, количественные показатели различных микроорганизмов, 
содержащихся в рубце животного, позволяет провести подробный анализ особенностей ее 
пищеварительного процесса, который, помимо снижения уровня выброса метана, прямо влияет на рост и 
развития костной и мышечной массы [2]. Это связано с процессом ферментации в рубце, где метан 
образуется как побочный продукт. Соответственно, очень важно проводить своевременную оценку 
пищеварения коровы, чтобы понимать, в какой степени происходит усвоение корма в целом.  

Оценка физиологического состояния коровы, а также степени ее кондиции также позволяют 
выявить особенности выброса коровой метана. В частности, если большинство показателей, 
характеризующих здоровье коровы, находятся в норме, чаще всего усвоение ею пищи происходит 
эффективно, и это прямо влияет на уровень выброса метана, количество которого меньше, чем у больных 
коров или коров, имеющих проблемы с пищеварением. Так, если животное больное или ослабленное, 
оно не всегда может интенсивно потреблять корм или усваивать его, в результате чего в организме 
происходит сбой, и как следствие разбалансированного пищеварения, происходит значительное 
выделение метана коровой [1].  

При оценке физиологического статуса КРС важно также оценить его гормональный статус, поскольку 
гормоны, такие как прогестерон и эстрогены, могут оказывать влияние на обмен веществ и пищеварение 
у коров. Соответственно, проведение оценки уровня тех иди иных гормонов также, как и оценка других 
систем жизнедеятельности коровы, позволит специалисту определить, насколько эффективно 
применение премикса, снижающего выброс метана, к той или иной корове, и в какой степени будет 
результативным данный процесс.  

Также важно отметить, что при оценке физиологического статуса коровы необходимо также 
произвести измерение таких показателей, как пищевое потребление, вес, состав рациона, анализ 
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рубцовой жидкости, гормональные анализы и общая оценка здоровья. На основе данных, полученных в 
результате исследования вышеприведенных параметров можно также определенным образом оценить, 
насколько эффективным является сформированный для снижения уровня метана рацион питания коровы. 
Если отмечаются какие-либо отклонения, то целесообразно внести в рацион изменения, поскольку это 
может негативно сказаться на здоровье животного [3]. 

Необходимо сказать, что работа, направленная на снижение метана коровами должна 
производиться в хозяйстве планомерно, поскольку результаты можно получить только в динамике, 
однако, при возникновении негативных результатов или при ухудшении показателей здоровья коровы 
следует внести коррективы в рациона питания животного, чтобы сохранить здоровье поголовья и не 
снизить эффективность производства продукции [1].  

Оценка физиологического статуса коровы и его связь с эффективностью рациона питания имеют 
важное значение для устойчивого животноводства и снижения выброса метана. Путем тщательного 
мониторинга и анализа физиологических параметров животных можно принять соответствующие меры, 
чтобы оптимизировать рацион и уменьшить негативное воздействие на окружающую среду. 

Список использованной литературы: 
1. Агафонова Е.А., Шейда Е.В., Кван О.В. Использование ферментов в кормлении крупного рогатого скота, 
последствия для здоровья и продуктивности // Животноводство и кормопроизводство. 2023. №1. 
2. Денькин А.И., Лемешевский В.О. Энергетический обмен у бычков породы абердин-ангус в период 
выращивания при разном уровне обменного про теина в рационах // АВУ. 2020. №8 (199).  
3. Морозова Л.А. Минерально-витаминные премиксы в кормлении высокопродуктивных коров // 
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потребляющих премиксы, способствующие снижению уровня метана. Автор отмечает, что особенности 
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Физиология метанообразования у КРС имеет прямую связь с их пищеварением, особенно с 
процессами, протекающими в рубце. Рубец коров населен микроорганизмами, среди которых особое 
место занимают анаэробные бактерии [3]. В результате метаболизма клетчатки и других пищевых 
компонентов указанными бактериями выделяется метан, выступающий как побочный продукт 
метаболического процесса. Соответственно, микробиом рубца становится объектом тщательного 
изучения специалистов, которые исследуют различные технологии и подходы, направленные на 
снижение уровня метана. В данном разрезе преимущество отдается премиксам. 

Одним из вариантов снижения метанообразования является добавление пребиотиков и 
пробиотиков в рацион коров. Это, как считают специалисты, позволит трансформировать микробный 
состав рубца, в результате чего снизится активность метаногенных бактерий, продуктом 
жизнедеятельности которых и выступает метан. Так, за счет добавление в питание коровы пребиотиков 
происходит рост полезных бактерий в рубце. Пробиотики, в свою очередь, позволяют осуществлять 
поддержку их роста и развития [1].  

Также специалисты осуществляют работу над формированием рациона коров, который позволит 
снизить уровень выброса ими метана. Одним из вариантов такого рациона выступает сокращение доли 
клетчатки в питании КРС при одновременном повышении процента содержания зерна и комбикормов.  

Также снизить уровень метана может оптимизация кормового рациона животных. В частности, 
прием пищи может быть разделен на несколько порций, которые коровам выдают через определенный 
промежуток времени. Важно также проанализировать энергетический баланс дневного рациона для 
коров, это позволит избежать избыточного потребления корма, который часто становится причиной 
увеличения метанообразования. 

Отдельная роль в снижении метанообразования КРС отводится премиксам, состав которых может 
быть различным. В частности, в состав отдельных премиксов добавляются танины (полифенольные 
соединения), которые позволят снизить активность как метаногенных бактерий, так и метанообразования. 

Необходимо сказать, что указанные выше методы могут иметь различную эффективность, поскольку 
необходимо учитывать индивидуальные особенности развития той или иной породы КРС, а также 
особенности развития отдельных особей [2].  

Таким образом, особенности метанообразования в организме коров прямо связаны с 
особенностями их пищеварительной системы и особенностями питания. Поскольку выбросы метана 
коровами в атмосферу в последний период приобретают угрожающий характер, необходимо принимать 
своевременные меры, способствующие сокращению указанных выбросов. В этой связи важно понимать 
механизм метанообразования, а также факторы, влияющие на снижение уровня метана.  

С учетом негативного влияния метана на окружающую среду и климат, поиск способов снижения 
уровня метанообразования у коров является актуальной задачей. Для этого применяются различные 
подходы, включая использование премиксов, пробиотиков, пребиотиков, добавок корма, изменение 
рациона и генетические подходы. Эти методы направлены на улучшение пищеварения, оптимизацию 
микробного состава рубца и снижение активности метаногенных бактерий. 

 
Список использованной литературы: 

1. Азаубаева Г. С. Обмен азота, энергии и молочная продуктивность коров при изменении обменной 
энергии рациона // АВУ. 2008. №3.  
2. Воронкова О. Н. Особенности потребления корма и процессов пищеварения у молодняка черно-
пестрого голштинизированного скота при различных условиях кормления // Вестник ОрелГАУ. 2012. №6.  
3. Денькин А.И., Лемешевский В.О. Энергетический обмен у бычков породы абердин-ангус в период 
выращивания при разном уровне обменного про теина в рационах // АВУ. 2020. №8 (199).  

© Кутин Д.Д., Симонова А.Д., 2023 

https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X МЕЖДУНАРОДНЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «СИМВОЛ НАУКИ» # 7-2 / 2023 
 

 

 

33 

 
 
 

 
 

  

https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X МЕЖДУНАРОДНЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «СИМВОЛ НАУКИ» # 7-2 / 2023 
 

 

 

34 

УДК 336.64                                                             
   Матыцина Н.П. 

к.э.н. доцент, ст. преподаватель  
 ВУНЦ ВВС «ВВА», 

                                                                            г. Воронеж, РФ 
                                                                                            Рощин Р.С. 

курсант ВУНЦ ВВС «ВВА», 
                                                                           г. Воронеж, РФ  

 
ВЛИЯНИЕ САНКЦИЙ НА ЭКОНОМИКУ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 
Аннотация 

В научной статье рассматривается влияние санкций на деятельность экономики Российской 
Федерации. Выделяются направления повышения эффективности деятельности в условиях 
нестабильности. 

Актуальность: воздействие санкций в современных условиях привели к значительным проблемам 
в экономической деятельности Российских предприятий, поэтому изучение их влияния и поиск 
направлений повышения эффективности деятельности предприятий при санкционном давлении, является 
важнейшим аспектом. 

 
Ключевые слова:  

санкции, экономика, негативные последствия, положительные тенденции,  
перспективы развития. 

 
Санкции - представляют собой ограничения группы лиц и целой страны, которые призваны 

«наказать» правительство любой страны за нарушение международных договоренностей и заставлять 
отказаться в будущем от них. 

Санкции являются известными инструментами американской внешнеполитической политики, но в 
последнее время наблюдается более активное участие стран Европы в применении их. 

Последствия - рост налогов, повышение пенсионного возраста, отток капитала из страны, снижение 
рейтинга предприятий на мировом рынке и др. В стране были разработаны направления по улучшению 
деятельности. 

В условиях действия экономических санкций в отношении России сегодня стоит вести речь не об 
абстрактном воздействии рыночных стратегий на экономические процессы, а о многоплановом их 
влиянии на результаты деятельности определенной хозяйственной системы. Это означает, что в этих 
условиях философски неверно делать ставку на какой-либо один структурный элемент рыночной 
стратегии в рамках теоретических «обоснований» приоритета, например, достижение целей 
импортозамещения. Импортозамещение любой ценой не принесет пользы ни потребителю, ни 
предприятию, ни экономике страны в целом. 

Свыше четверти российских организаций смогли использовать введенные против РФ санкции для 
реализации новых возможностей. Как и любой кризис, санкции 2022 года, помимо проблем, 
сформировали и некоторые новые возможности для российских компаний. Свыше четверти российских 
организаций (28%) смогли использовать новые возможности: почти каждой десятой (9%) удалось 
нарастить долю на традиционных рынках, 7% организаций нашли ниши для новых продуктов, 6% - вышли 
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на новые для себя рынки, 4% - привлекли квалифицированные кадры.   В целом, результаты 2022 года 
оказались заметно лучше стартовых ожиданий. Наряду с адекватными мерами реагирования 
правительства и Центробанка, это в существенной мере было связано с высоким адаптационным 
потенциалом российского бизнеса. 

С различными проблемами вследствие санкций столкнулись 65% организаций обрабатывающих 
отраслей промышленности. Ключевыми проблемами стали рост цен на сырье, материалы и 
комплектующие на внутреннем рынке (для 41% организаций), затруднения с импортом необходимых 
товаров и услуг (примерно 31% организаций), а также логистические проблемы (более 22% организаций) 
и проблемы с импортом оборудования (порядка 19% организаций). По итогам 2022 года выручка 
оказалась не ниже базового 2019 года. Это показывает, что наличие широкого выбора поставщиков и 
покупателей способствует более высокой устойчивости в условиях неопределенности. Предприятия, 
которые уже внедрили цифровые технологии, чаще демонстрировали гибкость в смене поставщиков и 
чаще выходили на новые рынки  

На основе выше изложенных оснований, можно констатировать: введенные санкции в отношении 
Российской Федерации, безусловно, нанесли ущерб конкретным отраслям и российской экономике в 
целом. Но реализация антироссийской санкционной политики не в полной мере компенсировала то 
воздействие на Российскую экономику, которое предполагалось странами, вводящими санкции. Такие 
результаты свидетельствуют о неоднозначности эффекта антироссийской санкционной политики и 
принимаемых ответных мер со стороны России. Используемые запреты имеют, в конечном счете, как 
положительные, так и отрицательные последствия.  

К числу положительных эффектов антироссийской санкционной политики можно отнести: 
 − укрепление связей с новыми торговыми партнерами;  
− развитие и усиление позиций в агропромышленном комплексе;  
− снижение зависимости от заграничных поставок.  
− выход на новые внешние рынки;  
− повышение конкурентоспособности экспортеров на мировом рынке 
К числу отрицательных эффектов антироссийской санкционной политики можно отнести:  
− обесценивание рубля;  
− разрыв связей с внешнеэкономическими партнерами;  
− снижение покупательной способности;  
− потеря иностранных инвестиций;  
− снижение темпов роста ВВП. 
Таким образом, важно различных отраслях деятельности, изыскивать пути решения, не смотря на 

существенное количество проблем и сложностей. Внимание должно быть уделено также таким 
моментам, как восстановление устойчивости курса рубля, а также развитие несырьевых отраслей. 
Главным образом, уход России от сырьевой экономики и налаживание внешнеэкономических связей 
позволит добиться стабилизации и экономического прогресса. 
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ПРОБЛЕМЫ ЭКОНОМИКИ РОССИИ В 2023 ГОДУ И ИХ РЕШЕНИЕ 
 

Аннотация 
В научной статье рассматривается исследование проблем экономики и выработка необходимых 

мер по её развитию в современной России. 
Актуальность проблемы: сегодня экономический рост является одной из наиболее важных 

характеристик экономической жизни любой страны, это основа развитой экономики ведущих стран, 
поэтому крайне важно знать, как достичь экономического роста и найти оптимальные пути решения 
проблем. 

Ключевые слова: 
экономика России, проблемы экономики, основные проблемы. 

 
Экономика России несколько стабилизировалась после падения рубля до критических показателей 

и санкций международного сообщества. На сегодняшний день она находится в состоянии равновесия, 
которое было достигнуто благодаря своевременно внедренным мерам поддержки Правительства. 
Например, перевод иностранных потребителей российских энергоресурсов на оплату в рублях позволил 
стабилизировать валютный курс и избежать дополнительных рисков потери валютной выручки 
экспортеров. 

Основной проблемой экономического развития Российской Федерации на 2023 год 
являются условия нарастающего санкционного давления, а вследствие введение торговых, 
технологических и финансовых ограничений со стороны ряда государств. Ключевые изменения касаются 
отраслевой структуры экономики, технологий, логистических маршрутов, производственных связей, 
рынков сбыта, объемов производства, ценообразования, подходов к распределению рабочей силы.  

Вторая, но не по значению, проблема для российской экономики – высокий уровень инфляции. По 
наблюдениям, основными причинами инфляции в России являются монополия российской экономики, 
рост мировых цен на товары, а также рост бюджетных расходов. Очень важны методы борьбы с 
инфляцией и сдерживания ее. Нужна комплексная антиинфляционная политика.  

С каждым годом набирает обороты такая проблема, как теневая экономика. Под теневой 
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понимается такой тип экономики, в котором существуют и действуют организации, деятельность которых 
является незаконной. Необходимо полностью уничтожить компании, работающие в теневой экономике. 
Эксперты, изучающие экономику страны в целом, настаивают на том, что теневая экономика в России 
наделена аспектами, включающими криминальную, фиктивную и неформальную экономику. Фиктивную 
экономику можно выделить как самостоятельную проблему российской экономики, поскольку все связи 
устанавливаются только за счет коррупционных отношений. 

Справедливо предположить, что эти проблемы не могут быть решены мгновенно. Требуется 
значительное время для разрешения существующих трудностей социально-экономического развития 
страны.  

Перспективы национальной экономики рассматриваются в условиях сохранения антироссийской 
санкционной политики и ответных экономических мер Российской Федерации. Основные риски связаны 
с ухудшением геополитического фона и ситуации в мировой экономике в целом. 

В 2023 г. можно ожидать нормализации торгового баланса, так как сейчас экспорт растёт на фоне 
снижения импорта. Немаловажную роль в стабилизации экономики играют меры поддержки, принятые 
Правительством РФ, можно наблюдать постепенное восстановление импорта, ставшее возможным 
благодаря программам льготного кредитования импортеров, упрощению некоторых таможенных 
процедур, отмене пошлин на импорт товаров инвестиционного характера. Важное место в вопросе 
стимулирования экономики занимают меры направленные на поддержку сельхозпроизводителей. 
Авансы производителям зерна на посевные работы, программа льготного кредитования, льготные ж/д 
тарифы на перевозку сельхозпродукции позволили вырастить и собрать большой урожай. 

Позитивными факторами также являются стремление бизнеса сохранить работников, стабилизация 
цен и рациональное поведение потребителей, а также отложенный спрос в высокодоходных группах. 
Вместе с тем без импортозамещения существенно повысить спрос не удастся. Повышение темпов роста 
возможно за счет инвестиций, через привлечение кредитов. В этих условиях все более важной задачей 
становится обеспечение согласованной экономической политики, а также переход банковской системы к 
проектному финансированию, что потребует дополнительной экспертизы для рассмотрения рисков не 
заемщика, а конкретного проекта. 

Подводя итог, следует отметить, что проблемы в экономике вытекают в основном из-за 
сложившейся ситуации в мире, и в первую очередь из-за введения ряда санкций в отношении России. 
Однако, это никоим образом не означает, что у России нет светлого экономического завтра. Анализ ряда 
факторов мешающих российской экономике можно продолжать и дальше, но главное то, что необходимо 
иметь чёткие программы избавления от них, программы масштабных преобразований в рамках 
современных рыночных механизмов, ускорения научно-технического прогресса и повышения уровня 
жизни. Вполне возможно, удастся найти и сформулировать те экономические преимущества России, 
которые помогут вывести экономику нашей страны на траекторию устойчивого роста. 
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НАПРАВЛЕНИЯ КАДРОВОЙ ПОЛИТИКИ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

 
Аннотация 

Человеческие ресурсы - важный инструмент в современной экономике. От их эффективности 
зависит успех предприятия. Поэтому, организации должны инвестировать в кадры, тщательно подбирать 
персонал, улучшать кадровую политику и проводить обучение сотрудников. Кадровая политика является 
инструментом не только управления человеческими ресурсами, но и разработки стратегии развития 
организации. Грамотная кадровая политика может помочь создать идеальный производственный 
процесс, который даёт максимальную индивидуальную вовлечённость со стороны работников и будет 
прочным фундаментом для лидерства на рынке профессионалов.  

Ключевые слова 
Кадровая политика, эффективность, конкурентоспособность. 

  
Тема исследования имеет большое значение в современных условиях, так как от эффективных 

направлений кадровой политики зависит успешная деятельность организации в современных условиях. 
Грамотная кадровая политика способствует конкурентоспособности, развитию и обеспечению 
квалифицированного персонала. 

Кадровая политика – это система стратегий, целей, методов и процедур, направленных на 
обеспечение эффективного управления кадрами в организации. Она представляет собой совокупность 
мер, которые позволяют грамотно формировать, удерживать, развивать и увольнять персонал, а также 
регулировать его отношения с организацией. Кадровая политика включает в себя такие аспекты, как найм, 
оценка, обучение, мотивация, адаптация и увольнение сотрудников. Ее цель - обеспечение оптимальной 
численности, квалификации, мотивации и удовлетворенности персонала, что в свою очередь позволяет 
достигать высоких результатов в деятельности организации [1]. 

Классификация кадровой политики.  
1. Кадровая политика развития - цель которой - выбор кандидатов, способных развиваться вместе с 

компанией и повышение их квалификации. 
2. Кадровая политика стабильности - цель которой - привлечение кадров на должность и 

обеспечение их долгого пребывания в компании, что необходимо для обеспечения стабильности 
работодателя. 

3. Кадровая политика экономики - цель которой - сокращение затрат на персонал, улучшение его 
эффективности и повышение прибыли организации.  

4. Кадровая политика расширения бизнеса - цель которой – поиск кандидатов, способных сделать 
организацию более конкурентоспособной, обеспечение внедрения новых технологий и расширение 
направлений бизнеса. 

5. Кадровая политика диверсификации - цель которой - сбалансировать работу организации с 
различными культурами и способами мышления, привлечение и удержание сотрудников равного 
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происхождения и национальностей.  
6. Кадровая политика социальной ответственности - цель которой - удовлетворение нужд общества, 

поддержка ответственности в целом и выступление в качестве ответственного работодателя [2]. 
Цели кадровой политики управления персоналом. 
1. Развитие и обеспечение квалифицированного персонала. Кадровая политика нацелена на 

практическое обучение, развитие и удержание высококвалифицированных работников для 
совершенствования производственного процесса и повышение качества продукции. 

2. Мотивация к стимулированию работников.  Основная задача кадровой политики - создание 
эффективной системы мотивации и стимулирование персонала, которая позволяет удерживать 
высококвалифицированных сотрудников в коллективе и повысить их производительность труда.  

3. Кадровое планирование. Кадровая политика предусматривает планирование кадрового 
потенциала компании, а также удовлетворение потребностей персонала на долгосрочный период и поиск 
наиболее подходящих кандидатов для каждой вакансии.  

4. Оценка и контроль работы персонала. Кадровая политика нацелена на проведение 
систематической оценки работы персонала с целью выявления их квалификации и планирование 
мероприятий по повышению результата.  

5. Создание благоприятной рабочей среды. Кадровая политика нацелена на создание 
благоприятных условий для работы сотрудников, которые способствуют их производительности и 
удовлетворенности трудом.  

6. Соблюдение трудового законодательства. Кадровая политика должна гарантировать соблюдение 
всех требований трудового законодательства, включая обеспечение социально-экономических прав и 
гарантий для персонала.  

7. Социальная ответственность. Одна из задач кадровой политики - создать систему общественной 
ответственности за здоровье, безопасность и благополучие своих сотрудников и семейных групп [3]. 

Кадровая политика в современных условиях направлена на максимальную реализацию потенциала 
сотрудников и укрепление конкурентных преимуществ организации.  

Изучив и проанализировав классификацию и цели кадровой политики возможно выделить ее 
основные направления в современных условиях: 

1. Внедрение гибких форм работы. Организации все больше переходят на удаленную работу, 
сокращают часы работы, создают возможность гибкой работы в офисе и за его пределами, разрешают 
частичную занятость. Это позволяет привлечь к работе квалифицированных специалистов и улучшить 
баланс между работой и личной жизни сотрудников.  

2. Трансформация корпоративной культуры. Она должна быть ориентирована на идеи социальной 
ответственности, оздоровления и развития личности. Организации стремятся создать условия для 
стабильного развития карьеры и профессионального роста сотрудников.  

3. Организации должны быть ориентированы на создание комфортных условий для сотрудников, 
включая современный офисный дизайн, наличие спортивных зон, круглосуточную поддержку IT-служб и 
многое другое.  

4. Эффективное использование технологий. Организации активно должны использовать новые 
технологии для улучшения процесса найма и отбора кандидатов, обучения и оценки персонала, а также 
для автоматизации части задач, которые ранее выполнялись вручную. Развитие лидерских качеств у 
руководителей. Организации должны быть ориентированы на создание условий для развития и обучения 
руководителей. Кроме того, поддаются программы обучения, которые помогают людям из разных 
областей и знаний стать уверенными и эффективными лидерами. 

Таким образом, в современных условиях кадровая политика становится критически важной для 
организации. В первую очередь необходимо определить приоритеты и цели кадровой политики в новых 
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условиях, а также принять меры для сохранения кадрового потенциала и обеспечению его развития во 
время периода неопределенности. 

Одним из главных заданий кадровой политики в период кризиса является удержание 
квалифицированных и опытных сотрудников. Для этого необходимо предоставить компенсации и льготы, 
а также заботиться о благоприятных условиях работы и корпоративной культуре. Также необходимо 
разработать планы по поддержке и развитию кадрового потенциала в условиях кризиса, включая 
обучение и развитие персонала, адаптацию новых сотрудников, определение перспективных 
направлений для карьерного роста. Кроме того, в кадровой политике необходимо учитывать изменения 
в экономической ситуации и динамику рынка труда. Например, в современных условиях кризиса могут 
меняться потребности в профессиональной сфере и повышаться требования к определённым 
компонентам. Поэтому важно включать анализ и прогнозирование вопросов, обеспечивающих 
кадровыми ресурсами, включая привлечение новых сотрудников и управление текучестью кадров. 
Кадровая политика может оказать большое влияние на успех организации в условиях неопределенности. 
Это означает, что необходимо уделить должное внимание организации эффективной кадровой политики. 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕСТУПНОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 
 

Аннотация 
В настоящей статье автором приводится краткая характеристика преступлений, совершенных 

несовершеннолетними. На основе данных статистики выявлены основные причины совершения 
преступлений несовершеннолетними.  
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В соответствии с ч. 1 ст. 87 УК РФ несовершеннолетними признаются физические лица, которым ко 

времени совершения преступления исполнилось четырнадцать, но не исполнилось восемнадцати лет [3].  
В настоящее время преступность среди несовершеннолетних находится на стабильном уровне. Так, 

количество лиц, совершивших преступления не достигших на момент совершения преступления 
совершеннолетия в 2021году достиг количества 29126, а в 2022 – 26305.  

Картина стабильности порождает необходимость оценить не количественный показатель 
преступности, а качественный, выраженный в характере общественной опасности деяния. 

Основная категория преступлений, на которые покушаются малолетние преступники – это 
преступления против собственности (более 11 тысяч преступлений и в 2020 и в 2021 годах). 

Таким образом, несовершеннолетние преступники зачастую совершают преступления из корыстных 
мотивов, с целью повышения собственного благополучия за счет чужого имущества.  

После преступлений против собственности, наиболее часто совершаемым преступлениям среди 
несовершеннолетних являются преступления против здоровья населения и общественной 
нравственности.  

Причем подавляющее большинство (более 95%) преступлений данной категории связаны с 
незаконными действиями и нарушениями правил обращения с наркотическими средствами, 
психотропными и сильнодействующими веществами (ст. 228-234.1 УК РФ).  

Также, сравнивая 2020 год и 2021 год отметим, что количество преступлений в данной категории 
растет: 1 353 преступления против 1 476.  

Причина высокой преступности в этой сфере обусловлена низким уровнем контроля со стороны 
государства, нестабильной социально-экономической внутригосударственной обстановкой, а также 
неудовлетворительным уровнем правового просвещения несовершеннолетних.  

Причем данные причины универсальны и применимы также и к наиболее распространенной группе 
преступлений среди несовершеннолетних. 

Таким образом, несовершеннолетний является особенным субъектом уголовно-правовых 
отношений, чье особое положение обусловлено специфическими свойствами, связанными уровнем 
психического развития человека в определенные периоды жизни, в частности, в период его 
несовершеннолетия.  

Так, асоциальное поведение несовершеннолетних характеризуется педагогической 
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запущенностью, нарушением системы морально-нравственных ценностей, неразвитым регуляционным 
механизмом поведения. Личность, склонная к асоциальному поведения трудно адаптируется к 
изменяющимся условиям, имея пассивную склонность к наиболее легкому решению возникающих 
проблем, в том числе посредством совершения правонарушений. Углубление разрушения свойств 
психики приводит к еще большей деградации личности и продолжению десоциализации 
несовершеннолетнего, он отчуждается от привычных социальных связей, ища новые способы 
собственной реализации в новых формах и организациях [1, с. 5]. 

Несформированность личности несовершеннолетнего, отсутствие определенных качеств, которые 
требуются для противостояния криминальным вызовам, подтверждает правильность выделения 
несовершеннолетних и их уголовную ответственность в самостоятельный институт уголовного права. 

Все вышесказанное обуславливает рассмотрение несовершеннолетних в качестве комплексного 
института, требующего психологической, педагогической, криминологической, социологической, а также 
правовой оценки. Взаимосвязь каждой отрасли предоставляет возможности и порождает проблемы во 
взаимодействии с девиантным поведением несовершеннолетних. Более глубокий анализ позволит 
качественно изучить рассматриваемый объект исследования и дать детальную характеристику 
приведенной в исследовании возрастной категории преступников.   

 
Список использованной литературы: 

1. Башкатов И. П. Психология асоциально-криминальных групп подростков и молодежи / И. П. Башкатов. 
– Воронеж: Издательство НПО «МОДЭК». -  2002. – С. 5 
2. Официальный сайт Судебного департамента при Верховном суде Российской Федерации: [Электронный 
ресурс]. – Режим доступа: https://fsin.gov.ru/ (дата обращения: 04.11.2022).  
3. «Уголовный кодекс Российской Федерации» от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 24.09.2022) // СЗ РФ. 
17.06.1996. N 25. ст. 2954. 

© Рамазанов А.А., 2023 
 
 

  

https://os-russia.com/events/simvol-nauki
https://fsin.gov.ru/


ISSN 2410-700X МЕЖДУНАРОДНЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «СИМВОЛ НАУКИ» # 7-2 / 2023 
 

 

 

44 

 
 
 

 
  

https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X МЕЖДУНАРОДНЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «СИМВОЛ НАУКИ» # 7-2 / 2023 
 

 

 

45 

УДК 373 
Данькова Н.В., 

учитель информатики, 
ОГАОУ «Шуховский лицей» 

Белгородской области,  
г. Белгород, РФ 

 
ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В РАБОТЕ С ОДАРЁННЫМИ ДЕТЬМИ НА УРОКАХ ИНФОРМАТИКИ 

 
Аннотация 

Поиск и развитие одарённых детей – одно из важнейших направлений в сфере образования. Этим 
требованиям отвечает проектная деятельность. Преподавание информатики с использованием 
проектного метода становится эффективным инструментом для активизации познавательных 
способностей одарённых детей и учёта их интересов. 

Ключевые слова 
одарённый ребенок, проектная деятельность, метод проектов, продукт. 

 
Одной из приоритетных целей современного образования является формирование эффективной 

системы выявления, поддержки и развития способностей и талантов у детей и молодёжи, поскольку их 
успехи будут определять будущее нашей страны. Уже в школе одарённым детям необходимо 
предоставить возможность раскрыть свой потенциал. 

Одарённый ребёнок − это ребёнок, который выделяется яркими, очевидными, иногда 
выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином 
виде деятельности [4, с.8].  

Одарённые дети далеко не всегда стремятся показывать свои достижения перед окружающими. 
Поэтому учитель должен не только дать знания, но и помочь обучающемуся раскрыть и показать свои 
скрытые возможности путём вовлечения в самостоятельное их добывание, умение применять эти знания 
на практике, а также потребности их пополнять и совершенствовать. 

Для развития познавательных способностей и личностных качеств талантливого ребёнка главным 
фактором в успешном усвоении знаний выступают методы обучения. Применительно к обучению 
интеллектуально одарённых обучающихся, безусловно, ведущими и основными являются методы 
творческого характера – проблемные, поисковые, эвристические, исследовательские, проектные – в 
сочетании с методами самостоятельной, индивидуальной и групповой работы [4, с.65]. 

Одним из таких методов является проектная деятельность, которая в образовательном процессе 
сегодня приобрела статус одного из наиболее эффективных методов обучения, так как через неё 
формируются все универсальные учебные навыки, реализуемые во ФГОС на основе системно-
деятельностного подхода.  

Метод проектов – способ достижения дидактической цели через детальную разработку проблемы 
(технологию), которая должна завершиться вполне реальным, осязаемым практическим результатом, 
оформленным тем или иным образом… Этот результат можно увидеть, осмыслить, применить в реальной 
практической деятельности [2, с.66-67]. 

Немаловажную роль при использовании метода проектов играет учитель. Он перестаёт быть 
основным источником информации и позиционирует себя как организатора самостоятельной 
деятельности обучающихся и управляющего ею. 

Проектный метод предлагает активное вовлечение учеников в процесс обучения, ставя перед ними 
задачу решить реальную проблему или создать конкретный продукт. Этот подход не только позволяет 
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развить познавательные способности обучающихся, но и учитывает их интересы и индивидуальные 
особенности. Основная задача учителя – построить учебный процесс таким образом, чтобы каждый 
ученик смог проявить свои таланты и способности.  

На уроках информатики определённым образом организованная целенаправленная деятельность 
обучающихся по выполнению практического задания выступает в качестве учебного проекта. Ученики 
решают не проблему, а делают определенные действия или упражнения, заложенные в учебном плане. 
Результат может существенно отличаться в зависимости от особенностей мышления обучающихся, их 
информационной компетентности.  

В качестве проектов для выполнения во время уроков или в виде домашнего здания можно 
применять мини-проекты. Выполнению таких проектов помогает широкая возможность представления 
готового продукта в качестве проекта (рисунок, плакат, презентация, тематический сайт, буклет, 
видеоролик и т.д.). Например, проекты: «Мой город» (продукт – коллаж), «Открытка к празднику» 
(продукт – рисунок), «Возможности компьютерной графики» (продукт – интеллект-карта), «Техника 
безопасности» (продукт – буклет), «Мультфильм» (продукт – презентация).  

Учителю следует предлагать различные темы проектов, чтобы каждый ученик мог выбрать то, что 
его действительно интересует. Это поможет поддержать мотивацию и активизировать процесс обучения, 
а также будет способствовать развитию творческого мышления учеников. В процессе работы над 
проектом они должны придумывать новые идеи, находить оригинальные решения и применять свои 
знания в практической деятельности. Это развивает креативность и способность мыслить нестандартно.  

Во время проведения краткосрочных проектов легко заметить детей, которые выделяются среди 
остальных. Их работа отличается и соответствует признакам деятельности одарённых детей. С этими 
обучающимися нужно продолжить работу над долгосрочными проектами, одним из основных 
преимуществ которых является их ориентация на интересы и потребности каждого ребёнка. В рамках 
работы появляется возможность выбирать тему проекта, изучать её в деталях и самостоятельно 
формировать свою работу исходя из степени подготовленности. Таким образом, ученики получают 
прямые практические знания и навыки, а также могут использовать свой творческий потенциал. Это 
обеспечивает каждому школьнику собственную траекторию, как обучения, так и самообучения, позволяет 
дифференцировать и индивидуализировать образовательный процесс. 

Чаще всего проекты выходят за рамки одного предмета, и для его выполнения требуются знания и 
умения из других областей. Обучающиеся вовлекаются в процесс систематизации информации, 
получаемой из внешних источников.  

Одарённым детям особенно важно воплотить собственные идеи и замыслы в продукте своей 
деятельности. Для этого они могут использовать прикладные программы и профессиональные 
компьютерные программы, которые представляют большие технические возможности при реализации 
творческих замыслов, а качество полученного с их помощью «продукта» может удовлетворить 
повышенные требования одарённого ребёнка к результату своей работы. 

Завершающим этапом работы над проектом обязательно должна быть презентация продукта и 
защита проекта. Для одарённых детей важно получить обратную связь от других участников, поскольку 
это способствует их росту и развитию. Обратная связь помогает им лучше понять свои сильные стороны и 
области, в которых им ещё нужно развиваться.  

Важно отметить, что проектная деятельность является личностно-ориентированной, поскольку 
позволяет обучающимся учиться на собственном опыте и опыте других людей. Она стимулирует интересы 
одарённых детей в познавательной сфере и даёт им возможность получать удовлетворение от 
результатов своего труда, осознавая свои успехи в обучении. Проекты, выходящие за рамки одного 
предмета, стимулируют интересы и развивают универсальные навыки, которые будут полезны в их 
будущей жизни. 
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Актуальность статьи обусловлена тем, что в последнее время участились случаи природных 

катаклизмов, которые ставят людей в экстремальные условия, в которых им приходится бороться за свою 
жизнь от нескольких часов до нескольких дней.  

 
Ключевые слова: 

физическая подготовка, выживание, психика, подготовленность,  
устойчивость, воздействие, условия, травма, человек. 

 
Успех выживания, то есть активной деятельности человека, направленной на сохранение жизни и 

здоровья человека в условиях автономного существования во многом зависит от его умения действовать 
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в различных сложных условиях, оснащенности средствами жизнеобеспечения, экипировкой, 
психологической устойчивостью и физической подготовкой. 

Рассматривая факторы выживания (Рис.1) физической подготовке, выделяется отдельный пункт и 
не зря, ведь она оказывает существенное влияние на благополучный исход выживания. Хорошо известно, 
что физически подготовленный человек проще переносит все сложности выживания, устойчивее к 
различным неблагоприятным природным факторам, может совершать большие пешие переходы. 
Физически сильные люди привыкли бороться со сложностями ведь все на чем держаться спорт — это 
преодоление себя, именно поэтому они будут бороться до последнего. В то время как физически слабые 
сдаются даже не попробовав.  

 

Рисунок 1 – Факторы и стрессоры выживания 
 
Но это не единственный пункт, где нам помогает физическая подготовка. Уже доказано, что на 

психическое состояние сильно влияют физические нагрузки. Получается, что человек попав в 
экстремальную ситуацию как сам себе бросает вызов, а ведь именно спорту присущи подобные 
ощущения, а следовательно не будет эффекта неожиданности. Такие фразы в голове как «Я устал», 
«Больше не могу», «С меня хватит» будут приглушаться и подменяться приятными ощущениями победы. 
Вместе с этим произойдет большой выброс эндорфинов которые улучшат работу нервной системы, 
повысят концентрацию и сосредоточат все внимание на главной цели – выжить.  

Не будем забывать, что на занятиях по физической подготовке также рассказывают и о травмах, 
которые могут быть получены в результате нарушения техники безопасности, к ним относятся ушибы, 
переломы, раны, растяжения. Особое внимание также уделяют и мерам первой помощи, при таких 
происшествиях. Показывают, как остановить кровотечение, наложить шину или иммобилизировать 
конечность. Статистика свидетельствует, что основные травмы при различный катаклизмах, чуть ли не 
один в один повторяют те, которые чаще всего встречаются при занятиях спортом. Значит даже если будет 
получена травма, любой человек не пропускавший занятий по физической подготовке сможет оказать 
себе первую, помощь тем самым повысив свои шансы на выживание.  

Помимо факторов, есть стрессоры выживания (Рис.1), среди которых страх. Он может выражаться в 
форме депрессивного состояния или постоянной напряженности. В первом случае человек, 
разуверившись в возможности спасения, становится пассивным, теряет интерес к происходящему. При 
дальнейшем развитии депрессии возможны истерические реакции и даже попытки самоубийства.   

И тут на помощь приходит спорт, а именно особенность регулярных тренировок – повышать 
стрессоустойчивость и уверенность в себе и в своих действиях.  
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Вывод: 
Много что может произойти в этой жизни, к чему мы будем не готовы на сто процентов. Физическая 

подготовка в таком случае может послужить как маленький фактор, повышающий твои шансы, подготовив 
тебя физически - хорошая выносливость и сила, морально – повышенная стрессоустойчивость, 
уверенность, самообладание, умственно – основы первой помощи.  
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В процессе обучения школьников на уроках технологии, особенно важно больше внимания уделять 

использованию визуальных образов, примеров, образцов, средств наглядности. Под наглядностью в 
обучении принято понимать «совокупность материальных, материализованных, идеальных действий, 
совершаемых как обучающим, так и обучаемым в ходе реализации дидактической цели обучения» [1]. 

В процессе познания на уроках технологии, как правило, участвуют все органы чувств человека. 
Поэтому, принцип наглядности выражает необходимость формирования у учащихся представлений и 
понятий на основе всех чувственных восприятий предметов и явлений. Ученые, отмечая наибольшую 
пропускную способность информации у органов зрения, принцип наглядности ставится на первое место.  

Все органы чувств человека взаимосвязаны. Экспериментально доказано, что если человек получает 
информацию одновременно с помощью зрения и слуха, то она воспринимается более обостренно по 
сравнению с той информацией, которая поступает только через посредство зрения, или только через 
посредство слуха.  

Учитывая это факт, проведем исследование по определению эмоционального фона у учащихся с 
использованием средств наглядности и без использования наглядности в процессе обучения. 

Но, подчеркивая значение наглядности в обучении, следует особо подчеркнуть, что одновременно 
у учащихся надо развивать не только нагляднообразное мышление, но и абстрактно-логическое 
теоретическое мышление.  

Настроение и цвет - явления взаимосвязанные. В настроении не меньше оттенков, чем в палитре 
красок, окружающих нас. Поэтому каждая цветовая полоса в цветописи – это условный знак настроения. 
В результате проведенного исследования в средней школе № 11 города Брянска среди учащихся 7-х 
классов с использованием различных наглядных пособий и без них было выявлено влияние цвета на 
настроение учащихся. 

Цвет Настроение 
Красный Восторженное 
Оранжевый Радостное, светлое 
Желтый Спокойное, уравновешенное 
Зеленый Неудовлетворенное, 
Синий Грустное 
Фиолетовый Тревожное, напряденное 
Черный Полный упадок 

 
Характер и настроение учащихся после урока, на котором не были использованы наглядные 

пособия, представлены на рисунке 1. 

 
Рисунок 1 – Настроение учащихся после урока, на котором не были использованы наглядные пособия 
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Характер и настроение учащихся после урока, на котором были использованы наглядные пособия, 
представлены на рисунке 2 

 
Рисунок 2 – Настроение учащихся после урока, на котором были использованы наглядные пособия 

 
В результате исследования было выявлено, что урок с использованием наглядности приобретает 

эмоциональную окраску, привлекательную для учащихся. Благодаря этому повышается его эффективность 
и улучшается моральный климат в классе, и, как следствие усвоения материала. 

Хорошо оформленные, понятные, наглядные пособия вызывают у обучаемых определенные 
положительные эмоции, оказывают благоприятное влияние на его общее состояние. А положительные 
эмоции, в свою очередь, повышают интерес к предмету, а следовательно, и восприятие учебного 
материала. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ОПТИМАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА В ЛЕТНЕ-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД В УСЛОВИЯХ ДОУ 
 

Аннотация  
В статье представлен опыт реализации работы по формированию физической активности младших 

дошкольников в условиях детского сада, представлены направления работы для оптимизации процесса 
формирования оптимальной физической активности детей младшего дошкольного возраста в летне-
оздоровительный период. 
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Аnnotation 
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activity of children of younger preschool age in the summer-health period. 

Keywords 
Improvement, hardening, outdoor games, independent motor activity. 

 
Летне-оздоровительный период работу с детьми в детском саду принято называть 

оздоровительной, она имеет свою специфику. Важно всемерно использовать благоприятные для 
укрепления здоровья детей условия летнего времени и добиться, чтобы ребёнок окреп, поправился и 
закалился, научился понимать и полюбить удивительный, прекрасный мир растений и животных. Летом 
природа предоставляет большие возможности для развития познавательных способностей 
дошкольников. Успех летней работы определяется, прежде всего, тем, насколько своевременно 
подготовился к ней коллектив детского сада. Летом продолжается систематическая и полномочная работа 
по разделам программ. Все виды деятельности переносятся на воздух. Каждому виду отводится место и 
время в распорядке дня. Нужны ли занятия с детьми в летний период? Не будет ли это препятствовать 
полноценному их отдыху? Надо иметь в виду, что организовать летний отдых детей не значит 
предоставить им полную свободу в выборе, их необходимо объединять для коллективных занятий, иначе 
они устают, излишне возбуждаются. Учитывая то, что лето самый благоприятный период для укрепления 
физического и психического здоровья и развития детей, наш детский сад стремиться в полной мере, 
использовать благоприятные условия летнего времени. 

Планируя летнюю оздоровительную работу, мы стараемся увеличить и разнообразить 
двигательную активность детей наряду с закаливающими мероприятиями. Общие закаливающие 
мероприятия в нашем дошкольном учреждении проводятся на протяжении повседневной жизни ребенка 
и предусматривают правильный распорядок дня, рациональное питание, ежедневные прогулки, сон с 
доступом свежего воздуха, воздушный и температурный режим в помещении. К специальным 
закаливающим мероприятиям относятся световоздушные и солнечные ванны, хождение босиком, игры с 
водой. При закаливании мы обеспечиваем оптимальное сочетание температуры воздуха и одежды детей, 
максимальное пребывание детей на воздухе [1].  

Утреннюю гимнастику и прием детей летом, проводим на участке, так как именно в теплое время 
года значительно улучшаются условия для развития движений детей. Кроме этого, физкультурные занятия 
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также проводятся на свежем воздухе, на спортивной площадке. Наша спортивная площадка оборудована 
необходимыми пособиями для развития основных движений: яма с песком для прыжков в длину; 
гимнастическое бревно; полоса препятствий; сенсорная дорожка. Что позволяет детям охотно 
пользоваться ими как на занятиях, так и в самостоятельной двигательной деятельности с целью 
закрепления навыков в основных видах движений и развития ловкости [2].  

В летний период в течение дня мы предусматриваем сбалансированное чередование всех видов 
детской деятельности, среди которой преобладающей выступает игра. В теплое время года может быть 
проведено более 50 подвижных игр и различных вариантов. Особенно детям интересны игры с более 
длительным бегом, с бегом наперегонки, с элементами соревнований, игры-эстафеты. Оснащение 
участков выносным нетрадиционным спортивным оборудованием и спортивным инвентарем 
увеличивает интерес детей к самостоятельной двигательной деятельности. Особое место в нашей 
физкультурно-оздоровительной работе мы отводим таким формам активного отдыха, как физкультурные 
праздники и досуги. Такие мероприятия у нас всегда наполнены веселыми занимательными 
упражнениями, встречей с любимыми героями, неожиданными сюрпризами. Пребывание на свежем 
воздухе, игры с водой, разнообразная двигательная деятельность способствует укреплению здоровья, 
закаливанию организма, обогащению двигательного опыта детей, что позволяет повысить интерес детей 
к движениям. При организации летних праздников мы знакомим детей с русскими народными 
праздниками с особенностями их проведения. Ну и конечно без внимания не остаются и родители, 
которые принимают активное участие в «Веселых стартах» и «Летних олимпийских играх» [3]. 

Таким образом, и летом продолжается систематическая и планомерная работа по разделам 
реализуемой в нашем ДОУ программы воспитания и обучения.  

Игры с песком. Постоянное пребывание детей на свежем воздухе, многообразие форм, красок и 
звуков в природе, множество разных переживаний и новых впечатлений, раздолье для движений в 
природных условиях – все это дает ребенку значительный физический и эмоциональный запас сил для 
успешного полноценного развития и повышения иммунитета. Наиболее любимая игра детей в летний 
период на свежем воздухе – строительство из песка [4].  

Примерные задачи и материал для игр с песком:  
Младшая группа. Задачи. Материал. Формирование устойчивого мотива к активной совместной 

деятельности. Обучение навыкам работы с песком (сухим и мокрым). Пластиковые ведра, совки, лопатки, 
формочки, некрупные игрушки. Различный дополнительный материал: дощечки, фанерные трафареты 
(изображения людей, животных, транспортных средств).  

Примерная тематика построек из песка и предполагаемые действия детей:  
Младшая группа. Угощение для кукол – сгребать песок в небольшие кусочки совком, лопаткой, 

утрамбовывать их, выкапывать в песке ямки, накладывать песок в маленькие низкие формочки и 
мастерить пирожки, пряники, торты и другие угощения. Будка для собаки – сгребать песок в кучку, 
уплотнять и делать углубления совком, чтобы в это нехитрое сооружение поместить игрушку – собачку. 
Дорожка – продвигать дощечку, лежащую плашмя, сделать кочку и ямку. Постройку обыграть: «По кочкам, 
по кочкам, по ровненьким дорожкам…». Формочки – наполнять формочку песком и уплотнять его, 
опрокинуть, постучать, поднять, мастерить из образовавшихся фигурных холмиков торты, башни, домики. 
− Сюжетное строительство — пытаться сооружать из песка горки, скамейки, ворота, столы, стулья, 
мостики. − Заборчик — сгребать песок с двух сторон руками, уплотнять его, постепенно подстраивая 
сооружение в длину по направлению к себе [5].  

Подвижные игры с детьми. Простор и свежий воздух необходимы для здоровья и гармоничного 
развития ребенка. Во время прогулки на участке ДОУ воспитатель организовывает различные подвижные 
игры.  

Подвижную игру воспитатель проводит со всей группой детей и повторить ее можно 3–5 раз. При 
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организации известных игр, воспитатель может предоставить детям возможность самим вспомнить и 
рассказать содержание игры, правила. При разучивании новой подвижной игры необходимо четкое 
объяснение ее содержания. Отдельные элементы можно показать и даже проиграть. После объяснения 
воспитатель сразу переходит к игре и по ходу игры уточнить то, что недостаточно хорошо запомнили дети. 
В подвижных играх ведущие роли выполняют сами дети. Большое воспитательное значение имеет 
подведение итогов, оценка результатов, действий детей, их поведение в игровой деятельности [1]. В 
течение месяца может быть разучено 3–4 новые игры, в том числе несколько народных. Значительная 
роль в организации воспитательно-образовательного процесса отводится народной культуре [3].  

Такие мероприятия у нас всегда наполнены веселыми занимательными упражнениями, встречей с 
любимыми героями, неожиданными сюрпризами. Пребывание на свежем воздухе, игры с водой, 
разнообразная двигательная деятельность способствует укреплению здоровья, закаливанию организма, 
обогащению двигательного опыта детей, что позволяет повысить интерес детей к движениям [6].  

Таким образом, в летне-оздоровительный период продолжается систематическая и планомерная 
работа по разделам реализуемой в нашем ДОУ программы воспитания и обучения по формированию 
физической активности.  
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Аннотация 

В статье дается обоснование актуальности проблемы управления процессом адаптации детей 
раннего возраста к условиям дошкольного образовательного учреждения. В статье дается определение 
основным терминам в контексте исследуемой проблемы. Автором представлена модель психолого-
педагогического сопровождения процесса адаптации детей раннего возраста к условиям дошкольного 
образовательного учреждения. 
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В последнее время проблема социального и личностного развития ребенка особенно актуальна. 

Дошкольное образовательное учреждение нацелено на создание социальной ситуации развития 
ребенка, открывающей возможности позитивной социализации ребенка, его всестороннего личностного 
морально-нравственного развития. 

Рассматривая ранний возраст, мы не можем не обратиться к процессам, имеющим огромное 
значение в данном возрасте, составляющих основу развития ребенка раннего возраста – социализация, 
индивидуализация, адаптация. Проблема адаптации детей раннего возраста к условиям дошкольного 
образовательного учреждения рассматривается как многогранная, сложная, междисциплинарная 
проблема. 

В исследованиях Д.Б. Богоявленской, Ю.Н. Кулюткина, Н.А. Милославовой адаптация понимается 
как процесс взаимодействия человека со средой, который разворачивается в виде поисковой активности, 
способствующей преобразованию человека и среды в соответствии с новыми условиями и целями 
деятельности [1; 3; 4]. 

Л.Л. Шпак утверждает, что результатом адаптации становится адаптированность личности. 
Адаптированность можно определить, как такое состояние субъекта, которое позволяет ему чувствовать 
себя свободно и раскованно в социально-культурной среде, включаться в основную деятельность, 
чувствовать изменения в привычном социально-культурном окружении, углубляться во 
внутриличностные духовные проблемы, обогащать собственный мир путем более совершенных форм и 
способов социокультурного взаимодействия [7]. 

Из предложенных определений видим, что такие рассматриваемые процессы как адаптация, 
социализация и индивидуализация переплетаются между собой. Так, в самом термине «адаптация» 
присутствует социализация в виде взаимодействия ребенка со средой, индивидуализация выражается во 
внутриличностном развитии. 

Важным аспектом работы любого образовательного учреждения является процесс управления, в 
контексте нашего исследования, это управление процессом адаптации детей раннего возраста к условиям 
дошкольного образовательного учреждения. 

Ссылаясь на определение В.С. Лазарева и М.М. Поташника, определим содержание понятия 
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«управление», которое считаем целенаправленным взаимодействием управляющей и управляемой 
подсистем по достижению запланированного результата, а также целенаправленной деятельностью всех 
субъектов, направленной на обеспечение, становление, стабилизацию, оптимальное функционирование 
и обязательное развитие объекта управления в целом [5]. 

В рамках нашего исследования процесс управления представлен психологопедагогическим 
сопровождением процесса адаптации детей раннего возраста к условиям дошкольного образовательного 
учреждения. 

По мнению Л.М. Шипицыной, сопровождение является комплексным методом, в основе которого 
лежит единство взаимодействия сопровождающего и сопровождаемого [6]. 

С точки зрения А.Ю. Кремляковой, психолого-педагогическое сопровождение детей раннего 
возраста в ДОУ представляет собой процесс взаимодействия всех участников образовательного процесса 
в решении задач успешной адаптации, поэтапного использовании комплекса мер по преодолению 
трудностей адаптации. Автор указывает, что эффективность своевременного выявления проблем 
адаптации и их разрешения выступает одним из важнейших показателей качества работы 
образовательного учреждения [2]. 

С целью создания благоприятных условий в группе, через внедрение новых организационных 
методов и приемов, профилактики дезадаптации вновь поступивших детей в дошкольное 
образовательное учреждение и в целях более успешной адаптации детей раннего возраста мы посчитали 
целесообразным разработать модель психолого-педагогического сопровождения процесса адаптации 
детей раннего возраста к условиям дошкольного образовательного учреждения. 

Модель психолого-педагогического сопровождения процесса адаптации детей раннего возраста к 
условиям дошкольного образовательного учреждения включает четыре блока: целевой, 
содержательный, деятельностный, контрольно-оценочный. 

Целевой блок включает цели и задачи. Цель данной модели заключается в организации психолого-
педагогического сопровождения процесса адаптации детей раннего возраста к условиям дошкольного 
образовательного учреждения. Задачи заключаются в формировании положительного настроя детей и 
родителей на детский сад; снижении эмоционального напряжения и тревоги у детей и родителей; 
просвещении родителей по вопросам подготовки ребенка к посещению детского сада; просвещении 
педагогов по вопросам процесса адаптации детей раннего возраста к ДОУ; успешной адаптации детей 
раннего возраста к условиям ДОУ. 

Содержательный блок предполагает следующие аспекты: представлена взаимосвязь основных 
видов деятельности педагога-психолога: психодиагностического, развивающего, консультативного и 
просветительско-профилактического; предусмотрено взаимодействие всех участников образовательного 
процесса; комплекс игр и упражнений, используемых в программе, направленный на профилактику 
трудностей в воспитании и социализации, отклонений в развитии и поведении дошкольников. 

Деятельностный блок состоит из трех этапов: предадаптационного, адаптационного, 
постадаптационного. Предадаптационный этап направлен на определение прогноза адаптации и 
разработку индивидуальных рекомендаций с целью профилактики дезадаптации. Адаптационный этап 
предусматривает отслеживание эффективности процесса адаптации вновь поступившего ребенка к 
детскому саду, профилактику психоэмоционального напряжения. Постадаптационный этап предполагает 
определение уровня адаптации и выход на динамику. 

Первый этап «Предадаптационный», его особенность заключается в работе до поступления ребенка 
в детский сад. Цель этапа состоит в определении прогноза возможной степени адаптации ребенка к ДОУ, 
повышении психолого-педагогической культуры родителей. Его задачи состоят в изучении уровня 
социального развития ребенка; изучении особенностей его семейного воспитания; обсуждении с 
родителями хода индивидуальной подготовки к посещению детского сада разработке индивидуальных 
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рекомендаций для родителей и воспитателей с целью профилактики тяжелой степени адаптации у детей. 
Второй этап «Адаптационный» имеет цель отслеживания эффективности процесса адаптации вновь 

поступившего ребенка к детскому саду, профилактики психоэмоционального напряжения. Задачи 
данного этапа заключаются в наблюдении и оценке состояния ребенка в адаптационный период, с целью 
предупреждения дезадаптации; содействии снижения эмоционального напряжения у детей дошкольного 
возраста в адаптационный период; развитии коммуникативных навыков. 

Цель третьего этапа «Постадаптационного» - определить уровень адаптации к условиям ДОУ. 
Определение уровня адаптации проводится через сравнение результатов по индивидуальным листам 
наблюдений за детьми в начале адаптационного периода и через месяц посещения ими детского сада; 
балльную оценку каждого параметра адаптации и заполнение сводного бланка на группу. 

Контрольно-оценочный блок выполняет следующие задачи: выявить уровень адаптации группы 
детей; выявить детей «группы риска», с целью продолжения работы с ними; оценить уровень реализации 
данной модели. 

Таким образом, разработанная модель дает возможность комплексно изучить проблему психолого-
педагогического сопровождения процесса адаптации детей раннего возраста к условиям дошкольного 
образовательного учреждения и дать оценку результативности психолого-педагогического 
сопровождения адаптации детей раннего возраста к условиям дошкольного образовательного 
учреждения. 
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Аннотация 
В статье предлагается сравнение эффективности отработки применения распространенных 

кровоостанавливающих жгутов при имитации бедренного кровотечения на роботе-симуляторе типа 
"Гриша". Приведены краткие характеристики четырех исследованных жгутов. Дано описание методов 
применения жгутов при бедренном кровотечении. Представлены результаты анализа эффективности 
применения жгута при имитации ранения на тренажере.   

Ключевые слова 
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Основным способом остановки артериального кровотечения является наложение жгута. Место 

наложения жгута определяется местом ранения. В данной работе исследовалась эффективность 
применения различных жгутов для остановки   бедренного кровотечения на роботе-симуляторе "Гриша" 
[1, c.87]. С использованием данного тренажера возможна имитация (максимально приближенная к 
реальности) временной остановки кровотечения прижатием артерии пальцем до тех пор, пока не будет 
подготовлен и не наложен жгут [2, c. 35]. 

При имитации на тренажере кровотечения из бедренной артерии можно оценить эффективность 
применения различных жгутов [3, c. 14]. Нами исследовались: 

1. Жгут медицинский кровоостанавливающий, многоразовый 40х2.5см 
2. Жгут кровоостанавливающий "Альфа", резиновый, рифлёный, с застёжкой в виде петли 
3. Жгут Эсмарха кровоостанавливающий 
4. Жгут турникет кровоостанавливающий 
Жгут медицинский кровоостанавливающий, многоразовый 40х2.5см (рис. 1) представляет собой 

тканевую ленту шириной 2.5 см и длиной 40 см. Для затягивания, фиксации и ослабления жгута 
используется пластиковая кнопка-застежка.  

Результат испытания данного типа жгута на тренажере: 
1. Удобство наложения, фиксации и ослабления жгута – высокое. 
2. Эффективность остановки кровотечения - не было остановлено, эффективность данного жгута – 

низкая. 
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Рисунок 1 – Жгут медицинский кровоостанавливающий, многоразовый 

 
Жгут кровоостанавливающий "Альфа", резиновый, рифлёный, с застёжкой в виде петли (рис. 2) 

представляет собой рифленую резиновую ленту, окрашенную в яркий цвет. Ширина ленты жгута 2.8 см. 
Длина ленты жгута 75 см. 

 
Рисунок 2 – Жгут кровоостанавливающий "Альфа", резиновый, рифлёный, с застёжкой в виде петли 

 
Результат испытания данного типа жгута на тренажере: 
1. Удобство наложения, фиксации и ослабления жгута – среднее. Требует приложения значительных 

усилий. Сложно накладывать жгут самому себе. 
2. Эффективность остановки кровотечения - быстрая остановка, эффективность данного жгута – 

высокая. 
Жгут Эсмарха кровоостанавливающий (рис. 3) представляет собой гладкую эластичную резиновую 

ленту, окрашенную в яркий цвет, шириной 2.6 мм и длиной до 1.5 м. Особенностью данного жгута 
является наличие парных кнопок-шпеньков на одном конце жгута и отверстий на другом конце, 
позволяющих легко зафиксировать конец жгута после наложения. 

 
Рисунок 3 – Жгут Эсмарха кровоостанавливающий 
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Результат испытания данного типа жгута на тренажере: 
1. Удобство наложения, фиксации и ослабления жгута – среднее. Требует приложения значительных 

усилий. Однако данный вид жгута удобнее, чем жгут кровоостанавливающий "Альфа", резиновый, 
рифлёный при накладывании самому себе. 

2. Эффективность остановки кровотечения - быстрая остановка, эффективность данного жгута – 
высокая. 

Жгут турникет (WADSN) кровоостанавливающий (рис. 4) представляет собой тканевую ленту длиной 
93 см, снабженную специальной скобой для затягивания и застежкой для фиксации свободной части 
жгута. Для затягивания жгута применяется специальный стержень-фиксатор, который при прекращении 
кровотечения необходимо зафиксировать в специальной скобе. Также имеется специальная липучка и 
ткань для записи времени наложения жгута. 

 
Рисунок 4 – Жгут турникет кровоостанавливающий 

 
Результат испытания данного типа жгута на тренажере: 
1. Удобство наложения, фиксации и ослабления жгута – высокое. Не требуется приложения 

значительных усилий для наложения и остановки кровотечения. Максимально удобен при накладывании 
самому себе. 

2. Эффективность остановки кровотечения - быстрая остановка, эффективность данного жгута – 
высокая. 
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Аннотация 
В статье отражены особенности формирования самооценки ребенка в дошкольном возрасте, 

которая подразумевает собой представление ребенка о себе в целом, а также о своих действиях и 
поступках, личных возможностях и достижениях. 
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Самооценка дошкольника является одним из важнейших элементов личности. Способности 

оценивать себя дана каждому человеку. Самооценка играет значительную роль в развитии ребенка, так 
как именно благодаря ей ребенок может правильно выстраивать отношения со взрослыми и 
сверстниками, увидеть свое место в этом мире.  

Однако не каждый человек способен оценивать себя адекватно, на оценку самого себя огромное 
влияние оказывают окружающие нас люди. 

Особенности формирования самооценки ребенка в дошкольном возрасте интересовали ученых на 
протяжении очень долгого времени. Среди ученых, посвятивших свои работы изучению самооценки 
детей, можно выделить: Бороздину Л.В., Варданян Ю.В., Мухину В.С., Руськину Е.Н. и др. 

Самооценка представляет собой субъективную оценку индивидом собственной ценности [3, с. 124].  
Вопросами изучения самооценки человека занимались ученые на протяжении многих лет. Однако 

особое внимание они уделяли детской самооценке, так как именно в дошкольном возрасте происходит 
зарождение и начало становления самооценки человека, что позволяет в наибольшей степени изучить ее 
особенности развития. 

Л.В. Бороздина в своих работах о самооценке детей пришла к выводу, что существует некая 
взаимосвязь между детской самооценкой и позицией детей по отношению к родителям. Ею было 
выявлено, что наиблагоприятнейшее влияние на развитие самооценки ребенка оказывает позиция, при 
которой ребенок позволяет матери раскрывать свою эмоциональность и более тесно контактировать с 
отцом, а отцу - строить планы на будущее, активизировать их взаимодействие [1]. 

Формирование самооценки происходит в 4 этапа. 
Первый этап – от рождения до 1.5 лет. Данный этап подразумевает собой формирование 

доверительного отношения с окружающим миром благодаря заботе и опеке родителей. Появляются 
задатки самооценки, однако же адекватная самооценка начинает формироваться у малыша только в том 
случае, если родители показывают ему позитивную эмоциональную оценку.  

Второй этап – от 1.5 до 3-4 лет. Данный этап характеризуется повышенной любознательностью 
детей, они начинают проявлять интерес к многим сферам деятельности и от того, как родитель реагирует 
на их интерес, зависит формирование их самооценки. 

Третий этап – от 4 до 6 лет. На данном этапе дети начинают присматриваться к себе и своему месту 
в обществе. Если происходит что-то неприятное, ребенок начинает искать причины происходящего 
именно в себе, поэтому на данном этапе очень важно объяснять ребенку почему взрослые или сверстники 
поступили именно таким образом. 

Четвертый этап – от 6 до 14 лет. Данный этап является завершающим в формировании самооценки 
ребенка. Неприятие ребенка в обществе сверстников формирует в нем замкнутость и отторжение. В 
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случае непринятия ребенка в коллективе сверстников, ребенок теряет веру в то, что способен наравне с 
другими выполнять задачи и добиваться успеха. Иногда случается так, что самые талантливые и 
одаренные дети могут замкнуться в себе и разувериться в собственных силах из-за трудных отношений в 
коллективе. 

Таким образом, дошкольный возраст является наиболее благоприятным для изучения самооценки 
человека, так как именно в этом возрасте начинается ее формирование. Подтверждает данные слова Г.Х. 
Джиоева, которая в своих исследованиях говорила о том, что «если в раннем и дошкольном детстве 
наблюдается формирование зачатков самооценки ребенка, то уже у младшего школьника формируется 
отношение к себе и окружающему миру - появляется самооценка в психологическом смысле» [2, с. 91].  

Данное высказывание является подтверждением того, что в формировании адекватной самооценки 
ребенка значительную роли играют не только родители, но и педагоги. 
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В данной статье выявлено влияние традиционных ценностей личности на формирование правовой 

культуры современного общества в целом.  На примере Республики Башкортостан показаны основы 
национальной политики в русле сохранения духовного наследия и развития на его основе высокой 
правовой культуры нации. 
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Abstract 
This article reveals the influence of traditional values of the individual on the formation of the legal 

culture of modern society as a whole. On the example of the Republic of Bashkortostan, the fundamentals of 
national policy in the direction of preserving the spiritual heritage and developing on its basis the high legal 
culture of the nation are shown. 
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Реалии современного общества таковы, что условия его развития значительно и всепоглощающе 

формируют жизни каждого индивида. Каждое общество всецело стремится полностью сохранить 
культурную монолитность и передать духовные идеалы из поколения в поколение, создавая широкое 
наследие, своеобразную целостность. Поэтому традиционные духовные ценности являются важным 
условием в формировании правовой культуры каждого общества. 

Теоретические взгляды на определение методологии и категориального аппарата в идентификации 
понятия «традиция» обширны. В гуманитарных науках термин интерпретируется многочисленными 
способами. По нашему мнению, наиболее полно отражает его содержание такие важнейшие элементы, 
как социокультурное наследие, этнические традиции и обычаи и др. 

Согласно Указу Президента Российской Федерации от 09 ноября 2022 года №809 «Об утверждении 
Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей», в образовании и воспитании будущих поколений необходимо определить 
формы и методы сохранения и привития традиционных ценностей. Они должны стать защитой от 
разобщенности общества и объединяющим фактором для народов многонациональной страны. 

Исторически Российская Федерация сложилась как страна с богатой национальной палитрой и 
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этнической неоднородностью. Именно поэтому духовные ценности преданности к Родине, патриотизма, 
сплотившие представителей многочисленных национальностей на протяжении веков служили основой 
морально-этического фундамента нации. Во времена смуты именно пренебрежительное отношение к 
морально-этическому фундаменту нашего общества становились источником кризиса духовного 
наследия и повышения межэтнической напряженности. В современный период также возрастают 
негативные процессы, влияющие на духовные скрепы нации. Так сохраняются проблемы с падением 
интереса к родным языкам, возрастает протестная сила в обществе, способная внести смуту и разрушить 
духовные устои, именно на этом фоне усиливаются политические меры по противодействию 
экстремистским настроениям и распространению терроризма. 

Влияние глобальной культуры на национальную идентичность трудно переоценить, поэтому в 
рамках национальной стратегии сохранения культурных ценностей необходимо создать механизмы 
защиты традиционных культурных ценностей от влияния мультикультурных тенденций цивилизации. Это 
требует объединения усилий всех национальных общностей, проживающих на территории страны. 
Каждый народ многонациональной России вносит свой неоценимый вклад в деле укрепления 
традиционных ценностей и духовных скрепов, от которых зависит формирование традиционной правовой 
культуры общества на основе фундаментальных морально-этических идеалов. 

Сохранение традиций и обычаев, культурного наследия и исторической памяти позволяют донести 
до следующих поколений идеи преданности к истокам и защитить страну от внутренних и внешних угроз, 
формировать крепкую духовную безопасность России. 

В Республике Башкортостан основой государственной политики и возрождения общества всегда 
считалось сохранение традиционных культурных ценностей, многонационального социокультурного 
своеобразия, уважение к родному языку, стремление сохранить память о своих корнях и многовековой 
славной истории. Традиционные ценности в поликультурном регионе – это огромный духовный 
потенциал для развития будущих поколений и формирования устойчивого человеческого капитала с 
высокой правовой культурой. В республике наблюдается сохранение крепких связей между поколениями, 
стремление к передаче традиционных ценностей духовного наследия, каждая этническая общность в 
регионе показывает устойчивость межнациональной дружбы.  

Башкирский народ, как автохтонная национальная общность оказывает большое влияние на 
формирование традиционных культурных ценностей и правовой культуры будущего гражданина страны. 
Традиции и быт башкирского народа, связанные с национальном бытом и уважением к историческому 
наследию поколений непосредственно связаны с морально-этическими ценностями и правовой 
культурой. Традиционные культурные ценности башкир включают в себя такие моральные устои как 
семью, воспитание ребенка, национальные обычаи и праздники, уважение к старшему поколению, 
которые включены в многообразную картину фольклорного наследия. 

С целью сохранении народной памяти и культурных ценностей башкирский народ стремится 
возродить традиции и обычаи предков: рукоделие, стрельба из лука, национальная борьба и др. В 
современный период формирование любви к традиционным культурным ценностям, пропаганда 
духовного наследия осуществляется путем проведения этнофестивалей, народных праздников, конкурсов 
«Шежере», сказителей-сэсэнов.  

Привлечение молодого поколения к пропаганде традиционных ценностей, национальной культуре 
проявляется в стартапах, национальных проектах, конкурсах грантов. Широкая работа в этом направлении 
ведется со стороны СМИ. Поэтому уважение к традиционным ценностям культуры и духовному наследию 
в последние годы стало ведущим направлением национальной политики в регионе и стало массовым 
явлением в культурном пространстве региона. 

Поликультурность Башкортостана и яркая национальная палитра создают многочисленные барьеры 
для построения устойчивой монолитной системы традиционных ценностей и формирования духовной 
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безопасности общества. Несмотря на это, Башкортостан, представленный мозаикой тюркоязычных, 
славянских, финно-угорских и других более чем 160 национальностей остается устойчивом в 
политическом отношении регионом, где толерантность к этническим общностям, высокая правовая 
культура играют не последнюю роль. Приоритетные цели национальной политики предполагают учет в 
образовании многочисленных родных языков, гармонию межнациональных отношений и атмосферу 
доверия, взаимоуважению, что становится фундаментальной основой правового культурного сознания 
общества [2]. 

Таким образом, мы можем отметить, что в многонациональном обществе страны есть тенденции, 
показывающие снижение роли традиционных культурных ценностей и многонациональной 
социокультурной палитры. Глобальные мультикультурные процессы, пропаганда идеалов 
потребительского общества становятся фактором угрозы для сохранения духовного наследия и 
традиционной правовой культуры и являются предтечей для создания различного рода опасностей для 
национальной безопасности. [1].  

В целом, высококонкурентность нашей страны в перспективе связана не только цифровизацией 
экономики и другими социально-экономическими процессами развития общества, но и областью 
социокультурных отношений. Они служат той самой основой для духовной безопасности и 
фудаментального развития общества в целом.  Именно традиционные культурные ценности и правовая 
культура на их основе определят духовное здоровье будущих поколений и сохранение фундаментальных 
морально-этических ценностей как нравственность, национальное единство, этническая и религиозная 
толерантность и др.  

В связи с этим, традиционные культурные ценности в XXI веке остаются стратегически важным 
фактором национальной безопасности страны в целом. Их влияние на развитие каждого члена общества 
трудно переоценить, они являются фундаментов в   формировании самосознании нации и развития 
правовой культуры.  
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Аннотация 
Статья посвящена анализу годового хода количества облачности в 21 веке на курорте Кисловодск, 
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Облачный покров является одним из наиболее мощных и в то же время наиболее изменчивых 

факторов формирования климата.  
Среднее годовое количество общей облачности (ОО) в Кисловодске за два полных 10-летия нового 

века составляет 6.4 балла, т.е. для города-курорта характерно полуясное состояние неба по общей 
облачности.  Среднее годовое количество нижней облачности (НО) – 3.5 балла.  В течение года в 
Кисловодске фиксируется 30 ясных дней по ОО и 113 ясных дней по НО. Пасмурных дней за год отмечается 
117 по ОО и 13 по НО. Годовая продолжительность солнечного сияния в среднем составляет 2160 часов: 
720 часов в холодном и 1440 часов в теплом периоде года.  

Годовой ход количества облачности в Кисловодске не совпадает с годовым ходом облачности в 
других зонах края [1, 6].  По разным районам края среднее количество облачности, как общей, так и 
нижней, в теплый период года на 2 балла меньше, чем в холодный. В Кисловодске же количество ОО в 
теплый период лишь на 0.3 балла больше, чем в теплый, а количество НО на 0.8 балла меньше. 

В годовом ходе количества ОО холодный период года отличается тем, что при среднесезонном 
значении 6.6 балла на всем его протяжении отмечается рост среднего месячного количества ОО: от 5.8 в 
ноябре до 7.5 баллов в марте (табл. 1).  Ход максимальных значений аналогичен, возрастая от 7.3 в ноябре 
до 8.5 в марте. Минимальные месячные значения ОО наименьшие в декабре и январе. Среднее 
количество НО в холодный период составляет 3.4 балла. Самым облачным месяцем холодного сезона в 
Кисловодске является март, наименее облачным – ноябрь.  

Таблица 1 
 Количество облачности в холодный период года (баллы) 

Значение XI XII I II III 
Общая облачность 

Среднее  5.8 6.2 6.7 6.8 7.5 
Наименьшее 4.0 3.5 3.5 4.7 6.7 
Наибольшее 7.3 7.7 8.1 8.3 8.5 

Нижняя облачность 

Среднее  3.1 3.0 3.1 3.3 4.4 
Наименьшее 0.9 1.5 1.5 1.7 3.1 
Наибольшее 4.7 4.5 6.1 4.7 5.9 
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Теплый период года по ОО является несколько менее облачным, чем холодный (табл. 2). Различия 
в среднесезонных значениях НО более заметны, при этом теплый период является по НО более облачным, 
чем холодный. 

Таблица 2 
 Количество облачности в теплый период года (баллы) 

Значение IV V VI VII VIII IX X 
Общая облачность 

Среднее  7.4 7.2 6.7 6.1 5.4 5.7 5.9 
Наименьшее 5.2 5.6 4.0 4.2 3.7 3.1 3.5 
Наибольшее 8.9 8.4 7.8 7.3 6.7 7.9 7.8 

Нижняя облачность 
Среднее  4.6 4.9 4.7 4.2 3.5 3.9 3.6 
Наименьшее 2.9 2.3 3.3 2.3 2.0 2.4 1.6 
Наибольшее 6.7 6.8 6.5 5.7 5.1 5.9 5.8 

 
Сравнение полученных данных с данными [7, 8, 9] показало, что в 21 веке в Кисловодске 

зафиксировано увеличение среднего годового и сезонного количества общей и нижней облачности по 
сравнению с ХХ веком (табл. 3). Это означает, что имеет место возрастание циклонической активности [5], 
т.е. некоторое улучшение условий для рассеивания загрязняющих веществ в атмосфере [3, 4]. 
Соответственно уменьшилась продолжительность солнечного сияния, а также число ясных дней по общей 
облачности. Значительное увеличение облачности в зимний период явилось одной из причин повышения 
минимальных зимних температур воздуха [2], а её снижение в июле – сентябре способствовало 
повышению максимальных температур воздуха.    

Таблица 3 
 Среднее многолетнее количество облачности (баллы) 

Период Годовое ХП ТП 
Общая облачность 

До 1961 5.9 6.2 5.7 
1961-2000 6.3 6.3 6.3 
2001-2020 6.4 6.6 6.3 

Нижняя облачность 
До 1961 3.6 3.0 4.0 

1961-2000 3.5 2.8 4.0 
2001-2020 3.9 3.4 4.2 

 
Из приведенных ниже графиков видно, что произошло также некоторое изменение характера 

годового хода как общей (сплошные линии), так и нижней облачности (пунктир). Синие линии – период 
до 1961 года, красные – 1961-2000 годы, зеленые – 2011-2020 годы. 
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