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Аннотация 
В работе рассмотрен принцип действия разрывной машины для исследования прочностных свойств 

биоматериалов. Установлено, что экологическое состояния окружающей среды влияет на механические 
свойства стебля туя. 
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Известно, что разрывную прочность материалов определяют из опытов при простом виде 

напряженного состояния – одноосном растяжении, при котором с удлинением образца уменьшается 
поперечное сечение и увеличивается величина нагрузки на образце. По этой причине полученные 
результаты не соответствует истинному значению искомой величины. Опираясь, на такие 
экспериментальные результаты были сделаны многочисленные выводы относительно прочности 
образцов и их деформаций. Разрывная прочность материала определяется нагрузкой, соответствующей 
наступлению разрушения согласно [1, 2].  

На практике наиболее широко используется способ определения разрывной прочности с 
применением разрывных машин, задающих постоянную скорость деформирования путем установления 
постоянной скорости движения одного из захватов образца при неподвижном втором захвате.  В этих 
экспериментах прочность на разрыв определяется максимальным напряжением, которое выдерживает 
образец в процессе растяжения до наступления момента разрыва. При проведении испытаний таким 
способом производится изучение деформационных характеристик изучаемого материала.  В процессе 
испытаний материалов производится исследование кривых растяжения и по ним определяются 
различные переделы, такие как передел пропорциональности σпр, передел упругости σу, передел 
текучести σт, передел вынужденной эластичности σвэ. Стоит отметить, что для пластичного материала 
передел вынужденно эластического состояния расположен между переделом текучести и истинным 
значением передела прочности материала. 

 
Рисунок 1 – Диаграммы растяжения пластичного (1) и хрупкого материала (2) 
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Как видно из рис. 1 для пластичных материалов имеет место характерный тип диаграммы с 
максимумом и последующей нисходящей ветвью (кривая 1). Диаграмма растяжения для хрупкого 
материала монотонно нарастает и не имеет нисходящий ветви (кривая 2).  Как видно из диаграмм 
растяжения переделы прочности σп, текучести σт, упругости σу, передел пропорциональности σпр и 
истинное сопротивление разрыву σист расположены для пластичных материалов в разных местах 
диаграммы (см. кривую 1). Для хрупких материалов эти точки почти совпадут в одну точку (см. кривую 2). 

Согласно работы [3-9] механические свойства некоторых биоматериалов как листья, стебля и 
стебель завысить от влияния внешних факторов. Выявлено, что уровень радиационного фона место 
произрастания, количество радионуклидов и экологические факторы влияет на механические свойства 
биоматериалов. Также большое научно-практическое значение имеет изучение влияния внешних 
факторов на прочностные свойства полимерных и биополимерных материалов [9-12].  

В настоящей работы проведены исследования по изучению прочностных и деформационных 
свойств хвойных деревьев как стебель туя. В табл. 1 приведены механические свойства туи от места 
произрастания.  

Таблица 1 
Механическое свойства туи от места произрастания 

№ Место произрастания σ *106, МПа 
1 Шахристан 63,75 
2 Деваштич 66,43 
3 Бободжон Гафуров 56,36 

 
Из табл. 1 видно, что механические свойства изменяется, то есть место произрастания и 

экологические условия место произрастания влияет на механические свойства биоматериалов. Из 
сопоставления результатов механических испытаний и ползучести биоматериалов выявляются 
механизмы деформирования и разрушения таких систем, обусловленные их молекулярной и 
надмолекулярной структурой. 

Полученный экспериментальных данных характеризует прочностные свойства исследуемых 
материалов, а также полученные результаты позволяют сделать выводы о природе разрушения хрупких, 
пластических и твердых тел.  

Таким образом согласно экспериментальных результатов место произрастания влияет на 
механические свойства древесины. Механическая прочность для образца из стебля туи колеблется в 
диапазоне от 56 до 66 МПа.  
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Аннотация 

Человечество развило свои знания, науку, технику, искусство и т. д. В своей работе он изучает 
различные свойства большого количества предметов, явлений и процессов, которые нас постоянно 
окружают, создает и использует соответствующие модели. Разные науки конструируют разные типы 
моделей и анализируют объекты и процессы с разных точек зрения, т. е. моделируют их. Моделирование 
— это процесс создания и анализа моделей для понимания объекта или процесса.  
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IMPORTANCE OF MODELING IN ECONOMICS 
 

Annotation 
Mankind has developed its knowledge, science, technology, art, etc. in his work, he studies the various 

properties of a large number of objects, phenomena and processes that surround us all the time, creates and 
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uses appropriate models. Different sciences construct different types of models and analyze objects and 
processes from different perspectives, i.e. they model them. Modeling is the process of creating and analyzing 
models to understand an object or process.  

Key words: 
sciences, mathematical, model, analyze objects, material. 

 
Different sciences construct different types of models and analyze objects and processes from different 

perspectives, i.e. they model them. Modeling is the process of creating and analyzing models to understand an 
object or process. 

A model is some new object that represents the main characteristics of the object being studied for specific 
purposes - the original model, phenomenon or process, and excludes non-main features. No model can replace 
the object itself. However, when we are interested in the specific properties of the object being studied and 
solving specific problems, the model is very useful, and in some cases, it is the only means of analysis. 

Different sciences construct different types of models and analyze objects and processes from different 
perspectives, i.e. they model them. Modeling is the process of creating and analyzing models to understand an 
object or process. 

It is impossible to give a precise definition to the concept of a model. The term "model" comes from the 
Latin word modelium, and in Turkmen it means "scale", "method", "similarity with something". 

They divide models into two large groups: material (object) and information models. Material models 
reveal the geometric, physical and other properties of objects in a material form (globe, anatomical figures, 
models of crystalline pores, houses, complexes, etc.). 

An information model is a set of information that describes the fundamental properties and state of an 
object, event or process. Information models are defined in the appropriate form and information carriers 
(paper, digital media, computer information carriers, etc.). 

Information models can be divided into several groups depending on the form of expression, time period 
and scope of use. They distinguish between formal and informal information models based on the forms of 
expression. 

Modern economic theory incorporates mathematical models and methods as an essential element at the 
micro- and macro-levels. The advantages of using mathematics in economics are: 

1.Allows to distinguish and formally express more important, fundamental connections between economic 
variables and objects, thus, a complex object is studied as a high-level abstract (air) form, that is, as an economic-
mathematical model; 

2.From clearly formulated primary data and relationships, it is possible to obtain results that are highly 
relevant to the object of study through the method of deduction; 

3.By means of induction, the methods of mathematics and statistics allow to obtain new knowledge about 
the studied object, that is, to estimate the parameters that are highly consistent with the existing experience-
observation data of the object; 

4.Using the language of mathematics allows the concepts of economic theory to be expressed precisely 
and compactly. 

When building models, the following sequence of operations is performed: 
1. The subject and purpose of the study is formulated; 
2. the structural or functional elements that meet the purpose in the considered economic system are 

distinguished, the more important qualitative characteristics of these elements are revealed; 
3. The relations between the elements of the model are described qualitatively and verbally, and an 
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explanatory model is obtained; 
4. Symbolic designations are introduced for the considered characteristics of the economic object, and the 

mathematical model of the object is built; 
5. According to the mathematical model, calculations are carried out in appropriate ways and the obtained 

decisions are analyzed. 
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Математику как предмет изучения можно охарактеризовать как творческую индустрию. Это в 

основном человек деятельность, которая восходит к практикам и становится существенной частью 
культуры и общества, повседневная жизнь и работа. Одна вещь, которой, по-видимому, довольно трудно 
достичь, — это то, как учить математика эффективно. Это потому, что иногда студенты находили 
математику скучным предметом, тем не менее, как студент-преподаватель, вы должны достаточно 
подготовиться, чтобы встретиться лицом к лицу и обратиться к этим проблемам. Вы должны быть 
достаточно креативными и гибкими, чтобы достичь поставленных целей и задач. 

Методы — это процедуры, которым следует следовать для достижения целей. Это означает 
определенный курс, который служит ориентиром, чтобы «не заблудиться в пути». Как студент-учитель и 
математик когда-нибудь учителем, вы должны владеть множеством известных методов преподавания 
математики, чтобы быть более эффективным и творческим в процессе изучения учащимися вашего 
предмета. Прежде чем мы сможем быть чтобы эффективно преподавать математику, нам необходимо 
иметь хорошие знания о том, что нам предстоит преподавать в качестве будущих учителей математики и 
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как студенты изучают математику.  
Эффективное знание естественных наук и математики имеет решающее значение для развития 

человека в практически во всех сферах жизни. По этой причине в системах образования многих стран, 
Туркменистанa включая, большое внимание уделяется изучению математики.  

Математика ориентирована на достижение одной важной цели: дать возможность всем молодым 
людям Туркменистанa приобрести математические навыки, понимание, взгляды и ценности, которые им 
понадобятся успешны в выбранной карьере и повседневной жизни. Основная программа по математике 
основана на предпосылке, что все учащиеся могут изучать математику и что всем необходимо изучать 
математику. Это означает, что учителя математики не должны клеймить ни одного ученика как 
неспособного изучать математику. Каждый студент имеет возможность изучать математику, которую он 
должен изучать в SHS. Только некоторые будут очень быстро схватывать концепции, а другим может 
потребоваться больше времени, но при наличии подходящей математической среды они смогут достичь 
разумного объема необходимых знаний. Все студенты ШС должны изучать математику, потому что им 
всем необходимо быть функциональными в обществе. Отказывать им в возможности изучать математику 
из-за того, что они проявляют некоторую тревожность по поводу математики, равносильно тому, чтобы 
сделать их неблагополучными в жизни. Скорее математика должно прилагать отчаянные усилия, чтобы 
помочь учащимся развить позитивное отношение к математику и получить помощь в изучении 
математики с пониманием. 

Для достижения заявленных общих целей базовой программы по математике был определен ряд 
целей, обозначенных как «Общие цели», которые в большей степени связаны с учебным планом. Учебные 
периоды в классе. Таким образом, общие цели более конкретны, чем цели. 

Цели служат строительными блоками или шагами на пути к достижению цели. Период должен 
иметь конкретную цель, которую необходимо достичь. Количество разделов в учебной программе вместе 
составляет ожидаемые результаты будут способствовать определенным изменениям в поведении 
учащихся. Например, ряд тем учебной программы помогают учащимся развивать логическое и 
абстрактное мышление или развивать интерес к изучению математики на более высоком уровне. Общие 
цели включают в себя следующее. 

К концу учебного периода учащиеся смогут: 
1. Развивать вычислительные навыки, используя подходящие методы выполнения вычислений; 
2. Вспоминать, применять и интерпретировать математические знания в контексте повседневной 

жизни, ситуации; 
3. Развивать умение переводить словесные задачи (сюжетные задачи) в математический язык. Язык 

и решать их, используя соответствующие математические знания; 
4. Организовывать, интерпретировать и точно представлять информацию в письменной, 

графической и схематические формы; 
5. Использовать математические и другие инструменты для измерения и построения фигур, 

соответствующих приемлемая степень точности; 
6. Развивать точное, логическое и абстрактное мышление; 
Список использованной литературы: 

1. Теория вероятностей и математическая статистика для технических вузов. - Томск, Крицкий О.Л., 
Михальчук А.А., Трифонов А.Ю., Шинкеев М.Л.  2010. 
2. Руководство к решению задач теории вероятностей и математической статистики. - Ашхабад, Гутлиев Г. 
2017. 

 © Гулджанова Г.Х., Аманова О.Н., Сопыев А., 2024 

https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X Международный научный журнал «Символ науки» # 2-1 / 2024 
 

 

 

15 

УДК 53 
Ягмырова М.,  

Преподаватель. 
Яздурдыева М.,  
Преподаватель. 

Гурбанова Г.,  
Преподаватель. 

Туркменский инженерно-технологический университет имени Огузхана. 
Ашхабад, Туркменистан. 

 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ КРЕДИТНЫХ УБЫТКОВ: ПРИМЕР ФОРВАРДНЫХ СДЕЛОК 

 
Аннотация 

В данном исследовании рассматривается процесс определения кредитных убытков, возникающих в 
результате форвардных сделок для финансовых учреждений. Форвардные сделки — это производные 
контракты, которые предполагают покупку или продажу определенного актива или товара по заранее 
определенной цене в будущую дату. Такие сделки могут совершаться для хеджирования колебаний цен 
или в спекулятивных целях.  

Ключевые слова: 
форвардная сделка, финансовый, риск, анализ, требование. 
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DETERMINATION OF CREDIT LOSS: A CASE STUDY FOR FORWARD TRANSACTIONS 
 

Annotation 
This study examines the process of determining credit losses arising from forward transactions for financial 

institutions. Forward transactions are derivative contracts that involve the purchase or sale of a specific asset or 
commodity at a predetermined price on a future date. Such transactions can be made for hedging against price 
fluctuations or for speculative purposes.  

Key words: 
forward transaction, financial, risk, analyzing, requirement. 

 
This study examines the process of determining credit losses arising from forward transactions for financial 

institutions. Forward transactions are derivative contracts that involve the purchase or sale of a specific asset or 
commodity at a predetermined price on a future date. Such transactions can be made for hedging against price 
fluctuations or for speculative purposes. However, unforeseen market conditions or counterparty risks can lead 
to credit losses. Forward transactions play a significant role in financial markets. However, these transactions 
also bring with them the risks of credit losses for financial institutions. Particularly, factors such as changes in 
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market conditions or counterparty risks can increase the risks faced by financial institutions. Therefore, the 
determination and management of credit losses are crucial processes. This case study systematically examines 
the process of determining credit losses arising from forward transactions for a financial institution. Firstly, the 
institution's portfolio of forward transactions is reviewed, and the assets or commodities involved in each 
transaction are identified. Subsequently, the risk profile of each transaction is evaluated, and potential credit 
losses are estimated. These estimations are adjusted based on the institution's risk tolerance and market 
conditions. 

This case study addresses the process of determining credit losses arising from forward transactions and 
risk management strategies. However, financial institutions can consider the following recommendations to 
develop a more effective risk management strategy: 

1.Develop Technological Infrastructure: Financial institutions can leverage advanced data analytics and 
artificial intelligence technologies to monitor and manage credit risks more effectively. Advanced analytical tools 
enable processing large datasets to assess credit risks more quickly and accurately. 

2.Stress Testing and Scenario Analysis: Organizations can measure the resilience of their credit portfolios 
by conducting stress tests and scenario analyses based on different scenarios. Such analyses help organizations 
evaluate how they might respond in crisis situations and determine appropriate risk management strategies. 

3.Collaboration and Partnerships: Financial institutions can collaborate with other organizations 
specialized in credit risk management to share knowledge and experience. Additionally, they can follow best 
practices in the industry through industry associations or professional organizations. 

4.Regulatory Compliance and Monitoring: Organizations should continually review their risk management 
policies and procedures to comply with regulatory requirements and monitor changes in market conditions. 
Adapting to regulatory changes is critical for maintaining the organization's reputation and fulfilling legal 
obligations. 

While this study has provided significant insights into credit loss determination and risk management for 
forward transactions, further research can make substantial contributions by delving deeper into these areas. 
Specifically, analyzing the impact of macroeconomic factors - such as interest rates, inflation, and exchange rates 
- on credit risk in forward transactions could be explored in more detail. Additionally, examining the differences 
in credit loss determination processes for forward transactions across different sectors could contribute to a 
better understanding of sector-specific characteristics. 

In conclusion, the process of determining credit losses for forward transactions is of critical importance for 
financial institutions. Effectively managing this process strengthens the financial stability of institutions and 
ensures their long-term success. The strategies and recommendations presented in this article can assist 
institutions in minimizing credit risks and establishing a robust risk management framework. 

Список использованной литературы: 
1. Горобова М.Ю. Планирование предпринимательства и оценки инвестиций – М., 1998. 
2. Уткин Э.А. Планирование предпринимательства -М., 1996. 
3. Джеффри А.Тимонс. Бизнес –план: Руководство по составлению. 
4. Буров В. П., Ломакин А. Л., Морошкин В. А. Бизнес-план фирмы-М.,2000 г. 
5. Бизнес–планирование на малых предприятиях/ Под ред. Наливайко –М: Экмос, 1999.  
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ТЕХНОЛОГИЯ ПОЛУЧЕНИЯ ИЗДЕЛИЙ ИЗ ОЗОКЕРИТА, ПРИМЕНЯЕМЫХ В КОСМЕТОЛОГИИ 
 

Аннотация 
Разнообразие сырья, используемого в косметике, постоянно расширяется, одним из заметных 

дополнений является озокрит. Озокрит – это углеводородная смесь, насыщенная озоном и кислородом, 
получаемая из нефтепродуктов. В последнее время он привлек значительное внимание в косметической 
промышленности. В данной статье речь пойдет о разработанных технологиях использования озокрита в 
косметологии.  

Ключевые слова 
Озокрит, нефть, технологии, кислород, косметическая продукция. 
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THE TECHNOLOGY OF EXTRACTING GOODS FROM OZOCRITE USED IN COSMETOLOGY 
 

Annotation 
The variety of raw materials used in cosmetics is continuously expanding, with ozocrite being one of the 

notable additions. Ozocrite is a hydrocarbon mixture saturated with ozone and oxygen, derived from petroleum 
products. It has gained significant attention in the cosmetic industry recently. This article focuses on the 
technologies developed for the utilization of ozocrite in cosmetology.  

Key words: 
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The variety of raw materials used in cosmetics is continuously expanding, with ozocrite being one of the 

notable additions. Ozocrite is a hydrocarbon mixture saturated with ozone and oxygen, derived from petroleum 
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products. It has gained significant attention in the cosmetic industry recently. This article focuses on the 
technologies developed for the utilization of ozocrite in cosmetology. 

Ozocrite is a mixture obtained from petroleum products, containing a high concentration of oxygen and 
ozone. It is typically produced through a process known as ozonization or ozonation. Ozocrite is favored in 
cosmetic products due to its antioxidant and antimicrobial properties.The Use of Ozocrite in Cosmetology: 

1. Skin Care Products: Ozocrite is widely used in skincare products due to its antioxidant properties. 
Antioxidants can help protect the skin against damage caused by free radicals. Therefore, creams and lotions 
containing ozocrite are often marketed as anti-aging products. 

2. Care Products: Ozocrite finds application in hair care products as well, particularly for addressing scalp 
issues. Shampoos and hair masks containing ozocrite are known for cleansing the scalp while providing 
moisturizing and rejuvenating properties. 

3. Sunscreen Formulations: The use of ozocrite in sunscreen formulations is common due to its antioxidant 
properties, which help prevent sun damage to the skin. Ozocrite is added to sunscreen formulations to protect 
exposed skin from the sun's rays. 

Technologies for Ozocrite Extraction: Various technologies have been developed for integrating ozocrite 
into cosmetic products. These include: 

1. Ozonation Technique: Ozocrite is obtained through the ozonation of petroleum products. This process 
involves the interaction of ozone gas with oil molecules in an ozone and oxygen-rich environment. 

2. Hydrodistillation:In this method, ozocrite is obtained through a process called steam distillation or 
hydrodistillation. This technique involves the steam distillation of ozocrite-containing plants. 

3. Cooling and Crystallization: Ozocrite can also be obtained through cooling and crystallization. This 
technique involves cooling ozocrite-containing mixtures to a specific temperature, followed by crystallization. 

Ozocrite is a significant raw material in the cosmetics industry and is used in the formulation of various 
cosmetic products. With its antioxidant and antimicrobial properties, it serves as an effective component in 
skincare and hair care products. The technologies developed for the integration of ozocrite into cosmetic 
products enable the production of more effective and efficient formulations. 

Список использованной литературы: 
1. Ахметов Н. С. Общая и неорганическая химия. – М. Высшая школа, 1981, 1988, 1998, 2000, 2001, 2002 гг. 
2. Гуранов С. С. Строение атома и химическая связь; М.: Изд. МГУ. – 1972. 
3. Жолнин А. В. Строение атома. Химическая связь. – Челябинск.: Издательство ЧМА. – 1995 г.  
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИНДИВИДУАЛЬНОГО АНАЛИЗА 

 
Аннотация 

В данной статье представлен краткий обзор теоретических основ разработки нефтяных 
месторождений. Также обсуждается накопление данных, характеризующих залежи нефти и газа.  

Ключевые слова 
Нефть, газ, нефтяные месторождения, разработка, разведка, бурение. 

  
Разработка нефтяных месторождений представляет собой ряд взаимосвязанных мероприятий по 

добыче нефти: 
1) Бурение шахты. 
2) Направить движение нефти и газа в пласте к забою скважин. 
3) Добыча нефти со дна скважин. 
Совокупность мероприятий по контролю движения нефти и газа в пласте определяет систему 

разработки. Концепция системы освоения включает в себя схему расположения основных скважин в 
скважине. Это также зависит от энергии слоя и формы контура (границы) движения нефти. Скважины 
располагаются в линию, параллельную нефтегазоносному контуру как в мягких, так и в газовых пластах. 
При наличии недействующего нефтегазового контура (плавающего нефтегазового месторождения) 
скважины чаще всего располагаются треугольной или прямоугольной формы. Расстояние между линиями 
и скважинами в линии выбирается исходя из геотехнических и экономических аспектов. Термин «система 
разработки нефтяных и газовых месторождений» включает в себя последовательность ввода в 
эксплуатацию линий и скважин. 

Рассматривается несколько вариантов развития нефти и газа. Каждый вариант отличается друг от 
друга: количеством скважин, последовательностью их ввода в эксплуатацию и способом эксплуатации 
скважин. Если природной энергии пласта недостаточно для добычи нефти, возникает проблема 
повышения давления в пласте. Каждый вариант характеризуется темпом нефтеотдачи, 
продолжительностью разработки и коэффициентом нефтеотдачи пласта. То есть каждый вариант имеет 
свои экономические характеристики. Выбирается один из этих вариантов, наиболее рациональная 
система. Критерием рациональной системы является следующее. 1. Уэллсам следует мало 
взаимодействовать друг с другом. Основание известно из гидромеханики; Если раздвинуть скважины, их 
влияние друг на друга уменьшится и дебит каждой увеличится. В экономическом плане количество 
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скважин и добывающих компаний сокращается. При этом продолжительность разработки увеличивается 
с уменьшением общего дебета. 2. Коэффициент смазки слоя должен быть высоким. Чтобы 
максимизировать коэффициент нефтепереноса, нефтепоглощающая часть слоя должна быть полностью 
активирована. Его можно подавать как в газообразный, так и в газообразный слой. Если они этого не 
делают, они выделяют в слой воду или газ. По мере увеличения количества скважин или необходимости 
воздействия на пласт капитальные затраты увеличиваются. 3. Затраты на добычу нефти должны быть 
минимальными. Общие затраты и цены на нефть рассчитываются для каждого варианта. Чтобы принятая 
система разработки была рациональной, она должна обеспечивать предусмотренную программой 
добычу нефти с минимальными затратами и высоким коэффициентом нефтеотдачи. 

Обобщить данные, характеризующие залежи нефти и газа. 
1. Геометрия нефтегазового месторождения: строение, мощность пластов, фрагментация, 

нефтеносность. Данные необходимы для определения запасов нефти и поиска скважин. 
2. Источник слоистой энергии. На основании этого можно узнать, что он обеспечивает слой 

энергией. 
3. Величина начального пластового давления и горючего давления в действующих скважинах. 

Ограничение дебита в скважинах зависит от прочности пласта, падения грунтовых вод и прочности 
эксплуатационной колонны. 

Список использованной литературы: 
1. «Программа развития нефтегазовой промышленности Туркменистана на период до 2030 года». 
Ашхабад, 2006. 
2. Журнал «Нефть и газ Туркменистана» - №2 Ашхабад, 2023 г. 
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АНАЛИЗ ИНТЕГРАЛЬНОГО СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПОКАЗАТЕЛЯ ПОЖАРНОГО РИСКА  
Г. МОСКВЫ И УСЛОВИЯ ДЛЯ СНИЖЕНИЯ УРОВНЯ ПОЖАРНОЙ ОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ  
 

Аннотация 
Для принятия управленческих решений по снижению уровня пожарной опасности в г. Москве, 

проведена оценка интегрального социально-экономического показателя пожарного риска 
административных округов (далее – АО), определены их уровни пожарной опасности. Представленные 
расчеты дают возможность органам государственного пожарного надзора, префектурам АО принять 
решения по повышению пожарной безопасности АО с высоким уровнем пожарной опасности и 
акцентировать усилия по предотвращению последствий от них. 

Ключевые слова: 
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пожарный риск, профилактические мероприятия. 
 

Abulev A.K. 
Master's student at IUKB  

Academy of the State Fire Service of EMERCOM of Russia,  
Moscow, Russia 

 
ANALYSIS OF THE INTEGRAL SOCIO-ECONOMIC FIRE RISK INDICATOR IN MOSCOW AND CONDITIONS 

 FOR REDUCING THE LEVEL OF FIRE HAZARD DURING PREVENTIVE WORK 
 

Annotation 
In order to make management decisions aimed at reducing the level of fire hazard in Moscow, an 

assessment of the integral socio-economic fire risk indicator of administrative districts (hereinafter referred to 
as AO) has been conducted, and their levels of fire hazard have been determined. The presented calculations 
enable the state fire supervision authorities and AO prefectures to make decisions on improving fire safety in AO 
with a high level of fire hazard and focus efforts on preventing their consequences. 

Keywords 
Fire, integral socio-economic indicator of fire risk, fire hazard, fire risk, preventive measures. 

 
Административно-территориальное деление Москвы предусматривает 12 административных 

округов (с 10 июля 1991 г. – 10; с 01 июля 2012 г. образованы 2 новых округа – Новомосковский и Троицкий, 
объединены единой префектурой Троицкого и Новомосковского административного округа), в состав 
которых входят 125 административных районов (статус образования учрежден с 05 июля 1995 г.) и 21 
поселение (с 01 июля 2012 г.) [1]. Для определения уровня пожарной опасности административных 
округов города Москвы (далее - АО) используется метод для расчёта интегрального социально-
экономического показателя пожарного риска, предложенная авторами работ [2], в которую предложено 
разделить на 4 этапа. 
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На 1-ом этапе необходимо выбрать частные пожарные риски Rг, Rт, Rу: 
1. Rг - риск гибели человека в результате пожара за единицу времени. Единицей времени 

принимается изучаемый период, равный одному году. 
Риск определяется по формуле (1): 

Rг =
𝑁погибших

𝑁 жителей
, [ жертва

103 чел.∗год
]           (1) 

где Nпогибших – число погибших людей при пожаре на исследуемой территории; 
Nжителей – число людей, постоянно проживающих на исследуемой территории. 
2. Риск человека быть травмированным в результате пожара за единицу времени Rт. Риск 

определяется по формуле (2): 

Rт =
𝑁травмированных

𝑁 жителей
, [травмированных

103 чел.∗год
]       (2) 

где Nтравмированных – число травмированных людей при пожаре на исследуемой территории. 
3. Риск материального (экономического) ущерба за единицу времени Rу. Риск определяется по 

формуле (3): 

Rу =
С

𝑁 жителей
, [денежная единица

 чел.∗год
]      (3) 

где С – прямой материальный ущерб от пожара. На территории Российской Федерации показатель 
выражается в российском рубле, при этом возможно использовать денежные единицы иных государств. 

Указанные показатели являются исходной информацией для дальнейшего их анализа и 
количественной оценки [2,3]. 

На 2-ом этапе: необходимо провести стандартизацию частных пожарных рисков по формуле (4): 

R𝑖
∗ =

𝑅𝑖𝑗−𝑅𝑖 𝑚𝑖𝑛

𝑅𝑖 𝑚𝑎𝑥−𝑅𝑖 𝑚𝑖𝑛
,     (4) 

где R𝑖
∗– стандартизированный i-й пожарный риск (i = 1, 2, 3);  

𝑅𝑖𝑗 – показатель i-го пожарного риска по j-й анализируемой территории (объекту исследования) в 
соответствующих ему единицах измерения; 

𝑅𝑖 𝑚𝑖𝑛 – минимальное значение i-го пожарного риска в анализируемой совокупности территорий в 
соответствующих ему единицах измерения;  

𝑅𝑖 𝑚𝑎𝑥 – максимальное значение i-го пожарного риска в анализируемой совокупности территорий в 
соответствующих ему единицах измерения. 

Стандартизированные показатели будут находиться в пределах от нуля до единицы, что упрощает 
процесс их интеграции в единый показатель. 

На 3-ем этапе: определяются весовые коэффициенты по формуле Фишберна (5), так как является 
наиболее удобным и достоверным в сравнении с другими предложенными методами по определению 
весовых коэффициентов [4,5]. 

𝑘𝑖 =
2  (𝑁 – 𝑖 + 1)

𝑁  (𝑁+1)
, i = 1,N,      (5) 

где N – число показателей в анализируемой совокупности;  
i – порядковый номер в группе показателей. 
Стандартизированные частные пожарные риски упорядочиваются по мере их значимости так: Rг

∗ ≥ 
Rт

∗  ≥ Rу
∗ . Тогда согласно формуле (5) для Rг

∗ весовой коэффициент k1 = 0,5, для Rт
∗  – k2 = 0,33, а для Rу

∗– k3 = 
0,17. 

Весовые коэффициенты образуют убывающую арифметическую прогрессию. 
На 4-м этапе: определяется способ интеграции отдельных частных характеристик в сводную оценку 

показателя пожарного риска [2]. Показатель будет находится в интервале от 0 до 1, по формуле (6) для 
определения интегрального социально-экономического показателя пожарного риска [2]: 

R𝑗
сэ = Rг

∗
  k1 + Rт

∗
  k2+ Rу

∗
  k3; 0 ≤ Rсэ ≤ 1,      (6) 

где R𝑗
сэ -  ИСЭППР j – ой административного округа, границы определенной территории. 

ИСЭППР может определяться по определенным регионам или любым другим территориям, как по 
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АО и муниципальным округам за один год. Кроме того, возможно определять средние значения за 
несколько лет, а также темпы снижения или роста рассматриваемого показателя. При этом показатель 
материального ущерба необходимо приводить к расчетному году. 

После определения ИСЭППР территории ранжируется по уровню пожарной опасности [2]. Автором 
метода предложены уровни пожарной опасности по убыванию в таблице 1. 

Таблица 1 
Уровни пожарной опасности по интегральному социально-экономическому  

показателю пожарного риска 
Численное значение Уровень пожарной опасности 

(0,75;1] Особо высокий 
(0,5; 0,75] Высокий 
(0,25; 0,5] Средний показатель 
[0, 0,25] Низкий 

 
При этом под понятием «уровень пожарной опасности» необходимо понимать численное значение 

ИСЭППР [2,3]. 
Исходные данные для расчёта ИСЭППР были собраны из статистических справочников Мосгорстата, 

анализов надзорной деятельности органов государственного пожарного надзора Главного управления 
МЧС России по г. Москве [8,9,10,11,12,13,14,15,16].  

Результаты расчётов ИСЭППР по АО г. Москвы за 2011-2022 гг. (среднее значение) представлены в 
графике в порядке убывания по уровням пожарной опасности на рис. 1. 

 
Рисунок 1 - Расчёт ИСЭППР по АО г. Москвы за 2011-2022 гг. (среднее значение) 

 
По данным рис. 1, АО разделить на уровни пожарной опасности по значениям ИСЭППР [2]. 

Результаты анализа сгруппированы в табл. 2. 
Таблица 2  

Оценка уровней пожарной опасности АО по ИСЭППР 
Численное значение Уровень пожарной опасности Административные округа  

г. Москвы 
(0,75;1] Особо высокий Троицкий (0,87) 

(0,5; 0,75] Высокий Новомосковский (0,58) 
(0,25; 0,5] Средний показатель  
[0, 0,25] Низкий ЦАО, СВАО, ВАО, ЮВАО, ЮАО, ЮЗАО, ЗАО, 

СЗАО, САО, ЗелАО 

0,004
0,040

0,061
0,068
0,070

0,101
0,103

0,123
0,130

0,157
0,184
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https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X Международный научный журнал «Символ науки» # 2-1 / 2024 
 

 

 

27 

Результаты расчётов определили, что в Троицком и Новомосковском административных округах 
особо высокий уровень пожарной опасности. Также проведен расчёт ИСЭППР для оценки пожарной 
опасности отдельно Троицкого и Новомосковских АО, которым установлено, что уровень пожарной 
опасности Троицкого и Новомосковского АО оценивается, как особо высокий и высокий соответственно. 
При предоставлении сведений для расчета ИСЭППР в конкретных населенных пунктах на территории 
данных округов возможно выявить «слабые» места и при принятии управленческих решений реализовать 
комплекс профилактических мероприятий по предупреждению гибели и травмированию людей (далее – 
профилактические мероприятия).  

Автор работы, отмечает что государственная политика направлена на снижение контрольных 
(надзорных) мероприятий до 1 января 2030 года [6], в связи с этим необходимости скоординировать 
усилия органов власти на реализации комплекса профилактических мероприятий для достижения 
результата по снижению гибели и травматизма людей. должны быть задействованы все органы всех 
вертикалей власти, так как пожар несет угрозу социально-экономическому положению общества. 

Во-первых, предоставить информацию о ИСЭППР каждого АО, а также управ районов в 
Правительство Москвы, включив в повестку КЧСиПБ города Москвы предложения по снижению уровня 
пожарной опасности; 

Во-вторых, активно использовать медиа-пространство для доведения информации населению о 
необходимости соблюдения требований пожарной безопасности, современных способах обеспечения 
безопасности пространства вокруг себя. Привлечь к работе крупные медиа-холдинги, использующие 
возможности доведения информации максимальному кругу лиц в доступной и понятной форме, исключая 
«формальное проговаривание» информации. 

В-третьих, при проведении капитального ремонта и реконструкции жилого фонда на территории 
города, включать в проектные решения оборудование (замена, модернизация) системами 
противопожарной защиты: установками автоматической пожарной сигнализации и системы оповещения 
и управления людей при пожаре, в том числе организовать помощь в оборудовании незащищенных слоев 
населения их жилых помещений автономными пожарными извещателями (в работе [7] смоделирована 
ожидаемая динамика численности предотвращенных жертв пожаров в жилых домах городов при 
поэтапном оборудовании средствами пожарной автоматики, что научно обосновано, включая 
положительный социально-экономический эффект). Величина риска погибнуть в результате пожара в 
доме, оборудованном системами пожарной автоматики в 2,5 раза ниже, чем в доме, не оборудованном 
система противопожарной защиты.  

В-четвертых, для круга лиц, не использующих современные средства получения информации, 
возможно в силу возраста (дети и пожилые люди), а также социально неадаптированных людей, 
проводить работу с родственниками и лицами, осуществляющими уход за ними по вопросам соблюдений 
требований пожарной безопасности и действиям в случае пожара. 

В-пятых, формировать культуру безопасности общества.  
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Аннотация 
Перспективным направлением в производстве бетонов на основе органических вяжущих является 

использование модифицированной серы. 
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серобетон, морозостойкость, влагоустойчивость. 

Перспективным направлением в производстве бетонов на основе органических вяжущих является 
использование модифицированной серы [1]. Целесообразность такого способа, обусловлена ее физико-
химическими свойствами, доступностью и низкой стоимостью. 

Применение серы в качестве связующего в серобетонные смеси позволяет уменьшить расход сырья 
на 25-30 %, по сравнению с расходом обычных бетонных конструкциях. 

Использование серы в качестве вяжущего, придает уникальные свойства как морозостойкость, 
влагоустойчивость и т.д. Часть серы с модификатором проникает в наполнитель, улучшая его свойства и 
при охлаждении кристаллизуется. При этом возникают дополнительные кристаллизационные связи, что 
ведет к упрочнению серобетонных материалов [2]. При эксплуатационных температурах сера - твердое 
вещество, выполняющие функции вяжущего.  

Основной причиной, не позволяющей развивать технологию использования серобетонных 
конструкций, являлось отсутствие решений по нейтрализации токсичных газов - сероводорода и диоксида 
серы, выделяющихся из серобетонных смесей. Эмиссия токсичных газов происходит в процессе 
производства, транспортировки и укладки серобетона. 

Указанное сдерживает широкое применение серы в строительстве. Поэтому решение проблемы по 
предотвращение выделения сернистых газов из серобетона является актуальной задачей. 

Для формирования требований к нейтрализаторам эмиссии токсических газов необходим анализ 
процессов, протекающих в растворе серобетона. 

Дегидрирование серобетона при высоких температурах способствует образованию сероводорода, 
продуктами окисления которого являются диоксид серы и вода. В то же время, при высоких температурах, 
восьмичленное кольцо серы S8 разрывается на бирадикалы, увеличивается содержание низших 
неустойчивых молекул серы S2, S3, S4, характеризующихся высокой реакционной способностью. 
Неустойчивые молекулы серы активно окисляются кислородом, с образованием диоксида серы. Таким 
образом, образование диоксида серы проходит по двум реакциям. Дальнейшее взаимодействие между 
сероводородом и диоксидом серы происходит с образованием элементной серы и воды. Ионы водорода, 
образовавшиеся в результате диссоциация воды, взаимодействует с неустойчивыми молекулами серы S2, 
S3, S4 с образованием сероводорода. Таким образом, процесс образования сернистых газов происходит 
циклично, и остановится только при полном расходовании серы и водорода. Увеличение молекулярной 
массы серы может только замедлить этот процесс. 

Эффективным решением, позволяющим снизить эмиссию сероводорода и диоксида серы до 
безопасных значений, является применение комплексного серного модификатора, состоящего из 
технической серы и нейтрализаторов. 

В качестве нейтрализаторов могут использоваться соединения, блокирующие реакции 
дегидрирования. Поскольку реакция дегидрирования является обратимой, то целесообразно 
использование катализаторов, ускоряющих процесс гидрирования и, следовательно, снижающих 
выделение сероводорода. Использование в качестве нейтрализаторов амфотерных металлов иди их 
смеси позволяет химически связать выделяющиеся диоксид серы и сероводород в нерастворимые или 
малорастворимые соединения.  

Список использованной литературы:
1. Руденская И. М. Органические вяжущие для дорожного строительства /
И.М. Руденская, А.В. Руденский. - М.: Транспорт, 1984, - 229 с.
2. Гладких В.А. Технико-экономическая эффективность применения сероасфальтобетонов // В.А. Гладких,
Е.В. Королев \ Вестник МГСУ. 2013.  №4, С.76-83.
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Аннотация 
Анализ зарубежного опыта принятия инвестиционных решений демонстрирует, что в большинстве 

западных компаний применяют несколько подходов к оценке инвестиций. При этом компании не всегда 
рассматривают эти методы как четкие указания к немедленному действию, а скорее как источник 
информации для обдумывания. 

В качестве цели работы стало изучение автоматизации процессов поиска и последующей оценки 
инвестиционной привлекательности зданий. Для достижения поставленной цели были выдвинуты 
следующие задачи:  

- были проанализированы основные задачи, стоящие перед оценкой недвижимости;  
- представление общей характеристики данного процесса; 
- изучение Российского опыта в данном вопросе. 
Для того, чтобы всесторонне и полно рассмотреть данную проблему были исследованы научные 

труды отечественных и зарубежных авторов.  
Ключевые слова:  

процессы поиска недвижимости, оценка инвестиционной привлекательности, здания, 
 современные технологии. 
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AUTOMATION OF THE PROCESSES OF SEARCHING AND EVALUATING THE INVESTMENT 

 ATTRACTIVENESS OF BUILDINGS 
 

Abstract 
The analysis of foreign experience in making investment decisions demonstrates that most Western 

companies use several approaches to evaluating investments. At the same time, companies do not always 
consider these methods as clear instructions for immediate action, but rather as a source of information for 
reflection. 

The aim of the work was to study the automation of the search processes and the subsequent assessment 
of the investment attractiveness of buildings. To achieve this goal, the following tasks were put forward:  

- the main tasks facing the valuation of real estate were analyzed;  
- presentation of the general characteristics of this process; 
- study of the Russian experience in this matter. 
In order to comprehensively and fully consider this problem, the scientific works of domestic and foreign 

authors were studied.  
Keywords:  

real estate search processes, assessment of investment attractiveness, buildings, modern technologies. 
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Введение  
В современном мире технологический прогресс и цифровая трансформация затрагивают 

практически все сферы бизнеса, одним из ключевых аспектов этого процесса становится автоматизация 
поиска и оценки инвестиционной привлекательности зданий. Вместе с внедрением инновационных 
технологий и аналитических инструментов становится возможным эффективное анализирование рынка 
недвижимости, выявление потенциальных объектов для инвестирования, а также более точная оценка их 
стоимости и потенциальной доходности.  

1. Задачи оценки эффективности 
Задачи оценки эффективности инвестиционного проекта заключаются в определении степени 

соответствия проекта целям и интересам его участников. Оценка проекта включает два ключевых 
показателя:  

- Общественная (социально-экономическая) и финансовая (коммерческая) эффективность проекта 
в целом.  

- Оценка эффективности участия в проекте, направленная на определение реализуемости проекта и 
заинтересованности всех участников. 

Принципы оценки проекта базируются на: 
• Анализе проекта на всех этапах жизненного цикла, начиная от предынвестиционного этапа до 

завершения проекта. 
• Обосновании прогнозов финансовых потоков на весь расчетный период. 
• Сопоставимости условий сравнения различных проектов для выбора оптимального решения. 
• Максимизации и положительности эффекта от реализации проекта. 
• Учете временного фактора. 
• Учете будущих финансовых затрат и поступлений. 
• Учете значимых последствий от реализации проекта. 
• Оценке влияния инфляции. 
• Оценке воздействия рисков реализации. 
Основной целью оценки инвестиционных проектов является детальный ответ на три ключевых 

вопроса: рентабельность инвестиций; сроки окупаемости проекта; риски, связанные с проектом. 
Корректная инвестиционная оценка проекта позволяет:  
- Оценить реальную потребность в инвестировании и наличие необходимых условий.  
-Выбрать оптимальные инвестиционные решения.  
- Выявить факторы, влияющие на фактические результаты инвестирования.  
- Оценить параметры риска и доходности. • Разработать мероприятия по постинвестиционному 

мониторингу [1]. 
2. Оценкf инвестиционной привлекательности зданий 
Одним из наиболее привлекательных и востребованных объектов недвижимости в России является 

приобретение квартиры. Решающее значение имеет расположение недвижимого объекта, включая 
удаленность от центра, близость к автомагистралям, школам и детским садам. Также крайне важны планы 
комплексного развития территории, на которой расположена квартира. Все эти факторы воздействуют на 
стоимость жилья и его инвестиционную привлекательность. 

Принципу "купи дешевле - продай дороже" соответствует приобретение жилья на стадии котлована. 
В последние годы стоимость недвижимости росла быстрее инфляции, что придавало инвестициям в 
жилье высокую доходность. Минимальный входной порог для инвестиций в российские квартиры 
составляет примерно 2-3 миллиона рублей – это минимальная цена жилья в российских мегаполисах, 
пригодного для инвестирования. 

Покупка квартиры на вторичном рынке обладает меньшим потенциалом, и ее инвестиционная 
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привлекательность прямо зависит от перспектив развития района. 
Второй метод заработка на недвижимости - сдача в аренду. При оценке привлекательности объекта 

недвижимости необходимо четко определить, кому будет сдаваться жилье. Например, для инвестиций 
под сдачу в аренду подходит жилье вблизи крупных учебных заведений. Однако сдача в аренду 
сопровождается множеством проблем, таких как поиск арендаторов, установление с ними финансовых 
отношений, обновление жилья после окончания аренды, а также дополнительные расходы (ремонт, 
меблировка, налоги и обслуживание ипотечного кредита, если он использовался). 

В конечном итоге сдача жилья в аренду оказывается более выгодной по сравнению с банковскими 
депозитами, и часто предпочтительнее аппартаментов. 

При инвестициях на внешние следует учитывать большое количество факторов, но такие вложения 
часто более надежны и предсказуемы. Например, инвестиции в объекты стран с высоким уровнем 
правовой защиты и экономической стабильности, такие как Германия, Австрия, Швейцария, 
Великобритания, гарантируют доходность не менее 6-7% годовых. Минимальный порог входа в такие 
объекты составляет 200 000 долларов. 

При оценке инвестиционной привлекательности недвижимости за границей следует учитывать 
такие факторы, как экономическая ситуация на инвестиционном рынке, финансовое положение, уровень 
образования и навыков инвестора, политическая обстановка, прибыльность предполагаемой 
деятельности, система налогообложения [2]. 

Особенности оценки можно наглядно увидеть в таблице 1: 
Таблица 1  

Особенности оценки 
№ Стоимость Пошлина Особенности 
1 Инвентаризационная Минимальная Часто оспаривается 
2 Кадастровая Средняя Эквивалентна реестру 
3 Рыночная Максимальная Актуальна рыночной ситуации 
 
Таким образом, проведение оценки недвижимости представляет собой сложную экспертную 

деятельность, требующую анализа различных факторов экономического и инженерного характера. В 
процессе оценки учитываются даже искусствоведческие и культурологические аспекты, что делает этот 
процесс многообразным и поддается различным методикам. 

Основным и широко распространенным видом стоимости в оценке является рыночная стоимость. 
Тем не менее, в некоторых случаях могут применяться и другие виды стоимости в соответствии с целями 
оценки, доступной информацией и факторами, учитываемыми в процессе исследования. 

Инвестиционная стоимость выделяется как важный аспект. Согласно Федеральному стандарту 
оценки №2, она определяется как стоимость объекта для конкретного инвестора с учетом его 
инвестиционных целей. Таким образом, инвестиционная стоимость привязана к конкретному 
инвестиционному проекту и индивидуальным мотивам инвестора. 

Для нематериальных активов не все виды стоимости применимы, но инвестиционная стоимость 
актуальна, особенно для объектов интеллектуальной сферы. Расчет инвестиционной стоимости часто 
проводится при использовании оцениваемых нефизических активов в рамках инвестиционных проектов. 

При определении рыночной стоимости оценщик исходит из интересов "типичного" продавца и 
покупателя, в то время как расчет инвестиционной стоимости учитывает мотивы конкретного инвестора, 
которые могут быть нетипичными для общего рынка. Инвестиционная стоимость формируется на основе 
индивидуальных требований инвестора, отличающихся от стандартных мотивов покупателя или 
продавца. 

Некоторые объекты, особенно в сфере интеллектуальной собственности, не всегда могут быть 
оценены через рыночную стоимость, и в таких случаях определение инвестиционной стоимости 
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становится альтернативным методом оценки. Федеральный стандарт оценки №13 подробно 
регламентирует особенности определения инвестиционной стоимости. 

В соответствии с Федеральным стандартом оценки №13, особенности инвестиционной стоимости 
требуют от оценщика дополнительной информации. При определении инвестиционной стоимости, 
помимо данных из ФСО №1, необходимо в задании на оценку предоставить дополнительные сведения. 
Это включает информацию о лице, в интересах которого проводится оценка, предполагаемом 
использовании объекта после даты оценки, периоде использования, а также о планируемых инвестициях, 
сроках инвестирования, рисках и других условиях. 

Федеральный стандарт оценки №13 также предоставляет регламентацию для методов 
определения инвестиционной стоимости. В связи с уникальностью инвестиционной стоимости, для ее 
расчета применяется методология доходного подхода. Определение потока доходов требует учета 
конкретных инвестиционных целей объекта оценки [3]. 

Таблица 2  
Методы и подходы к оценке привлекательности инвестиционных проектов 

Метод оценки проекта Краткое описание 
Метод чистой приведенной 

стоимости проекта (NPV) 
Дисконтирование денежных потоков по проекту по ставке, отражающей 
ожидаемый уровень процентов по кредиту на финансовом рынке. 

Метод срока окупаемости (PP) Расчет периода, в течение которого доход, дисконтированный по 
окончании проекта, будет равен общей сумме инвестиций. 

Метод внутренней нормы 
доходности (IRR) 

Метод основан на расчете ставки дисконтирования, при которой чистая 
приведенная стоимость равна нулю. 

Метод индекса прибыльности (PI) и 
коэффициента эффективности 

инвестиций (ARR) 

Оценка отношения дисконтированного чистого дохода к первоначальным 
инвестициям, наряду с оценкой отношения среднегодовой прибыли 
проекта к средней сумме инвестиций. 

Модель ценообразования 
капитальных активов (CAPM) 

Оценка потенциальной доходности портфеля ценных бумаг (акций) с 
учетом ограничений инвестиционного периода. Метод не учитывает 
возможные изменения риска и доходности с течением времени. 

Сравнение доходности проекта со 
средневзвешенной стоимостью 

капитала (WACC) 

Проект считается жизнеспособным, если ожидаемая доходность 
превышает средневзвешенную стоимость капитала. Метод не может 
учитывать различия в уровне риска проектов, поэтому он не подходит для 
сравнения инвестиционных альтернатив. 

Наилучший из возможных 
государственных методов 

Данный метод представляет собой модифицированный метод чистой 
приведенной стоимости (NPV). В нем используется ставка 
дисконтирования денежных потоков, скорректированная с учетом риска 
проекта. 

"Арбитражная" теория оценки 
инвестиционных проектов 

Метод основан на оценке влияния рыночного риска на инвестиционный 
портфель наряду с внешними факторами, такими как инфляция, рост 
промышленного производства и т.д. 

Упрощенное дисконтирование, 
основанное на концепции 

стратегической чистой 
приведенной стоимости 

Денежные потоки представлены в виде простой линейной функции 
нормы доходности ликвидных активов. 

 
В сфере инвестиционного инжиниринга на данный момент отсутствует единая система принятия 

решений, несмотря на разнообразие финансовых инструментов. 
Различные проекты подвергаются оценке разными командами, использующими различные 

методы, показатели и критерии, учитывая специфику сектора и интересы участников проекта. 
Применение передовых методов оценки привлекательности инвестиционных проектов включает в себя 
использование разнообразных формул и критериев. Например, при анализе моделей финансирования 
долгосрочных проектов необходимо учитывать динамику стоимости финансовых ресурсов, возможные 
сценарии привлечения ресурсов, а также их правовое регулирование. 

Специалистам в области инвестиционного консалтинга приходится выбирать наилучший вариант, 
опираясь на конкретные условия проекта. В финансовой литературе подчеркивается, что каждый 
механизм финансирования базируется на финансовой модели инвестиционного проекта, требующей 
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тщательного анализа всех факторов, воздействующих на конкретный проект. 
Построенная таким образом модель не только способна рассчитать результат с учетом заданных 

прогнозных параметров и создать финансовые отчеты, но и помогает выбрать наиболее подходящие 
инвестиционные схемы и источники финансирования, соответствуя установленным критериям и 
пожеланиям инвесторов [4]. 

3. Российское решение для поддержки процессов планирования и контроля реализации 
инвестиционных программ 

Разработанное в России средство для сопровождения процессов планирования и контроля 
реализации инвестиционных программ представляет собой комплексное решение, охватывающее все 
ключевые аспекты управления при капитальном строительстве. Эта система создает мобильное рабочее 
место для руководителя, обеспечивая оперативный доступ к актуальной и достоверной управленческой 
информации для оперативной оценки ситуации и принятия эффективных решений. 

В области автоматизации инвестиционной деятельности представлен следующий функционал: 
• Инвестиционное планирование (включая работу с реестром объектов и расчеты стоимости) 
• Календарное планирование и управление с выбора подрядчика до завершения договоров 
• Управление закупками и договорами 
• Контроль выполнения 
• Ведение технической документации 
• Управление доступами, оповещениями и контроль дисциплины 
• Гибкая настройка отчетов с возможностью оперативной выгрузки в Excel 
Возможности этой системы ориентированы на достижение конечного результата, обеспечивая 

удобство и эффективность управления. Пользователи могут получать и использовать управленческую 
информацию в различных форматах, таких как мобильные устройства, браузер и другие, предоставляя как 
сводные данные, так и подробные детали [5]. 

 
Рисунок 1 – Пример программы для поддержки процессов планирования  

и контроля реализации инвестиционных программ 
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Рисунок 2 – Пример приложения 

 
Заключение 
Таким образом, проведение оценки недвижимости представляет собой сложную экспертную 

деятельность, требующую анализа различных факторов экономического и инженерного характера. 
Технологические инновации, такие как алгоритмы машинного обучения и искусственного интеллекта, 
значительно улучшают эффективность и точность принятия решений в области недвижимости. 

Автоматизированные системы способны быстро анализировать большие объемы данных, учитывая 
множество факторов, влияющих на инвестиционную привлекательность зданий. Что позволяет 
инвесторам и разработчикам принимать информированные решения, оптимизируя свои портфели и 
максимизируя потенциальную прибыль. 

Список использованной литературы: 
1. Оценка инвестиционных проектов: методы, критерии и риски. [Электронный ресурс] Режим доступа:  
https://www.kp.ru/guide/otsenka-investitsionnykh-proektov.html.– (дата обращения 18.01.2024). 
2. Как оценить инвестиционную привлекательность объектов недвижимости? [Электронный ресурс] 
Режим доступа: https://anderidagroup.com/blog/kak-otsenit-investitsionnuyu-privlekatelnost-obektov-
nedvizhimosti/.– (дата обращения  18.01.2024). 
3. Шарапов А.М., Комкова А.В. Инвестиционная привлекательность объекта недвижимости // Материалы 
XIV Международной студенческой научной конференции «Студенческий научный форум». [Электронный 
ресурс] Режим доступа: https://scienceforum.ru/2022/article/2018031530.– (дата обращения 18.01.2024). 
4. Investment project assessment. [Электронный ресурс] Режим доступа: 
https://esfccompany.com/en/projects/investment-consulting-1/investment-project-assessment/.– (дата 
обращения  18.01.2024). 
5. Автоматизация инвестиционной деятельности. [Электронный ресурс] Режим доступа: 
https://acceleration.ru/uslugi/avtomatizatsiya-investitsionnoj-deyatelnosti.– (дата обращения  18.01.2024). 

References: 
1. Evaluation of investment projects: methods, criteria and risks. [Electronic resource] Access mode: 
https://www.kp.ru/guide/otsenka-investitsionnykh-proektov.html .– (accessed 18.01.2024). 
2. How to assess the investment attractiveness of real estate? [Electronic resource] Access mode: 
https://anderidagroup.com/blog/kak-otsenit-investitsionnuyu-privlekatelnost-obektov-nedvizhimosti /.– (accessed 
18.01.2024). 

https://os-russia.com/events/simvol-nauki
https://www.kp.ru/guide/otsenka-investitsionnykh-proektov.html
https://anderidagroup.com/blog/kak-otsenit-investitsionnuyu-privlekatelnost-obektov-nedvizhimosti/
https://anderidagroup.com/blog/kak-otsenit-investitsionnuyu-privlekatelnost-obektov-nedvizhimosti/
https://scienceforum.ru/2022/article/2018031530
https://esfccompany.com/en/projects/investment-consulting-1/investment-project-assessment/
https://acceleration.ru/uslugi/avtomatizatsiya-investitsionnoj-deyatelnosti


ISSN 2410-700X Международный научный журнал «Символ науки» # 2-1 / 2024 
 

 

 

36 

3. Sharapov A.M., Komkova A.V. Investment attractiveness of a real estate object // Materials of the XIV 
International Student Scientific Conference "Student Scientific Forum" . [Electronic resource] Access mode: 
https://scienceforum.ru/2022/article/2018031530 .– (accessed 18.01.2024). 
4. Investment project assessment. [Electronic resource] Access mode: https://esfccompany.com/en/projects/ 
investment-consulting-1/investment-project-assessment /.– (accessed 18.01.2024). 
5. Automation of investment activities. [Electronic resource] Access mode: https://acceleration.ru/ 
uslugi/avtomatizatsiya-investitsionnoj-deyatelnosti – (accessed 18.01.2024). 

© Белан И.И., 2024 
 
 
 
 
УДК 621.315.2 

Грачев А.С. 
ФГБОУВО «Марийский государственный университет» 

г. Йошкар-Ола, РФ 
 

МОДЕЛЬ ЛАВИНООБРАЗНОГО РАЗРУШЕНИЯ ЭЛЕКТРОТЕХНИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ 
 ПРИ ЕСТЕСТВЕННОЙ ДЛИТЕЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ  

 
Аннотация  

В статье рассматривается вопрос повышения надежности электротехнических систем на основе 
модели «каскадных зависимых отказов». 

Ключевые слова 
Интенсивная деструкция, индуцированная интенсивность отказов, фоновая интенсивность отказов. 

 
Можно предположить ситуацию, в которой разрушение электротехнической системы обусловлено 

"каскадом зависимых отказов", возникающих в результате случайного отказа одного из блоков системы 
при естественной длительной эксплуатации. Это предположение о цепном механизме лавинообразного 
разрушения системы при естественной длительной эксплуатации заслуживает дальнейшего развития.  

Действительно, можно предположить, что дефекты в системе имеют тенденцию лавинообразно 
размножаться по цепному механизму, например, если в электротехнической системе имеется n дефектов 
(пока не приводящих к отказу установки), каждый из которых способен делиться, то скорость перехода 
системы в состояние с n + 1 дефектом увеличивается с ростом числа уже имеющихся n дефектов.  

Положительная обратная связь между степенью и скоростью разрушения системы обусловлена 
также тем, что при выходе из строя части структур нагрузка на оставшиеся структуры увеличивается, что 
ускоряет их износ. 

Ярким примером такого каскадного лавинообразного разрушения изоляции трансформатора 
является увеличение частичных разрядов в твердом или жидком диэлектрике, возникающие в результате 
повышения влажности, что к потере изоляционных свойств диэлектрика и отказу или даже аварии 
трансформатора, что может привести к более серьезным последствиям, связанным с получением питания 
потребителями.  Список подобных примеров цепного лавинообразного разрушения системы можно было 
бы продолжить. По-видимому, старение обусловлено именно такими каскадами зависимых отказов, 
развивающимися долгое время в скрытой, до диагностической формы. Поэтому математические модели 
цепного лавинообразного разрушения организма представляют особый интерес. 

Рассмотрим простейший вариант модели цепного разрушения системы. Обозначим через S0, S1, S2, 
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..., Sn, ... состояния электротехнической системы с 0, 1, 2. ..., n ... дефектами. Пусть 0 − это фоновая 
скорость поступления дефектов (фоновая интенсивность деструкции (разрушения), не зависящая от 
стадии разрушения системы (производственные дефекты). Соответственно 0 − фоновая интенсивность 
отказов.  

В простейшем случае обе величины могут быть обусловлены случайными повреждающими 
воздействиями внешней среды. Наряду с этим существует индуцированная интенсивность деструкции и 
индуцированная интенсивность отказов, которые растут с увеличением числа уже имеющихся дефектов. 
В первом приближении можно считать, что эти интенсивности прямо пропорциональны числу дефектов, 
так что для системы n дефектами индуцированная интенсивность деструкции равна n , a индуцированная 
интенсивность отказов − 𝑛𝜇. 

С учетом сделанных предположений и обозначений схема цепного лавинообразного разрушения 
системы имеет следующий вид математический вид, в виде системы дифференциальных уравнений: 

𝑑𝑆0

𝑑𝑥
= −(𝜆0 + 𝜇0)𝑆0 

𝑑𝑆1

𝑑𝑥
= 𝜆0𝑆0 − (𝜆0 + 𝜇0 + 𝜆 + 𝜇)𝑆1 

𝑑𝑆2

𝑑𝑥
= [𝜆0 + 𝜆]𝑆1 − (𝜆0 + 𝜇0 + 2𝜆 + 2𝜇)𝑆2 

……………………………………………………. 
𝑑𝑆𝑛

𝑑𝑥
= [𝜆0 + (𝑛 − 1)𝜆]𝑆𝑛−1 − [𝜆0 + 𝜇0 + 𝑛(𝜆 + 𝜇)]𝑆𝑛 

Если в начальный момент времени число дефектов в системе было равно нулю, то доля блоков с 0, 

1, 2, ..., n ... дефектами меняется со временем в соответствии с формулами: 
𝑆0 = 𝑒−(𝜆0+𝜇0)𝑥 

𝑆1 = 𝑆0 [
𝜆 − 𝜆𝑒−(𝜆+𝜇)𝑥

𝜆 + 𝜇
] ∙

𝜆0

𝜆
 

𝑆2 =
𝑆0

2
[
𝜆 − 𝜆𝑒−(𝜆+𝜇)𝑥

𝜆 + 𝜇
]

2

∙
𝜆0

𝜆
(

𝜆0

𝜆
+ 1) 

……………………………………………. 

𝑆𝑛 =
𝑆0

𝑛!
[
𝜆 − 𝜆𝑒−(𝜆+𝜇)𝑥

𝜆 + 𝜇
]

𝑛

∙
𝜆0

𝜆
(

𝜆0

𝜆
+ 1) (

𝜆0

𝜆
+ 2) ∙ … ∙ (

𝜆0

𝜆
+ (𝑛 − 1)). 

 
В случае, когда число дефектов может расти неограниченно, зависимость числа отказавших блоков 

от времени эксплуатации определяется следующим образом: 

𝑙(𝑥) = ∑ 𝑆𝑛 = 𝑆0 (1 + 𝑘𝑧 +
𝑘(𝑘 + 1)

2!
𝑧2 +

𝑘(𝑘 + 1)(𝑘 + 2)

3!
𝑧3 + ⋯ ) = 𝑆0(1 − 𝑧)−𝑘 ,

∞

𝑛=0

 

где 𝑘 =
𝜆0

𝜆
,  𝑧 =

𝜆−𝜆𝑒−(𝜆+𝜇)𝑥

𝜆+𝜇
. 

Возвращаясь к исходным переменным, получаем: 

𝑙(𝑥) = 𝑆0(1 − 𝑧)−𝑘 = 𝑒−(𝜆0+𝜇0)𝑥 [
𝜆 + 𝜇

𝜆
𝜇 + 𝜆𝑒−(𝜆+𝜇)𝑥

]

𝜆0
𝜆

. 

Интенсивность отказов соответственно равна: 

𝜇(𝑥) = −
𝑑𝑙(𝑥)

𝑙(𝑥)𝑑𝑥
= 𝜇0 +

𝜇𝜆0(1 − 𝑒−(𝜆+𝜇)𝑥)

𝜇 + 𝜆𝑒−(𝜆+𝜇)𝑥
. 

В частном случае, когда скорость размножения дефектов оказывается существенно больше 
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индуцированной интенсивности отказов 𝜆 ≪ 𝜇, рост интенсивности отказов на начальном этапе 
диагностики (при небольших значениях х) описывается формулой; 

𝜇(𝑥) ≈= 𝜇0 +
𝜇𝜆0(1 − 𝑒−(𝜆+𝜇)𝑥)

𝜆𝑒−(𝜆+𝜇)𝑥
≈ 𝐴 + 𝑅𝑒𝑎𝑥, 

где 𝐴 = 𝜇0 −
𝜇𝜆0

𝜆
;     𝑅 =

𝜇𝜆0

𝜆
;   𝑎 = 𝜆 + 𝜇. 

В рамках данной модели параметр А является заниженной оценкой фоновой интенсивности 
отказов 𝜇0 на величину, равную R. Поэтому если фоновая интенсивность отказов 𝜇0 невелика, а величина 
параметра R значительна (при большой фоновой интенсивности деструкции 𝜆0), то параметр А может 
оказаться отрицательным. 

Таким образом, модель предсказывает асимптотический рост интенсивности отказов с верхним 
пределом, равным 𝜇0 + 𝜆0.  

Модель цепного лавинообразного разрушения системы имеет один существенный недостаток; она 
не согласуется с известной закономерностью, названной компенсационным эффектом отказов и, 
следовательно, нуждается в существенной доработке. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ PYTHON ЯЗЫКА ПРОГРАММИРОВАНИЯ В НЕФТИ-ГАЗОВОМ ОТРАСЛИ 

 
Аннотация 

Данная статья рассматривает перспективы и преимущества использования языка 
программирования Python в нефтегазовой промышленности. Python, благодаря своей простоте и 
гибкости, предоставляет широкий спектр возможностей для автоматизации процессов, анализа данных, 
создания моделей машинного обучения и разработки приложений. В контексте нефтегазовой отрасли, где 
требуется обработка и анализ больших объемов данных, Python может быть использован для 
оптимизации производственных процессов, прогнозирования показателей, мониторинга оборудования, 
а также для создания графических интерфейсов и веб-приложений для визуализации данных. 

Ключевые слова 
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Annotation 
This article examines the prospects and benefits of using the Python programming language in the oil and 

gas industry. Python, due to its simplicity and flexibility, provides a wide range of capabilities for automating 
processes, analyzing data, creating machine learning models, and developing applications. In the context of the 
oil and gas industry, where processing and analysis of large volumes of data is required, Python can be used to 
optimize production processes, predict performance, monitor equipment, and create graphical interfaces and 
web applications for data visualization. 
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Нефтегазовая отрасль уже давно опирается на сложные инженерные принципы и 

специализированное программное обеспечение для разведки, добычи и транспортировки ресурсов. 
Однако в последние годы на сцене появился новый игрок: Python. Этот универсальный язык 
программирования быстро меняет отрасль, предоставляя мощные решения на основе данных в 
различных областях. В этой исследовательской статье рассматриваются различные способы, с помощью 
которых Python расширяет возможности нефтегазового сектора, подчеркиваются его уникальные 
преимущества и исследуется влияние, которое он оказывает на различные аспекты операций.  

Почему Питон? Преимущества для нефтегазовой отрасли 
Популярность Python в нефтегазовой отрасли можно объяснить несколькими ключевыми 

преимуществами: 
• Простота использования и читаемость: синтаксис Python ясен и краток, что делает его доступным 

как для программистов, так и для непрограммистов. Это позволяет инженерам и геологам легко 
анализировать данные и самостоятельно создавать сценарии, снижая зависимость от 
специализированных разработчиков программного обеспечения. 

• Обширные библиотеки и платформы. Python может похвастаться обширной экосистемой 
научных и инженерных библиотек, таких как NumPy, Pandas, SciPy и matplotlib, которые упрощают 
манипулирование данными, их анализ и визуализацию. Кроме того, такие платформы, как TensorFlow и 
PyTorch, предоставляют инструменты для машинного обучения и разработки искусственного интеллекта 
(ИИ). 

• Универсальность и интеграция. Python легко интегрируется с существующим стандартным 
программным обеспечением через такие библиотеки, как PetrelPy и OpenPetro, обеспечивая обмен 
данными и автоматизацию задач. Это позволяет напрямую включать анализ данных и прогнозы моделей 
в существующие рабочие процессы. 

• Открытый исходный код и поддержка сообщества. Открытый исходный код Python способствует 
сотрудничеству и обмену знаниями. Многочисленные онлайн-ресурсы, учебные пособия и библиотеки 
легко доступны, что способствует созданию сообщества, поддерживающего обучение и решение 
проблем. 

Применение Python в разных областях промышленности 
• Разработка месторождений: Python используется для построения моделей резервуаров, анализа 
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сейсмических данных, оптимизации размещения скважин и прогнозирования профилей добычи. Оно 
позволяет инженерам создавать собственные рабочие процессы и интегрировать различные источники 
данных для более точной характеристики коллектора и разработки стратегий добычи. 

• Проектирование производства: Python автоматизирует очистку и анализ данных от датчиков и 
систем мониторинга, что позволяет оптимизировать производственные параметры в режиме реального 
времени. Его также можно использовать для обнаружения аномалий и прогнозирования отказов 
оборудования, обеспечивая более безопасную и эффективную работу. 

• Наука о данных и машинное обучение: Python играет важную роль в анализе больших наборов 
данных для выявления тенденций, прогнозирования будущего поведения коллектора и оптимизации 
операций бурения. Модели на базе искусственного интеллекта, созданные с помощью Python, могут 
классифицировать различные горные породы, оценивать оставшиеся запасы нефти и оптимизировать 
графики технического обслуживания трубопроводов. 

• Автоматизация и интеграция. Скрипты Python автоматизируют повторяющиеся задачи, такие как 
извлечение данных, создание отчетов и очистка данных, высвобождая драгоценное время инженеров, 
чтобы они могли сосредоточиться на решении сложных проблем. Кроме того, Python легко интегрируется 
с различными программными платформами, используемыми в отрасли, создавая единую экосистему 
данных. 

Влияние и будущий потенциал 
Внедрение Python принесло значительные преимущества нефтегазовой отрасли: 
• Повышение эффективности и производительности. Автоматизация и анализ на основе данных 

приводят к ускорению рабочих процессов, улучшению процесса принятия решений и снижению 
эксплуатационных расходов. 

• Повышенная безопасность и управление рисками. Модели на основе Python могут 
прогнозировать отказы оборудования и выявлять потенциальные опасности, что приводит к созданию 
более безопасной рабочей среды и снижению рисков. 

• Оптимизированное управление резервуарами. Анализ моделей Python, основанный на данных, 
обеспечивает оптимальные стратегии добычи, максимизируя извлечение ресурсов и прибыльность. 

• Улучшенная экологичность. Python можно использовать для анализа и оптимизации 
энергопотребления во время операций, что способствует снижению воздействия на окружающую среду. 

Однако остаются проблемы, такие как обеспечение безопасности и интеграции данных, повышение 
квалификации персонала и развитие сотрудничества между инженерами и программистами. Тем не 
менее, будущее Python в нефтегазовой отрасли светлое. По мере развития технологии и улучшения 
интеграции с существующей инфраструктурой Python будет играть еще более важную роль в повышении 
эффективности, прибыльности и устойчивости в этом жизненно важном секторе. 

Заключение 
Влияние Python на нефтегазовую отрасль неоспоримо. Его простота использования, 

универсальность и мощные возможности управления данными преобразуют различные аспекты 
операций, что приводит к повышению эффективности, безопасности и восстановлению ресурсов. 
Поскольку отрасль активно внедряет цифровизацию и искусственный интеллект, Python будет продолжать 
оставаться фундаментальным инструментом инноваций и прогресса, формируя будущее этого 
динамичного сектора. 
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The focus of this article is to develop an IoT-based (i.e. Internet of things-IoT) technological structure to 
further improve the quality of the medical system and monitor patients in real time using IoT-based devices 
through modern advanced technologies. 
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In today`s world, we have seen significant advances in healthcare systems technologies, especially the 

Internet of Things (IoT). The widespread use of computers has led to progressive changes in healthcare. Thus, 
doctors provide high-quality services to the society using IoT-based devices. The described system helps doctors 
and patient's relatives to monitor the patient's physiological data and/or situation (heart rate, body temperature, 
video monitoring, etc.) from a distance. 

Considering the need to improve the efficiency of the digital economy in healthcare, as well as the need 
to implement the operation of the system through digital platforms, in this system, more precisely, in hospitals, 
to carry out intravenous (IV) drip work based on a “smart” system for the purpose of remote monitoring of 
patients increases the efficiency of work and contributes to its improvement enormously. When the IV process 
is set up, the nurse has to wait until the prescribed amount of fluid reaches the prescribed volume. For example, 
if 150 ml of a 500 ml medicinal liquid is to be released at one time, it is necessary to wait until it releases the 
state (norm) of 150 ml from the initial state. In the proposed system, these obstacles are completely removed 
and more convenient functions are performed. 

In order to install drip injection into smart remote monitoring system, Arduino uno microcontrollers, heart 
sensor, body temperature sensor, Dht temperature and humidity sensor, weight sensor, 18650 battery, buck 
converter and switching devices should be connected to a specially designed V-Stick Medical Immersion Stand. 

Before connection is implemented, models of structures (components) are first simulated in Proteus 
program. Because with the help of simulation, the structure of the model intended to be prepared and the 
working algorithm are controlled. Through monitoring, it allows to describe the compatibility of electronic 
components with each other, to correct in case of errors, and to replace components with other types.  After the 
simulation, the basis of the intended structure should be formed. As the main board in the components, that is, 
the structure that holds the data source, the Arduino uno microcontroller carries out the work of transferring 
data to other components with the corresponding pins. 

Thus, the basic characteristics of the used devices can be like this: 
• Arduino uno –  a remote device that stores the microcontroller circuit and database; 
• Heart or pulse sensor – detects heart rate and pulse and displays it; 
• Body temperature – determines the temperature of the body; 
• Step down converter – transmits signals and process information to the nurse or system user through an 

offline mobile application. 
In remote monitoring, the user interface transmits data to the Android mobile application in real-time 

intervals in digital and analog form via a smart network to the nurse. Also, the doctor can remotely determine 
the flow of the drug infusion and informs when 10% of the drop is left to reach the prescribed volume. In the 
Android mobile app, the medicine stops the flow of infusion into the body. 

When developing an Android mobile app, the following programs configure system-specific algorithms: 
• Java Script –  a programming language for developing mobile applications; 
• Android studio – a framework designed to bring the Android operating system to the user interface 

through a programming language in its official integrated form; 
Finally, the developed model can be effectively used for patients admitted to hospitals, ambulances, 

specialized and private clinic centers. In addition, a precise and effective system for the development of the 
medical system in the modern digital economy, the administration and technology of intravenous drip injection 
based on the digital system has been prepared. Based on the resulting concepts, 3 sections can be identified: 

1. The stage of device configuration; 
2. The stage of setting up the communication system; 
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3. User interface stage.
This system supports multi device applications and transferring the information in real time. The system

that has implemented consist of hardware and software application. The hardware part has function to detect 
the droplets, to measure the volume and to control the speed of infusion droplets. The software was an 
application that has function to display the patient’s information, which related to the infusion conditions. This 
application is web based as an interface for user that have authentication to access the system.  
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Решением проблемы сложности аналитического описания всех процессов формирования и 

обработки сигналов в каналах системы радиосвязи является разработка имитационной модели [1], 
которая может быть осуществлена в соответствии со структурными схемами перспективных цифровых 
радиокомплексов, основанных на современных методах обработки и формирования радиосигналов. 

Применительно к коротковолновым каналам имитация изменений радиосигнала в среде 
распространения основана на четырехпараметрическом законе распределения амплитуд полезных 
сигналов (выражение 1) [2]. 
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Для достоверной имитации изменений радиосигнала в КВ диапазоне в среде распространения 
изучены реальные радиосигналы, динамика изменения значений отношения сигнал/шум+помеха и 
спектральная плотность мощности на рисунке 1 [3]. 
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Рисунок 1 – Экспериментальные данные измерений в диапазоне 3-4 МГц (а), 7-8 МГЦ (б), спектральная 
плотность мощности принимаемого сигнала с минимальными и максимальными значениями (в) 

 
Структурная схема разработанной обобщенной имитационной модели каналов системы 
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специальной радиосвязи представлена на рисунке 2. Данная модель разработана с помощью среды 
математического моделирования Matlab, и обладает огромным функционалом, большим количеством 
изменяемых параметров и мощным расчетно-аналитическим блоком.  

Функционал модели позволяет моделировать каналы с различной структурой и параметрами и 
оценивать частотные, временные характеристики сигнала в любой точке канала, оценивать вероятность 
битовой ошибки, определять выигрыш от кодирования при настройке различных схем кодирования, 
перемежения, модуляции и т.д. [4]. Отличием данной модели является возможность моделирования всех 
структурных элементов канала в совокупности, что позволяет исследовать, сравнивать и определять 
наилучшие структуру и параметры каналов. 
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Рисунок 2 – Структурная схема имитационной модели радиоканала 
 
Ниже представлены некоторые результаты моделирования пакетной передачи речи по КВ-каналу. 

На рисунке 3 представлены визуализация процесса работы эквалайзера с фиксированными параметрами 
глубины обратной связи, СПМ принимаемого сигнала, на графике которой видно быстрые и медленные 
замирания сигнала, возникаемые из-за многолучевого распространения сигналов, а также импульсные 
характеристики КВ-канала. 

 

 
 

Рисунок 3 – Визуализация работы эквалайзера с фиксированными параметрами  
и СПМ принимаемого сигнала 

 
Затруднительным является моделирование каналов, организованных с помощью средств 

широкополосного беспроводного доступа, реализующими технику пространственной обработки сигналов 
и адаптивных антенн [3]. 

Имитация распространения радиосигналов в условиях интенсивной застройки городов высотными 
зданиями позволяет оценить наличие прямой видимости между передающей и приемной антеннами 
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(рисунок 4). 
Результаты моделирования показали, что прием сигналов осуществляется по нескольким 

переотраженным лучам. 
 

 
 

Рисунок 4 – Результаты моделирования антенной решетки из 64 элементов  
и распространения радиосигналов в городской застройке 

 
Благодаря имитационному моделированию и анализу методов борьбы с искажениями сигналов в 

условиях априорной неопределенности о параметрах канала, сигналов и помех можно сделать вывод, что 
с этой целью наиболее целесообразно использовать антенны с пространственно-временной обработкой 
на основе диаграммобразующих схем линзового типа (рисунок 5). 

 

 
 

Рисунок 5 – Моделирование антенной решетки с ДОС на основе плоской линзы Ротмана 
 
Таким образом, с помощью имитационных моделей можно проводить исследования каналов в 

различных условиях динамически изменяющейся сигнально-помеховой обстановки, моделировать 
каналы с различной структурой и параметрами и оценивать частотные, временные характеристики 
сигнала в любой точке канала. 
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спектра сигналов методом псевдослучайной перестройки рабочей частоты // под ред. В.И. Борисова; изд. 
2-е, перераб. и доп. – М.: РадиоСофт, 2008. – 512 с. 
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ВОЗМОЖНОСТИ ПОЛУЧЕНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЧИСТЫХ ПРОТИВОГОЛОЛЕДНЫХ СРЕДСТВ  
ИЗ МЕСТНОГО СЫРЬЯ ТУРКМЕНИСТАНА 

 
Расширение сети дорог и увеличение интенсивности движения приводит к росту экологической 

нагрузки на окружающую среду. Особенно неблагоприятные условия для движения автомобилей 
возникают в зимний период, когда на автомобильных дорогах образуются снежно-ледяные покрытия. 

Основной задачей зимнего содержания автомобильных дорог является проведение комплекса 
мероприятий по обеспечению бесперебойного и безопасного дорожного движения на автомобильных 
дорогах и улицах, включая борьбу с зимней скользкостью.  

Для решения проблем экологии и рационального использования местных сырьевых ресурсов, 
важной проблемой является разработка экологически чистые и безотходные технологии. 

Противогололедные дорожные службы страны на городских дорогах и междугородних трассах 
используют в основном смесь сухой соли хлористого натрия и Каракумского песка, но многократное 
использование этой смеси приводит к повреждению коммунальной инфраструктуры наших городов, 
забиванию водостоков, а также соль способствует гибели придорожной растительности, образовании 
ржавчины у различных металлоконструкций.  

Основываясь на вышесказанное, были проведены исследования по возможности использования  
продукции производственного объединения «Карабогазкарбамид» бишофита, а также различных 
отходов предприятия в качестве противогололедного средства в зимний период времени года. 

Противогололедные материалы (в дальнейшем – ПГМ) в связи с сырьем и способами получения 
подразделяют на химические, фрикционные и комбинированные. 

Химические (ПГМ): 
Хлоридные – хлориды натрия, калия, магния, кальция; 
Ацетатные – ацетаты аммония, калия, кальция; 
Карбамидные – карбамид, карбамид-аммиачная селитра; 
Нитратные – нитраты кальция, магния. 
Твердые сыпучие материалы (кристаллические, гранулированные иличешуйчатые); 
Жидкие (природные рассолы или растворы химических реагентов). 
Для производства противогололедных реагентов были изучены необходимое местное сырье, в 

основном, расположенные на территории нашей страны солевые месторождения и производства: 
Продукция химического производства завода “Карабогазкарбамид” технический бишофит (ТДС 756-

2015), его продукт: MgCl2*6H2O (гексагидрат хлористого магния) - MgCl2 (Молекулярный вес – 24+70=94) 
и6H2O (Молекулярный вес – (2+16)*6=108), в связи с этим большую половину его веса составляет вода (в 
работе берем как половина).  

Зернистая соль промышленного назначения комбината “Гувлыдуз” (ТДС667-2006). 
Продукция завода“Тедженкарбамид” карбамид (TDS2081-92). 
Отход Геоктепинского винного завода скисшее вино (в составе до 20% уксусной и винной кислот). 

При смешивании его с песком образуются ацетаты кальция и магния, так как в составе Каракумского песка 
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присутствуют карбонаты кальция и магния. 
Также в лабораторных условиях были изучены соответствующие свойства этих продуктов, 

предьявляемые международным стандартом к противогололедным средствам. 
Приготовление образцов жидких ПГМ 
В первый стаканналиваем 200 млдистиллированной воды, его берем для изучения поведения воды 

при гололеде и для сравнения растворов с ПГМ-ми. В оставшиеся 6 стаканов добавляем по 40 г 
нижеприведенных солей и смесей и приливаем 200 мл дистиллированной воды: 

Дистиллированная вода – 200г. 
20%-ый водный раствор солихлористого натрия (NaCl) – 200г. 
20%-ый водный раствор солихлористого(CaCl2)– 200г. 
20%-ый водный раствор солихлористого магния(MgCl2)– 200г. 
Раствор скисшего вина – 200г. 
20%-ый водный раствор карбамида – 200г. 
Водный раствор смеси бишофита(30%), скисшего вина(5%) и карбамида(5%)– 200г. 
Эксперимент 1: 
К 100 мл льда (7 образцов) добавляем 20 мл, приведенных в таблице 1 растворов, и выдерживаем 

в течение 1 часа. Через 2 часа измеряем объем расттаявшего льда. 
Таблица 1 

ЖидкиеПГМ 
№ Раствор Температура при эксперименте 

Объем растаявшего 
лъда при температуре 

-100C, ml

Объем растаявшего 
лъда при температуре 

+50C, ml

Объем растаявшего 
лъда при температуре 

+200C, ml
1 Дист. вода 0 14 60 
2 Хлористый натрий 6 34 70 
3 Хлористый кальций 5 26 62 
4 Хлористый магний 30 36 74 
5 Раствор скисшеговина 13 28 64 
6 Карбамид 9 30 80 
7 Бишофит, скисшее вино икарбамид 20 32 70 

Рисунок 1 – Плавящая способность жидких ПГМ 

В эксперименте в качестве жидких ПГМ на образцах №№ 2, 4, 6 и 7 были получены хорошие 
результаты.  
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Аннотация 
Рассмотрены радиопередатчики, усиливающие и объединяющие множество каналов передачи 
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GRAPH DEPENDING ON INPUT IMPEDANCE AND AMPLIFICATION FACTOR  
OF ULTRA-HIGH FREQUENCY POWER AMPLIFIER 

 
Abstract 

Research on a type of radio transmitter capable of amplifying signals and combining multiple data 
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transmission channels into a single radiating antenna. In this article, Matlab computer program is used to 
calculate and build the dependence of input resistance and amplification factor of the above amplifier. 

Keywords:  
Summation, ballast load, amplifier. 

 
Рассмотрены транзисторные сумматоры мощности по сложению одинаковых сигналов и 

использованию общего группового сигнала к единственному лучу радиопередающей антенны. Сумматор 
такого типа обычно состоит из нескольких ступеней и используется также в качестве делителя групповых 
сигналов. Структурная схема сумматора данного типа может быть разделена на два типа: квадратурная, 
так синфазная.  

Два типа микрополосковых транзисторных сумматоров сложения сигналов приведены на рисунок 
1, где используемые балластные сопротивления могут исключить взаимное влияние генераторов друг на 
друга [1]. 

 
а)                        б) 

Рисунок 1 – Два типа микрополосковых сумматоров планарного типа 
 
Для простого анализа этого типа сумматора можно разделить общую нагрузку рассмотренных 

сумматоров на n  независимых сопротивлений, равных определенному значению nR . При этом мы 
получили схему для одного звена, приведенную на рисунок 2. [2,3] 

 
Рисунок 2 – Структурная однозвенная схема сумматора мощности 

 

При случае, длина линии имеет такое значение 0.25 ДL =  ( Д - длина волны) получено 

значение входного сопротивления по следующему формуле:  

1
1

1

H
BX

H

R j qZ
jR q





+
=

+
, где  ( (1 x))

2
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При соблюдении условия закона полной передачи мощности в нагрузку, получены следующие 
значения и волнового сопротивления и сопротивления нагрузки по следующему виду:  
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1 0n =   и  0HR n=      (2) 

Из полученной формулы (1)  с учетом (2)  получено следующее выражение: 

0 0 2
(n q)(1 )

11BX
n j nq j n j nqZ

nqj nq
 

+ + −
= =

++
    (3) 

При случае 0x =   имеет q =  ; 0BX iZ R= = . 

Из выражения (3)  получено значение коэффициента усиления транзисторного генератора 

мощности по следующей формуле: 

0
2 2

00

4Re( )Re( ) 4 Re( ) Re( )i BX BX BX
p

i BX BX

Z Z Z ZK
Z Z Z




 = 

+ +
    (4) 

При параллельном соединении  n  нагрузки с сопротивлением R , вернемся к рисунку 1. Из двух 
выражений (3)  и (4)  можно рассчитать и построить графики зависимости ВХZ  и коэффициента усиления 

pK  при конкретном определенном количестве волновых линий 2,4,8n = , результаты построения 

показаны на рисунках 3, 4 и 5. 

В компьютерной программе по расчету зависимых значений ВХZ  и коэффициента усиления pK  от 

частотной настройки использованы обозначения:  

0

fx
f


=  – Частотная расстройка относительно среднего значения 0f ; 

1( )..., 3( )rb x rb x  – Активная составляющая часть значения ВХZ  соответственно при 

определенном количестве волновых линий 2,4n =  и 8 ;  

1( )...,x 3( )xb x b x  – Реактивная составляющая часть значения ВХZ  при определенном 

количестве волновых линий 2,4,8n = ; 

1,..., 3KP KP  – Коэффициент усиления pK  при определенном количестве волновых линий 2,4n =  

и 8 . 

 
Рисунок 3 – График зависимости pK  генератора от частотной расстройки 

 

Вывод.  При рабочей частоте с длиной волны Д  рассмотренного типа транзисторного 
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генерированного сумматора, теоретически все транзисторные СВЧ генераторы могут оптимально 
согласоваться c общей нагрузкой и обеспечиться полную передачу своей номинальной мощности в 
нагрузку. 

Список использованной литературы: 
1. Каганов В.И. Радиотехнические цепи и сигналы. Компьютеризированный курс. 4-е издание. - М:. Форум,  
2018. 498с. 
2. Стукалова С.Б. Радиотехнические цепи и сигналы: учебник/ под ред.– М.: ИД Академии Жуковского, 
2020. 240 с. 
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ЗАПАСЫ НЕФТИ И ГАЗА НЕСКОНЧАЕМЫ: НОВАЯ ТЕОРИЯ ГЕНЕЗИСА УГЛЕВОДОРОДОВ 
 

Аннотация 
Установлено ранее неизвестное явление природы, что углеводороды (нефть, природный газ, уголь, 

горючие сланцы и др.) образуются гидрогенизацией неорганических карбонатов водородом, образуемого 
электролизом подземных вод земными термоэлектрическими токами, образуемыми высокой 
температурой центра Земли.  

 
Ключевые слова: 
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Образующийся при этом гидроксильные группы передаются по   дренажным водам Земли с 

огромной скоростью по «эстафетным реакциям» передачи ионов, подвергаясь впоследствии реакции 
рекомбинации гидроксильных групп с образованием воды, электрона и кислорода, который   выходит из 
океанов и обеспечивает примерно 4/5 объема атмосферного кислорода. В этом процессе естественного 
электролиза подземных вод недра Земли играет роль естественного катода с образованием водорода, а 
поверхность Земли в виде океанов – естественного анода с выходом кислорода. 

Также впервые установлено, что между недрами Земли и атмосферой существует 
термоэлектрохимический круговорот углерода, водорода и кислорода. 

Круговорот воды в Природе обеспечивает бесконечность потока рек, постоянный ресурс пресной 
воды и гидроэнергии. Фотосинтетический кругооборот углерода, водорода и кислорода между 
растительностью и атмосферой Земли   возобновляет и соответственно обеспечивает постоянство или 
вечность ресурсов атмосферного кислорода, пищи и топлива в виде древесины. 

Термоэлектрохимический   кругооборот углерода, водорода и кислорода между атмосферой и 
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недрами Земли аналогично обеспечивает постоянное возобновление и соответственно вечность запасов 
углеводородов и кислорода атмосферы. Поэтому запасы обычного топлива под землей и кислорода в 
атмосфере нескончаемы, независимо от наличия растительности. По сути, все виды традиционной 
энергии, используемые человечеством, представляют собой преобразованную тепловую энергию Солнца 
и центра Земли, наличие которых постоянно. При этом все виды ископаемого топлива являются 
возобновляемыми. 

Энергия — одно из фундаментальных свойств материи — мера ее движения, а также ее способности 
совершать работу. 

В современном мире энергетика является основным фактором, определяющим экономическое и 
социальное развитие любого государства. 

Ежегодно потребляемое человечеством суммарное количество энергии составляет более 11 
миллиардов тонн нефтяного эквивалента. Обычные источники энергии состоят из нефти, угля и 
природного газа, которые составляют примерно 80-90% всех энергетических ресурсов, ежегодно 
используемых человечеством [1]. 

В таком случае, говоря об энергетике вообще, необходимо иметь ввиду в основном 
вышеперечисленные виды энергии. 

По выступлениями авторитетных экспертов и политических деятелей в   средствах массовой 
информации, над человечеством постоянно висит угроза «дамоклова меча» - вот-вот и нефть, газ и уголь 
закончится и человечество ожидает энергетический коллапс со всеми вытекающими отсюда 
последствиями. 

Например, «если считать данные BP о размере доказанных запасов верными, традиционной нефти 
должно хватить при текущем уровне потребления до 2070 года [2]. 

Получается – углеводородов хватит всего-навсего на с 50 небольшим лет? Что будет после? 
 “С годами устрашающие предсказания наступающей смерти отрасли кажутся более чем 

правдивыми. Ведь факт остаётся фактом: когда-нибудь наступит момент, когда добыча углеводородов 
достигнет своего пика, пойдёт на спад и окончательно «заглохнет». Сколько всего осталось запасов нефти 
и газа и когда они закончатся? [3]. Такой и еще более тревожной информации с избытком имеется   
практически во всех средствах массовой информации. 

Но насколько обоснованы данные прогнозы? Почему запасы энергии Солнца, гидроэнергетики, 
древесины как топлива нескончаемы, а запасы обычного топлива должны заканчиваться? Понятно, все 
перечисленные виды энергии являются возобновляемые, но может быть и запасы углеводородов также 
возобновляемые? Потому что, «Что вверху, то и внизу» же! [4]. 

Рассмотрим перечень обычного или традиционного топлива и их химический состав. 
Таблица 1 

Виды обычного или традиционного топливо и их химический состав 
№ Название топлива Содержание химических элементов, % 

С Н О 
1 Природный газ 75 25 - 
2 Нефть  83-87 11-14 2,5-3 
3 Горючий сланец 75-78 5-10 10 
4 Уголь  75-92 2,5-5,7 1,5-15 
5 Древесина 49 6 44 

 
Как показано в таблице, природный газ в основном состоит из метана, содержание водорода в нем 

составляет (%) 25, нефти — 12-14, горючем сланце — 5-10, угле — 2,5-5,7 [5], в древесине – 6 [6], остальное 
приходится в основном на углерод. Данные этой таблицы дает право рассматривать все виды обычного 
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топлива как углеводороды с различным содержанием водорода в них и исследовать генезис всех 
ископаемых топлив с единой точки зрения - как генезис углеводородов. 

Естественно, возникает вопрос- на каком основании мы включили древесину в перечень 
углеводородов? Дело в том, во-первых, что она является одним из видов топлива, во-вторых, содержит и 
углерод и водород, хотя содержание кислорода больше по сравнению с остальными - все же это не 
запрещает отнести ее к классу углеводородов.  

Но что же мы будем иметь от этого?  Дело в том, что механизм образования древесины изучен 
полностью, и следуя «Что вверху, то и внизу», может по аналогии удастся создать теорию образования и 
всех остальных углеводородов? 

Традиционно существуют две гипотезы об образовании углеводородов: неорганическое и 
органическое. Неорганическая идея генезиса нефти была отвергнута в связи с нелепостью ее основных 
положений на 6-м (1963 г.), 7-м (1967 г.) и 8-м (1971 г.) Всемирных нефтяных конгрессах. Судьба 
органического представления о генезисе нефти определена словами великого Д. И. Менделеева: «Глядя 
на всю совокупность полученных сведений о нефти и о разложении остатков, нельзя допустить 
образования нефти из организмов» [7]. 

Таким образом, несмотря на высшую актуальность этой проблемы, по настоящее время научная 
теория, объясняющая образование углеводородов в земной коре отсутствует. 

Прежде чем перейти к созданию теории генезиса углеводородов, которые все без исключения 
являются топливом, рассмотрим особенности образования исторически первого вида топлива-
древесины. 

Древесина образуется за счет фотосинтеза, суть которого заключается в том, что солнечный свет, 
падая на листья растений, образует фототок, который сначала разлагает воду на водород и кислород [8]. 
Образовавшийся водород гидрогенизирует углекислый газ с образованием сначала глюкозу, а затем из 
нее целлюлозу и далее лигнин, являющиеся основными компонентами древесины. Эти процессы можно 
изобразить нижеследующими уравнениями (1-4): 

E h+ =  (тепловое и световое излучение Солнца) + листья растений → фототок  (1) 

фототок 2 2 212 12 6nH O nH nO+ = +   (электролиз воды)    (2)  

2 2 6 12 6 26 12 6nCO H C H O H O+ = +  (синтез глюкозы   гидрогенизацией углекислого газа)  (3) 

  ( )6 12 6 6 10 5 21
n

nC H O C H O n H O= + −  (синтез целлюлозы)     (4) 

 
Так как образование водорода происходит постоянно, то он гидрогенизирует не только углекислый 

газ, но и целлюлозу с образованием лигнина (5): 

6 10 5 2 31 34 11 2[ ] [ ]n nС Н O H C H O H O+ = +  (синтез лигнина)    (5) 

 
Древесина состоит из целлюлозы (≈70%) и лигнина (≈20%), которые являются основными 

компонентами древесины. 
Горение древесины можно изобразить уравнением (5): 

6 10 5 31 34 11 2 31 34 11 2 2[ ] [ ] [ ]n n nС Н O C H O O C H O CO H O E+ + → + + −   

(горение - тепловое и световое излучение огня)     (6) 
 
Древесина, как и подобает топливу, при сжигании хорошо горит (5) ярким пламенем, выделяя тепло 

и свет, полученные ранее от Солнца. 
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Как видно уравнения (1-6), начинаются с теплового и светового излучения Солнца (1) и 
заканчивается с тепловым и световым излучением огня (5). Так как этот процесс имеет постоянный и 
непрерывный характер, то он является циклическим или обратимым фотоэлектрохимическим процессом 
и как все обратимые процессы бесконечен, который можно представить следующей схемой: 

 

 
Рисунок 1 – Фотоэлектрохимический кругооборот водорода, кислорода 

 и углерода в Природе или фотосинтез 
 

Раз речь зашла о кругооборотах материи или обратимых процессах, то целесообразно кратко 
остановиться   на особенностях и общих сторонах и других обратимых или циклических процессов. Для 
этого кратко рассмотрим второй и наиболее    известный круговорот вещества — это круговорот воды в 
Природе [9]. 

Благодаря кругообороту воды в природе потоки рек являются вечными и соответственно, запасы 
пресной воды, вследствие их непрерывного обновления, носят нескончаемый характер и аналогично: 
благодаря фотохимическому кругообороту воды, углекислого газа, кислорода и излучения Солнца, запасы 
древесного топлива нескончаемы (Рисунок 1). 

По уравнению (2), первой стадией фотосинтеза является электролиз воды и образующийся водород 
гидрогенизирует СО2 до углеводов (3). 

Возникает естественный вопрос: останавливается ли процесс фотосинтеза на стадии синтеза 
целлюлозы и лигнина или ее гидрогенизация продолжается до тех пор, пока не будут получены более 
гидрогенизированные соединения целлюлозы? 

Рассмотрим фрагмент молекулы лигнина [10], представленный на картине 1, в составе которой 
имеются фрагменты ароматических углеводородов, которые бесспорно являются продуктом 
гидрогенизации целлюлозы и входят также в состав нефти. 
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Рисунок 2 – Фрагмент молекулы лигнина 

 
Приведенный факт является свидетельством того, что при непрерывной гидрогенизации двуокиси 

углерода постепенно образуются составы, содержащие   углеводороды.  
При рассмотрении почти всех деревьев на их стволах можно обнаружить наличие смолистого 

продукта, называемого живица, как показано на рис. 3. 

 
Рисунок 3 – Живица 

 
Живица содержит: 40-65 % дитерпеновых или смолистых кислот общей формулы C19H29COOH, 20-35 

% монотерпеновых углеводородов общей формулы C10H16, 5-20 % сесквитерпеновых и дитерпеновых 
углеводородов и их производных [11]. Это означает, что при постоянном пропускании электрического 
тока, в данном случае фототока, через систему, содержащую воду и двуокиси углерода или при 
постоянной гидрогенизации углекислого газа и образовавшихся продуктов в растениях в конечном итоге 
имеет место синтез углеводородов. 

Другими словами, как показано в уравнении (5) гидрогенизацией целлюлозы образуется лигнин, 
дальнейшая гидрогенизация его водородом, образовавшегося в результате электролиза воды приводит к 
синтезу углеводородов по суммарному уравнению (6):  

CnHmHОНС n →+ 2113431 ][      (7) 
 
где CnHm – общая формула углеводородов. 
Если под землей имеются аналогичные условия, то мы можем допустить образование 
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углеводородов по такому пути. Действительно, имеются все условия для гидрогенизации неорганического 
углерода водородом: электрический ток, неорганические карбонаты и подземные воды. 

В Земле действительно имеются электрические токи (теллурические токи, от лат. Tellūs — земля) 
которые текут по Земной коре [12, 13]. 

Термоэлектричество представляет собой совокупность явлений, в которых разница температур 
создаёт электрический потенциал и соответственно образуется электрический ток [14]. 

По этой причине источником земного электричества является разница между высокой 
температурой центра Земли (5-6 000°С) и ее поверхностью (±70-80 0С) благодаря которой образуется 
термоэлектрический ток, направленный из центра Земли на всю ее поверхность. Постоянство магнитного 
поля Земли – прямое доказательство существования постоянного электрического тока в ней, каковым 
является термоэлектрический ток. 

Наличие подземных воды и карбонатных минералов под Землей является бесспорным фактом. 
Но образуется ли водород под Землей? 
Если водород под землей действительно образуется и синтезирует углеводороды из карбонатов, то 

учитывая тот факт, что он обладает среди химических элементов наименьший атомным и молекулярным 
размером и соответственно наибольшую проницаемость, то логично ожидать его проявление из-под 
земли. 

Действительно это явление имеет место в природе - по некоторым исследованиям, суммарный 
выход водорода из земли доходит до нескольких миллиардов тонн в год [15].    И поэтому в США в 2019 
году построена первая водородная скважина [16]. 

  Вся логика вышеприведенной информации сводит к мысли, что углеводороды под землей также 
могут образовываться аналогично. Может, но критерием истины является не логика и тем более «может», 
а эксперимент или практика [17,18]. 

Эксперименты утверждают следующее: 
При пропускании электрического тока через смеси воды и оксидов углерода в рекаторах-

электролизерах, имеет место их гидрогенизация с восстановлением неорганического углерода:  
     СО2 + Н2О + е– → НСООН + ОН–              (8) 

 
и синтезом углеводородов (метана, этана, этилена) [18] по реакции: 

СО + Н2О + е– → СН4 + С2Н6 + С2Н4 + ОН–          (9) 
 
Причем процессы гидрогенизации оксидов углерода до углеводородов имеют место как на 

постоянном, так и на переменном электрическом токе [19,20]. 
Таким образом, независимо природы электрического тока (фототок или обычный ток) объекта 

процесса (растение или реактор-электролизер) при пропускании электрического тока через смесь 
СО2+Н2О имеет место гидрогенизация оксидов углерода с восстановлением неорганического углерода до 
углеводородов. 

Экспериментальными исследованиями установлено, что при гидрогенизации карбоната кальция 
СаCO3 также образуются углеводороды, например метан по реакции [21]:   

СаCO3 + Н2 → СН4 + Са(ОН)2 + Н2О         (10) 
 
И практика, и эксперимент, являющиеся критериями истины подтверждают: как при длительном 

прохождении электрического тока через в процессе фотосинтеза на деревьях образуются углеводороды, 
которые входят в состав живицы (рисунок 4), так и при гидрогенизации водородом, образуемых земными 
термоэлектрическими токами неорганических карбонатов в составе горных скал образуется смесь 
углеводородов в виде мумие (риунок 5). 
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Рисунок 4 – Живица     Рисунок 5– Мумие 
 
Получается, что нефть неспроста называется stone oil - "каменным маслом". 
Если одним из конечных продуктов фотосинтеза является растительное масло (vegetable oil) и 

является энергетическим материалом в основном для человека (рисунок 6), то одним из конечных 
продуктов термоэлектросинтеза является нефть (stone oil) и другие углеводороды, являющиеся 
энергетическим материалом для всей цивилизации (рисунок 7). 

 
 

 

Рисунок 6 – Растительные масла – 
продукты гидрогенизации 

двуокиси углерода в растении 

Рисунок 7 – Каменные масла или нефть – продукты 
гидрогенизации  неорганических карбонатов в камне 

 
Таким образом синтез углеводородов в Природе – это гидрогенизация углекислорода СО2 до 

углеводородов:   
   СО2 +Н2 → СnHm + H2O       (11) 

Это обстоятельство позволяет нам в полной аналогии с уравнениями фотосинтеза целлюлозы и 
лигнина (1-5) позволяет описывать термоэлектрохимические процессы с образованием всех видов 
углеводородов под Землей в общем виде следующими уравнениями (12-17): 

   ( )4E n m e−+ → +        (12) 

( )3 2 23 (4 ) ( ) (4 )nCaCO n m H O n m e CnHm nCa OH n m OH− −+ + + + = + + +   

(электролиз воды и синтез углеводородов)     (13) 

OH H O H H O H OH− −+ − − → − − +  (14) 
(передача OH– групп по “эстафетным” реакциям до океанов)  

2 2
1 1(4 ) (4 ) (4 ) (4 )
2 4

n m OH n m H O n m O n m e− −+ = + + +  + +    (15) 

(реакция рекомбинации OH − групп и выход O2 через океаны) 
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2 2 2
1 1( ) ( )
4 2

CnHm n m O nCO m H O E+ + = + −  (горение углеводородов)   (16) 

     2 2 3 2( )nCO nCa OH nCaCO nH O+ = +  (поглощение 2CO Землей)   (17) 

Формула, как правило, означает, когда: 
1. 2 2m n= + - алифатические углеводороды - гомологи метана; 
2. 2m n= - олефиновые или циклоалифатические углеводороды; 
3. m n= - ароматические углеводороды; 
4. 0m→ -уголь. 
Если объектом гидрогенизации водородом являются неорганические карбонаты образуемый 

электровосстановлением земными токами и вода, то вполне можно допускать вероятность образования 
недогидрогенизированных соединений углерода или наличие кислородсодержащих соединений в 
составе нефти. 

Действительно, в состав нефти входит ряд соединений, содержащих кислород и их общее 
содержание, составляет 5-10% [22]. 

Это подтверждает мысль о том, что прародителем углеводородов являются кислородсодержащие 
неорганические соединения углерода и водорода, каковыми являются карбонаты и вода, а никакие-то 
останки живых организмов. 

Процессы (12-17), аналогичные фотосинтезу, можно описать как циклический процесс, как показано 
на рисунке 3. Поскольку на обычные энергоносители - углеводороды приходится почти 90% всей 
потребляемой человечеством энергии, мы будем называть этот процесс "Глобальным энергетическим 
циклом". 

 

 
Рисунок 3 –Глобальный энергетический цикл 

 
Таким образом, в ходе логических рассуждений и анализа информации у нас появилась теория 

образования углеводородов, которую можно сформулировать следующим образом:  
"Углеводороды образуются под землей благодаря гидрогенизации углерода в неорганических 
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карбонатах водородом, образованным посредством электролиза подземных вод теллурическими токами, 
генерируемых высокой температурой (термоэлектрический ток) центра Земли".  

Следует также отметить, что основной кислород атмосферы (≈80%) образуется также за счет 
термоэлектрохимических процессов под землей. 

1. Обнаружено ранее неизвестное явление Природы, согласно которому углеводороды образуются 
гидрогенизацией неорганических карбонатов водородом, образуемого воздействием 
термоэлектрических токов Земли на подземные воды. Одновременно образующийся при этом кислород 
передается по дренажной оболочке Земли по эстафетным реакциям до океанов и таким образом недры 
Земли выполняют роль естественного катода, а океаны – естественного анода явления природного 
электролиза воды.   

2. Впервые установлено, что между недрами Земли и атмосферой существует замкнутый 
термоэлектрохимический круговорот H , O  и C . Энергетической основой процесса является постоянно 
имеющееся тепло центра Земли. Благодаря термоэлектрохимическому круговороту H , O  и C  запасы 
углеводородов постоянно обновляются и потому неисчерпаемы. 
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САХАРНАЯ СВЕКЛА 

 
Аннотация 

Свекла – одна из важнейших технических культур в современном сельском хозяйстве. Он служит 
сырьем для сахарной промышленности. По данным международных организаций, около 40 процентов 
производимого в мире сахара производится из сахарной свеклы. Корнеплоды современных сортов 
свеклы Гант содержат 13-19 процентов сахара.  

Ключевые слова: 
сахар, Гант, хлеба, спирт, азот. 

Annotation 
Beetroot is one of the most important industrial crops in modern agriculture. It serves as a raw material 

for the sugar industry. According to international organizations, about 40 percent of the world's sugar comes 
from sugar beets. The root crops of modern Gant beet varieties contain 13-19 percent sugar.  

Key words: 
sugar, Gant, bread, alcohol, nitrogen. 

 
Свекла – одна из важнейших технических культур в современном сельском хозяйстве. Он служит 

сырьем для сахарной промышленности. По данным международных организаций, около 40 процентов 
производимого в мире сахара производится из сахарной свеклы. Корнеплоды современных сортов 
свеклы Гант содержат 13-19 процентов сахара. 

Сахар – очень важный продукт питания и один из основных углеводов. Сахар широко используется 
в пищевой промышленности при производстве сладостей, хлеба, консервов. 

При промышленной переработке свеклы увеличивается количество бара и свинца. Они имеют очень 
важное кормовое и промышленное значение. Ячмень представляет собой засахаренный свекольный 
жом, содержащий 6-7 процентов сухого вещества, небольшое количество белка и сахара. 1 центнер равен 
8 порциям свежих продуктов и 25 порциям сухих кормов. При кристаллизации сахара в промышленности 
образуется осадок. Имеет большое кормовое и промышленное значение. В сухом веществе осадка 
содержится 58% сахаров, 15% азотистых веществ, 18% безазотистых органических веществ и 9% золы. При 
производстве комбикормов в качестве удобрений и сырья широко используют спирт, глицерин, пищевые 
дрожжи, молоко, лимонную кислоту, а также при повышенном производстве сахара - дефектную грязь (0-
дефект). Содержит известь, азот. , фосфор, калий. 

Пажитник – очень важная кормовая культура. Его пищевая ценность в 2,2 раза выше, чем у 
кормового сена. При сборе с одного гектара 30 т корнеплодов и 15 т листьев кормовая ценность 1 гектара 
составляет 10500 единиц корма. Это значительно выше, чем при уборке кукурузы в таких количествах. Он 
равен 6750 продовольственным единицам. 
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Свекла Ганта после уборки дает большое количество побегов (листьев, головок, кончиков корней). 
Листья составляют 35-50 процентов массы корня (10-15 тонн на гектар). В листе содержится до 26,5% 
сухого вещества, в том числе 2,5-3,5% белка, 0,8% жира, большое количество витаминов. В 100 
килограммах листьев бука содержится 18-20 пищевых единиц. При сборе 250-300 ц с гектара одни только 
его листья дают 2000 пищевых единиц. 

Листья свеклы богаты кислыми солями. Поэтому чрезмерное скармливание крупному рогатому 
скоту листьев в виде силоса или силоса может вызвать нарушения кальциевого обмена в его желудке. 
Около 60 процентов пищевых волокон свеклы составляют сахар, а по питательной ценности она близка к 
зерну. Содержит 77 пищевых единиц и 4,5 килограмма усваиваемого белка на 100 килограммов. 

Средняя урожайность свеклы Ганта в мире составляет 33-34 тонны с гектара. В странах Западной 
Европы (Франция, Германия, Бельгия и др.) урожайность корнеплодов с гектара составляет 40 т и более. 
Сообщается, что урожайность свеклы Гант в условиях орошения составляет 70-80 тонн. 

Список использованной литературы: 
1. Тайлаков Н., Аннагульев Т., Тайлаков Б. Крупы. - А.: Наука, 2010. 
2. Аннагулыев Т., Мырадов Д., Тайлаков Н., Сейитгулыев Ю. Технология выращивания 
сельскохозяйственных культур. - А.: Туркменская государственная издательская служба, 2010. 
3. Вавилов Н.И. Ботаника – подборка географических основ. Мировые центры (центры происхождения) 
культурных растений. - М.-Л.: Издательство АН СССР, 1960.  
4. Авилов Н.И. Селекция растений (под ред. академика П. П. Вавилова). - М., Агропромиздат, 1986. 
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ПОДСОЛНЕЧНИК 

 
Аннотация 

Подсолнечник содержит физиологически активную линолевую кислоту и большое количество 
витамина Е. Подсолнечник содержит 60 процентов масла, сладкий и ароматный. Его масло широко 
используется в кондитерском, консервном, маргариновом, мыловарном производстве, а также в 
медицинской промышленности. Рекомендуется использовать эти масла при приготовлении различных 
блюд в домашних условиях.  

Ключевые слова: 
подсолнечник, активную, кислоту, агротехнические, градус. 
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Annotation 
Sunflower contains physiologically active linoleic acid and large amounts of vitamin E. Sunflower contains 

60 percent oil, sweet and aromatic. Its oil is widely used in the confectionery, canning, margarine, soap 
production, as well as in the medical industry. It is recommended to use these oils when preparing various dishes 
at home.  

Key words: 
sunflower, active, acid, agrotechnical, degree. 

 
Подсолнечник содержит физиологически активную линолевую кислоту и большое количество 

витамина Е. Подсолнечник содержит 60 процентов масла, сладкий и ароматный. Его масло широко 
используется в кондитерском, консервном, маргариновом, мыловарном производстве, а также в 
медицинской промышленности. Рекомендуется использовать эти масла при приготовлении различных 
блюд в домашних условиях. Подсолнечное масло быстро усваивается организмом человека, а из его 
семян изготавливают халву и другие кондитерские изделия. Их навоз служит кормом для 
сельскохозяйственных животных. На 100 га подсолнечника приходится 109 кормовых единиц. Чем выше 
пищевая ценность растения, тем оно лучше для скота. Соцветия подсолнечника также служат очень 
питательной травой. Они не среднего размера. 

Ветви подсолнуха сжигают и собирают пепел. В нем содержится до 35 процентов калия. Из него 
получают поташ, который используют в химической промышленности, при производстве стекла, при 
производстве мыла и при производстве красителей. 

После того как теплица собрана, ветки используются в качестве снегозадержателей. Помогает 
очистить поля от сорняков. Подсолнечник возник в пустынных регионах Северной Америки. Впервые он 
был завезен в европейские страны в Испании в 16 веке, а затем распространился в России в 18 веке. 
Подсолнечник используется как декоративное цветочное дерево. Известный русский агроном 
Г.Б.Болотов. и другие проделали большую работу над маслом, которое можно извлечь из семян 
подсолнечника. В 1835 году земледелец Г. Бакарев впервые начал добывать масло из семян 
подсолнечника. Потом во многих местах сажают подсолнухи. В 1913 году увеличили площади посевов 
подсолнечника. Он в основном более широко культивируется в Западной Сибири, на Кавказе, в странах 
Поволжья, Алтая, на Украине, в Молдове, Казахстане. В вышеперечисленных районах урожайность 
подсолнечника достигла 20-25 ц/га. Если агротехнические мероприятия проводиться вовремя, он 
способен давать высокие урожаи. 

Семена подсолнечника начинают прорастать при 4-6 градусах Цельсия. При температуре 15-16 
градусов синеет через 9-10 дней. Для его хорошего роста температура воздуха не должна быть ниже 20-
25 градусов. Подсолнухи морозостойки до 4-6 градусов. Высокая температура в 30 градусов нагревает 
растение и отрицательно влияет на его развитие. Когда температура достигает 40 градусов, пыльца не 
развивается, в результате цветки стерильны. В период цветения подсолнухи выдерживают 1-3 градуса 
мороза. 

Подсолнухи очень требовательны к воде. Скорость транспирации 470-570. Подсолнухи поглощают 
большую часть воды (60 процентов) от формирования цветка до цветения. Выход от цветка до сбора 
урожая составляет 17 процентов. 

Подсолнечник – светолюбивое растение. Плохо растет в тени. Образует небольшие цветники. 
Подсолнечник – культура короткого дня. 

Для посева следует использовать чистые семена. Чистота семян должна быть высокой. Для 
подготовки семян к посадке используются специальные пестициды. Для этого вносят ТМТД, фунгициды 
фентирам из расчета 2 кг на гектар. 

Список использованной литературы: 
1. Тайлаков Н., Аннагульев Т., Тайлаков Б. Крупы. - А.: Наука, 2010. 
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ОСНОВА ПОЧВЕННОГО ХОЗЯЙСТВА – ПРОИЗВОДСТВО 

 
Аннотация 

Чтобы выращивать сельскохозяйственные культуры и получать от них высокие урожаи, в сельском 
хозяйстве необходимо несколько ресурсов. В их число входят семена сельскохозяйственных культур, вода, 
удобрения, различные технические средства, машины, тракторы, средства защиты растений и другие. 
Земля является одним из важнейших средств производства. 

Ключевые слова: 
сельскохозяйственные культуры, Земля, развивается, мелиоративных, условия формирования. 

Abstract 
In order to grow agricultural crops and get high yields from them, several resources are needed in 

agriculture. Among them are seeds of agricultural crops, water, fertilizers, various technical equipment, 
machines, tractors, means of plant protection and others. Land is one of the most important means of 
production.  

Key words: 
agricultural crops, Earth, developing, reclamation, formation conditions. 

 
Чтобы выращивать сельскохозяйственные культуры и получать от них высокие урожаи, в сельском 

хозяйстве необходимо несколько ресурсов. В их число входят семена сельскохозяйственных культур, вода, 
удобрения, различные технические средства, машины, тракторы, средства защиты растений и другие. 
Земля является одним из важнейших средств производства. Без почвы невозможно и немыслимо 
производить в полевых условиях такие большие объемы сельскохозяйственной продукции. Поэтому 
людям, занимающимся сельским хозяйством, очень важно знать, что такое почва, ее роль в природе, 
изучать ее происхождение, условия формирования, состав, строение и другие сельскохозяйственные 
свойства. Изучение этих и других вопросов, связанных с почвами, называется почвоведением. 

Почвоведение – наука, изучающая происхождение, образование, развитие, распространение почвы 
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на Земле, ее состав, свойства, использование земель и пути повышения ее плодородия. 
Почва – это мягкий верхний слой земной коры, преобразованный естественными процессами и 

деятельностью человека и пригодный для роста растений. Его толщина колеблется от 1,5-2 сантиметров 
до 2 метров в разных регионах и может быть еще толще. 

Земля как средство производства сильно отличается от других средств производства. Поскольку 
сельскохозяйственные машины, инструменты и другие методы ведения сельского хозяйства со временем 
выводятся из производства. Но если правильно и на научной основе использовать почву, она никогда не 
выйдет из строя, наоборот, станет крепче, крепче, повысит свою продуктивность.Важнейшей 
характеристикой почвы для сельскохозяйственного производства является ее структура. . 

Естественная структура почвы формируется и развивается без вмешательства человека под 
воздействием различных природных явлений (колебаний температуры, осадков и т. д.). Примером тому 
являются брезентовые, лесные и джунглевые территории.Искусственное загрязнение создается в 
результате различных мелиоративных и агротехнических мероприятий, внесения удобрений и других 
мероприятий при использовании земель для производства. 

Основным показателем плодородия почвы является уровень урожайности выращиваемых на ней 
сельскохозяйственных культур. Но этого показателя недостаточно, чтобы дать полную и окончательную 
оценку плодородия почвы. Ее богатство зависит от физико-химических свойств почвы, вида 
сельскохозяйственных культур, способов их возделывания, качества агротехнических и мелиоративных 
мероприятий и ряда других условий. Соответственно, плодородие почвы должно определяться только на 
научной основе. 

При определении влажности почвы в основном учитывают 3 условия: 
1. Биологический. 
2. Агрофизика. 
3. Агрохимия. 
К биологическим условиям относятся количество оставшихся в почве органических веществ, 

богатство микрофлоры почвы, ее чистота от сорняков, вредителей и болезней. 
Сельскохозяйственные культуры делятся на 3 группы по количеству органических веществ, 

остающихся в почве после сбора урожая. 
К первой группе относятся многолетние травы, которые накапливают в почве больше органического 

вещества. Кроме того, травы обогащают почву биологическим азотом, поглощая азот из воздуха. 
Во вторую группу входят однолетние зерновые и зернобобовые культуры. Эти растения оставляют в 

почве меньше органических веществ, чем многолетние травы. 
В третью группу входят культуры широкого спектра действия, оставляющие после уборки 

наименьшее количество органических веществ (сорго, кукуруза, подсолнечник, свекла). 
Список использованной литературы: 

1. Добровольский ГВ, Никитин ЭД. Экология – это почва. Изучение экологических функций почвы. - М.: 
Изд-во МГУ, 2006. 
2. Практикум по агрохимии / Под ред. Минеева В.Г. - М.: Изд-во МГУ, 2001. 
3. Сычев В.Г. Основной ресурс урожайности сельскохозяйственных культур. - М.: СИНАО, 2003, 228 с. 
4. Тайлаков Н., Аннагульев Т., Тайлаков Б. Зерна / Учебник для вузов. - А.: Наука, 2010. 
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ПРАВИЛА ПРАВИЛЬНОГО УПОТРЕБЛЕНИЯ ОВОЩЕЙ 
 

Аннотация 
Регулярное употребление овощей в ежедневном рационе имеет большое значение в достижении 

здорового образа жизни человека и защите его здоровья. Но употребление всего лишь нескольких 
фруктов, овощей и овощей может нанести серьезный вред организму.  

Ключевые слова 
Здоровое питание, пищевая наука, физиология питания, социальное питание, 

 витамины, химический состав. 
 
• Овощи активизируют желудочно-кишечную систему. Яблочная, лимонная органические кислоты, 

эфирные масла в составе стимулируют секрецию желудочного сока, воздействуя на обонятельные и 
вкусовые рецепторы. Желудочный сок ускоряет переваривание не только овощей, но и 
трудноперевариваемых мясных и тестообразных продуктов. 

• Овощи содержат много воды. Это позволяет организму адекватно увлажняться, даже если вода не 
потребляется в чистом виде. Вода в системе позволяет овощам очищать организм от токсичных пищевых 
отходов, токсинов, выводить лишнюю жидкость из организма. В результате кожа также очищается, 
смягчается и надолго сохраняет свою упругость (эластичность). 

• Антиоксиданты в овощах помогают защитить клетки от повреждения ДНК и предотвратить 
опасный рост новых клеток, связывая свободные радикалы. 

• Богатые клетчаткой, с низким содержанием жиров и простых сахаров овощи делают их 
незаменимой пищей для поддержания веса, профилактики и лечения ожирения. 

• Овощи не повреждают десны, поскольку содержат очень мало сахара и кислот. 
• Овощи улучшают состав крови и снижают уровень холестерина, а очищая стенки артерий, 

способствуют нормальному кровотоку и активизируют кровообращение. 
• Как упоминалось ранее, в овощах очень мало простых сахаров, а углеводы в основном хранятся в 

форме полисахаридов (крахмал, клетчатка). Клетчатка очищает толстую кишку. Крахмал обеспечивает 
организм энергией. 

• Каждая клетка овощей содержит ферменты, способные расщеплять собственные компоненты. 
Именно благодаря этому свойству овощи легко перевариваются. Но только свежесобранные с грядки 
овощи богаты клеточными ферментами. Чем дольше хранятся овощи, тем меньше в них ферментов. Итак, 
если вы хотите ощутить все преимущества, вам придется принять их в поте лица. 

• Овощи являются неиссякаемым источником не только ферментов и пищевых волокон, но также 
витаминов и некоторых макро-микроэлементов. Морковь, свеклу, картофель и другие овощи, 
предназначенные для приготовления, следует отваривать вместе с кожурой, а нарезанный зеленый лук и 
петрушку перед добавлением в готовые блюда измельчать. Тогда они сохраняют свои полезные свойства. 

• Сырые овощи полезнее приготовленных: они укрепляют организм, не теряют большую часть 
содержащейся в них жидкости, витаминов и минеральных солей, лучше очищают кожу и 
пищеварительную систему, стимулируют быстрое расщепление жиров. Также следует отметить, что 
сырые овощи газообразны. 
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Чего не хватает? 
Какими бы полезными они ни были, не всегда рекомендуется есть одни овощи. 
• Овощи содержат мало белков и аминокислот, необходимых организму. При недостатке этих 

веществ костям становится трудно заживать, а ранам – трудно. Животные и растительные белки особенно 
важны для растущего организма детей раннего возраста. Животные белки содержатся в мясе и молочных 
продуктах, а растительные – в зерновых. Известно также, что растительные белки защищают от простуды. 

• Овощи также содержат очень небольшое количество жиров, которые поддерживают работу мозга 
и обеспечивают организм достаточным количеством энергии. 

• Овощи богаты витаминами группы В. 
Витамин B₁₂, витамин D, железо не сохраняются в достаточном количестве. Действительно, темно-

зеленые листовые овощи, такие как шпинат и сельдерей, богаты железом. Но содержание в них фитатов 
препятствует усвоению железа в организме. 

• Чтобы обеспечить организм необходимыми питательными веществами, содержащимися в 
растительных продуктах, помимо овощей и фруктов, следует использовать в своем рационе также 
различные виды круп, орехов и семян. 

Самые полезные овощи 
Калий, бета-каротин, лецитин, аскорбиновая кислота, витамин А в составе огурца активизируют 

обмен веществ, предотвращают потерю зрения, обеспечивают нормальный уровень гемоглобина в крови. 
Караук, богатый эфирными маслами, витаминами А, В, Е, С, РР, цинком, калием, кальцием, магнием, 

железом, микроэлементами фосфора: 
• очищает организм, выводит лишнюю жидкость; 
• укрепляет и формирует тело; 
• предотвращает запоры; 
• Стимулирует избыточный расход калорий. 
Ликопин, содержащийся в томатах, разрушает жировые клетки, снижает уровень холестерина в 

крови, ускоряет усвоение пищи, помогает предотвратить опасные новообразования и сердечно-
сосудистые заболевания. Капуста – богатый источник винной кислоты, которая предотвращает 
накопление жира в организме. 

Сладкий болгарский перец не имеет себе равных при похудении. Этот продукт богат витаминами С, 
А, Е, ликопином, антоцианами. В редисе много натрия, кальция, фосфора, магния и калия. Также этот 
продукт очищает организм от лишнего жира, не дает уровню сахара и гемоглобина в крови подниматься 
выше нормы, положительно влияет на пищеварительную систему. Огурец содержит богатый набор 
полезных органических соединений. В этом овоще больше жидкости. Он также содержит йод. 

Хотите защитить себя от холода зимой? 
Если вы хотите предотвратить ОРВИ, острые респираторные заболевания, которые могут широко 

распространяться в осенне-зимнее время года, укрепить иммунитет, повысить сопротивляемость 
организма болезнетворным микроорганизмам, не следует исключать лук и чеснок, богатые фитонциды 
из вашего ежедневного рациона. Лук не только эффективен против вирусов, бактерий, отравлений и 
простуд, но и является ценным средством для красоты и здоровья. При заложенности носа его сок можно 
настоять с небольшим количеством растительного масла. Эти симптомы также могут указывать на наличие 
заболевания. Поэтому, даже если вы используете смесь лукового сока и растительного масла в качестве 
первой помощи, не стоит консультироваться с отоларингологом или семейным врачом. 

Список использованной литературы: 
1. Журнал Туркменистана «Здоровье» - №5 Ашхабад, 2023 г. 
2. Журнал Туркменистана «Образование» - №3 Ашхабад, 2023 год. 
3. https://tsiem.edu.tm/ 
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РАЗВИТИЕ В МИРОВОЙ ЭКОНОМИКЕ 
 

Аннотация 
В статье рассказывается развитие в мировой экономике и анализируются ее особенности. 

Ключевые слова:  
экономика, развитие в мировой экономике. 

 
К субъектам глобальной экономики относятся экономические единицы, производящие продукцию 

в международном экономическом пространстве. Ключевые темы мировой экономики:  
• Состояние;  
• Международные экономические организации;  
• Транснациональные корпорации.  
Государство в глобальной экономике выполняет следующие функции: прямо или косвенно влияет 

на структуру и объем инвестиций; он управляет частным сектором и инвестициями, используя 
инструменты денежно-кредитной политики. Правительство развивает многие отрасли, которые зависят от 
инвестиций; он обеспечивает людей работой. Четверть мирового производства гарантируют 
транснациональные корпорации, оборот некоторых из которых превышает ВВП развивающихся стран. Эти 
компании могут оказать сильное влияние на экономику принимающей страны. Важными 
экономическими институтами являются МВФ и Всемирный банк. Всемирный банк занимается 
кредитованием перспективных проектов в развивающихся странах, а также странах с переходной 
экономикой. Мировая экономика формировалась в три этапа: 

На первом этапе развивалось промышленное производство (16-18 вв.). В то время некоторые 
элементы мировой экономики только зарождались и доминировала торговля. Это был первый 
международный этап. В результате географических открытий торговые отношения связали многие страны 
мира. Наряду с этим создавались и формировались производственные связи. Второй этап относится к 
периоду промышленной революции (18-начало 20 вв.). Важное место заняли международные 
промышленные отношения, а не торговля. Мировая экономика имеет характеристики системы. Третий 
этап начался во второй половине XX века и продолжается по сей день. На глобальный экономический рост 
влияют научно-технический прогресс и автоматизация производства. Многие международные 
экономические отношения становятся глобализированными, а также зарождаются процессы глобального 
воспроизводства. В современных технико-экономических условиях возможно создание товаров и услуг на 
базе мирового рынка. Новейшие формы связи и транспорта создали ресурсы во всех уголках планеты. 
Сегодня национальная экономика сильно зависит от мирового рынка, мировых цен, мировых 
поставщиков сырья и энергии. Таким образом, многие эксперты полагают, что в ближайшем будущем 
будет сформирована обновленная модель экономической системы, в которой национальные экономики 
не будут иметь национальных особенностей, а станут полноценными частями мировой экономической 
системы. Важнейшие проблемы мирового экономического развития. Сегодня глобальное экономическое 
развитие характеризуется ускорением скорости экономических процессов, широким внедрением высоких 
технологий, усложнением планирования и управления экономическим развитием, сокращением 
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времени, необходимого для создания новой продукции и новых технологий. Неравномерный 
экономический рост в мире приводит к распределению энергетических и сырьевых ресурсов в пользу 
наиболее развитых стран, которые могут наилучшим образом использовать новые знания и технологии 
для экономического роста. Исторический опыт мирового экономического развития показывает, что рост 
происходит не напрямую, а постепенно и эволюционно. Прослеживая развитие экономики промышленно 
развитых стран на протяжении последних двух столетий, можно заключить, что макроэкономическое 
равновесие время от времени нарушается, а процесс экономического развития представляет собой 
чередование революционных и эволюционных периодов. 

Список использованной литературы: 
1. Абрамов В.Л. - Мировая экономика: учеб.пособие для студентов и слушателей экон. специальностей. - 
М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К», 2014. - 312 с. 
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Экономические права — это возможность обеспечить свободное использование потребительских 
товаров и ключевых факторов экономической деятельности, условий производства и рабочей силы. Они 
относятся к важным областям человеческой жизни, таким как собственность, труд и бизнес. 
Характеристики имущественных прав: это было реализовано в системе экономических отношений. 
Определить место человека в экономической системе. Обеспечить участие человека в производственных 
отношениях: собственности, труда, бизнеса. Гарантировать преимущества экономической свободы. Они 
носят собственнический характер. Виды имущественных прав: владение. Право на труд и свобода труда. 

https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X Международный научный журнал «Символ науки» # 2-1 / 2024 
 

 

 

72 

Право на забастовку. Право на справедливые условия труда. Право на защиту от безработицы. Право на 
равную оплату за равный труд. Социальные права, содержание. Права человека направлены на 
обеспечение благополучия и качества жизни людей; это возможности обеспечить удовлетворение 
потребностей и интересов отдельных лиц в сфере распределения благ. Характеристики социальных прав: 
Внедрено в систему связей с общественностью. Нацелен на личное развитие. Обеспечить социальные 
льготы: достаточный уровень жизни, здоровье, благополучие, отдых и досуг. Осуществляется 
индивидуально и коллективно. Виды социальных прав: права, обеспечивающие достойные условия 
жизни людей: право на справедливый уровень жизни. Право на свободу от голода. Право на социальное 
обеспечение. Права, предоставляющие возможности для защиты и восстановления здоровья: право на 
наивысший достижимый уровень физического и психического здоровья. Право на здоровую окружающую 
среду. Право на отдых и развлечения. Права лиц, нуждающихся в особой защите: право на защиту 
материнства и детства; Права ребенка. Права инвалидов. Права лиц с психическими отклонениями. Права 
беженцев и вынужденных переселенцев. 

Гражданские права человека представляют собой группу прав, включающую личную свободу. Слово 
«гражданин» в русском языке имеет много значений. 3 Значения термина «Гражданские права человека»: 
гражданские права как права человека. Гражданские права (личные конституционные права) как форма 
конституционных прав человека и гражданина. Гражданские права как субъективные отраслевые права. 
Гражданские права человека закреплены в ст. 3-6 Всеобщая декларация прав человека 1948 г.; Искусство. 
Статьи 6-17, 23, 26 Международного пакта о гражданских и политических правах, а также различных 
международных конвенций. В отличие от других прав человека как политика (политические права), 
работника и собственника (экономические права) и общественной и культурной жизни (социальные и 
культурные права), гражданские права включают в себя интересы личности, т.е. человек с уникальными и 
отличительными чертами. Содержание определяется тем фактом, что эта свобода призвана обеспечить 
важные преимущества, такие как защита жизни, репутации и личного достоинства, личная безопасность 
и преимущества частной и семейной жизни. Особенности гражданских прав: они не носят 
имущественного характера, а реализуются в системе нравственных отношений, включающей духовно-
нравственные ценности. Они определили важнейшие принципы правопорядка. Оно было реализовано в 
сфере личной свободы и безопасности. Существует индивидуальный, а не массовый метод внедрения. По 
сути, права и свободы человека. каждый из них не имеет прямого отношения к государственному 
гражданству. Они неотчуждаемы и принадлежат каждому от рождения. Они включают права и свободы 
человека, необходимые для защиты его жизни, свободы, достоинства как личности и другие естественные 
права, связанные с его частной жизнью. Эти права защищают людей в их антропологическом и 
социальном контексте. Носителем является личность как биосоциально-духовная сущность. Гражданские 
права занимают центральное место во всем юридическом каталоге. Оно не только признается раньше 
других прав, но и объясняется его социальной значимостью. Ведь без жизни, достоинства, свободы и 
личной безопасности теряются и другие права и свободы человека. 
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Аннотация 
В данной статье рассматриваются особенности развития налоговых отношений и их влияние на 

развитие систем бюджетного проектирования. Проведен перекрестный и сравнительный анализ влияния 
выбора направления развития налоговых систем. Даны рекомендации по внедрению разработок в 
экономику. 
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Простой ответ заключается в том, что до тех пор, пока кто-нибудь не предложит лучшую идею, 

налогообложение является единственным практическим средством повышения доходов для 
финансирования государственных расходов на товары и услуги, в которых нуждается большинство из нас. 
Однако создать эффективную и справедливую налоговую систему далеко не просто, особенно для 
развивающихся стран, которые хотят интегрироваться в международную экономику. Идеальная 
налоговая система в этих странах должна обеспечивать получение необходимых доходов без чрезмерных 
государственных заимствований, не препятствуя экономической активности и не слишком сильно 
отклоняясь от налоговых систем других стран. 

Развивающиеся страны сталкиваются с огромными проблемами, когда пытаются создать 
эффективную налоговую систему. Во-первых, большинство работников в этих странах, как правило, заняты 
в сельском хозяйстве или на малых неформальных предприятиях. Поскольку им редко платят 
регулярнуюфиксированную заработную плату, их заработок колеблется, и многим из них платят 
наличными, «неофициально». Поэтому базу для налога на прибыль трудно рассчитать. Рабочие в этих 
странах обычно не тратят свои заработки в крупных магазинах, где ведется точный учет продаж и запасов. 
В результате современные средства получения доходов, такие как подоходный и потребительский налоги, 
играют в этих странах меньшую роль, а возможность того, что правительство добьется высоких уровней 
налогов, практически исключена. 

Во-вторых, трудно создать эффективную налоговую администрацию без хорошо образованного и 
хорошо обученного персонала, когда не хватает денег на выплату хорошей заработной платы налоговикам 
и компьютеризацию работы (или даже на обеспечение эффективной телефонной и почтовой связи), и 
когда налогоплательщики имеют ограниченные возможности вести учет. В результате правительства 
часто идут по пути наименьшего сопротивления, разрабатывая налоговые системы, которые позволяют 
им использовать любые доступные варианты вместо того, чтобы создавать рациональные, современные 
и эффективные налоговые системы. 

В-третьих, из-за неформальной структуры экономики во многих развивающихся странах и из-за 
финансовых ограничений статистические и налоговые органы испытывают трудности с получением 
надежных статистических данных. Этот недостаток данных не позволяет политикам оценить 
потенциальное влияние серьезных изменений в налоговой системе. В результате незначительные 
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изменения часто предпочтительнее крупных структурных изменений, даже если последние явно 
предпочтительнее. Это увековечивает неэффективные налоговые структуры. 

В-четвертых, доход, как правило, неравномерно распределяется внутри развивающихся стран. Хотя 
получение высоких налоговых поступлений в этой ситуации в идеале требует, чтобы богатые облагались 
более высокими налогами, чем бедные, экономическая и политическая власть богатых 
налогоплательщиков часто позволяет им предотвращать фискальные реформы, которые увеличили бы их 
налоговое бремя. Это отчасти объясняет, почему многие развивающиеся страны не в полной мере 
используют личные подоходные и имущественные налоги и почему их налоговые системы редко 
достигают удовлетворительной прогрессивности (иными словами, когда богатые платят 
пропорционально больше налогов). 

В заключение следует отметить, что в развивающихся странах налоговая политика часто является 
искусством возможного, а не стремлением к оптимальному. Поэтому неудивительно, что экономическая 
теория и особенно литература по оптимальному налогообложению оказали относительно небольшое 
влияние на структуру налоговых систем в этих странах. 

Тем не менее, альтернативный, основанный на статистике подход к оценке адекватности общего 
уровня налогов в развивающейся стране состоит в сравнении уровня налогов в конкретной стране со 
средним налоговым бременем репрезентативной группы как развивающихся, так и промышленно 
развитых стран с учетом некоторые сходства и различия этих стран. Это сравнение показывает только, 
выше или ниже среднего уровень налогов в стране по сравнению с другими странами и с учетом 
различных характеристик. Этот статистический подход не имеет теоретической основы и не указывает 
«оптимальный» уровень налогообложения для какой-либо страны. 
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Как видно из анализа литературы, понятие и термин «коммуникация» неразрывно связаны с 
понятием и термином «информация». Так или иначе, оно входит в десятки и сотни определений общения, 
встречающихся в различных словарях, энциклопедиях, популярных и научных трудах. Пишут, что есть 
связь передавать информацию от человека к человеку. Закон о раскрытии информации, процесс передачи 
данных из одной системы в другую; обмен информацией любого рода между различными системами 
связи; отправить сообщение, сообщение; передавать информационные сигналы, знаки, вербальное и 
невербальное общение; влияние информации; межличностный обмен различными мыслями, идеями, 
интересами, настроениями, эмоциями, отношениями; копирование чего-либо – это информация, 
сообщение, сигнал, цена и т. д.; форма человеческого взаимодействия, предполагающая обмен 
информацией. · Обмен «сухой» деловой информацией и т.п. 

На наш взгляд, некоторые авторы правильно написали в своих определениях, что общение – это не 
только обмен информацией, но и обмен информацией - смысловой идеально-содержательный аспект, 
аспект социальных отношений; процесс передачи (обмена) некоторого психического содержания, 
содержащегося в сообщении (информации) в виде некоторых символов. Таким образом, заметим, что 
именно смысловой, идеально-содержательный аспект социальной коммуникации является аспектом 
информационного воздействия объектов. При этом определяющим фактором является не физическое 
пространство и время, в которых происходит общение, а социальное пространство и социальное время 
его осуществления. Для человека важна не сама информация, а ее смысловое содержание. Его свойства 
и ценность становятся очевидными только тогда, когда полученная информация доступна, ясна и 
содержательна. Когда человек слышит или видит устное или письменное предложение на языке, которого 
он не знает, он получает информацию, но не может определить ее значение и правильно ее использовать. 
Такое общение бессмысленно и не дает ожидаемого результата. Чтобы этого избежать, необходимо 
согласовать смысловое содержание слов или других символов, содержащих содержание и значение 
информации, а также правила кодирования данных. Таким образом, когда мы говорим о взаимосвязи 
информации и общения, мы предполагаем, что общение – это движение (передача, обмен) информации, 
однако не все такие движения являются социальным общением. Наконец, наиболее важной 
особенностью человеческого общения является движение, передача или обмен смыслом между 
коммуникаторами. Сводные результаты: 1. Информация – одно из основных универсальных и 
неотъемлемых свойств материи. Это отражение реального мира, его разнообразия, его содержания. 
Информация существует в любом материальном объекте или в виде различных состояний и передается 
от объекта к объекту во взаимодействии. 2. Для передачи информации (связи) источник информации и 
получатель, обеспечивающий реальное информационное взаимодействие, должны иметь материальный 
носитель информации и ряд свойств. 3. Информация объективна, но не существенна. Оно существует 
независимо от нашего сознания и существует только в результате нашего взаимодействия с внешним 
миром. На бытовом уровне информация – это знания, являющиеся объектом хранения, передачи и 
изменения. 4. Информация в виде полученных сигналов придает определенное значение, определяемое 
в понятиях (словах) и других формах. Не содержательная информация. В то время как информация 
существует только в материальной среде, смысл существует в сознании человека в форме слов, образов и 
чувств. Он формирует вторичную или смысловую информацию, кодирующую смысл полученной 
первичной информации. 5. В человеческом обществе решающее значение имеет не сама информация, а 
ее смысловое содержание. Человек использует в своей работе смысловые понятия, содержание 
сообщения, а не информацию как «в целом». 
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ДОБРОВОЛЬНОЕ СТРАХОВАНИЕ КАК СИСТЕМА ЭКОНОМИЧЕСКИХ ОТНОШЕНИЙ 

 
Добровольное страхование является основой функционирования современных развитых и 

развивающихся рынков. Все функционирующие страховые организации в стране оказывают услуги 
добровольного страхования. 

Существует множество факторов, препятствующих более широкому распространению 
добровольного страхования и повышению его социально-экономического значения. По нашему мнению, 
основные проблемы дальнейшего развития добровольного страхования обусловлены (рис.1): 

 
 

Рисунок 1 – Основные проблемы дальнейшего развития добровольного страхования 
 

Недостаточный уровень страховой культуры большей части потребителей страховых услуг 
существенно ограничивает использование и развитие механизмов страховой защиты, что в основном 
обусловлено особенностью и условиями становления рыночной экономики в стране, определившими 
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недоверие к кредитно-финансовым институтам и к страховым услугам, в частности недостаточностью 
информации о страховании и субъектах страхового дела в СМИ, недостаточно квалифицированным 
менеджментом страховой отрасли, низким уровнем жизни значительной части населения, слабым 
развитием сфер малого бизнеса и предпринимательства, коротким горизонтом финансового 
планирования домохозяйств и хозяйствующих субъектов. 

Некоторые из указанных проблем решить довольно тяжело, например, проблему низкого уровня 
жизни населения, экономической стагнации. Другие же проблемы (повышение страховой культуры, 
качества урегулирования страховых случаев, обеспечения лояльности клиентов, повышение 
эффективности борьбы с мошенничеством, оптимизация тарифной политики, нормализация убыточности 
могут быть решены за счет консолидации усилий страхового сектора и государства. 

Таким образом, перспективы развития добровольного страхования во многом связаны с 
преодолением кризисных явлений в экономике, совершенствованием государственного регулирования 
страхового рынка, а также повышением качества и эффективности деятельности страховщиков. Внесение 
поправок в нормативно-правовые акты должно быть нацелено на создание условий, обеспечивающих 
развитие добровольных видов страхования, включая форму взаимного. 

Развитие деятельности страховщиков в сфере добровольного страхования должно быть основано 
на разработке широкого спектра актуальных и эффективных страховых программ, повышении 
клиентоориентированности и индивидуализации обслуживания на основе внедрения новейших 
цифровых технологий (мобильные приложения, телематика, блокчейн, big datа и т.д.). Новые технологии 
позволяют повысить эффективность страхового дела и качество страхового обслуживания, существенно 
удешевить страховые услуги, снизить уровень мошенничества, поэтому страховщикам следует активнее 
внедрять их в свою деятельность. 

Развитие каналов продаж должно быть направлено на повышение уровня охвата страхового рынка 
и оптимизацию аквизиционных расходов. Необходимо снижать долю банковского канала, повышая долю 
прямых продаж, включая онлайн, шире использовать рекламу страховых продуктов. Ценовая политика 
должна быть направлена на привлечение и удержание клиентов, обеспечение роста прибыли за счет 
расширения охвата страхового поля и инвестиционного дохода. Широкое использование системы скидок, 
акционных предложений позволит привлечь новых страхователей. 

Создание единой базы данных по рискам, соответствующей IT-системы и программного 
обеспечения позволит на качественно новом уровне подойти к формированию национальной системы 
добровольного страхования, снизить прямое участие государства в возмещении ущерба. В этой связи 
необходимо принять меры по ускорению создания национального риск-офиса. Не менее важной задачей 
является дальнейшее использование всех возможных способов повышения страховой грамотности и 
страховой культуры потенциальных потребителей. Все эти меры позволят повысить спрос и более 
качественно удовлетворять потребности потребителей в защите их имущественных интересов. 
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ПРОБЛЕМЫ ЭФФЕКТИВНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТРУДОВЫХ РЕСУРСОВ НА ПРЕДПРИЯТИИ 

 
Аннотация 

В статье отмечено, что анализ трудовых ресурсов должен быть направлен на повышение 
эффективного использования персонала организации, рассматриваются факторы, влияющие на 
управление трудовыми ресурсами, представлены проблемы, связанные с эффективностью использования 
персонала, приведены несколько аспектов, позволяющие избавиться от проблем эффективности 
использования трудовых ресурсов 
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Чтобы трудовые ресурсы были источником дохода предприятия, необходимо эффективное 

управление ими, именно поэтому анализ трудовых ресурсов должен быть направлен на повышение 
эффективного использования персонала организации, и в результате чего — экономию ресурсов и затрат 
на единицу выпускаемой продукции [5]. 

Управление трудовыми ресурсами предприятия – это процесс планирования, организации, найма, 
развития, мотивации и управления персоналом в организации. Оно является важной составляющей 
управления организацией, так как персонал является ключевым ресурсом, который обеспечивает 
достижение целей и задач организации. 

Управление трудовыми ресурсами – процесс не только обеспечения кадрами компаний (набор) и 
организация эффективного и рационального использования персонала (отбор), но и их профессиональное 
и социальное развитие. Основной целью управления персоналом является максимальное использование 
таланта сотрудников. При этом результатом разработки и внедрения соответствующих систем становится 
повышение качества их жизни [3]. 

Управление трудовыми ресурсами необходимо для достижения следующих целей: 
• Обеспечение эффективного использования трудовых ресурсов – планирование и управление 

персоналом позволяет организации использовать своих сотрудников наиболее эффективно и эффективно. 
• Улучшение производительности и качества работы – мотивация и развитие персонала позволяет 

повысить производительность и качество работы. 
• Удержание талантливых сотрудников – создание благоприятной рабочей атмосферы и 

удовлетворенности сотрудников позволяет удерживать талантливых сотрудников в организации. 
• Снижение затрат на персонал – эффективное управление трудовыми ресурсами позволяет снизить 

затраты на персонал и повысить прибыльность организации [4]. 
Успешное использование трудовых ресурсов предприятия зависит не только от их количества и 

категории, но и от многих других факторов, связанных с управлением этими ресурсами.  
К таким факторам можно отнести: 
• Мотивация сотрудников – это фактор, который может оказать влияние на производительность 
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труда и качество продукции. Если сотрудники получают достаточное удовлетворение от своей работы, то 
они будут не только более продуктивными, но и более лояльными к предприятию; 

• Планирование и организация работы – это фактор, который может обеспечить оптимальное 
использование трудовых ресурсов предприятия. Эффективное планирование и организация работы могут 
уменьшить затраты на производство и повысить качество продукции; 

• Системы наград и поощрений – это фактор, который может стимулировать повышение 
квалификации и мотивацию сотрудников. 

Без формирования и эффективного использования трудовых ресурсов невозможно эффективно 
управлять предприятием. Каждый руководитель предприятия нацелен на повышение эффективности и 
конкурентоспособности своей компании, причем успешность достижения этой цели зависит от того, 
насколько компетентен и предан персонал организации [1].  

Таким образом, руководители предприятий часто обращают внимание на такую проблему, как 
низкая эффективность использования персонала, которую можно выявить по таким признакам, как: 

‒ высокая текучесть кадров; 
‒ переработка персонала;  
‒ нехватка трудовых ресурсов;  
‒ избыток трудовых ресурсов;  
‒ несоответствие занимаемой должности;  
‒ низкий уровень квалификации трудовых ресурсов.  
Эффективность использования трудовых ресурсов относится к тому, как компания использует своих 

работников в наиболее продуктивном и эффективном способе [2]. Высокая эффективность использования 
трудовых ресурсов гарантирует, что компания может достичь максимальной производительности за 
минимальные трудозатраты. 

Проблемы, связанные с эффективностью использования трудовых ресурсов, могут возникать в 
организациях, где имеются сотрудники, которые не в полной мере используют свои знания и навыки, не 
выполняют задачи в срок или не соответствуют требованиям работодателя. 

Проблемы, связанные с эффективностью использования трудовых ресурсов, могут включать: 
1. Недостаточное обучение персонала. Компания может потерять время и ресурсы, если работники 

не обладают необходимыми навыками и знаниями, чтобы эффективно выполнять свою работу. 
2. Плохое управление временем. Работники могут тратить свое время на нерелевантные или 

непродуктивные задачи, что приводит к уменьшению производительности компании. 
3. Недостаточное взаимодействие и коммуникация между отделами. Отсутствие связи между 

отделами может привести к дублированию работ и недостаточной координации действий. 
4. Недостаточное удовлетворение работников. Низкая мотивация и удовлетворенность работников 

могут привести к тому, что они выполняют свою работу менее эффективно и не проявляют инициативу. 
5. Еще одной проблемой, связанной с эффективностью использования трудовых ресурсов, является 

недостаток оборудования и средств производства. Отсутствие необходимого оборудования или его 
неисправность может привести к задержкам в работе и низкой производительности. 

Чтобы избавиться от проблем эффективности использования трудовых ресурсов, нужно применять 
комплексный подход, который включает в себя несколько аспектов. Вот некоторые из них: 

1. Проводить регулярное обучение и повышение квалификации сотрудников. 
2.Внедрять стратегии управления временем, чтобы помочь работникам улучшить свою 

продуктивность. 
3. Усиливать коммуникацию и взаимодействие между отделами. 
4. Создавать условия для удовлетворенности работников, такие как стимулирующие размеры 

заработной платы и возможности для профессионального роста. 
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Неэффективное использование трудовых ресурсов может привести к нежелательным 
последствиям, таким как: 

1. Ошибки и низкая производительность в работе. 
2. Недостаточная мотивация и отсутствие согласия для выполнения работ. 
3. Высокие затраты на оплату наемных работников и убытки организации в целом. 
В целом, проблемы, связанные с эффективностью использования трудовых ресурсов, требуют 

комплексного и длительного решения. Необходимо постоянно следить за состоянием дел в этой области, 
анализировать результаты и внедрять новые методы, чтобы достигнуть максимальной эффективности и 
производительности при использовании трудовых ресурсов. 

Таким образом, управление трудовыми ресурсами является важным элементом управления 
организацией, который позволит, во-первых, достичь высоких результатов и эффективно использовать 
персонал, во-вторых, оценить значимость трудовых ресурсов для предприятия и понять, какие факторы 
существенно влияют на их эффективное использование. 
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отмечают междисциплинарный, прикладной характер экономических исследований, а также 
использование различных методов исследования. Особое внимание уделяется таким особенностям, как 
прогнозирование, ограниченность точности, влияние субъективных факторов, этическая ответственность, 
динамизм, международный характер и доступность результатов. 

Ключевые слова 
Экономические исследования, особенности, междисциплинарный характер, прикладной характер, 

методы исследования, прогнозирование, ограниченность точности, субъективные факторы, этическая 
ответственность, динамизм, международный характер, доступность результатов. 

 
Экономические исследования – это особая область научной деятельности, направленная на 

изучение экономических явлений и процессов, а также на разработку рекомендаций по их эффективному 
регулированию. Экономические исследования имеют ряд особенностей, которые отличают их от других 
научных дисциплин. 

1. Междисциплинарный характер: Экономика тесно связана с другими науками, такими как 
математика, статистика, социология, политология, психология и др. Экономические исследования часто 
требуют применения методов и знаний из этих дисциплин. 

2. Прикладной характер: Экономические исследования не только направлены на получение новых 
знаний, но и на решение актуальных экономических проблем. Результаты экономических исследований 
должны быть применимы на практике для улучшения экономической ситуации. 

3. Использование различных методов: Экономические исследования используют широкий спектр 
методов, таких как: 

• Теоретические методы: моделирование, анализ данных, эконометрика 
• Эмпирические методы: опросы, эксперименты, сбор и анализ статистических данных 
• Исторические методы: изучение исторического опыта 
4. Прогнозирование: Экономические исследования часто направлены на прогнозирование будущих 

экономических trends. 
5. Ограниченность точности: Экономические явления сложны и многогранны, поэтому 

экономические исследования не всегда могут дать точные и однозначные ответы. 
6. Влияние субъективных факторов: Экономические исследования могут быть подвержены влиянию 

субъективных факторов, таких как ценности, идеология, личные интересы исследователей. 
7. Этическая ответственность: Экономические исследования должны проводиться с учетом 

этических норм и принципов. 
8. Динамизм: Экономические явления постоянно меняются, поэтому экономические исследования 

должны быть непрерывными. 
9. Международный характер: Экономические проблемы не ограничены рамками отдельных стран, 

поэтому экономические исследования должны проводиться с учетом международного контекста. 
10. Доступность результатов: Результаты экономических исследований должны быть доступны 

широкому кругу людей, а не только узкому кругу специалистов. 
В целом, экономические научные исследования – это комплексная и динамично развивающаяся 

область, которая играет важную роль в решении актуальных экономических проблем. 
Список использованной литературы: 

1. Особенности экономических исследований: https://cyberleninka.ru/article/n/spetsifika-nauchnyh-
issledovaniy-v-ekonomike 
2. Методология научных исследований в экономике: https://urait.ru/book/metodologiya-nauchnyh-
issledovaniy-v-ekonomike-i-upravlenii-467963ф 
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НАЛОГОВАЯ СИСТЕМА ЯВЛЯЕТСЯ САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ИНСТРУМЕНТОМ  
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

 
Налоговая политика определена как одно из приоритетных направлений государственной жизни, 

так как она напрямую связана с обеспечением развитого уровня жизни в стране, работой учреждений 
здравоохранения, образования, социального и государственного сектора, реализацией национальных 
программ. экономические программы и масштабные промышленные проекты. 

Это также пенсии, детские пособия, социальная поддержка многодетных семей и людей с 
ограниченными возможностями, детей-сирот, развитие города и села, организация досуговых, 
культурных и спортивных мероприятий и ряд других. На них направляются бюджетные средства, 
образующиеся от уплаты налогов. Безопасность налоговых поступлений помогает обеспечить финансовую 
стабильность и независимость государства, устойчивость его экономической системы перед лицом 
негативных последствий глобальной рецессии. И это особенно важно сейчас. 

Соответственно, в рамках масштабных программ реформ, инициированных нашим 
общенациональным лидером, ведется непрерывная работа по совершенствованию национального 
налогового законодательства в соответствии с требованиями современных условий не только для 
сотрудников налоговых служб, но и так же для налогоплательщиков, интересы и права которых защищает 
государство. Решаются также вполне понятные задачи по упрощению налоговой системы. 

Основной задачей специализированного журнала, издаваемого Главной государственной 
налоговой службой Туркменистана, является разъяснение правил и внедряемых новшеств, формирование 
у граждан ответственного отношения к своевременной и полной уплате налогов, воспитание налоговой 
культуры и повышение налоговой ставки. грамотность населения. Его публикации также помогают 
аналитикам и экспертам глубоко понять основы экономической мощи страны, выявить признаки ее 
быстрого прогресса и уникальности. В статье «Развитие налоговой системы Туркменистана в годы высоких 
целей и великих достижений» описаны основные этапы создания нашей модели налоговой политики с 
учетом конкретных условий и задач, и ее совершенствования. 

В число этих задач входят увеличение товарного производства страны, выход на новые внешние 
рынки, стимулирование инвестиций в промышленный сектор, поддержка предпринимательства, 
увеличение доходов населения и обеспечение высоких стандартов страхования жизни, поддержка 
высокой платежеспособности потребителей. 

Положения Налогового кодекса страны были разработаны с учетом международного налогового 
опыта и действующего законодательства национальной экономики, а его политической основой 
определена Конституция Туркменистана. 

При этом, как уже говорилось, налоговая система постоянно совершенствуется с целью снижения 
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суммы налогов. Сумма применяемых налогов снижена, в результате чего Кодекс определяет 6 видов 
налогов и 5 видов местных сборов. 

Будучи простым и достаточно ясным, налоговое законодательство определяет правила и порядок 
уплаты налогов, которым должны следовать налогоплательщики при выполнении своих конституционных 
обязанностей по уплате налогов. 

Налоговая политика Туркменистана, с одной стороны, предусматривает совершенствование 
методов налогового законодательства и усиление контроля за его соблюдением, реализацию мер по 
обеспечению уплаты налогов, а с другой стороны, снижение налогового бремени, стимулирование 
инвестиционной деятельности, стратегических отраслей промышленности, направлен на защиту и 
поддержку интересов частных предпринимателей. 

Налоговые льготы в аграрном секторе являются ярким тому подтверждением. Например, 
сельскохозяйственные предприятия освобождены от налога на имущество, а юридические лица – от 
налога на прибыль. Это касается и образования, здравоохранения, медицинской промышленности и 
системы реабилитации. Кроме того, граждане Туркменистана, нуждающиеся по тем или иным причинам 
в социальной поддержке, полностью или частично освобождаются от подоходного налога. 

Продукты питания, используемые как предметы первой необходимости на всех этапах 
производства, освобождены от НДС. Во многом это оказывает положительное влияние на недопущение 
роста цен на продукты повседневного спроса. Ковры и коврики ручной работы, шерсть весенней стрижки 
желтых овец и пряжа из этой шерсти также освобождаются от НДС. Все эти мероприятия направлены на 
поддержку развития национального искусства ковроткачества, на котором основан неустанный труд 
искусных туркменских женихов и невест. 

                 © Розыева Е., Тойлымухаммедов С., Назарлыйев Д., 2024  
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Аннотация 
В данной статье рассматриваются особенности развития финансовых отношений и их влияние на 

развитие налоговой политики. Проведен перекрестный и сравнительный анализ влияния выбора 
направления развития финансовой политики. Даны рекомендации по внедрению разработок в 
экономику. 
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Хотя цифровые технологии могут быть одним из самых больших рисков для банков, они также могут 

быть ключевым рычагом для управления затратами и трансформации бизнеса в банковской отрасли. 
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Узнайте больше о новейших технологиях и стратегиях, которые ваша организация может использовать в 
качестве катализатора трансформации. 

Использование снижения затрат в качестве катализатора преобразований. Банки сегодня 
сталкиваются с серьезными проблемами со всех сторон. Текущие условия низких или даже отрицательных 
процентных ставок продолжают создавать сильное давление на маржу и барьеры для роста. В то же время 
усиление конкуренции со стороны необанков и финтех-компаний продолжает подтачивать границы 
традиционного банковского бизнеса, создавая постоянную угрозу разрушения. Между тем, 
потребительские предпочтения и ожидания постоянно меняются и растут, поскольку новые и 
действующие цифровые новаторы переопределяют то, как представляются и предоставляются услуги. 

В этих сложных условиях управление затратами остается настоятельной необходимостью для всей 
мировой банковской отрасли. Тем не менее, преобладающее мышление, похоже, расширяется от 
«сохранения для роста» до «сохранения для преобразования». Большинство банков по-прежнему 
возлагают очень позитивные надежды на рост выручки, и многие используют сокращение затрат в 
качестве инструмента для финансирования своих необходимых инвестиций в рост. Однако в сегодняшнем 
все более цифровом мире все больше и больше банков также осознают необходимость преобразования 
своих операций и возможностей путем инвестиций в инфраструктуру ключевых цифровых инноваций. 

Эти цифровые технологии могут обеспечить значительное повышение конкурентоспособности, 
производительности, операционной эффективности и экономии средств. Что не менее важно, они также 
могут укрепить позицию банка в отношении неблагоприятных будущих событий, включая экономический 
спад и цифровой прорыв. 

Банки уже испытывают повышенный спрос на услуги поддержки со стороны клиентов в условиях 
финансового стресса. Неподтвержденные данные из сессии показали, что объемы звонков утроились за 
последние месяцы. Это происходит в то время, когда организации сталкиваются с высокими показателями 
текучести кадров — до 30% в некоторых контакт-центрах — и трудностями с набором нового персонала. 

Это создало невероятную нагрузку на существующие передовые команды, чтобы выполнять свои 
очень важные функции для растущего числа клиентов. Также важно отметить, что эти работники, скорее 
всего, будут получать более низкую заработную плату и могут лично сталкиваться с теми же проблемами, 
что и люди, с которыми они контактируют. В соответствии с этим сценарием банкам следует проводить 
для этих работников дальнейшее постоянное обучение, чтобы они могли взаимодействовать с клиентами 
и сообществами для решения их финансовых проблем чутким, но профессиональным способом. Еще 
одной ключевой областью, вызывающей озабоченность, является то, как банки справляются с 
последствиями продолжающегося кризиса стоимости жизни в своей собственной рабочей силе. Было 
доказано, что беспокойство о деньгах влияет на психическое здоровье сотрудников и напрямую влияет на 
прогулы, вовлеченность и уровень производительности. Кроме того, важно признать, что стоимость жизни 
влияет на всех, но не на всех в равной степени, причем больше всего страдают низкооплачиваемые 
работники и, следовательно, те, кто больше всего нуждается в помощи. 

В то время как приветствуются громкие инициативы, такие как единовременные выплаты, чтобы 
помочь сотрудникам пережить худшие времена кризиса, поддержка финансового благополучия должна 
выходить за рамки оплаты труда. Требуется сильное руководство, чтобы инвестировать в 
целенаправленные и структурные изменения, чтобы сделать рабочее место более благоприятным для 
психического и финансового благополучия. Сосредоточение внимания на краткосрочных, поверхностных 
инициативах — например, свежих фруктах в офисе или приложениях для медитации — по-прежнему не 
сможет решить проблему во всей ее полноте и сложности. 

Составление подробной картины финансового положения потребителей имеет решающее значение 
для своевременного выявления тревожных сигналов и поиска наилучшего способа поддержки и 
взаимодействия с ними. Данные и более широкие цифровые возможности позволяют поставщикам 
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финансовых услуг делать именно это со скоростью и масштабом, которые были просто невозможны во 
время предыдущих кризисов.  

Список использованной литературы: 
1. Абрамова, Абрамова под под М.А. ред. Денежно-кредитная и финансовая системы. Учебник / Абрамова
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В ЭКОНОМИЧЕСКОЙ СИСТЕМЕ ЭТО КОНЦЕПЦИЯ ИЗВЛЕЧЕНИЯ ВОЗМОЖНОСТИ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ОСНОВНЫХ СРЕДСТВ 

Аннотация 
Основные фонды постепенно теряют свою потребительскую стоимость по мере их участия в 

производстве. Отдельные виды основных средств амортизируются в разные периоды в зависимости от 
интенсивности и характера их использования, условий хранения и т. д. зависит от Постепенный износ 
средств труда требует их постоянной замены и обновления, что требует накопления определенных 
средств. Одним из таких методов накопления является получение мощности использования основных 
средств.  
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IN AN ECONOMIC SYSTEM, THIS IS THE CONCEPT OF EXTRACTING 
THE OPPORTUNITY OF USING FIXED ASSETS 

Abstract 
Fixed assets gradually lose their consumer value as they participate in production. Certain types of fixed 

assets are depreciated over different periods, depending on the intensity and nature of their use, storage 
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conditions, etc. depends on. The gradual wear and tear of the means of labor requires their constant replacement 
and renewal, which requires the accumulation of certain funds. One of these accumulation methods is to obtain 
the capacity of use of fixed assets. 

Key words: 
еconomic theory, government, money, economics, banking, organization, licensing. 

 
Основные фонды постепенно теряют свою потребительскую стоимость по мере их участия в 

производстве. Отдельные виды основных средств амортизируются в разные периоды в зависимости от 
интенсивности и характера их использования, условий хранения и т. д. зависит от Постепенный износ 
средств труда требует их постоянной замены и обновления, что требует накопления определенных 
средств. Одним из таких методов накопления является получение мощности использования основных 
средств. Метод компенсации нормы амортизации основных фондов в денежной форме, то есть 
постепенного перевода стоимости основных фондов в стоимость продукции, называется капитализацией. 
Сделки, направленные на покрытие износа основных средств, являются утилизационными операциями. 

Отношение ежегодных потребительских трансфертов к балансовой стоимости основных фондов, 
выраженное в процентах, называется коэффициентом потребительской мощности. Существует несколько 
способов расчета поведения использования. Прямолинейный метод, при этом методе промышленные 
предприятия записывают показатели своего потребления, балансируя их по годам использования. 

Срок полезного использования объекта основных средств – это период, в течение которого он 
приносит доход или служит для достижения целей организации. Если в технических условиях не указан 
нормальный срок полезного использования объекта основных средств, то нормальный срок полезного 
использования определяется исходя из: 

- предполагаемый срок использования объекта в соответствии с его расчетной 
производительностью или мощностью; 

- от физического износа, природных условий и воздействия агрессивной среды, а также от системы 
проведения плановых - профилактических - ремонтных работ; 

- нормативные и иные ограничения на использование основных средств (срок аренды и т.п.). 
Прямолинейный метод расчета срока службы предполагает, что оборудование в течение всего 

срока эксплуатации эксплуатируется равномерно, т. е. изнашивается равномерно. Действительно, это 
может быть справедливо с точки зрения физического износа основных фондов, но моральный износ 
основных средств, как правило, происходит быстро. Поэтому компания также должна быстро приобрести 
привычки использования, желательно в первые годы использования объекта, чтобы гарантировать, что 
моральный износ может быть возмещен вовремя. Метод списания себестоимости пропорционально 
объему продукции (выполненной работы). В этом методе поведение использования осуществляется на 
основе учета объема продукции (работ) в отчетном периоде и соотношения первоначальной стоимости 
объекта основных средств и ожидаемого объема продукции (работ) в течение его периода. срок 
полезного использования. Его применяют, если можно с достаточной точностью определить выгоду, 
которую можно получить от объекта в течение срока его полезного использования. 
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МЕТОДЫ РАСЧЕТА ПОЛЕЗНОСТИ В ЭКОНОМИКЕ 
 

Аннотация 
При методе начисления амортизации количества продукции (выполненных работ) в сумме, равной 

количеству продукции (выполненных работ), стоимость использования рассчитывается исходя из 
соотношения количества продукции (выполненных работ) в отчетности. Удерживается первоначальная 
стоимость объекта основных средств и ожидаемый объем продукции (работ) в течение срока его 
полезного использования. 

 
Ключевые слова: 

экономическая теория, правительство, деньги, экономика, банковское дело,  
организация, лицензирование. 
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METHODS FOR CALCULATING USEFULNESS IN ECONOMICS 
 

Abstract 
When using the method of calculating depreciation of the quantity of products (work performed) in an 

amount equal to the number of products (work performed), the cost of use is calculated based on the ratio of 
the number of products (work performed) in the reporting. The initial cost of the fixed asset item and the 
expected volume of production (work) during its useful life are retained. 

 
Key words 

еconomic theory, government, money, economics, banking, organization, licensing. 
 
При методе начисления амортизации количества продукции (выполненных работ) в сумме, равной 

количеству продукции (выполненных работ), стоимость использования рассчитывается исходя из 
соотношения количества продукции (выполненных работ) в отчетности. Удерживается первоначальная 
стоимость объекта основных средств и ожидаемый объем продукции (работ) в течение срока его 
полезного использования. Его применяют, если можно с достаточной точностью определить выгоду, 
которую можно получить от объекта в течение срока его полезного использования. 

При нелинейном (методе убывающего остатка) коэффициенты использования рассчитываются 
исходя из остаточной стоимости объекта основных средств на начало отчетного года и коэффициента 
использования, рассчитанного с учетом срока полезного использования этого объекта. 
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В международной практике при использовании метода уменьшающегося остатка в большинстве 
случаев получается удвоенная загрузка мощности по сравнению с линейным методом. 

Косвенный метод нельзя применять для зданий, сооружений, передающего оборудования, 
относящихся к восьмой-десятой группам. Использование предметов, принадлежащих к этим группам, 
осуществляется только линейным способом. Расчет срока полезного использования методом списания по 
общему количеству лет срока полезного использования. Размер срока полезного использования 
определяется исходя из отношения первоначальной стоимости объекта и количества лет, оставшихся до 
конца срока полезного использования объекта, к общему количеству лет срока его полезного 
использования. 

(Нелинейный) метод определения поведения использования. В основном это касается 
современной прогрессивной техники, которой свойственен быстрый моральный износ. При 
использовании этого метода большая часть стоимости оборудования включается в производственные 
затраты в первые годы использования. Например, 50% в первый год, 30% во второй год, 10% в третий год, 
7% в четвертый год и 3% в пятый год. Это позволяет компании быстро добиться того, чтобы дорогое 
современное устройство окупило себя. Кроме того, в условиях высокой амортизации создаются условия 
для своевременного погашения понесенных затрат и направления их на дальнейшую модернизацию 
производственного оборудования. Следует отметить, что если мощность использования рассчитывается 
и учитывается нелинейным методом, метод получения мощности ускоренного использования основных 
средств, относящихся к первой, второй и третьей группам мощности использования, не должен 
использоваться. 

Кроме того, ускоренному ремонту подлежат активы, работающие в несколько смен или в 
агрессивных средах. В этих случаях размер измерения может быть увеличен, но не более чем в два раза. 
Ускоренное приобретение мощности может быть использовано и для основных средств, являющихся 
предметом договора аренды. В этом случае налогоплательщик имеет право применять коэффициент не 
выше трехкратной базовой ставки. Есть и другая практика, при которой при установке сложной 
технологии, которая дорогая, приходится долго ее настраивать и осваивать, в первые годы это снижает 
ценность продукта, то есть цену, снижает эффективность продукта. чтобы сделать его 
конкурентоспособным. Затем годовая скорость использования мощности внезапно увеличивается, и, 
наконец, приобретение мощности использования происходит во все возрастающих и возрастающих 
масштабах. 

Таким образом, есть два пути получения ускоренного использования основных фондов: с одной 
стороны, увеличивается возможность предприятия обновлять производственное оборудование, с другой 
стороны, возрастают издержки производства, что приводит к снижению прибыли при стабильных 
рыночных ценах на продукцию. продукт, и продукт становится бесполезным или даже убыточным. 
Поэтому предприятию следует произвести соответствующие расчеты относительно использования тех или 
иных методов получения поведения использования и оценить необходимость и возможность их 
использования. 
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МЕТОДЫ УПРАВЛЕНИЯ РИСКАМИ КОРПОРАТИВНОГО КРЕДИТОВАНИЯ 

 
Аннотация 

В этой статье мы исследуем методы управления рисками в сфере корпоративного кредитования, 
необходимые для банковских и финансовых специалистов. Начнем со значения корпоративного 
кредитования и его рисков, включая кредитный риск, риск ликвидности и операционный риск. 
Рассматриваются различные методы оценки рисков, такие как статистические модели и кредитный 
скоринг, а также стратегии снижения рисков, такие как диверсификация портфеля и производные 
инструменты для хеджирования. Также подчеркивается роль нормативно-правовой базы и влияние таких 
технологий, как искусственный интеллект, на управление рисками.  

 
Ключевые слова 

Корпоративное кредитование, управление рисками, кредитный риск, риск ликвидности,  
операционный риск, методы оценки рисков, диверсификация портфеля, стратегии хеджирования, 

финансовое регулирование, финансовые технологии, анализ больших данных,  
соблюдение требований в корпоративных финансах. 

 
Корпоративное кредитование, ключевой компонент банковского сектора, играет важную роль в 

структуре мировой экономики. Это относится к практике, когда финансовые учреждения предоставляют 
кредиты предприятиям, начиная от малых и средних предприятий и заканчивая крупными 
транснациональными корпорациями. Эта форма кредитования имеет основополагающее значение для 
финансирования корпоративных инвестиций, содействия расширению бизнеса и стимулирования 
экономического роста. 

Риски, которые могут существенно повлиять как на кредиторов, так и на экономику в целом, 
включают, помимо прочего: 

Кредитный риск: риск невыполнения обязательств заемщиком, который может привести к 
финансовым потерям для кредитора. 

Риск ликвидности: риск, возникающий из-за неспособности кредитора удовлетворить 
краткосрочные финансовые потребности без существенных потерь. 

Риск процентной ставки: риск, связанный с колебаниями процентных ставок, который может 
повлиять на прибыльность кредита. 

Операционный риск: риски, связанные с внутренними процессами, людьми, системами или 
внешними событиями, влияющими на кредитные операции. 
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Рисунок 1 – Влияние и вероятность рисков в корпоративном кредитовании 

 
Понимание и управление этими рисками имеет решающее значение для стабильности и 

прибыльности финансовых учреждений и, как следствие, экономики в целом. По мере того, как мы 
углубляемся в тонкости корпоративного кредитования, становится очевидным, что эффективное 
управление рисками — это не просто требование соблюдения нормативных требований, а стратегическая 
необходимость для устойчивого роста банковской отрасли. 

Сфера корпоративного кредитования сопряжена с различными рисками, каждый из которых имеет 
свои уникальные характеристики и последствия. Рассмотрим эти риски на реальных примерах и данных: 

Кредитный риск: Кредитный риск — это потенциальные убытки из-за неисполнения обязательств 
заемщиком. Например, во время финансового кризиса 2008 года уровень дефолта по корпоративным 
кредитам в некоторых секторах резко вырос, в некоторых случаях превысив 10%. Оценка 
кредитоспособности заемщика путем анализа соотношения долга к доходу и отраслевых рисков 
становится решающим фактором снижения этого риска. 

Риск ликвидности: этот риск возникает, когда банк не может удовлетворить свои краткосрочные 
финансовые потребности. Историческим примером является крах Lehman Brothers в 2008 году, отчасти из-
за его неспособности быстро ликвидировать активы. Банки часто поддерживают коэффициент покрытия 
ликвидности (LCR) выше 100%, чтобы гарантировать, что у них достаточно ликвидных активов на 30 дней 
в стрессовом сценарии. 

Риск процентной ставки: сюда входят потенциальные потери из-за колебаний процентных ставок. 
Например, если процентные ставки растут, стоимость кредитов с фиксированной ставкой уменьшается. 
Для управления этим риском банки используют «анализ разрыва продолжительности», измеряя 
чувствительность активов и обязательств к изменениям процентных ставок. 

Операционный риск: Операционный риск включает убытки от внутренних сбоев или внешних 
событий. Ярким примером стал торговый скандал JPMorgan Chase в 2012 году, когда операционные 
ошибки привели к убыткам в 6 миллиардов долларов. Эффективное управление рисками включает в себя 
надежные внутренние процессы и планирование на случай непредвиденных обстоятельств. 

Рыночный риск: Рыночный риск влечет за собой убытки от неблагоприятных движений рыночных 
цен. Например, резкое падение цен на нефть в 2014-2015 годах значительно увеличило риск невозврата 
кредитов энергетическому сектору. Банки часто используют модели стоимости под риском (VaR) для 
оценки максимального ожидаемого убытка за определенный период. 

Риск соответствия и нормативного регулирования. Этот риск связан с юридическими санкциями или 
штрафами из-за несоблюдения нормативных требований. Банки столкнулись со значительными 
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штрафами за несоблюдение глобальных банковских правил, таких как Базель III, которые требуют высокой 
ликвидности и резервов капитала. Постоянный мониторинг соответствия и соблюдение нормативных 
изменений имеют важное значение. 

В сложной сфере корпоративного кредитования оценка риска является важнейшим процессом, 
включающим в себя множество методологий, каждая из которых способствует всестороннему пониманию 
потенциальных рисков. 

Статистические модели широко используются из-за их способности использовать исторические 
данные для прогнозирования будущих сценариев риска. Одной из наиболее известных моделей в этой 
категории является модель Value at Risk (VaR). Эта модель оценивает потенциальные потери кредитного 
портфеля за определенный период времени с заданным уровнем достоверности. Например, расчет VaR 
может показать, что существует 5%-ная вероятность того, что портфель понесет убыток, превышающий 1 
миллион долларов США в следующем месяце. Сила этих моделей заключается в их способности 
количественно оценивать риск в денежном выражении, обеспечивая четкую картину потенциальных 
финансовых рисков. 

Метод анализа финансовой отчетности предполагает детальное изучение финансовых отчетов 
компании, включая отчеты о прибылях и убытках, балансовые отчеты и отчеты о движении денежных 
средств. Ключевые коэффициенты, такие как соотношение долга к собственному капиталу, коэффициент 
текущей ликвидности и коэффициент покрытия процентов, анализируются для оценки финансового 
состояния компании. Например, высокое соотношение долга к собственному капиталу может указывать 
на более высокий уровень кредитного риска из-за увеличения левереджа.  

Модели кредитного скоринга также широко используются в корпоративном кредитовании. Эти 
модели присваивают заемщикам числовой рейтинг на основе ряда факторов, включая кредитную 
историю, платежеспособность и общую финансовую стабильность. Оценка FICO является широко 
признанным примером в этой категории. В корпоративной среде банки часто разрабатывают 
индивидуальные скоринговые модели, соответствующие их конкретной склонности к риску и критериям 
кредитования.  

Анализ денежных потоков является неотъемлемой частью процесса оценки рисков. Этот метод 
фокусируется на анализе отчетов о движении денежных средств предприятия, чтобы определить его 
способность генерировать достаточно денежных средств для погашения кредита. Изучая потоки 
денежных средств от операционной, инвестиционной и финансовой деятельности, кредиторы могут 
получить представление о ликвидности компании, эффективности управления денежными средствами и 
общем финансовом состоянии. 

Анализ чувствительности и сценариев используются для понимания потенциального воздействия 
внешних факторов на финансовые показатели заемщика. Этот метод предполагает создание различных 
неблагоприятных сценариев, таких как экономический спад или волатильность рынка, чтобы оценить, как 
эти сценарии могут повлиять на способность заемщика погасить кредит.  

Метод качественного анализа выходит за рамки цифр и позволяет оценить такие факторы, как 
качество управления, положение в отрасли, конкурентная среда и бизнес-модель. Этот анализ помогает 
выявить риски, которые могут быть неочевидны только из финансовых данных. Например, компания с 
сильной управленческой командой и прочной позицией на рынке может считаться менее рискованной, 
даже если ее финансовые показатели не являются оптимальными. 

Моделирование Монте-Карло — еще один передовой метод, используемый при оценке рисков. В 
этих симуляциях используются распределения вероятностей для моделирования потенциальных 
последствий различных факторов риска, таких как изменения процентных ставок, колебания валютных 
курсов или рыночные потрясения. Запустив тысячи симуляций, кредиторы могут получить полное 
представление о диапазоне возможных результатов и их вероятностях.  
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Практика оценки рисков в сфере корпоративного кредитования является динамичной и 
развивающейся областью. Поскольку финансовые рынки становятся более сложными и 
взаимосвязанными, невозможно переоценить важность использования разнообразных методологий 
оценки рисков. Комбинируя эти различные подходы, кредиторы могут получить более целостное 
представление о рисках, связанных с корпоративным кредитованием, что позволит им принимать более 
обоснованные решения о кредитовании и поддерживать стабильность своих кредитных портфелей. 

Методологии оценки рисков в корпоративном кредитовании разнообразны и многогранны. Каждая 
методология привносит уникальный взгляд на процесс оценки, и именно сочетание этих различных 
подходов дает кредиторам всестороннее понимание, необходимое для навигации в сложном ландшафте 
корпоративного кредитования. По мере того, как финансовая среда продолжает развиваться, будут 
меняться и методологии оценки рисков, требующие постоянной адаптации и совершенствования для 
эффективного управления постоянно меняющимся спектром рисков в сфере корпоративного 
кредитования. 

Процесс в сфере корпоративного кредитования управление рисками, требует детального и 
динамичного подхода, в котором используются различные стратегии, каждая из которых подкреплена 
практическими примерами и соответствующей статистикой, для смягчения присущих рисков. 

Диверсификация портфеля является основной стратегией управления рисками. Это предполагает 
распределение кредитов по различным секторам и регионам для снижения концентрации рисков. 
Например, банк, который диверсифицирует свой кредитный портфель между секторами недвижимости, 
производства и технологий, а также между различными регионами, может минимизировать влияние 
спада в каком-либо отдельном секторе или регионе. Статистика показывает, что банки с более 
диверсифицированным кредитным портфелем, как правило, имеют меньшую волатильность своих 
доходов. Исследование может показать, например, что у банков с высокой концентрацией в одной 
отрасли уровень дефолтов составляет 15% в этом секторе по сравнению с гораздо меньшим 5% в 
диверсифицированных портфелях. 

Еще одной важной стратегией является реализация надежной политики управления рисками. Эти 
политики определяют подход к выявлению, измерению и контролю рисков. Например, банк может 
установить политику, ограничивающую риск для одного заемщика или группы связанных заемщиков до 
10% от общего капитала в соответствии с нормативными требованиями. Эта политика может быть 
подтверждена данными, показывающими, что более высокий уровень риска для индивидуальных 
заемщиков исторически приводил к увеличению уровня дефолта. 

Использование производных финансовых инструментов для хеджирования играет значительную 
роль в управлении рисками. Банки используют деривативы, такие как процентные свопы и валютные 
форварды, для снижения рисков, таких как колебания процентных ставок и волатильность валютных 
курсов. Например, если банк США имеет значительную сумму кредитов в евро, он может использовать 
валютные форварды для хеджирования риска обесценивания евро по отношению к доллару. 
Эффективность этой стратегии может быть продемонстрирована на примере случая, когда банку удалось 
сократить потенциальные валютные потери на 30% за счет стратегического хеджирования. 

Страхование кредитов и гарантии также служат буфером от невыполнения обязательств. Эти 
инструменты защищают кредиторов от потерь, когда заемщик не может погасить долг. Например, банк 
может использовать кредитное страхование для покрытия 80% убытков от дефолта, что значительно 
снижает его подверженность риску. Статистические данные могут показать, что кредитное страхование 
снижает риск неисполнения обязательств до 50% для определенных типов кредитов. 

Стресс-тестирование и анализ сценариев используются для понимания влияния неблагоприятных 
экономических условий на кредитный портфель. Банк может провести стресс-тест, имитирующий 
сценарий финансового кризиса 2008 года, и выявить, что его текущий портфель может выдержать 20%-
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ное падение цен на недвижимость без существенного увеличения числа дефолтов. Такой упреждающий 
подход позволяет банкам корректировать свои стратегии в ожидании потенциальных экономических 
спадов. 

Непрерывный мониторинг и отчетность необходимы для управления рисками в режиме реального 
времени. Регулярное отслеживание показателей кредитования и экономических показателей позволяет 
банкам быстро выявлять и устранять возникающие риски. Например, если банк замечает тенденцию роста 
просроченных платежей в определенном секторе, он может принять упреждающие меры для смягчения 
потенциальных потерь. Отчеты могут показать, что банки с системами мониторинга в реальном времени 
сократили долю необслуживаемых кредитов до 25%. 

 

 
Рисунок 2 – Тенденция эффективности стратегий управления рисками в корпоративном кредитовании 

 
Эти стратегии, подкрепленные эмпирическими примерами и данными, позволяют финансовым 

учреждениям эффективно справляться со сложностями кредитования, обеспечивая их устойчивость и 
способствуя общей стабильности финансового сектора. По мере развития экономических условий и 
нормативной среды эти подходы к управлению рисками необходимо постоянно адаптировать и 
совершенствовать, чтобы оставаться эффективными. 

Нормативно-правовая база, регулирующая корпоративное кредитование и управление рисками, 
многогранна и включает в себя различные законы и нормативные стандарты. Ключевые законы включают 
Базельские соглашения, которые устанавливают международные стандарты достаточности капитала и 
ликвидности, а также местные правила, такие как Закон Додда-Франка в США, который налагает строгие 
требования к надзору и управлению рисками.  

Современные технологии, в частности искусственный интеллект (ИИ) и анализ больших данных, 
играют преобразующую роль в управлении рисками в сфере корпоративного кредитования. Алгоритмы 
искусственного интеллекта помогают анализировать большие наборы данных для выявления 
закономерностей и более точного прогнозирования кредитного риска. Аналитика больших данных 
позволяет банкам обрабатывать огромные объемы информации, в том числе из нетрадиционных 
источников данных, для более детальной оценки рисков.  

Практические примеры успешных методов управления рисками в сфере корпоративного 
кредитования можно проиллюстрировать на примере различных тематических исследований. Одним из 
таких случаев может быть банк, который внедрил модель машинного обучения для прогнозирования 
дефолтов, что привело к сокращению количества просроченных кредитов на 20%. Другим примером 
может быть финансовое учреждение, которое диверсифицировало свой кредитный портфель после 
всестороннего анализа рисков, значительно снизив свою подверженность спадам в конкретном секторе.  
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Аннотация 
В статье рассматривается основные стадии процесса коммуникации и анализируются ее особенности. 
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Процесс коммуникации может быть выделен исследователем, например, разделен на отдельные 

этапы или этапы, фазы, части, действия. Его можно рассматривать как отдельную единицу связи. В 
некоторых работах в качестве такой единицы рассматривается акт общения (коммуникация). Разумеется, 
сам процесс общения (общения) непрерывен, т.е. непрерывное взаимодействие участников 
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коммуникации. Однако для анализа и описания сложного процесса рекомендуется выделять отдельные 
его части. При этом не следует путать этапы (этапы, действия) процесса общения и компоненты (элементы) 
этого процесса (действия). Процесс коммуникации включает в себя три этапа: 1) решается вопрос о 
предварительной связи, формах, каналах и средствах связи; 2) общение, включающее отправку, отправку 
и получение сообщений, включающее процесс кодирования информации отправителем и кодирования 
(понимания и понимания, интерпретации) получателем. 3) посткоммуникативный, когда проявляются 
результаты (эффекты) общения и создается обратная связь. 

Коммуникатором (источником и т.п.) могут быть отдельные лица, группы людей, общественные 
организации, неправительственные организации, государство или общество в целом. (государственные 
учреждения, политические партии, фирмы, организации). Источник — это начало процесса связи, который 
начинается, когда отправителю необходимо создать и отправить сообщение. Создатель сообщения не 
всегда выступает в роли коммуникатора, непосредственно доставляющего сообщение (это касается 
массовой коммуникации). Таким образом, телевизионная реклама создается в рекламных агентствах и 
транслируется операторами телевидения. В данном случае телевидение является не источником, а 
коммуникатором.  Важнейшими характеристиками отправителя (источника) данных являются их статус, 
надежность и качество. Они оказывают наибольшее влияние на уровень доверия аудитории к 
информации и продолжительность воздействия информации на аудиторию. Вера в сообщение имеет 
решающее значение в рекламе и маркетинговых коммуникациях. Поэтому в рекламе широко 
используются мнения известных людей о товаре или услуге: известных актеров, ведущих шоу, других 
известных людей, представителей престижных компаний. 

Социальная коммуникация становится сложным процессом объективации и деобъективации 
смыслов и переноса смыслов из ментального хронотопа в материальный хронотоп и обратно в 
ментальный хронотоп. Смыслам, которые несет коммуникатор, можно «противопоставить» двумя 
способами: преимущественно в форме коммуникативных сообщений (вывод, письмо, рисование); во-
вторых, в виде полезных продуктов (инструментов, оружия, одежды, жилья), включающих в себя также 
человеческие знания и умения. Получатель может использовать оба типа сообщений, чтобы понять смысл, 
и в обоих случаях есть свои проблемы. Предпочтительно общаться на естественном языке, устном или 
письменном, который специально разработан для понимания конкретным получателем. Ведь смыслы, 
заложенные в продукцию, должны быть доступны для извлечения, расшифровки и понимания, что 
сложнее, чем чтение текста на родном языке. Однако даже в последнем случае это трудно понять 
адекватно. 

Единственный способ усвоить смыслы — это понять их. Понимание включает в себя два психических 
процесса: узнавание и общение. Когда дело доходит до понимания причинно-следственных связей, 
структуры машины, причин поведения человека и особенностей конкретной ситуации, все интуитивно 
понятно. Когда мы говорим о понимании сообщения, мы имеем в виду понимание коммуникации. 
Понятие познания изучает эпистемологию (теорию познания), а понятие коммуникации изучается 
герменевтикой с древних времен. Понимание коммуникации может принимать три формы: 1. покупатель 
приобретает новые знания; понятие общения сливается с понятием сознания и происходит 
коммуникативное образование; 2. получатель сообщения ограничен ощущением сообщения и не 
понимает его глубинного смысла (например, текст сказки понятен, но ее мораль понять невозможно); 3. 
получатель запоминает, повторяет, переписывает отдельные слова или фразы, не понимая 
поверхностного смысла сообщения; тогда имеет место псевдокоммуникация, потому что нет движения 
значений, а есть только движение материальной оболочки символов. 
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Аннотация 

В статье рассматривается современный рынок труда и анализируются ее особенности. 
Ключевые слова: 

рынка труда, рыночные условии. 
 
Допустим, городу нужны девяносто девять сантехников и один юрист. Однако девяносто девять из 

100 выпускников городских школ планируют стать юристами, и только один планирует стать сантехником. 
Возможны следующие варианты: «лишние» юристы переделываются в сантехников, переезжают в другие 
города, нуждающиеся в их услугах, или умирают с голоду, слушая канализацию. Я не думаю, что кто-то 
когда-либо мог бы мечтать о том, чтобы закончить таким образом, выбрав карьеру из-за своей репутации, 
а не требований рынка труда. Рынок труда или рынок труда — это система социальных и экономических 
отношений между работодателями и соискателями работы. В этом смысле соискателя работы можно 
считать продавцом, поскольку он или она представляет себя как профессионала тому, кто готов платить 
за его или ее работу. В этом случае работодатель может рассматриваться как покупатель, который 
выбирает подходящего специалиста для занятия производственной, коммерческой или иной 
деятельностью. Эти отношения равноправны, и каждая сторона достигает своих целей. Когда цели 
совпадают, то есть работа соответствует профессионалу, а профессионал соответствует работодателю, 
выигрывают обе стороны. Часто возникает конфликт интересов: профессионал предъявляет особые 
требования к условиям труда и заработной плате (например, требует бесплатный обед и личного 
водителя, может работать только каждый день и т. д.). Если этот эксперт уникальный и незаменимый, 
работодатель может согласиться на все эти условия в надежде окупить затраты. Если профессия не имеет 
внутренней ценности, то, по крайней мере, следует сократить бесплатные обеды для начала и снизить 
уровень спроса. В противном случае существует риск безработицы. Когда работодатель требует от 
сотрудников усилий, непропорциональных их заработной плате, это свидетельствует о нереалистичном 
уровне требований. Классическим примером такого работодателя является А.С. Пушкин «Сказка о попе и 
работнике его Балде»: Мне нужен работник - Сосед по комнате, повар и плотник. Где я могу найти такой? 
Не слишком ли дорогой персонал? Помните, дешевая рабочая сила дорого обходится работодателю. В 
настоящее время права и обязанности сторон регулируются трудовым договором или договором – 
документом, определяющим условия трудоустройства, а также должностную инструкцию. Работодатель 
не имеет права требовать профессиональной работы, выходящей за рамки служебных обязанностей. 
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Рынок труда развивается по тем же законам, что и рынок товаров и услуг. Здесь действует закон спроса и 
предложения, формирующий цены на конкретный продукт — рабочую силу. Эта цена называется 
зарплатой. Заработная плата – это денежное вознаграждение, которое получает работник за выполнение 
своих обязанностей. Заработная плата рассчитывается согласно занимаемой должности и зависит от 
квалификации специалиста, к которой относятся образование, опыт работы, личные и профессиональные 
качества. На размер заработной платы влияет продолжительность и условия труда. Чем больше 
квалифицированных работников будет на рынке труда, тем ниже будет их цена. Такая ситуация выгодна 
работодателям: во-первых, есть выбор, во-вторых, можно сэкономить на зарплате. Слишком сильное 
желание неэффективно. Быть менее квалифицированным, чем требуется на рынке труда, выгодно для 
этих специалистов, поскольку они могут диктовать свои условия работодателям. Однако нехватка 
специалистов окажет негативное влияние на всю экономику. В результате пострадают все. Оптимальный 
вариант – чтобы количество специалистов, предоставляющих свои услуги, было равно количеству 
необходимых специалистов. Такая ситуация называется рыночным равновесием. Конечно, есть массовые 
профессии, требующие большого количества специалистов. Потребность в жилье, продуктах питания и 
одежде не оставит безработными строителей, технологов и производителей продукции и продуктов 
питания. Если есть заболевания, нужны врачи. Если есть дети, нужны учителя. Если есть преступление, 
нужны правоохранительные органы. В настоящее время в России активно создается рынок услуг, который 
через несколько лет может предложить пять миллионов рабочих мест. Особую категорию 
профессионалов составляют ученые, изобретатели, художники, представители редких профессий, 
например, реставраторы, космонавты, криптографы, дизайнеры, ювелиры, переводчики, психологи. Это 
«отдельный» продукт. Если к этой «точке» устремится слишком много людей, возникает конкуренция, 
которая является неизбежным следствием рыночных отношений. Синонимы слова «конкуренция» — 
соперничество, соперничество. Конкурентоспособность – это соответствие качества предлагаемой 
рабочей силы требованиям работодателя. Если человек никогда не занимался спортом, начинать 
марафон с опытными спортсменами не только неразумно, но и опасно.  
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Рынок труда — это система экономических механизмов, правил и институтов, которые связывают 
фирмы и формируют стоимость рабочей силы под влиянием спроса и предложения. Темы рынка труда:  

- во-первых, работники и работодатели;  
- во-вторых, посредники между работниками и работодателями (службы занятости);  
- в-третьих, представители интересов работников (профсоюзов) и работодателей (профсоюзов).  
Ключевые функции рынка труда: 
- посредник – связывающий продавца и покупателя рабочей силы;  
- цены, заработная плата определяются в результате взаимодействия спроса и предложения на 

рынке труда; 
- экономический - поскольку труд является важнейшим фактором производства, рынок труда 

регулирует и рационально использует его при производстве товаров и услуг с целью получения прибыли; 
- социальный - рынок труда, являясь источником доходов и фондом ресурсов, рассчитанных на 

увеличение рабочей силы, определяет социальный статус человека в обществе; 
- стимулирование – на современном рынке труда существует ряд финансовых и нематериальных 

стимулов, повышающих конкурентоспособность работников на высокопроизводительном труде за счет 
повышения профессиональных знаний и навыков, мобильности. Однако и по сей день наибольшей 
мотивацией остается заработная плата;  

- привести отраслевой, территориальный, профессионально-профессиональный уровень труда в 
соответствие с отраслевой и территориальной структурой общественного производства;  

- определение численности безработных, видов безработицы. Характеристики рынка труда 
определяются характеристиками предлагаемого продукта. Согласно определению рынка, объектом 
купли-продажи на этом рынке является сам труд. Но целенаправленный труд рабочего, поскольку его 
физическая и умственная энергия затрачивается в процессе производства товаров, не является 
взаимоисключающим, как человек, и поэтому не может быть ни куплен, ни продан политически и 
экономически. общество. Поэтому на рынке труда продается и покупается не сам труд, а количество и 
качество образования, уровень профессиональной подготовки, профессиональный уровень, опыт, 
трудолюбие и т. д. являются зависимыми трудовыми услугами, вместо категории «рынок услуг труда» 
общепринятые «рынок труда», «спрос на рабочую силу», «предложение рабочей силы» и т.д. 

Вышеупомянутые характеристики продукта и тип купли-продажи на рынке труда предопределили 
следующие характеристики этого рынка:  

1. На рынке труда объектом купли-продажи является не сам работник, а только трудовые услуги.  
2. В оплату работы входит не только заработная плата, но и медицинское обслуживание, транспорт 

компании, питание на работе и т.п. с дополнительными преимуществами, такими как Денежная 
компенсация за короткие льготы затрудняет определение рыночной стоимости труда.  

3. На рынке труда при заключении трудового договора, помимо денежного аспекта, большую роль 
играют неденежные факторы, учитываемые при заключении сделки: содержание и условия работы, 
сложность и репутация работы, должность безопасность и перспективы продвижения в работе, 
микроклимат в группе и т. д. м.  

4. Рынок труда сильно отличается от товарного рынка, который в основном характеризуется 
стандартизированными товарами. Работники отличаются друг от друга по своим навыкам и 
предпочтениям, а также по уровню труда и условиям труда.  

5. По сравнению с традиционным рынком рынок труда находится под значительным влиянием 
различных институциональных структур, представляющих интересы государства, бизнеса и профсоюзов. 
Каждый из них способствует регулированию трудовых отношений в конкретной стране.  

В целом подчиняясь законам спроса и предложения, рынок труда имеет ряд характеристик 
социально-психологического характера, которые отличают его от других рынков. Влияет на рынок труда:  
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- демографическая ситуация в стране;  
- численность населения трудоспособного возраста;  
- экономическая активность работающего населения;  
- продолжительность годового рабочего времени;  
- миграционные процессы;  
- преобладающие рыночные условия;  
- структура экономики;  
- этапы экономического цикла;  
- уровень технического развития страны;  
- уровень рыночной монополии и т.д. 
Список использованной литературы: 
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Magtymguly is the national pride of the Turkmen people. He is a person who is popular among the people 
as a great orator, a wise thinker, a prominent socialite. The poet made a huge contribution to the development 
of classical literature and social consciousness. Magtymguly wrote his poems in a language close to the people. 
In his poems, he encourages parents to respect, respect their elders, love the country for 300 years, work halal, 
eat halal, and be loyal to love. He cursed bad behavior such as laziness, indolence, and impurity. In his time, our 
humanitarian poet emphasized the importance of the unity of Turkmen tribes in the fight against foreign 
invaders. Multifaceted creativity of Magtymguly Pyragy, who is "originally Georgian, native to Etrek", entered 
the history of not only Turkish literature, but also world literature as a golden treasure. 

Our wise poet Magtymguly is literally a great poet who founded classical literature. The world-famous 
scientist Y. E. Bertels says: "If the name of "model" (G.M) literature in the sense that it shows the special 
characteristics of a certain people in a certain period is to be applied to Turkmen literature, then, of course, that 
name belongs to the 18th-19th centuries. It should be given to Turkmen poetry, and the most prominent and 
special representative of that poetry was the poet Magtymguly, who is still highly respected by the Turkmen 
people." did He is the teacher of famous masters of words and many poets such as Seydi, Zelili, Kemine, 
Mollanepes. In the middle of the 19th century, the first written works about the life and creativity of the great 
poet began to appear. The poet's literary heritage attracts the attention of many travelers, encyclopedias and 
lexicographers, connoisseurs of music and others. 

One of the early work on the poet Magtymguly in the 19th century is the Hungarian scientist Arminii 
Vamberi. In 1879, A. Vamberi published the work "The language of the Turkmen and Magtymguly Divan". In this 
work, he provides general information about the poet's life and work. The scientist publishes 31 poems of the 
poet in full, and parts of 10 poems in the original and translated into German. A. Wamberi noted that the themes 
of horse-weapons and heroism play an important role in the poet's work, and that he is considered a national 
poet among the Turkmens. Although A. Wamberi's works on Magtymguly were of great importance for his time, 
he could not thoroughly study the poet's creativity on a scientific basis. Even in it, one-sided and wrong-headed 
ideas can be found. 

In the study of Magtymguly, academician A. Samoilovich begins a valuable work. With the help of Khojaly 
Molla and other scholars, he collects a number of Magtymguly's manuscripts and compiles an index of the poet's 
works. The scientist publishes those instructions in the press one after another. Although Academician A. 
Samoylovich Magtymguly intended to clarify the total volume of the poet's works and conduct a thorough 
analysis on that basis, at that time there was no full opportunity to carry out this noble work. At the beginning 
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of the 20th century, Magtymguly's poems were published several times in the form of separate books. In 1907, 
N. P. Ostroumov published most of the poet's works in the "Turkestan Province" newspaper. Then he collected 
all his works and presented them to the public in the same year in the form of a separate book. Thus, the Russian 
scientist is the first to promote the wide spread of the great thinker's literary heritage among the people, draws 
the attention of many to the need for thorough study, and performs a noble service. After that, Magtymguly's 
books appear one after another in Bukhara, Tashkent, Astrakhan in the lithography method and in the form of 
publishing in Arabic graphics. A collection of the poet's 45 poems published in 1912 is being prepared. The 
foreword is written by Abdyrahman Nyazy from Astrakhan. 

Starting from the 20s of the 20th century, information related to the authorship of the poet's works, his 
life and creativity began to be collected. In 1926, B. Kerbabaev prepared Magtymguly's large volume book. 
Scientists such as A. Akhundov-Gurgenli, B. Garryev, M. Kosayev, G. O. Charyev, and Z. Muhammedova conducted 
continuous and productive work on collecting Magtymguly's works and studying them on a scientific basis. As a 
result, during this period, hundreds of articles, scientific works, and many monographs were written about the 
poet. A. Poseluyevsky, Я. Along with eminent scientists such as E. Bertels, well-known translators and writers-
poets such as M. Tarlovsky, G. Shengeli, A. Tarkovsky, N. Tikhonov, S. Lipkin, G. Veselkov made great efforts. Y. 
E. Bertels in his works "Magtymguly", "Thoughts of Magtymguly about his creative work", "Study of classical 
Turkmen literature in the Soviet Union" expressed valuable thoughts about the poet and stated that the study 
of Magtymguly's creativity is an inescapable problem, the work still to be done and the problems to be solved in 
this field.  

Literature: 
1. Magtymguly. Selected works. - Ashgabat, 1976. 
2. T. Berdiyev, A. Annamammedov. Magtymguly pedagogical attitudes. - Ashgabat, 1960. 

 © Дурдыев А. Г., Дурдыев Р. А., Аразгелдиева М. А., 2024 
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TURKMEN FINE CARPETS 

 
Annotation 

The carpet works reveal to the visitors the beauty and inimitable perfection of Turkmen carpets, whose 
fame is spread all over the world.  Our national Turkmen carpets, a flag of beauty and perfection that amazes the 
world's explorers and scientists, are a great art and a great miracle created by our parents throughout the long 
history. 

Keywords: 
turkmen carpets, treasure of Turkmen people, valuable. 
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ТУРКМЕНСКИЕ КОВРЫ 
 

Аннотация 
 Ковровые произведения открывают перед посетителями красоту и неповторимое совершенство 

туркменских ковров, слава о которых распространилась по всему миру.  Наши национальные туркменские 
ковры – флаг красоты и совершенства, поражающий путешественников и ученых мира, – это великое 
искусство и великое чудо, созданное нашими родителями на протяжении долгой истории. 

Ключевые слова: 
туркменские ковры, сокровища туркменского народа, ценности. 

 
Art, which is the most valuable treasure of the country's cultural heritage, is brought to perfection and 

developed.  The art of Turkmen carpeting goes back to the ancient times, as it is said, «The art of the hand travels 
through the ages.» Our fine art, which is woven by our brides and women in our happy times, is distinguished by 
its elegance and beautiful colors, and the history and culture of our ancestors.  Mysterious and valuable 
information about Turkmen carpets is gathered. Our Turkmen carpets, admired by many for their elegance, are 
the decoration of our weddings and homes.  Our «Gush Galli» rug, which has been woven since ancient times, is 
world famous for its unique beauty and red color.  Today, our women carpet weavers weave the «Gush Golli» 
carpet in a new modern way, i.e. in white color and making the wool inside an octagon. 

The art of carpeting has been cultivated, refined and perfected over the centuries.  This can be seen by 
comparing carpets woven in the early 20th century and carpets woven in the 21st century.  In the early days, 
carpets were one of the main accessories for decorating the house as well as decorating the house, but nowadays 
they are widely used for decoration. 

As the times change, the types of handicrafts of our brides are also improved.  Carpets that are woven in 
accordance with the requirements of today's times are woven in twill and twill styles.  As can be seen from the 
data, today the ancient samples of Turkmen carpets and carpet products are being restored, the quality, color 
and types of carpets are modernized, bright colors are used in their colors and patterns, great developments and 
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changes are being achieved in the art of carpets.  It is proud to note that a number of the main conditions that 
contributed to the creation and improvement of carpet art are concentrated in our blessed land. Yellow sheep's 
wool, distinguished by its spring shear, fineness and silk-like softness, is the most essential raw material for hand-
woven carpets.  Fiery crimson can only be obtained from white wool.  Gray, brown, light blue color was reduced 
to only blue and dark red paint.  Hand-woven carpets made of yarn dyed with those dyes do not wear out, fade, 
or turn yellow even after centuries.  It is said that carpets that have absorbed the medicinal power of the herbs 
in their milk turn into a tulip color over the years, and their lakes do not show a single line.  According to experts, 
there were 20 ways to weave hand rugs.  There are rugs, rugs, carpets, double-faced carpets and other types.  
There is a Turkmen soul.  This is the secret of this fine art taking place in the hearts of the peoples of the world. 
The Turkmen carpet woven by our daughters-in-law has also grown, changed and improved under the artistic 
hands.  Artistic carpet enterprises are increasing in the country, and the number of weaver brides is increasing 
day by day.  Literary heritage, national culture, artistic art of the fatherland, which has a high reputation all over 
the world, has been written in golden letters on the layers of glorious history for centuries, and its value has been 
revealed to the rich and meaningful past of the Turkmen people. 

Here, a rich collection of rare and rare items of artistic value and technical preparation, brought from 
different parts of the country, has been collected.  Over the years of research and hard work of scientists, experts 
and carpet makers, hundreds of ancient patterns have been restored, and early examples of fine art have been 
preserved.  This treasure trove of unique values sincerely impresses foreign visitors. 

References: 
1. Between the Black Desert and the Red: Turkmen Carpets from the Wiedersperg Collection, San Francisco, Fine 
Arts Museum, 1999 
2. Turkmen carpet day marked as national holiday 
3. LARGEST ARCHITECTURAL STAR RECORD SET IN TURKMENISTAN 
4. Turkmen biggest carpet included in Guinness World Records. 
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MUSIC – PEACE OF SOUL 
 

Annotation 
The power of music lies in its ability to bypass the rational mind and speak directly to our emotions. A 

joyful melody can instantly lift our spirits, while a melancholic ballad can bring tears to our eyes. Music can evoke 
powerful memories, transporting us back to a specific time and place with vivid clarity.  
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МУЗЫКА – ДУШЕВНЫЙ МИР 
 

Аннотация 
 Сила музыки заключается в ее способности обходить рациональный разум и напрямую обращаться 

к нашим эмоциям.  Радостная мелодия способна мгновенно поднять настроение, а меланхоличная 
баллада – вызвать слезы на глазах.  Музыка может вызывать сильные воспоминания, с яркой ясностью 
перенося нас в определенное время и место. 

Ключевые слова: 
музыка, на разных языках, душа человечества, праздник. 

 
In the most general of terms, music is the arrangement of sound to create some combination of form, 

harmony, melody, rhythm, or otherwise expressive content. Definitions of music vary depending on culture, 
though it is an aspect of all human societies and a cultural universal. While scholars agree that music is defined 
by a few specific elements, there is no consensus on their precise definitions. The creation of music is commonly 
divided into musical composition, musical improvisation, and musical performance, though the topic itself 
extends into academic disciplines, criticism, philosophy, psychology, and therapeutic contexts. Music may be 
performed or improvised using a vast range of instruments, including the human voice, and thus is often credited 
for its extreme versatility and opportunity for creativity. 

Music, a universal language that transcends borders and cultures, has captivated humanity for millennia. 
It is woven into the very fabric of our lives, sound tracking our celebrations and sorrows, our moments of joy and 
despair. More than just organized sound, music is an art form that speaks to the soul, evoking emotions and 
memories with a power that words alone can rarely match. 

The origins of music remain shrouded in the mists of prehistory. From the earliest cave paintings depicting 
rudimentary instruments to the complex orchestral compositions of today, music has evolved alongside 
humanity. Ancient civilizations across the globe developed their own unique musical traditions, using 
instruments fashioned from natural materials to express their beliefs, tell stories, and celebrate life. 

The power of music lies in its ability to bypass the rational mind and speak directly to our emotions. A 
joyful melody can instantly lift our spirits, while a melancholic ballad can bring tears to our eyes. Music can evoke 
powerful memories, transporting us back to a specific time and place with vivid clarity. It can also provide solace 
and comfort in times of hardship, offering a sense of connection and belonging when words fail. 

The diversity of musical styles is as vast as the human experience itself. From the pulsating rhythms of 
traditional African drumming to the soaring melodies of Western classical music, there is a genre for every mood 
and occasion. The exploration of different musical styles can broaden our horizons, exposing us to new cultures 
and perspectives. It can also challenge our preconceived notions and encourage us to appreciate the beauty and 
complexity of the world around us. 

Music plays a vital role in many aspects of our lives. It is used in religious ceremonies to connect with the 
divine, in educational settings to enhance learning, and in therapeutic settings to promote healing and well-
being. Music is also a powerful tool for social change, bringing people together to raise awareness about 
important issues and advocate for positive change. 

In conclusion, music is more than just a form of entertainment; it is a vital part of the human experience. 
It has the power to connect us to ourselves, to each other, and to the world around us. Whether we are creating 
music, listening to it, or simply dancing to its beat, music enriches our lives in countless ways. So, the next time 
you hear a song that moves you, take a moment to appreciate the magic of music and its profound impact on 
our lives. 

References: 
1. The Music of the Romantic Period: Emotional Expression and Innovation». 11 April 2023. 
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PHONETIC PECULIARITIES OF ENGLISH 
 

Annotation 
Language is made up of words, which in turn are made up of phonemes (sound categories that convey 

meaning) and phones (sound categories that do not necessarily convey meaning). The elements making up and 
distinguishing phones are phonetic features. Additional characteristics of speech are pitch, intonation, and rate. 
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ФОНЕТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 
 

Аннотация 
Язык состоит из слов, которые, в свою очередь, состоят из фонем (звуковых категорий, передающих 

значение) и телефонов (звуковых категорий, которые не обязательно передают значение).  Элементами, 
составляющими и отличающими телефоны, являются фонетические особенности. Дополнительными 
характеристиками речи являются высота звука, интонация и темп. 

Ключевые слова:  
язык, фонетика, значение, слова, категории, фонемы. 

 
English grammar is considered to be very difficult to learn.  In fact, if we single out particularly problematic 

aspects, phonetics will certainly come first. 
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The thing is that traditionally there is a huge difference in the number of letters and sounds in the English 
language. It is known that the alphabet was compiled on the basis of Latin.  And it did not contain many sounds 
that were present in English speech.  Today there are one and a half times fewer letters.  Therefore, the same 
written symbol can be read in any way, depending on its location, nearby letters and even tradition. 

Moreover, many words change their sound composition naturally or in subtle ways over time.  And this is 
understandable: they speak the language much more often than they write.  But the alphabet has remained 
unchanged for many hundreds of years.   

Realizing this situation as a big problem, scientists came up with a graphical representation of sounds and 
introduced the concept of transcription. 

The characteristic sounds and patterns that are used in a particular language are referred to as 
phonological features. These characteristics of speech sounds include phonemes, allophones, syllables, 
intonation, stress, and other elements. 

English, a language renowned for its vast vocabulary and historical intrigue, can also be considered a 
phonetic labyrinth. Unlike many languages with a clear link between spelling and sound, English throws 
curveballs at every turn. Dive into the fascinating world of its phonetic peculiarities, and you'll find a treasure 
trove of inconsistencies, historical influences, and regional variations. 

1. The Great Vowel Vendetta: One glaring oddity is the inconsistent representation of vowel sounds. Take 
the letter «a,» for example. It can transform into various sounds depending on the word (think «bat,» «bait,» 
and «father»). This inconsistency stems from English's linguistic journey, absorbing influences from French, Latin, 
and Germanic languages, each with their own vowel systems. 

2. Silent Letters: Masters of Misdirection: English loves to play hide-and-seek with letters. Silent letters like 
the «k» in «knee» and the «h» in «hour» add a layer of complexity, leaving learners perplexed. These silent 
sentinels are remnants of historical pronunciation shifts, leaving us with visual cues that no longer match the 
spoken word. 

3. Homophones: Masters of Wordplay (and Confusion): Homophones, words with the same pronunciation 
but different spellings and meanings (like «bear» and «bare»), add another layer of challenge. This quirk can lead 
to hilarious misunderstandings but also fuels creative wordplay and puns. 

4. The «R» Conundrum: The elusive «r» sound presents a unique case. In American English, it often 
disappears entirely after vowels (think «car» and «father»). In other dialects, like British English, it's pronounced 
more robustly. This variation highlights the diverse phonetic landscape of English across regions. 

5. Stress Marks: The Unsung Heroes: Unlike many languages, English rarely uses stress marks to indicate 
where the emphasis lies in a word. This can make pronunciation tricky, as «record» (noun) and «record» (verb) 
have different stresses, altering their meaning entirely. 

Understanding these phonetic quirks can not only improve your pronunciation but also deepen your 
appreciation for the language's history and evolution. It's a journey of discovery, revealing the fascinating 
interplay between writing systems, spoken language, and regional influences. 

Remember, mastering English pronunciation is a marathon, not a sprint. Embrace the journey, revel in the 
oddities, and enjoy the rich tapestry of sounds that make this language truly unique. 

International Phonetic Alphabet (IPA): Learn the symbols that represent speech sounds for scientific 
analysis and pronunciation research. 

Online pronunciation dictionaries: Get real-time audio samples of words and practice mimicking them. 
Dialect maps: Explore the fascinating variations in pronunciation across different regions. 
The English pronunciation of many words may seem unusual to beginners.  But don’t despair – the 

standard British accent is difficult to acquire in a couple of lessons.  And since English is the language of 
international communication, in communications with foreigners, as a rule, perfect pronunciation plays a lesser 
role than competent speech and the ability to understand the interlocutor.  A more serious study of phonetics is 
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worthwhile for those who plan to live and work in an English-speaking country, especially in the UK.  At the same 
time, residents of the multinational United States, as a rule, are more tolerant of the accent of their interlocutor.  
It is also worth remembering that there are a huge number of dialects, and English speakers from, say, Dublin 
and Texas may not immediately understand each other. 

The variety of sounds in English surprises many, and the theoretical materials seem endless.  The advice is 
simple – spend more time communicating with native speakers.  Dialogues with the British will help you 
remember the pronunciation features of frequently used words.  Pay attention to stress, intonation, and 
emotional connotations of the lexemes used by your interlocutor.   

References: 
1. Cancer Research UK, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons. 
2. Snow white1991, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons. 
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USING IDIOMS IN SPEAKING 
 

Annotation 
Idioms are a type of figurative language writers can use to add dynamism and character to otherwise stale 

writing. Writers can also use idioms to: Add humor: Idiomatic expressions can help transform flat descriptions 
with the help of a funny turn-of-phrase. Idioms, however, perform many functions in academic communication: 
describing and evaluating, emphasising, paraphrasing, creating a sense of group identity, and marking a change 
of topic. 

Keywords: 
idioms, topic, language, speaking, phrase. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИДИОМ В РАЗГОВОРЕ 
 

Аннотация 
Идиомы — это тип образного языка, который писатели могут использовать, чтобы добавить 

динамизма и характера к устаревшему письму.  Писатели также могут использовать идиомы, чтобы: 
добавить юмора. Идиоматические выражения могут помочь преобразить плоские описания с помощью 
забавных оборотов фраз.  Однако идиомы выполняют множество функций в академическом общении: 
описывают и оценивают, подчеркивают, перефразируют, создают ощущение групповой идентичности и 
отмечают смену темы. 
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Ключевые слова: 
идиомы, тема, язык, говорение, фраза. 

 
An idiom is a phrase that is common in a language or culture that means something different from how it 

literally sounds. For example, 'The early bird gets the worm' means 'Being the first to do something usually means 
getting the best choice of outcomes. ' It is not actually about birds or worms. An idiom is a commonly used phrase 
in the language to convey some genuine ideas. These phrases are important to support the statement and 
express unique ideas. Moreover, it generates a deeper understanding of the language. That is why idioms and 
phrases are common concepts in different competitive exams. 

The use of idioms has a great influence in the teaching and learning process of a foreign language, because 
it could be one of the ways to give students better conditions to improve communicative skill in the daily context. 
Because idioms add imagery, using them can make your writing more memorable. A sentence such as “She said 
it was time for him to have a taste of his own medicine” could be easier to remember because the reader can 
relate to the act of taking medicine or to the displeasure of a bad smell or taste. 

Idioms and slang offer us an insight into language that goes beyond basic communication: they combine 
culture and history and create words that often work as a type of code or understanding for those that exist 
within a certain community. An idiom is a phrase whose meaning cannot be understood from the literal meanings 
of the words that make it up. Idioms are often used in everyday speech and writing to add color or emphasis. 
They can also be used to communicate a complex idea with just a few words. 

An idiom is a phrase that, when taken as a whole, has a meaning you wouldn't be able to deduce from the 
meanings of the individual words. It's essentially the verbal equivalent of using the wrong math formula but still 
getting the correct answer. The phrase “kill two birds with one stone” is an example of an idiom. 

Imagine your conversation is a dish. Facts and figures are the essential ingredients, but idioms are the 
spices that add flavor, color, and a unique aroma. They inject personality, paint vivid pictures, and connect you 
with your audience on a deeper level. But like any spice, overuse or misuse can be disastrous.  

Idioms are phrases or expressions whose meaning goes beyond the literal interpretation of individual 
words. «Kick the bucket» doesn't involve actual footwear or pails, but signifies death. They are cultural shortcuts, 
conveying complex ideas with a touch of wit and imagery. 

Clarity: They can express intricate concepts more concisely than literal language. 
Connection: They create a sense of shared understanding and cultural connection. 
Personality: They showcase your knowledge and confidence in the language. 
1. Know your Audience: Don't use obscure idioms your listeners might not understand.  
2. Accuracy is Key: Ensure you understand the exact meaning and usage of the idiom before incorporating 

it. Misusing idioms can backfire spectacularly. 
3. Less is More: Don't bombard your audience with idioms. Use them sparingly and strategically for 

maximum impact. 
4. Context is King: Make sure the idiom fits naturally within the flow of your conversation. Don't force it 

just to sound clever. 
5. Cultural Sensitivity: Be mindful of idioms with offensive or insensitive connotations, especially in diverse 

settings. 
6. Practice Makes Perfect: The more you read, listen, and converse, the more naturally idioms will weave 

into your speech. 
Idioms are tools, not magic tricks. Use them thoughtfully to enhance your communication, not to impress. 

With practice and the right choices, you'll be speaking like a seasoned pro in no time! Explore idioms from 
different cultures! It's a fun way to learn new languages and gain insights into different ways of thinking. 
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ROLE OF TEACHER IN TEACHING LITERATURE 
 

Annotation 
Teachers should make learning creative by trying different methods and must not let students feel bored 

in the classroom. Teachers must be able to prepare a well-organized class where the interaction between the 
literature, language and composition utilizes the best language learning methods for the students. 
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РОЛЬ УЧИТЕЛЯ В ПРЕПОДАВАНИИ ЛИТЕРАТУРЫ 
 

Аннотация 
Учителя должны сделать обучение творческим, пробуя разные методы, и не позволять ученикам 

скучать в классе.  Учителя должны быть в состоянии подготовить хорошо организованный класс, в котором 
при взаимодействии литературы, языка и композиции используются лучшие методы изучения языка для 
учащихся. 

Ключевые слова: 
учитель, педагогика, литература, важное, свобода. 

 
The teacher provides new or reviews old information with the children. The teacher will introduce new 

concepts to the children or review old information to help the children make a transition from the familiar 
concepts to the new concepts. Broadly speaking, the function of teachers is to help students learn by imparting 
knowledge to them and by setting up a situation in which students can and will learn effectively. 

There are six approaches in the teaching of literature. They are the (1) Language-Based Approach, (2) 
Paraphrastic Approach, (3) Information-Based Approach, (4) Personal-Response Approach, (5) Moral-
Philosophical Approach, and (6) Stylistic Approach. 

Literature teachers provide instruction in the interpretation and analysis of literary works, such as novels, 
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plays and poetry. They typically work in high schools, colleges and universities. They usually deliver course 
materials through a combination of reading assignments, lectures and small-group discussions. Effective teachers 
strategically gather, analyze, and use information to guide students learning, which is accomplished by their own 
understanding of literacy learning and what is expected as a measure of success. 

Competence and confidence in literacy, including competence in grammar, spelling and the spoken word, 
are essential for progress in all areas of the curriculum. Because of this, all teachers have responsibility for 
promoting language and literacy development.  A literature teacher wears many hats in the classroom, playing a 
crucial role in shaping students' engagement with and understanding of literary works. Here are some key aspects 
of their role: 

Sparking interest and motivation: A good teacher can cultivate a love for reading by choosing engaging 
texts, creating a vibrant classroom environment, and using diverse teaching methods. 

Guiding comprehension: They help students decipher complex language, literary devices, and historical 
contexts, ensuring clear understanding of the text's meaning and themes. 

Encouraging critical thinking: Through open-ended questions and discussions, teachers prompt students 
to analyze, interpret, and form their own informed opinions about the text. 

Fostering discussion and collaboration: They create a safe space for respectful dialogue, encouraging 
students to share diverse perspectives and learn from each other. 

Literary understanding: They possess a deep knowledge of literature, different genres, historical periods, 
and literary theory, providing valuable context and insight. Pedagogical skills: They employ diverse teaching 
strategies, using technology, multimedia, and creative activities to cater to different learning styles and needs. 

Assessment and feedback: They effectively assess student progress, providing constructive feedback to 
help them improve their reading, writing, and critical thinking skills. 

Enthusiasm for literature: A teacher's genuine passion for reading and storytelling can be contagious, 
igniting a similar spark in their students. 

Connecting literature to life: They help students see the relevance of literature to their own lives and 
experiences, fostering empathy, understanding, and personal growth. 

Role model and mentor: They serve as a positive role model, encouraging intellectual curiosity, 
independent learning, and a lifelong love of reading and analysis. 

References: 
1. Naïl Ver, Adeline Paul and Farid Malki, Professeur des écoles: droits, responsabilités, carrière, Retz Éditions, 
2014. 
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There is no profession in this world more honorable and sacred than teaching.  It is true that every 
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profession has its place, but all professions are initially trained by a teacher.  The great pedagogue Y.  Komenskiy 
esteems the teaching profession as follows: «Teaching is the holiest profession on earth where the sun shines». 
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УЧИТЕЛЬ – ВЕЛИКАЯ ПРОФЕССИЯ 

 
Аннотация 

Нет в этом мире профессии более почетной и священной, чем преподавание.  Да, каждая профессия 
имеет свое место, но всем профессиям изначально обучает учитель.  Великий педагог Я. Коменский так 
оценивает профессию учителя: «Учитель — самая святая профессия на земле, где светит солнце». 

Ключевые слова: 
преподаватели, студенты, знания, преподавание, профессионал. 

 
The profession of teaching deserves great respect because a teacher is the teacher of all people on earth.  

A perfect teacher combines high-quality scientific knowledge with excellent moral qualities. The acclaimed 
teaching profession requires multifaceted, creative work. 

Today, the quality of education provided to the growing number of young teachers is improved, they are 
given lessons through the digital system in accordance with their professional areas, and the knowledge acquired 
in theory is mastered through practical experience.  Young teachers educated in accordance with international 
experience, national pedagogy, and teaching theory are able to actively use digital technologies, using modern 
methods. 

Young people who are going to work in educational institutions are supported by experienced 
professionals and teachers as mentors, they are introduced to the work of the institution.  According to the 
principle of discipleship, a young educational worker is given methodical help, advice and support so that he can 
gain valuable experience, direct his acquired knowledge only to positive goals, and use his energy only for the 
benefit of students and listeners.  Thus, the young teacher strives to honorably fulfill the noble and responsible 
task of teaching and guiding him to science.  The tasks before the teacher are related to the most important 
issues before the state and society. 

The lucky generations receive education and learn foreign languages in educational centers equipped with 
modern teaching aids, computers, and multimedia technologies.  At the root of such success are large-scale 
reforms implemented in the education system.  Reforms in the field of education include the tasks of scientific 
planning of the country's economy, introduction of modern technologies into all systems, and study of foreign 
experiences in this regard. 

Teaching is considered one of the oldest professions.  The first educational institutions appeared in the 
countries of the Ancient East in the IV-V millennium BC.  In this field, the famous Czech scientist Jan Amos 
Comenius is the founder of pedagogy as a science.  He is known in history as the «Father of Pedagogy». 

 Today, great efforts are being made to educate the youth of our country in the spirit of patriotism, to be 
physically and mentally healthy, to have good manners, to receive a perfect education, to learn a profession, to 
grow up to be loyal to the Motherland, to the country, to the ways of our ancestors.  For this purpose, all 
conditions are created for us young people to receive modern education, to improve professionally, to grow into 
individuals with a broad worldview, loyal to our dear Motherland, and the principle of mentoring and discipleship 
is continued.  This can be clearly seen in the teaching experience in secondary schools. 
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A teacher is a professional educator who prepares students to continue their studies to enter the job 
market by providing knowledge. Teachers can also educate their students in soft skills, such as listening and time 
management, and hard skills, such as technical knowledge. A good teacher can make a world of difference in a 
student's life, impacting everything from their classroom learning to their long-term success. If you're considering 
a career in education – or looking to boost it with a Master of Education (MEd) – it's important to explore the 
qualities of a good teacher. 

Teachers that exhibit enthusiasm are more likely to have engaged, interested and energetic students who 
are curious about learning the subject matter. Recent research has found a correlation between teacher 
enthusiasm and students' intrinsic motivation to learn and vitality in the classroom. Controlled, experimental 
studies exploring intrinsic motivation of college students has shown that nonverbal expressions of enthusiasm, 
such as demonstrative gesturing, dramatic movements which are varied, and emotional facial expressions, result 
in college students reporting higher levels of intrinsic motivation to learn. But even while a teacher's enthusiasm 
has been shown to improve motivation and increase task engagement, it does not necessarily improve learning 
outcomes or memory for the material. 
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© Payzyyev H., 2024 
 
 
 
 
УДК 37 

Ymamberdiyeva G.,  
Teacher of Magtymguly Turkmen State University. 

Ashgabat, Turkmenistan. 
 

THE ROLE OF PRRONOUNS IN SYNTAX 
 

Annotation 
The main function of pronouns is to replace nouns. Because of this, they are used in sentences in similar 

ways to nouns. Like nouns, pronouns commonly serve as the subject of a sentence, followed by a verb (a word 
expressing an action). Examples: Pronouns as subjects I like to play chess. 
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РОЛЬ МЕСТОИМЕНИЙ В СИНТАКСИСЕ 

 
Аннотация 

Основная функция местоимений – заменять существительные.  По этой причине они используются 

https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X Международный научный журнал «Символ науки» # 2-1 / 2024 
 

 

 

115 

в предложениях так же, как существительные.  Как и существительные, местоимения обычно служат 
подлежащим в предложении, за которым следует глагол (слово, выражающее действие).  Примеры: 
Местоимения как предметы. Мне нравится играть в шахматы. 

Ключевые слова: 
местоимения, функция, субъект, объект, прежде. 

 
Pronouns are functional elements of language used to replace (or serve the function of) larger phrases. 

Pronouns do not necessarily replace nouns, but rather the entire linguistic unit associated with a noun. In formal 
syntactic theories, pronouns are taken to replace a whole noun phrase. Pronouns have different forms according 
to how they are used in a sentence. Their function or use determines which form or case will be used in a 
sentence. The three cases of personal pronouns are nominative, objective, and possessive. 

Pronouns might seem like simple placeholders, mere stand-ins for nouns, but their role in syntax goes far 
beyond just avoiding repetition. These linguistic chameleons influence the flow of information, maintain 
discourse coherence, and even shape the meaning of entire sentences. Let's delve into the fascinating world of 
pronouns and their syntactic superpowers. At their most basic level, pronouns promote efficiency and fluency in 
spoken and written language. Imagine every sentence needing every noun repeated; conversations would be 
clunky and texts, unwieldy. Pronouns step in, elegantly referring back to previously mentioned entities 
(**anaphora**) or anticipating upcoming ones (**cataphora**). This creates a smooth flow of information and 
prevents tedious redundancies. 

Example: Sarah introduced her friend. He is an artist. (Anaphora) 
The winner will be announced soon. We are all excited for them. (Cataphora) 
But pronouns do more than just replace nouns. They are intricately linked to the syntactic structure of 

sentences through mechanisms like binding and agreement. Binding ensures pronouns have clear antecedents 
within the sentence, establishing semantic relationships. 

Pronouns are masters of information packaging, highlighting what's important in a sentence and guiding 
the listener/reader's attention. By placing pronouns strategically, we can emphasize new information 
(**foregrounding**) or connect it to what's already established (**backgrounding**). Finally, pronouns play a 
crucial role in managing discourse coherence. They help us track characters, objects, and ideas across sentences 
and paragraphs, creating a unified whole. 

In conclusion, pronouns are far more than just simple substitutes. They are powerful tools that shape the 
structure and meaning of our sentences, ensuring clarity, cohesion, and flow. So, the next time you encounter a 
pronoun, take a moment to appreciate its remarkable contributions to the symphony of language. 

Discover how pronouns contribute to various registers and styles of language, from casual conversation to 
formal writing. So let's dive deeper into the specific functions pronouns fulfill: 

1. Avoiding Repetition: This is the most basic function, as mentioned before. Pronouns prevent clunky, 
repetitive sentences by referring back to previously mentioned nouns. 

2. Maintaining Coherence: Pronouns connect parts of a sentence or discourse, creating a logical flow of 
information. They show how ideas relate to each other and help the listener/reader track the progression of 
thought. 

3. Expressing Relationships: Different pronoun types (reflexive, reciprocal, relative, etc.) express specific 
relationships between words or ideas. For example, a reflexive pronoun (like «herself») shows an action directed 
back at the subject, while a reciprocal pronoun (like «each other») indicates mutual action. 

4. Signaling Information Focus: Pronouns can highlight new or important information within a sentence. 
By placing a pronoun in a prominent position, the speaker/writer emphasizes its significance. 

And also pronouns are words that are used to take the place of nouns in sentences. They usually refer back 
to a noun used earlier in the sentence, and they must match the number, point of view, and gender of the noun. 
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We use pronouns to make sentences clearer, less awkward, and smoother. Pronouns are used to refer to people 
and things that have been mentioned before or presupposed to exist. They have different forms to specify 
whether they are singular or plural and their syntactic role (subject or object). 
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Истоки зарождения искусства на территории началось еще с древности об этом свидетельствует 

археологические находки на памятниках Джейтунской культуре, в древнем Аннау, Алтын-депе, Гонур-
депе, Мерв, Парфии и т.д. которые опровергли утверждение некоторых зарубежных ученых об отсутствии 
у современных народов Центральной Азии собственных культурных ценностей.  

Ключевые слова: 
ударная школа искусств Востока, бороза по целине, художественный стиль, по этапное развитие 

искусствоведения, генетическая связь, синтез. 
 

Atayev S. K., 
 Candidate of History Sciences, senior teacher, orientalist,  

Department of Archeology and Ethnology, 
Magtymguly Turkmen State University  

 Ashgabat, Turkmenistan 
Babayeva M. K., 

  Senior teacher, Department of Social Sciences,  
Magtymguly Turkmen State University  

 Ashgabat, Turkmenistan 
 

https://os-russia.com/events/simvol-nauki


ISSN 2410-700X Международный научный журнал «Символ науки» # 2-1 / 2024 
 

 

 

117 

ARTISTIC SCIENCE IN TURKMENISTAN AND ITS PROSPECTS 
(SHORT SCIENTIFIC-HISTORICAL MESSAGE) 

 
Annotation 

Тhe origins of the emergence of art in the territory began in ancient times, this is evidenced by 
archaeological finds at the monuments of the Dzheitun culture, in ancient Anau, Altyn-depe, Gonur-depe, Merv, 
Parthia, etc.  Who refuted the assertion of some foreign scientists that the modern peoples of Central Asia do 
not have their own cultural values. 
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Глубокие научные исследовании начались с 1920г. С созданием в Туркменистане “Ударная школа 

искусств Востока”. Первые национальные кадры были художники Б. Нурали, К. Бекмурадов, Д. Байрамов, 
И. Клычев, Н. Ходжамухамедов и др. 

Туркменское искусство, как и у других народов Востока богата своим содержанием, разнообразием 
как в изобразительном (живописью, графикой, скульптурами), так и в декаративно-прикладном 
(художественными изделиями, мебелью, тканью, орудием труда, одеждой и украшениями……) искусстве 
в том числе орнаментальным и архитектурным видом искусства. Об этом отмечено в книгах 
Е.В.Журавлевой и В.Н. Чепелева “Искусство Советской Туркмении” (А. 1980), “Искусство народов СССР” (Л. 
1977), “Искусство советских республик Средней Азии и Закавказья “(М. 1982) и мн.др. работы 
искусствоведов. 

По сведениям туркменских искусствоведов начальный этап подобного рода исследования начались 
еще в начале XX века, а именно в 1920г.когда в городе Ашхабаде (ранее Полторацк) была создана студия 
под названием Ударная школа искусств Востока руководимой художниками Р.М. Мазелем, А.П. 
Владычуком. Конечно из-за нехватки национальных кадров важным фактором в развитии искусств 
Советского Востока, были многие художники других национальностей, которые связывали свою 
творческую судьбу с жизнью и искусством республик Центральной Азии. Вклад этих художников, как бы 
проложивших первую борозду по целине и ознаменовал начало новой эры в духовной жизни восточных 
народов страны.  Об этом факте отмечено и узбекскими исследователями, как Р.Х. Такташем, что еще в 20-
х годах (имеется ввиду прошлого столетия) в Туркмении имело место активное изучение и отчасти 
усвоение художественного стиля туркменского ковра художниками не туркменами, работавшими в этом 
крае. Отсюда истекает, что именно “Ударная школа искусств Востока” (УШИВ) дало рождение 
национальных кадров по изучения искусства Туркмении. Первые выпускники этой школы были Б. Нурали, 
К. Бекмурадов, Д. Байрамов, И. Клычев, Н. Ходжамухаммедов и мн. др. ставшие известными художниками 
Туркменистана. В работе туркменского искусствоведа К. Кураевой “Жанровая живопись Туркмении 1960-
1970 годов” раскрывается начальный этап развития с работой П.В. Поповой “Изобразительное искусство 
Туркменской ССР” выпущенной в Москве 1957г. О 70-80-х годов прошлого столетия много лет работавшая 
в Туркменистане Г.И. Сауровой выпущена книга “Природа реализма в туркменском изобразительном 
искусстве.” А. 1980г. Далее о живописи Туркменистана глазами сегодняшнего дня выпущена книга 
туркменского искусствоведа Н.Г. Ягшимурадова “История искусства живописи Туркменистана (1920-
2011)”, которая стала учебным пособием для студентов института Изобразительное искусство Академия 
наук Туркменистана. Мало знать на словах, что весна – это волнение и радость, что война – это горе, нужно 
почувствовать это в жизни с помощью произведений искусства. Мы живем не одну жизнь. Мы живем 
много жизней и жизни дает нам искусство. 

Графика один из видов изобразительного искусства в Туркменистане в научном плане раскрывается 
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в исследовании Л.А. Трухачевой “Туркменская графика на пути к зрелости (А.1987)” где автор раскрывает 
историю развития туркменской графики интересного и сложного периода 1920-1950гг. В ее работе 
отражена эволюция всех видов туркменской графики книжной, газетно-журнальной, сатирической, 
станковой и плакатной. Важное место отводится проблемам профессионального мастерства, 
национального своеобразия изобразительного искусства.  

Научное сообщение содержащие в пяти книгах изданы 2012, 2013, 2014, 2016, 2019 годах 
содержаться статьи Б.Кима “Художественная резная кость из Меле Хейрана”, Р.Г. Мурадова “Ориентализм 
в архитектуре конца XIX начало XX в.”, М.А. Джуманиязовой  “Из истории коврового искусства”, Н. 
Ягшимурадова “Актуальные задачи современной туркменской живописи”, Г. Дурдыева “Зооморфные и 
растительные мотивы расписной керамики Намазгадепе”, М. Джуманиязовой “Современная туркменская 
мозаика”, А. Нувваева “Национальные игры в живописи Туркменистана” и т.д.  Ценная работа по 
этому виду искусств представляет М. Мамедова “Преемственность строительно-художественных 
традиции в архитектуре Южного Туркменистана (с древнейших времен до XIX века)”(А. 2021) Где сказано 
что мусульманская каноническая (мавританская) архитектура с арабской письменностью с 
проникновением в Центральную Азию лишь дало полировку местной культуре. 
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В статье раскрываются научные подходы к развитию творческих способностей у дошкольников, 
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Развитие творческой личности – одна из основных задач образования детей дошкольного возраста. 
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования одной из задач образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» является 
развитие творческих способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 
самим собой, другими детьми, взрослыми и миром [7]. 

Творческие способности – это индивидуальные качества, определяющие успешность выполнения 
разных видов деятельности, возможность самоутверждения и личностной самореализации. Творческие 
способности можно назвать сплавом многих качеств и проявления активности дошкольников, среди 
которых замечать то, чего не видят другие (например, сначала видеть целое, а потом уже фиксировать 
детали); за небольшой промежуток времени выдавать множество разнообразных идей; без труда 
ассоциировать отдалённые понятия; применять навыки, приобретённые во время решения одной 
проблемы, к решению абсолютно другой [3]. 

Как известно, развитие способностей человека, в том числе и творческих, происходит в различных 
видах деятельности. Важное место стоит отвести изобразительной деятельности. Вопросами 
изобразительной деятельности и её взаимосвязи с творчеством занимались Л.С. Выготский, Т.С. 
Комарова, Т.Г. Казакова и др.  

Так, Л.С. Выготский выдвинул концептуальные идеи о специфике изобразительной деятельности 
ребёнка. Творческие способности в рамках композиционной деятельности исследовала С.Н. 
Данилушкина. Под композиционно-творческими способностями она понимает комплекс индивидуально-
психологических свойств личности, отвечающий требованиям композиционной деятельности и 
оказывающий влияние на качество протекания процесса и практическое исполнение творческой 
композиции [4]. В работах Т.С. Комаровой рассматриваются возможности разных видов искусства, 
включая и декоративно-прикладное, как средство фактор успешности проявления детского творчества. 

Существуют разные виды изобразительной деятельности, такие как рисование, лепка, аппликация, 
ручной художественный труд. Каждый вид изобразительной деятельности имеет свои возможности для 
развития творческих способностей, при этом стоит отметить эффективность использования 
нетрадиционных техник. Нетрадиционные изобразительные техники – это эффективное средство 
изображения, включающее новые художественно-выразительные приемы создания художественного 
образа, композиции и колорита, позволяющие обеспечить наибольшую выразительность образа в 
творческой работе, чтобы у детей не создавалось шаблона [5]. К нетрадиционным техникам рисования 
можно отнести следующие: тычок жёсткой полусухой кистью, сжатой бумагой, рисование пальчиками, 
всей ладошкой, восковой свечой, рисование цветными карандашами на наждачной бумаге и др. [6]. 

Особенности развития творческих способностей, качество их проявления целесообразно 
исследовать, используя критерии и разработанные Т.Г. Казаковой, Т.С. Комаровой, И.А. Лыковой: 
овладение системой цветовых эталонов, эмоциональность – показывает наличие эмоциональной 
отзывчивости на жизненные явления, отношение к изображаемому: точность – прорисовка деталей, 
соответствие объекту. 

Для того чтобы добиться высоких результатов в развитии творческих способностей детей 
дошкольного возраста необходимо активно развивать предметно-пространственную среду. В группе 
целесообразно организовать центр изобразительного творчества, в котором необходимо расположить 
различные материалы и предметы для детского творчества. Также в группе уместно разместить 
техническую аппаратуру для демонстрации детям презентаций и видеоматериалов, для воспроизведения 
музыкальных произведений, помогающих детям настроиться на творчество, войти в образ. Дети учатся 
задумывать образ художественной композиции, искать средства воплощения, продумывать 
последовательность своей работы и добиваться результата. 

Для развития творческих способностей важен эмоциональный настрой на образную 
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самореализацию. Во взаимодействии с детьми на занятии важно создавать игровые и проблемные 
ситуации, направленные на вхождение в образ; использовать сенсорное стимулирование (восприятие 
звуков, исполнение различных движений и т.п.), использовать наглядный материал (иллюстрации, серии 
картин и т.п.) [2]. 

Развитие творческой личности детей дошкольного возраста – важное направление педагогической 
работы, которое должно осуществляться последовательно и систематично, с ориентацией на возрастные 
ценности детей, их эмоциональность, образное мировосприятие и др. 
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ДИАГНОСТИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЛЕКСИКИ ЭМОЦИЙ СТАРШИМИ ДОШКОЛЬНИКАМИ  

С НЕДОСТАТКАМИ ЭКСПРЕССИВНОЙ РЕЧИ 
 

Аннотация  
Актуальность определяется необходимостью работы по формированию эмоциональной лексики. 

Для детей, имеющих речевые нарушения, она имеет особое значение. Существует определенный 
дефицит методик, позволяющих мониторировать динамику появляющихся лексических умений. Цель 
исследования заключалась в разработке и апробации методики оценки словаря эмоций у старших 
дошкольников. Предложена авторская методика, позволяющая оценить номинативный, предикативный 
и атрибутивный компоненты лексики эмоций. Показана ограниченность эмоционального словаря не 
только при нарушениях экспрессивной речи, но и при нормальном речевом развитии.  

Ключевые слова: 
Дошкольники, речевое недоразвитие, эмоции, эмоциональная лексика, диагностика. 

 
В числе одной из важных задач воспитания школьников, начиная с младших классов, выдвигается 

развитие эмоционального интеллекта, определяемого как способность понимать собственные и чужие 
эмоции, выстраивая в зависимости от этого коммуникативное поведение. Соответственно, в словаре 
ребенка должны присутствовать не только сами наименования эмоций, но и однокоренные слова из 
других частей речи, позволяющие передавать эмоциональное отношение, вербализовать переживаемые 
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чувства. Это является важным компонентом для формирования развитого эмоционального интеллекта.  
Однако у детей с речевым недоразвитием, независимо от его первичного (общее недоразвитие 

речи), вторичного (системное нарушение речи при интеллектуальных нарушениях, речевое недоразвитие 
при недостатках слуховой функции) или же сопутствующего характера (при других вариантах нарушений 
развития) всегда отмечаются недостатки лексико-грамматической, смысловой стороны речи [3, с.23-29; 4, 
с.144].  В связи с этим учителя-логопеды работают над расширением пассивного и активного словаря, 
традиционно выстраивая свою работу по развитию речи как последовательное изучение различных 
лексических тем.  

Практика показывает, что изучение словаря эмоций закономерно занимает весьма ограниченное 
время. Педагоги дошкольных образовательных организаций, в том числе учителя-логопеды обращают 
внимание на недостатки словаря эмоций у детей. Однако существует определенный дефицит 
диагностических средств, позволяющих оценивать актуальный уровень возможности использовать 
лексику, обозначающую эмоции, в речи ребенка и, соответственно, отслеживать динамику происходящих 
изменений. Практически единственная монография такого плана представлена И.Ю. Кондратенко [2]. 
Исследовательская методика, предложенная автором, нацелена в первую очередь на понимание 
эмоциональных состояний, в то время как нас интересовало наличие соответствующей лексики в 
активном словаре ребенка. Для оценки успешности распознавания эмоций рекомендуется методика М.М. 
и Н.Я. Семаго «Эмоциональные лица» [5]. 

В связи с вышеизложенным мы предложили методику для исследования овладения словарем 
эмоций, которая была апробирована в выпускной квалификационной работе А.С. Мусиной, доказав свою 
применимость. Публикуя здесь методику, мы надеемся на ее востребованность в других исследованиях.  

При составлении заданий мы опирались на перечень фундаментальных (базовых) эмоций, 
приведенный К. Изардом [1, с.54-62], полагая, что именно этот список представляет собой необходимый 
лексический минимум, позволяющий относительно точно выражать актуальные переживания. Для 
большинства обозначенных эмоций в русском языке имеются синонимические замены. Вместе с тем, 
учитывая специфику возраста, мы не стали включать в предлагаемый перечень такие эмоции как 
страдание (горе), презрение, смущение и отвращение, однако добавили понятные детям чувства - страх и 
обиду.  

Список эмоций и чувств, таким образом, представляет собой: радость (счастье, удовольствие, 
веселье), печаль (грусть, огорчение), гнев (злость), стыд, удивление, интерес, страх (испуг) и обиду.    

Основной задачей применения методики является оценка активного словаря. Оценка пассивного 
словаря производится путем выбора наименования переживаемой эмоции из списка предложенных.  

Задание 1. Оценка состояния номинативного словаря эмоций. Ребенку предлагают ответить на 
вопросы:   

1. Что ты чувствуешь, когда получаешь долгожданный подарок?  (радость).  Слова для выбора: страх, 
радость, печаль. 

2. Что ты чувствуешь, когда ешь то, что очень любишь? (удовольствие) 
Слова для выбора: огорчение, удовольствие, удивление. 
3. Что ты чувствуешь, когда сделал что-то неправильно и тебе говорят «Ай-яй-яй, как так можно»? 

(стыд) Слова для выбора: интерес, стыд, страх. 
4. Что ты чувствуешь, когда потерял какую-то любимую или нужную вещь?  (огорчение, грусть). 

Слова для выбора: испуг, огорчение, удивление. 
5. Что ты чувствуешь, когда дети не хотят с тобой играть? (обиду) 
Слова для выбора: удовольствие, интерес, обиду. 
6. Что ты почувствуешь, когда кто-то специально сломает твою любимую игрушку?  (гнев, злость). 

Слова для выбора: страх, злость, испуг. 
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7. Что ты почувствуешь, если на тебя станет лаять большая собака?  (страх, испуг). Слова для выбора: 
страх, злость, стыд. 

8. Что ты почувствуешь, если увидишь собаку в очках?  (удивление).  
Слова для выбора: удивление, гнев, обиду. 
9. Что ты чувствуешь, когда смотришь новый мультик и не знаешь, что же будет дальше? (интерес). 

Слова для выбора: удивление, радость, интерес. 
10. Что ты чувствуешь, если ждал чего-то, а не получил этого (разочарование или грусть). Слова для 

выбора: стыд, грусть, удивление. 
Проведение методики: Ребенку (в соответствии с его полом) предъявляются три фотографии из 

методики «Эмоциональные лица» (радостное, испуганное и грустное лицо).  
Инструкция: «Посмотри на эти фотографии. Видно, что у одного и того же ребенка на них разное 

настроение. Это значит, что он переживает разные эмоции и чувства. Для них люди придумали много 
названий, которые ты не раз слышал: радость, страх, печаль, сомнение и многие другие. Ты тоже 
переживаешь разные эмоции. Сейчас я буду задавать тебе вопросы о том, что ты чувствуешь в разных 
ситуациях. Постарайся вспомнить подходящие для этих эмоций названия  Например, что ты чувствуешь, 
когда наступает выходной день? (если ребенок не отвечает сразу, обследующий продолжает). Я чувствую 
радость. А что ты почувствуешь, если вместо обеда вам дали торт и мороженое? Ты удивишься, значит 
почувствуешь удивление. Давай, начнем.»  

Каждый следующий вопрос задают после ответа ребенка на предыдущий.  
Оценка высказываний производится по следующим критериям:  
2 балла – эмоция названа верно; 1 балл – описаны свои переживания или действия (например, 

«плАчу» в ситуации 3, «ударю его» в ситуации 6 и т.п.);  0 баллов – ответ отсутствует (не знаю). Именно в 
этом случае оказывается помощь, однако ПОСЛЕ предъявления всех 10 заданий. Надо вернуться к 
неоцененным, предложив слова для выбора. Правильный выбор оценивается в 1 балл,неправильный – в 
-1 балл. 

-1 балл – ответ неверен (в том числе в тех случаях, когда вместо эмоций дается другой ответ, 
например, «конфету ем» в ситуации 2, «так не бывает» в ситуации 8). Набранные баллы суммируются (с 
учетом знака). 

Задание 2. Методика направлена на оценку предикативного словаря эмоциональной лексики. 
Ребенку предлагают назвать действие в соответствии с примером.  

Инструкция. Мы с тобой вспомнили, как называются эмоции и чувства. А что происходит с 
человеком, который переживает какую-то эмоцию? Например, если ты чувствуешь радость, значит ты 
радуешься, а если печаль - грустишь. Давай продолжим. Что с тобой происходит, если ты чувствуешь: 

1.Злость (злюсь, сержусь) 
2.Грусть (плачу, расстраиваюсь, грущу) 
3.Обиду (обижаюсь) 
4.Удивление (удивляюсь) 
5.Страх (боюсь, испугался).  
В протоколе фиксируются высказывания детей, ставится один балл за правильно подобранное 

слово, в противоположном случае балл не присваивается, помощь не оказывается.  
Задание 3. Методика направлена на оценку атрибутивного словаря эмоциональной лексики. 
Инструкция.  А это последнее задание. Тебе надо закончить фразу, назвать эмоцию, которую 

испытывали дети. Например, «Родители принесли большую коробку, что там – не сказали, а детям 
было….(интересно)». Заканчивай, пожалуйста, мои предложения. 

1. К детям на праздник пришел дед Мороз, и им было…. 
2. Дети долго ждали, пока взрослые договорятся, и им было…. 
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3. Дети слушали очень печальную историю, и им было…. 
4. Детям пообещали сводить их в парк, но не повели, и им стало….. 
5. Дети проснулись, а в комнате темно и никого нет, и им стало….. 
Оценка высказываний производится аналогично предыдущему заданию: 1 балл – эмоция (чувство) 

названы верно; 0 баллов – ответ отсутствует или неверен. 
В результате экспериментального исследования 19 дошкольников (12 из логопедической 

подготовительной группы и 7 из общеразвивающей), было выделено три качественных уровня владения 
лексикой эмоций. Дети, обнаружившие достаточный уровень, правильно называли 4-6 эмоций в первом 
блоке заданий, а также выполняли более половины заданий на оценку предикативной и атрибутивной 
лексики. Этот уровень был продемонстрирован почти исключительно детьми с нормальным речевым 
развитием. 

Дошкольники, отнесенные к недостаточному уровню, самостоятельно могли назвать 2-3 эмоции, 
при проверке предикативной лексики часто называли лишь 2 глагола, в завершении фраз (атрибутивная 
лексика) оказывались незначительно более успешными. На этом уровне оказывались не только дети с 
речевым недоразвитием, но и нормально говорящие. Вероятно, это связывается с недостатком внимания 
к эмоциональному развитию детей, а также к обучению вербальному обозначению своих эмоций и чувств.  

Дошкольники, продемонстрировавшие низкий уровень, практически не могли без помощи 
называть эмоции, затем образовывали 1-2 глагола и столько же подбирали наречий. Здесь закономерно 
достоверно преобладали дети с речевыми нарушениями. Вместе с тем необходимо отметить, что тяжелые 
проявления общего недоразвития речи к моменту обследования были компенсированы, все испытуемые 
владели фразовой речью и не имели сопутствующих нарушений интеллектуального либо эмоционального 
развития. Из этого следует, что имевшиеся недостатки экспрессивной речи задерживают становление 
лексики эмоций и эмоциональное развитие в целом.  

Необходимо отметить, что методика не включала проверку знания названий таких эмоциональных 
состояний как смущение, уверенность, спокойствие, отвращение, презрение, страдание, а также оттенков 
чувств (опасения, страх, ужас и т.п.). Вместе с тем, понимание и адекватное вербальное обозначение их, 
бесспорно, с возрастом становится весьма значимым, способствующим улучшению эмпатических 
способностей с одной стороны и самопониманию – с другой. Исследования с применением методик 
подобного плана (усложняющихся по содержанию материала и структуре заданий) могут быть 
пролонгированы на младший школьный и, возможно, даже на подростковый возраст. 

Полученные результаты свидетельствуют о важности работы над улучшением лексики эмоций, 
обнаруживающей существенное несовершенство и потенциально затрудняющей гармоничное 
социально-эмоциональное развитие при начале школьного обучения. Дети с предшествующими и, тем 
более сохраняющимися, нарушениями экспрессивной речи нуждаются при этом в особом и длительном 
внимании со стороны специалистов сопровождения. 

Список использованной литературы: 
1. Изард Кэррол Э. Психология эмоций / Кэррол Э. Изард; [пер. с англ. В. Мисник, А. Татлыбаева]. - Москва 
[и др.]: Питер, 2006. - 460 с.  
2. Кондратенко И. Ю. Формирование эмоциональной лексики у дошкольников с общим недоразвитием 
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3. Лалаева Р. И. Коррекция общего недоразвития речи у дошкольников (формирование лексики и 
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Аннотация 
Современные научные исследования в области прикладной физической подготовки должны 

основываться на широком использовании инновационных достижений в области психологии, педагогики, 
физиологии, биологии, информатики и других научных достижений. Не смотря на то, что для каждого типа 
профессий ведущие рабочие движения и психофизические функции различны, модельные 
характеристики исследований психофизической готовности обучающихся к профессиональной 
деятельности однородны. 
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ASPECTS OF PSYCHOPHYSICAL TRAINING OF FUTURE LAWYERS 

 
Abstract 

Modern scientific research in the field of applied physical training should be based on the wide use of 
innovative achievements in the field of psychology, pedagogy, physiology, biology, informatics and other 
scientific achievements. Despite the fact that the leading labor movements and psychophysical functions are 
different for each type of profession, the model characteristics of studies of the psychophysical readiness of 
students for professional activity are homogeneous. 

Keywords 
Psychophysical readiness, structural and functional diagnostics, psychologica 

l and pedagogical research, applied physical culture. 
 
Психофизическая подготовка высококлассных специалистов всегда являлась актуальной задачей во 

всех учебных заведениях разного уровня. Постоянный поиск оптимальных средств и методов прикладной 
физической культуры для совершенствования подготовки будущих специалистов к трудовой 
деятельности, является неотъемлемой частью функционирования образовательного пространства. 

Методика организации и управления психофизическим развитием обучающихся в рамках 
дисциплины «Прикладная физическая культура» включает в себя пять блоков, которые между собой 
взаимосвязаны [1, с.156]: 

• сбор первичной информации (исходное определение уровня физической подготовленности, 
физического развития, функционального состояния организма); 

• разработка плана учебного процесса (формирование задач на данный этап подготовки, 
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разработка структуры учебного процесса и учебной программы на текущий момент); 
• разработка содержания учебной программы (выбор средств, методов и форм учебного процесса, 

планирование объема и функциональной напряженности нагрузки, практическая разработка планов-
конспектов); 

• комплексный контроль (выявление текущего уровня физической подготовленности, выявление 
текущего уровня технической подготовленности, выявление текущего уровня физического развития и 
функционального состояния); 

• коррекция содержания учебной программы (анализ результатов комплексного контроля, 
сравнение текущих достижений с запланированными результатами, и на основании этого внесение 
необходимых корректив в учебный процесс). 

Сам процесс психофизической подготовки должен включать в себя четырехэтапную систему 
управления, где в качестве управляющих элементов являются разные виды психофизической подготовки, 
которые базируются на диагностике уровней изучаемых состояний обучающихся. 

На основе анализа типов профессий, а именно «Человек – Техника», «Человек – Природа», «Человек 
– Человек», «Человек – Знак», «Человек – Художественный образ», отделов и групп профессий по 
условиям труда, может быть определена структура рабочих действий, что помогает определить 
двигательные навыки и сенсомоторные характеристики, на которых базируются рабочие действия. При 
этом уровень развития профессиональных двигательных навыков и психофизических функций может быть 
использован для оценки эффективности разработанных учебных программ. 

По классификации типов профессий деятельность юриста относится к гуманитарным видам 
профессий типа «Человек - Человек» («Человек - Группа» и «Человек - Общество»), поскольку она связана 
с непрерывным взаимодействием с людьми. Юристам необходимо отличаться устойчивым физическим 
здоровьем, выносливостью к длительным физическим и психическим перегрузкам, высокой 
работоспособностью, иметь достаточно высокий уровень эмоциональной стабильности, способность к 
быстрому переключению и распределению внимания, высокой скорости двигательных реакций и 
быстроты движений, высокий уровень статической, динамической и взрывной силы. Это необходимо 
рассматривать в качестве одного из важнейших факторов их профессиональной пригодности. 

Пригодность структурной диагностики функциональных моделей психофизической готовности 
обучающихся к профессиональной деятельности должна определяться при помощи факторного анализа. 
С помощью этого многомерного метода, применяемого для изучения взаимосвязей между многими 
переменными, определяют их статистическую значимость и отбирают наиболее информативные 
характеристики психофизической готовности обучающихся [2, с.185]. 

Степень соответствия модельных характеристик структурно - функциональной диагностики в 
каждой группе профессий устанавливается с помощью коэффициента корреляции между показателями 
успешности в профессиональной и учебной деятельности и психофизической готовности. С помощью 
коэффициента корреляции можно классифицировать закономерности в большом объеме полученной 
информации, что важно при психолого – педагогических исследованиях широкого контингента 
обучающихся. 

Список использованной литературы 
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Аннотация 

В данной статье представлен краткий обзор особенностей преподавания экономических терминов 
на английском языке. Также обсуждаются некоторые экономические термины, обсуждается их 
грамматика и словарный запас..  
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Все существенные изменения экономических процессов происходят на фоне изменений всего 
социального организма. Такие изменения отражаются на языке данного общества; появляются ключевые 
слова, характеризующие определенный исторический этап общественного развития. Например, 
экономической ситуации в период перестройки присущи следующие термины: дефолт, деноминация, 
ваучер, приватизация, а в Великобритании в 1980-е годы были актуальны следующие термины: economic 
decline, recession, recovery, economic miracle, industrial relations. 

Эти слова и сочетания, как правило, образуют основную терминологию, а также входят в 
терминологию как необходимые и обязательные элементы. С одной стороны, они используются 
носителями языка для обозначения соответствующих явлений и процессов, с другой стороны, выступают 
средством познания этих процессов и явлений. 

Система экономических понятий характеризуется единством, целостностью и иерархической 
организацией элементов, весьма разнородных по содержанию и выполняемой ими роли. 

Неоднородность содержания экономических понятий напрямую зависит от особого места, 
занимаемого экономикой как системой. Особенности экономики отражаются в экономической 
терминологии, в которой наряду с исключительно экономическими терминами функционируют понятия, 
заимствованные из других терминосистем (исторической, юридической, географической и т. д.). Это 
характеризует его положение в языке (макроуровень). Однако внутренняя структура экономической 
терминологии неоднородна по своему содержанию (микроуровень). 

Специфика экономики отражается и на сфере функционирования. В отличие от других 
терминологических систем, экономическая терминология вышла далеко за рамки профессионального 
общения и используется в речи не только специалистов, но и широких слоев населения, поскольку с 
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экономической нестабильностью и появлением новых экономических реалий возрастает интерес к 
экономические проблемы в обществе, а также Разговоры на экономические темы в повседневном 
общении стали обычным явлением. 

Термин – это единица языка (слово, словосочетание, сокращение, символ, сочетание слова и букв-
символов, сочетание слова и цифр-символов), имеющая особое значение, которое может быть выражено 
в словесной форме. или в определенной формализованной форме и достаточно полно и точно отражает 
ключевые особенности соответствующего понятия, значимые на современном уровне развития науки. 

Существует мнение, что в мире терминов все не так, как в изучаемом языке, что терминология 
представляет собой особую систему, отличную от «общеязыкового», что синонимия, антонимия, 
омонимия, полисемия, идиоматика, семантическое развитие являются присуще только 
общеупотребительному языку, что совместимость терминов определяется только логическими 
отношениями и т. д. Так ли это? Ответ на этот вопрос важен не только с теоретической позиции, но и для 
выработки принципов практической работы в процессе чтения и перевода специальных литературных 
источников, в процессе языковой подготовки специалистов в области определенной науки. , переводчики 
в сфере профессиональной коммуникации. 

С одной стороны, термины отличаются от других слов своей информационной насыщенностью. Они 
существуют не только в языке, но и как часть специфической терминологии, системы понятий данной 
науки, закрепленных в соответствующем словесном выражении. Если в «общеупотребительном языке» 
слово может иметь несколько значений, то, проникая в ту или иную терминологию, оно становится 
однозначным. Термин не нуждается в контексте, как обычное слово, поскольку является частью некоторой 
терминологии, являющейся заменой контекста; оно может употребляться изолированно, например, в 
текстах законов или реестров, и должно быть однозначным не в языке в целом, а в рамках этой 
терминологии. С другой стороны, термин является неотъемлемой частью лексической системы 
литературного языка, вступая в сложные семантико-синтаксические отношения с другими словами. 
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Аннотация 

В статье рассматривается проблема профессионально ориентированного обучения иностранному 
языку студентов нелингвистических специальностей, которая приобретает особую актуальность в связи с 
возрастающей ролью иноязычного общения в профессиональной деятельности современных 
специалистов. Автор описывает значение практического применения иностранного языка. Рассмотрена 
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проблема поиска способа повышения качества иноязычной подготовки студентов вуза. 
Ключевые слова:  

профессионально-ориентированное обучение, иностранный язык,  
коммуникативная компетенция, конкурентоспособный специалист. 

 
Сегодня условия работы специалистов и требования к их подготовке стремительно меняются в связи 

с процессами интеграции и глобализации мирового рынка труда. Современную экономику невозможно 
представить без постоянных усовершенствований и нововведений, т.к. компании стремятся «завоевать» 
новый рынок, выделиться среди конкурентов, регулярно выводить на рынок новые товары, услуги и 
технологии. Использование новых зарубежных технологий на производстве изменило роль иностранного 
языка в мире бизнеса и повысило значимость профессионально-ориентированной иноязычной 
составляющей высшего образования. Бесспорным фактом является то, что, если специалист не владеет 
иностранным языком, это создает языковой барьер в работе с зарубежными коллегами и оборудованием, 
а также замедляет производственные процессы и, следовательно, снижает конкурентоспособность 
выпускника вуза. Таким образом, инновации рынка труда изменили социальный заказ на подготовку 
вузом специалиста и заставили государство пересмотреть систему и содержание образования, цели, 
задачи и подходы к обучению иностранному языку в вузе. 

Образовательная парадигма сменилась и требует интегрирования новых подходов и методов, 
релевантных новым социально-стратификационным условиям и требованиям [1, с. 36]. Сегодня наличие 
у выпускника вуза определенных знаний, умений, навыков являются недостаточными: можно быть 
хорошо информированным специалистом, но быть не подготовленным к решению задач в 
профессиональной сфере [2, с. 11]. 

В современном мире иностранный язык становится универсальным средством профессиональной, 
производственной жизни. В связи с этим актуальной становится проблема развития и формирования 
профессиональной компетентности у студентов при обучении иностранному языку в вузе. Современные 
исследователи методики преподавания иностранного языка в вузе говорят о профессионально-
коммуникативной направленности процесса обучения иностранному языку, которая предполагает 
обучение студентов профессионально-ориентированному иноязычному общению. Данный подход 

предусматривает формирование у студентов способности иноязычного общения в конкретных 
профессиональных, деловых, научных сферах и ситуациях с учетом особенностей профессионального 
мышления. 

Жукова С.В. под профессионально-ориентированным понимается обучение, основанное на учете 
потребностей студентов в изучении иностранного языка, диктуемого особенностями будущей профессии 
[3, с.146]. Она указывает, что сущность профессионально-ориентированного обучения иностранному 
языку заключается в его интеграции со специальными дисциплинами с целью получения дополнительных 
профессиональных знаний и формирования профессионально значимых качеств личности. 

 Образцов П.И., Иванова О.Ю. отмечают, что при разработке модели профессионально-
ориентированного обучения иностранному языку, которая способствует более прочному усвоению 
иностранного языка студентами неязыковых факультетов вузов, его эффективному использованию в 
будущей профессиональной деятельности необходимо использовать ряд теоретических подходов: 
системный (С.И. Архангельский, В.П. Беспалько, Т.А. Ильина, Ю.А. Кустов), деятельностный (Л.С. 
Выготский, П.Я. Гальперин, В.В. Давыдов, И.А. Зимняя, А.Н. Леонтьев, А.К. Маркова, Н.Ф. Талызина, Д.В. 
Эльконин), контекстный (А.А. Вербицкий), личностно-ориентированный (И.А. Зимняя, В.В. Сериков, И.С. 
Якиманская), коммуникативный (И.Л. Бим, Н.И. Гез, Г.А. Китайгородская, А.А. Леонтьев, А.В. Мудрик, Е.И. 
Пассов, Г.В. Рогова и др.), технологический (В.П. Беспалько, М.В. Кларин, Н.В. Кузьмина, П.И. Образцов, 
В.А. Сластенин, С.А. Смирнов, Ю.Г. Татур, А.И. Уман и др.) [4, с.8]. 
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Важным условием успешности протекания образовательного процесса является отбор и 
организация содержания обучения. Образцов П.И., Иванова О.Ю. указывают, что он должен быть 
ориентирован на последние достижения в той или иной сфере человеческой деятельности, своевременно 
отражать научные достижения в сферах, непосредственно задевающих профессиональные интересы 
обучающихся, предоставлять им возможность 
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Abstract 

The issues of health-saving technologies are considered as a direction of pedagogical activity at a 
university, for the implementation of optimal physical development of students. The main factors of vocational 
education and the influence of physical education and health activities on them are analyzed. 
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Здоровье и здоровый образ жизни – необходимое условие перспективной самореализации 

молодых людей, их активного долголетия, способности к созданию семьи и деторождению, к сложному 
учебному и профессиональному труду, общественно-политической и творческой активности. 
Приобщённость каждого человека к регулярным занятиям физическими упражнениями оказывает 
большое влияние не только на состояние здоровья, но и на общую производительность труда и 
социальную активность граждан. Физическую культуру молодежи необходимо не только своевременно 
формировать в дошкольных и общеобразовательных учреждениях, но также развивать и поддерживать 
посредством регулярных физических нагрузок, предоставляемых обучающимся в образовательных 
учреждений высшего профессионального образования.  

Статья 1 Международной Хартии физического воспитания и спорта, принятой в 1978 году после 
работы Генеральной конференции ЮНЕСКО, определяет важность использования физической культуры и 
спорта в качестве основных прав человека и гражданина. Государственное регулирование представляет 
собой крайне сложный механизм, позволяющий государству на практике осуществлять политику, 
направленную на урегулирование различных противоречий и удовлетворение интересов общества и его 
различных групп. Этот механизм включает несколько этапов административной подготовки, по принятию 
необходимых управленческих решений и реализации социальных программ, которые способствуют 
взаимодействию и осуществлению государственной политики.  

Вопрос формирования и сохранения здоровья всегда являлся актуальным для государства, 
поскольку здоровье населения, в конечном итоге, считается одним из фундаментов функционирования 
государства. Учитывая тот факт, что формирование и сохранение здоровья происходит на первых этапах 
жизни человека, поэтому вопросы данной проблематики всегда актуальны в системе высшего 
профессионального образования [3, с.197]. Здоровьесберегающие технологии включены в Концепцию 
реализации национальных целей в сфере науки и высшего образования до 2030 года. 

Из числа приоритетных направлений в сфере физической культуры и спорта государственной 
политики выделяют: массовое привлечение граждан к занятиям физической культурой и спортом; 
максимальную поддержку по формированию и развитию у всех заинтересованных лиц, которые 
занимаются физической культурой и спортом, патриотизма и национального самосознания; физическое 
воспитание подрастающего поколения, поддержка в развитии студенческого спорта.  

В сфере инновационной деятельности в области физической культуры и спорта необходимо уделять 
большое внимание поиску новых организационных форм физкультурно-оздоровительной работы с 
учащейся молодежью в рамках учебного процесса и во внеучебное время. Согласно современным 
подходам, основной задачей физкультурно-оздоровительной работы в учебном заведении является 
формирование у учащихся потребности к занятиям физической культуры и к ведению здорового образа 
жизни. Это способствует повышению у них функционального состояния, развитию физических качеств, 
формированию двигательных умений и навыков. Физкультурно-оздоровительная работа помогает 
эмоциональному, интеллектуальному, духовно-нравственному и эстетическому развитию личности, 
формированию творческих способностей. 
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Развитие физической культуры и спорта может проходить успешно, если органами 
государственного и общественного управления, организациями, их руководителями, специалистами, 
учеными этой сферы, избрана правильная стратегия действий. Вместе с тем одного только осознания 
общественной необходимости в физическом совершенствовании физически культурном обществе жизни 
недостаточно. Исходя из этого, в стране установлены положения, нормы права, законы, которые 
стимулируют и обеспечивают развитие физической культуры и массового спорта на всех уровнях: на 
предприятиях, в организациях, в местах жительства, отдыха, в семье, в учреждениях образования. В части 
системного увеличения числа граждан, занимающихся спортом, увеличивается все возможности для 
учреждений физической культуры и спорта, обеспечивающих их на конституционной основе, в части 
подготовки государственного отчета об отдыхе, нормативных актов и финансовых стандартов, в целях 
развития спортивной культуры оказывается обязательного законодательного обеспечения, в том числе 
увеличивается доля граждан, занятых в спортивных учреждениях, в общем количестве занимающихся 
физической культурой и спортом. 

Основной задачей высшего профессионального образования является постоянное повышение 
качества подготовки обучающихся. Основным фактором в этом процессе является личностно 
ориентированный, системный, компетентностный подход в обучении. Однако, детренированность 
организма, из-за малой доли двигательной деятельности, напряженное эмоциональное состояние 
обучающегося в процессе учебной деятельности, негативно сказываются на его здоровье и состоянии 
работоспособности.  

Большая роль внедрения здоровьесберегающих технологий в высшей школе обусловлена тем, что 
одной из основных проблем студенческой молодежи является средний уровень успеваемости в связи с 
высоким процентом заболеваемости. Как известно, здоровье подрастающего поколения формируется 
под влиянием биологических и социальных факторов. От нормального физического развития, 
функционирования органов и систем студентов зависит способность их организма сохранять устойчивость 
к экзогенным факторам, адаптироваться к меняющимся условиям внешней среды. Постоянно растущий 
поток информации, необходимость более глубоких знаний от специалистов требует, и будет требовать 
все больше усилий от студентов. В связи с этим перед высшей школой возникает ряд задач по решению 
вопросов рационального модулирования труда и отдыха студентов, значимости совершенствования 
методики преподавания [1, с.43].  

Для достижения качественных результатов в сфере государственной политики в направлении 
физического воспитания и спорта, необходим системный подход. Внимание государства в системном и 
структурированном менеджменте усиливает актуальность проблематики здоровьесберегающих 
инноваций в сфере образования. Динамичные преобразования нашего общества предъявляют к высшему 
образованию всё более высокие требования в подготовке современных специалистов. Непрерывная 
модернизация характера и условий труда стимулирует совершенствовать психофизическую подготовку 
обучающихся, так как только в процессе деятельности могут раскрыться индивидуальные психические, 
физические и психофизиологические характеристики. Однако, объём двигательной активности 
обучающихся в учебное время недостаточна для совершенствования психофизической готовности 
будущего специалиста, что, в перспективе, может негативно сказаться на его конкурентоспособности на 
рынке труда [2, с.25]. 

Физкультурно – оздоровительная деятельность образовательного учреждения, является одним из 
актуальных направлений, которое ориентировано на развитие психических, физических, личностных и 
социальных потребностей, формирование ценностей здорового образа жизни обучающихся посредством 
использования психолого – педагогических методов и форм физической культуры и спорта. В процессе 
физкультурно – оздоровительной деятельности происходит не только физическое и двигательное 
развитие, но и совершенствования качества сенсомоторной и когнитивной сферы, которые напрямую 
формируют сложнейший аппарат управления движениями [3, с.197]. 
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Исходя из выше сказанного, необходимо отметить, что системный контроль преподавателя за 
физкультурно-оздоровительной деятельностью обучающихся, должен быть комплексным.  

На современном этапе вузы имеют право выбора вариантов обучения и воспитания, 
конструирования учебных программ, разработку и апробирование здоровьесберигающих технологий. 
Целью современного образования является обучение педагогов навыкам сохранения и укрепления 
здоровья обучаемых, повышение потенциала здоровья участников образовательного процесса и 
выявления здоровьесберегающих технологий инновационного характера. Инновационная 
направленность здоровьесберегающих технологий в современном вузе заключается в переориентировке 
традиционных форм к формам, развивающим потенциалы обучающихся. 

Поиск рационального взаимодействия участников педагогического процесса, направленного на 
получение максимально возможного оздоровительного эффекта способствует реализации потребности 
человека в движении, здоровья и бережном отношении к нему, через осознанное регулирование 
физической активности.  
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2. Кошеливская Е.Е. Современные подходы к организации элективных курсов по физической культуре в 
вузах северных регионов России/ Е.Е. Кошеливская // INNOVATION SCIENCE Сборник научных трудов по 
материалам III Международной научно-практической конференции. 2020. Из-во: МНИЦ «Наукосфера». 
Смоленск, 2020. С. 22-28. 
3. Фалькова Н. И. Спортивно – массовые мероприятия как социальный аспект в пропаганде здорового 
образа жизни обучающихся / Н.И. Фалькова // I Международная научно-практическая конференция 
«Проблемы и перспективы развития социально-экономических, правовых и политических аспектов 
современного общества: риски и стратегии», ГОУ ВПО «Донбасская юридическая академия» 7 апреля 
2022. Донецк, 2022. С.197-199. 
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АНАУ – КУЛЬТУРНАЯ СТОЛИЦА ТЮРКСКОГО МИРА 

 
Аннотация 

Одной из древнейших культур, зародившихся на туркменской земле, является культура земледелия. 
С развитием общественного сознания возникли и материальные основы жизни. Источники и реки, 
стекающие с гор, создавали благоприятные условия для развития сельского хозяйства. 
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ANAU – CULTURAL CAPITAL OF THE TURKIC WORLD 

 
Annotation 

One of the oldest cultures that originated on Turkmen soil is the culture of agriculture.  With the 
development of social consciousness, the material foundations of life also emerged.  Springs and rivers flowing 
from the mountains created favorable conditions for the development of agriculture. 

Key words: 
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Как известно, на территории Туркменистана насчитывается множество древних археологических 

памятников, свидетельствующих об интересном и овеянном тайнами знаменательном прошлом 
туркменского народа. Один из них – древний город Анау, который заслуженно объявлен в нынешнем году 
культурной столицей тюркского мира. 

Общеизвестно, что без глубокого изучения прошлого, не построишь достойного будущего. В нашем 
героическом прошлом – истоки патриотического воспитания новых поколений, приумножающих 
достижения любимой Отчизны.  

В середине прошлого века археологи, изучавшие анаускую культуру, отмечали, что все памятники 
этого периода очень близки друг к другу, а сходство в изготовлении, типах и декорировании гончарных 
изделий свидетельствует о культурном и этническом единстве жителей этого региона. 

На  2024 год город  Анау был объявлен «культурной столицей тюркского мира». Это историческое 
решение было принято на очередном заседании Постоянного совета Международной организации 
тюркской культуры  (ТЮРКСОЙ), состоявшемся в Турции, в городе  Бурса. 

Одной из древнейших культур, зародившихся на туркменской земле, является культура земледелия. 
С развитием общественного сознания возникли и материальные основы жизни. Источники и реки, 
стекающие с гор, создавали благоприятные условия для развития сельского хозяйства. При регулярном и 
правильном поливе можно было получить обильный урожай с сельхозугодий, не расходуя много воды. 
Эти условия открыли путь для установления оседлости на юге Туркменистана и занятия земледелием. В 
результате научных исследований один из памятников, относящийся к периоду неолита 6-го тысячелетия 
до н.э., был связан с памятником Джейтун и получил название «Джейтунская культура». Период неолита 
известен своими всемирно известными открытиями, такими как выращивание ячменя и пшеницы, 
строительство глинобитных домов и создание гончарных изделий.  

На персидском языке Анау означает новая вода, т. е. “ab-e nоw”. Начало изучения мечети в Анау 
было положено Жуковским  в 1886 году. В 1904 году руины были раскопаны американской экспедицией 
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Р. Помпелли. В последующие годы А.А. Семенов опубликовал краткое описание мечети и приглашение 
изучать её. В 1920-е годы А.А. Карелин и В.Р. Трипольский исследовали причины деформации и 
разрушения, а инженером  С.С. И Скляровским был выдвинут чертёж работы. Консервацию памятника в 
разное время проводили В.Р. Трипольский и Н.М. Бачинский. В 1947 году под руководством М.Е.Массона  
археологическая экспедиция Южного Туркменистана провела глубокое и всестороннее изучение 
комплекса, в результате которого появились многие статьи и  обширная монография Г.А. Пугаченковой 
(1959 г.), в которой упоминается имя султана Абул-Касым-Бабира (1446-1457 гг.), правителя Хорасана, 
обнаруженное над порталом мечети. Надпись на нем гласит: «Сие сооружение соотворено во времена 
правления великого султана, хозяина своего народа, защитника стран и веков Абул-Касым-Баир Бахадур-
хана, да увековечит его власть Сам Всевышний и царство его навеки». Также сообщается, что он построил 
памятник своему отцу Джемал-эд-дунья-ва-д-дин на собственные средства в 1455-1456 гг. Построенная из 
кирпича мечеть богато украшена керамической мозаикой и глазурью. 

Изучение памятников Анауской культуры эпохи энеолита позволяет сделать вывод, что в V–III тыс. 
до н.э. Южный Туркменистан входил в круг высокоразвитых культур. 

Это здание, известное как мечеть Сейтджемаледдина, действительно представляет собой очень 
сложное сооружение, выполнявшее функции мечети, кладбища, медресе и ханаки.                                                

Легенда. 
Ещё в древности сложилась легенда, объясняющая появление такого сооружения. В ней говорится: 
«Давным-давно у основания крепостной стены города было посажено дерево, и к нему был 

подвешен большой колокол. Каждый путник, попавший в беду, звонил в колокол. Таким образом он 
предупреждал жителей города о навалившейся на него беде и просил о помощи. Однажды, когда страной 
правила справедливая и разумная  Джамал, люди услышали громкий и бешеный звон колокола. 
Бросившись к воротам, они увидели огромного, распластавшегося  по земле дракона, звонящего в 
колокол. Он будто  хотел что-то сказать указывая на гору, а затем пополз к двум мужчинам, стоящим в 
толпе с кинжалами в руках. Предупредив о чём-то, дракон пополз в сторону горы. Королева Джамал 
приказала мастерам следовать за драконом. Когда они подошли к горе, то увидели другого дракона, 
страдающего от сильной боли. Он проглотил живьем большого горного козла, но его вьющиеся большие 
рога застряли в горле дракона. Бесстрашные мужчины вошли в зияющую пасть дракона, срезали ножом 
горному козлу рога и разрезали козье мясо на куски. Так они избавили дракона от мучений. После этого 
первый дракон пополз к реке, полной сокровищ, и разрешил им взять всё, что им нужно, и сколько они 
могут унести.  

На следующее утро горожан снова разбудил звон колокола. Когда они вышли из замка, то увидели 
двух драконов, которые принесли много золота и драгоценных камней. Они оставили эти драгоценности 
перед правительницей и вернулись на гору. На эти драгоценности Джамал приказала построить  большую 
мечеть, а на ее алтаре  нарисовать изображения драконов, которые принесли золото. «В легендах 
драконы изображаются существами-хранителями жителей Анау, и их изображения охраняли «Дом 
Красоты», - так гласит надпись на рухнувшей мечети». 

 
Список использованной литературы: 

1. Гурбангулы Бердимухамедов. “Знания – это счастье, вдохновение, успех.” –Ашхабад,  2014. 
2. Гурбангулы Бердимухамедов. “Туркменистан-сердца великого шелкового пути.” - Ашхабад, 2008. 
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НАРОДНЫЕ ИГРЫ И ИХ ВЛИЯНИЕ НА РАЗВИТИЕ РЕБЁНКА 
 

Аннотация 
Нельзя недооценивать роль игры как воспитательного и обучающего элемента и метода. Любой вид 

игры преследует свою цель. Объединяет их способность игры выработать у ребенка умение выделять в 
окружающем существенное и характерное, помочь ему глубже и полнее осознать явления 
действительности. Игра как социальное явление формирует волевые качества: умение действовать 
определенным правилам, согласовывать свое поведение с задачами целого коллектива. Однако игры, 
направленные на развитие мелкой моторики, способствуют развитию воображения, что в дальнейшем 
влияет на формирование умственных и творческих способностей. Подобные занятия развивают 
усидчивость, терпение, умение логически мыслить и просчитывать свои действия наперед. 

Ключевые слова: 
игра, развитие детей, воспитание, формирование способностей, художественное творчество. 
 
Развитие мелкой моторики играет важную роль для общего развития ребенка. Существует огромное 

количество разного рода занятий в раннем детстве и в младшем школьном возрасте для её развития. К 
таким занятиям относятся: лепка, аппликация, народные ремёсла, работа с природным материалом, с 
разными видами круп, пальчиковые игры и рисование, игра в бирюльки. Несложные в исполнении 
занятия художественным творчеством способствуют развитию восприятия реальности посредством 
органов чувствии и мелких движений, а также помогают в постановке и решении задач, что в дальнейшем 
благотворно влияет на развитие индивидуальных способностей ребёнка, что, в свою очередь, 
необходимо для последующей учебной, трудовой и творческой деятельности. 

Каждое поколение всячески помогало многостороннему развитию детей, придумывало новые 
способы и технологии. Одним из таких средств развития детей являются игры. В наше время существует 
огромное количество дидактических материалов, красивых настольных игр и других материалов для 
развития, но большое количество интересных игр утеряно.  

Русский народ издревле славился не только уникальной и крайне интересной культурой, но и 
увлекательными играми для детей. Одни игры были подвижными, рассчитанными на нескольких игроков 
– такие ка «Гуси –лебеди», «Казаки –разбойники», другие были менее подвижными – «Городки», 
«Поймай рыбку». Но были и настольные игры, в которые можно было играть и вдвоём – такие как «Лото» 
и «Бирюльки». Каждая из них была интересна и увлекательна по-своему. 

Активные и подвижные игры способствуют воспитанию и социализации ребёнка, приучению к 
соблюдению этических норм общества, развивают ловкость, быстроту. К таким играм можно отнести игры 
«Гуси – лебеди» и «Казаки –разбойники». «Городки» и «Поймай рыбку» развивают у детей меткость, силу, 
ловкость и координацию движений, укрепляет мышцы рук и плечевого пояса, вызывают сильные 
положительные эмоции. А игра в «Лото» и «Бирюльки» развивает воображение, учит логическому 
мышлению и терпению, раскрывает креативность ребёнка, учит рассуждать о причинно-следственных 
связях, развивает память и мелкую моторику.  
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Игра в «Бирюльки» стала популярна в XIX веке. Точеные русские бирюльки стали семейным и даже 
светским развлечением, а к началу XX столетия эта игра стала наиболее популярна среди любых сословий.  

На долгие годы игра была забыта, так как настольные игры были вытеснены электронными 
технологиями. А ведь еще сорок лет назад настольные игры были в каждом доме и собирали вечерами за 
столом всю семью. Общение с родителями и сверстниками, которое происходит в игровой форме, носило 
сплачивающий и развивающий характер. 

Список использованной литературы: 
1. Александрова Л.Ю. Роль среды в развитии детской речи.- Москва: 2010-132 с. 
2. Шишина В.П. Методика игрового общения. – Ростов- на- Дону.: Феникс, 2005.-288с 
3. История игр [Электронный ресурс]. – URL: https://istorygames.info/nastolnyie-igryi/istoriya-igryi-v-
biryulki.html. – Дата доступа: 11.01.2024. 
4. Образовательная социальная сеть [Электронный ресурс]. – URL: https://nsportal.ru/kultura/sotsialno-
kulturnaya-deyatelnost/library/2022/10/31/rol-nastolnyh-igr-v-razvitii-rebenka. – Дата доступа: 13.01.2024. 
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ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА «БИРЮЛЬКИ» 

 
Аннотация 

Народные дидактические игры в сочетании с художественными образами прикладного творчества 
обеспечивают взаимосвязь воспитательного и обучающего воздействия.  Для игры «Бирюльки» 
характерно четко выраженное обучающее эмоционально-познавательное содержание, воплощенное в 
игровой форме, образности, динамичности игровых действия. Содержание игры стало событийным за 
счет использования загадок. Элементы народного творчества развивают креативные способности: детям 
необходимо вспомнить узор, рассказать, что они видят. Развитие мелкой моторики за счет маленьких 
фигурок придает игре динамичность. Всё вышеперечисленное вызывает определенный эмоциональный 
отклик у ребенка, обогащают его социальный опыт. 

Ключевые слова: 
игра «Бирюльки», художественное творчество, роспись по дереву,  

развитие детей, воспитание, фольклор. 
 
Самая простая версия игры в «Бирюльки» такая. Из коробки на стол высыпают спички так, чтобы они 

образовывали кучу, которую надо разобрать так, чтобы другие спички остались неподвижными. Если это 
у вас получилось, то у вас есть право на следующий ход. Если хотя бы одна спичка пошевелилась, то 
снимаемая спичка возвращается в кучу, а право хода переходит к другому участнику игры. Разрешается 
вынимать спички из кучи пальцами и ранее вынутыми спичками игрока, используя их в качестве 
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«пинцетов» и поддержек в тех случаях, когда пальцы оказываются слишком большими для совершения 
операции изъятия очередной спички. Побеждает тот, кто смог вынуть большее количество спичек. 

В более сложных версиях в «Бирюльки» играют, используя комплект бирюлек, который можно 
купить в розничных или в интернет – магазинах. В наборах встречаются палочки, крючки, шарики, колечки, 
восьмёрки, кухонная утварь, ёлочки, фрукты и прочие фигуры, длина которых не превышает длину спички. 
Это повышает меру связности бирюлек в куче друг с другом и существенно усложняет игру.  

Не секрет, что дети хорошо запоминают лишь то, что подарило им яркую эмоцию. На занятиях детям 
важно порадоваться своему успеху, успеху своих одноклассников, получить похвалу и поддержку 
педагога. Игра способствует всестороннему развитию ребёнка тогда, когда она связана с обучением. 

Изучая народное творчество, а в частности роспись по дереву, можно использовать дидактический 
материал, наглядные пособия, а можно сыграть в игру «Бирюльки». Как вариант, можно предложить 
детям сначала расписать фигурки в той росписи, которая изучается на занятии. Если фигурки уже 
расписаны, то они являются наглядным пособием и, играя, держа их в руках или вглядываясь в кучу 
бирюлек, дети, сами того не замечая, рассматривают отличительные узоры росписи. 

Модернизация народной игры «Бирюльки» произошла за счёт её соединения с народным 
фольклором, а именно с загадками. Дидактический набор для игры состоит из набора «Бирюльки» и 
карточек с загадками. Дети могут играть в паре: один ребёнок читает загадку с карточки, а второй должен 
отгадать её и вытянуть бирюльку, подходящую под ответ загадки. А можно выбрать ведущего, который 
читает загадки и следит за процессом игры. 

Занятия, которые соединяют в себе игру и русский фольклор, способствуют воспитанию 
художественного вкуса, развитию интереса к окружающему миру и основам бытия. 
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1. Тимошкина Н.А. Методика использования русских народных игр в ДОУ. Старший дошкольный 
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Аннотация 

Актуальность: Актуальность выбранной темы обусловлена тем, что сосудистые заболевания 
головного мозга занимают в мире первое место по утрате трудоспособности после перенесения 
заболевания. При этом наблюдается частая инвалидизация таких пациентов, и, как следствие, 
потребность их в медико-социальной поддержке, постоянной помощи и затрат на реабилитацию. Цель 
работы: изучить особенности сестринского ухода за пациентами с ВМК в условиях нейрореанимации. 
Материалы и методы: в процессе работы были изучены содержания 15 журналов, статей и книг, проведен 
их детальный анализ. Также составлены рекомендации для ухода за пациентами со внутримозговым 
кровоизлияниям. Результаты: разработана памятка для пациентов с внутримозговым кровоизлиянием с 
рекомендациями по проведению восстановительной гимнастики, а также памятка по питанию после 
перенесенного заболевания.  

Вывод: в ходе работы изучен и проанализирован комплекс проблем пациентов с внутримозговым 
кровоизлиянием, нуждающихся в уходе, определены основные направления деятельности медицинской 
сестры по уходу за пациентами с внутримозговым кровоизлиянием в условиях нейрореанимации,  

 
Ключевые слова: 
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Актуальность 
Актуальность выбранной темы обусловлена тем, что сосудистые заболевания головного мозга 

занимают в мире первое место по утрате трудоспособности после перенесения заболевания. При этом 
наблюдается глубокая инвалидизация пациентов, требующая постоянной медико-социальной поддержки 
по восстановлению процессов, связанных с нарушением физических функций (функциональной 
работоспособности, в том числе элементарного равновесия), а также интеллектуального и 
психологического состояния. По оценкам ВОЗ, в 2020 году более 17,5 миллиона человек умерло от 
инфаркта или инсульта. 
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Цель работы: изучить особенности сестринского ухода за пациентами с ВМК в условиях 
нейрореанимации. 

Задачи исследования:  
1. Изучить данные научной литературы и интернет-источники по данной теме. 
2. Составить план сестринского ухода за пациентом с внутримозговым кровоизлиянием в условиях 

нейрореанимации. 
3. Определить группу пациентов с внутримозговым кровоизлиянием. 
4. Разработать памятку по проведенному исследованию и предоставить рекомендации пациентам 

и средним медицинским работникам. 
Материалы и методы. 
В ходе работы использовалась база научной медицинской литературы, такие методы, как опрос 

пациентов и медсестер, имеющих опыт в работе с данной категорией больных, наблюдение за 
пациентами и обследование. 

Результаты и обсуждение 
Приоритетными проблемами пациентов с внутримозговым кровоизлиянием следует считать 

сложности при глотании и приеме пищи, нарушение подвижности, дефицит самообслуживания, тяжелое 
эмоциональное состояние, невозможность самостоятельно осуществлять личную гигиену, 
невозможность самостоятельного приема пищи. Наиболее часто пациенты обращают внимания на 
затруднения в приеме пищи, выраженную головную боль, нарушения чувствительности и невозможность 
движения в какой-либо из конечностей.  Потенциальными проблемами таких пациентов могут оказаться 
риск развития пролежней, застойных пневмоний, а также тромбоз и возникновение рецидива 
заболевания. [3] Рассмотрим ниже основные проблемы в уходе за пациентами с внутримозговым 
кровоизлиянием. 

Сильная головная боль. Краткосрочная целью ухода является уменьшение головной боли в течении 
часа, в долгосрочной перспективе – полное устранение боли к выписке пациента из стационара. В рамках 
решения данной проблемы медицинская сестра должна обеспечить физический и психический покой, 
постельный режим, выдавать лекарственные препараты по назначению врача, контролировать в 
динамике соблюдение режима и прием препаратов пациентам, а также дать родственникам больного 
рекомендации по приему соответствующих препаратов. [7] 

Тяжелое эмоциональное состояние. В данной ситуации необходимо обеспечить улучшение 
эмоционального состояния пациента ко 2-3 дню от начала лечения и полностью восстановить его через 
неделю терапии. Для этого медсестра обеспечит пациентам комфортные условия пребывания в палате, 
своевременное применение по назначению врача антидепрессантов и седативных средств, окажет 
психологическую поддержку пациенту. Необходимо также дать родственникам соответствующие 
рекомендации – донести до них важность поддерживающих бесед с больным, необходимость 
воздержаться от сообщения плохих новостей, ограничить раздражающие факторы. [9] 

Невозможность самостоятельно осуществлять личную гигиену. Необходимо, чтобы к концу выписки 
пациент был в состоянии обеспечить себе минимальный личный уход, а к 3-4 месяцу быть в состоянии 
осуществить самоуход. В стационаре медсестре нужно обеспечить индивидуальными средствами ухода 
(стакан, судно, мочеприемник) больного, обеспечить средствами экстренной связи с постом медицинских 
сестер, осуществлять своевременную смену подгузников и мочеприемника, а также своевременное 
выполнение гигиенических мероприятий. Необходимо обязательно обучить родственников технике ухода 
за пациентом. [12] 

Нарушения речи. Медицинской сестре необходимо выполнять разнообразные тренировки речи 
вместе с логопедом, организовать чтение для пациентов, а также рассказ стихов наизусть, что поможет 
еще и тренировке памяти. Важно не перебивать и не поправлять пациентов - начинать говорить только 
тогда, когда убедитесь, что пациенты закончат свою мысль. [10] 

Сложности при глотании и приеме пищи. Целью в преодолении данной проблемы является 
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обучение пациента приему пищи, в долгосрочной перспективе через 4 месяца больной должен 
принимать пищу самостоятельно. На ранних этапах лечения медсестре необходимо организовать 
кормление пациента с ложки. При этом необходимо контролировать количественный и качественный 
состав еды, своевременность приема пищи. Кроме того, необходимо контролировать еду, передаваемую 
родственниками пациента, объяснить им требования к продуктам питания для больного. [15] 

Ограничение двигательных функций. Восстановление двигательных функцией — это поэтапный 
процесс. Человек должен восстанавливать шаг за шагом, будто поднимаясь по ступеням вверх. Сначала 
он учится шевелить пораженной рукой и ногой — первая ступень, потом приподниматься на кровати — 
вторая ступень, дальше садиться и держать равновесие — третья ступень, передвигаться с ходунками или 
тростью и, наконец, ходить самостоятельно без опоры. [6] Каждому движению пациента необходимо 
обучать, объяснять последовательность действий.  

Важным звеном в сестринском уходе является коммуникация с родственниками пациента. 
Необходимо обучать родственников уходу за больным, обучить упражнениям для восстановления речи и 
движений, объяснить особенности диеты пациента с внутримозговым кровоизлиянием. [4] Стоит 
выдавать им памятки, чтобы они могли осуществлять уход за больным после выписки (рис. 1, рис. 2). 

 
Рисунок 1 – Памятка по восстановлению двигательной активности 

 

 
Рисунок 2 – памятка по продуктам 
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Выводы:  
1. На основании изученных и систематизированных данных научномедицинской литературы и 

интернет-источников по теме исследования можно заключить, что в настоящее время внутримозговое 
кровоизлияние в России, как и во всем мире, представляет собой одну из важнейших медико-социальных 
проблем. Проанализировав и обобщив полученные данные, можно сделать вывод, что ввиду 
чрезвычайной распространенности заболевания, роста числа больных с осложненным течением болезни, 
проблема ухода в реанимации является актуальной и остается неотъемлемой частью помощи таким 
пациентам. 

2. Определены основные направления деятельности медицинской сестры по уходу за пациентами 
с внутримозговым кровоизлиянием в условиях нейрореанимации, изучена медицинская документация 
(медицинские карты стационарных больных, форма 003/у), на основании которой сформирована группа 
респондентов, проведено объективное обследование для выявления нарушенных проблем пациентов, 
составлен план сестринского ухода. 

3. Изучен и проанализирован комплекс проблем пациентов с внутримозговым кровоизлиянием, 
нуждающихся в уходе, на основании полученных результатов определены приоритетные, настоящие и 
потенциальные проблемы пациентов, составлен план сестринского ухода и определены пути его 
решения.  

4. Разработана памятка для пациентов с внутримозговым кровоизлиянием с рекомендациями по 
проведению восстановительной гимнастики, а также памятка по питанию после перенесенного 
заболевания. Разработанные конкретные практические рекомендации для пациентов с внебольничной 
пневмонией могут быть полезны медицинским сестрам, осуществляющих уход за пациентами в 
реанимации, а также родственникам пациентов. Учитывая всё вышеизложенное, хотелось бы отметить, 
что актуальность работы подтверждена, цель достигнута, поставленные задачи выполнены. 
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Abstract 
The article raises the problem of disseminating specialized knowledge and educating the population in 

the field of psychology. The goals and objectives of psychological education are defined. Analyzing the positive 
and negative aspects of this phenomenon, the author emphasizes that today this activity remains an important 
component of the psychological well-being of the population. 
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Психология сегодня стремительно входит в нашу жизнь: люди чаще стали обращаться к 
специалистам-психологам, количество которых также увеличилось в разы; открываются новые центры 
психологической помощи, развиваются онлайн-платформы для поиска и подбора психолога; активно 
издается научная и научно-популярная литература зарубежных и отечественных авторов по психологии; 
проходят открытые лекции, вебинары на ютуб- и телеграмм-каналах для желающих систематизировать 
свои познания в психологии; проводятся всевозможные тренинги для приобретения практических 
навыков в целях решения психологических проблем. Такие психологические понятия как «тревожность», 
«выгорание», «обесценивание», «абьюзер» и др. довольно часто встречаются и в контенте материалов 
СМИ. Казалось бы, все это изобилие материалов и возможностей должно решить проблему 
психологической безграмотности населения. Однако, по заявлениям практикующих психологов, 
«довольно значительная часть населения современной России не обладает даже основами 
психологических знаний» [4]: вполне разумные люди годами не могут, часто и не хотят, разрешить свои 
личностные проблемы, что влечет за собой развитие целого ряда психологических проблем даже у их 
детей. 

Следовательно, проблема формирования психологической компетентности, психологического 
просвещения сегодня остается весьма актуальной, поскольку одним из приоритетных направлений 
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развития гуманитарных наук и общественной практики является развитие человеческого потенциала. 
Изречение древнекитайского философа Конфуция лишь подтверждает этот аргумент: «Хочешь накормить 
человека один раз – дай ему рыбу. Хочешь накормить его на всю жизнь – научи его рыбачить».  

Формирование психологической компетентности и психологической культуры в целом невозможно 
без овладения определенными психологическими знаниями, и неоценимым источником здесь выступает 
психологическое просвещение населения. В самом общем смысле просвещение предполагает передачу, 
распространение определенных знаний; это, по сути, объяснение картины мира простым языком. Однако 
не просто знания позволяют нам жить здоровее, богаче и дольше, для этого необходимо наличие 
положительных установок к этой деятельности, соответствующему образу жизни. Еще в 1784 году И. Кант 
в своем эссе писал, что «просвещение – это выход человека из состояния своего несовершеннолетия, в 
котором он находится по собственной вине» [6]. Под несовершеннолетием в данном случае философ 
подразумевал неспособность человека пользоваться своим рассудком без руководства извне из-за 
недостатка решимости и мужества.   

Бесспорно, наличие или отсутствие воли играет значительную роль в этом процессе. Тем не менее, 
немаловажное значение имеет и тот факт, что в современном обществе бытует мода на просвещение: 
сегодня все всех просвещают, одни в погоне за модой на саморазвитие и самопознание проходят десятки 
курсов и тренингов, другие создают на этом целое состояние.  

Но все же чаще всего люди получают дополнительное образование для решения своих частных 
проблем, соответственно более всего популярны сегодня программы по психологии, личностному росту 
и здоровью. Некоторым удается лучше понять себя и свои ментальные особенности благодаря 
распространению информации о расстройствах личности, депрессии, выгорании и т. п. Люди, считавшие 
себя, например, ленивыми, воспринимая это как данность, ныне узнали о прокрастинации, и, возможно, 
узнав ее причины, попытаются ее искоренить. То же самое можно сказать о тревожности или агрессии. 
Таких примеров можно привести множество.  

Массовое чтение/просмотр блогов психологов породило даже такое явление как «therapy speak» – 
использование психологических терминов в разговорном языке. Например, говорят: «Я не в ресурсе». 
Некоторых людей это беспокоит, однако здесь можно выявить как положительные, так и отрицательные 
стороны. Из последних можно отметить следующее: therapy speak раздражает, например, 
профессиональных психологов, поскольку часто люди используют эти термины некорректно; обыватели 
же, незнакомые с терминологией, могут подумать, что человек пытается «снять с себя ответственность», 
прячась за «умными словами», или же просто манерничают. С другой стороны, многие специалисты 
одобряют это явление.  «У людей появляется язык для описания своей внутренней психической жизни. … 
Лучше говорить на психологическом языке не всегда грамотно, не к месту, иногда выглядеть со стороны 
забавно, но хотя бы пытаться хоть как-то описать свой опыт и внутреннюю жизнь» [7], – пишет 
петербургский психолог С. О. Кононенко. На наш взгляд, человек будет здоровым и счастливым, если 
здоровыми и счастливыми будут его мысли. «Активизация саногенного, «порождающего здоровье» 
мышления, является целью психологического просвещения» [1, с. 25].  

Большинство психологов психологическое просвещение рассматривают как часть 
профилактической деятельности практикующего психолога (Щукин, 2013; Костригин, Хусяинов, Чупров, 
2012; Чупров, Юрьев, 2015; Чупров, 2017; Завоеванная, 2017) [8, 10, 11, 12, 13], сконцентрированная на 
расширении кругозора в области практической психологии и формирование у населения положительных 
установок к психологической помощи. И. В. Дубровина и А. Ю. Татаринцева [9, с. 112] обращают внимание 
на психологическое просвещение как на отдельном направлении работы психолога в сфере образования: 
«психологическое просвещение – это приобщение взрослых – воспитателей, учителей, родителей – и 
детей к психологическим знаниям» [3, с. 65]. Надо отметить, на сегодня нет значимых серьезных, 
фундаментальных трудов (диссертаций, монографий), касающихся концепции и методологии 
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осуществления этой деятельности. Еще на рубеже веков были изданы учебные пособия И. В. Дубровиной 
(Практическая психология образования, 2000; 2004) [2] и Л. Ф. Чупрова (Психологическое просвещение в 
системе психопрофилактической работы практического психолога: основы теории и методика, 2003) [10]. 
В последние годы все научные изыскания этой проблемы, к сожалению, ограничиваются лишь рамками 
научных статьей и обзоров.  

Сегодня такая деятельность большей частью определяется лишь индивидуальным, моральным 
выбором отдельно взятого психолога. Отметим также, что не все специалисты-психологи занимаются 
психологическим просвещением, поскольку на качественный контент и его наполнение нужно достаточно 
временных ресурсов, которыми они не располагают, или не хотят тратить на это свое время. Гл. редактор 
научного журнала «PEM: Psychology. Educology. Medicine» Л. Ф. Чупров определяет даже психологическое 
просвещение положением «Золушки» в психологической практике [12, с. 46]. Действительно, отдельная 
номинация «Психология – людям!», или Просветительский психологический проект года» на 
Национальном профессиональном конкурсе «Золотая Психея» была выделена только в 2015 году. По 
итогам последнего 2023 года конкретной психо-просветительской номинации не было выделено, из 
выделенных же четырех ближе всего к проблематике находится номинация «Книга года по психологии» 
(оставшиеся три сосредоточены больше на профессиональном сообществе). 

Сегодня это направление прежде всего осваивается так называемыми «диванными» психологами, 
рассказывающими людям про различные травмы, приводя в пример теории, основанные на их личном 
понимании психологии, или трактующие их на свой лад, тем самым, делая травмы людей «особенными». 
Более того, пытаясь себя «продать» через социальные сети, зазывая на разного рода марафоны, они 
предлагают быстрое решение проблем, рассказывая о своих «уникальных» методиках. Не каждый при 
этом может критически относиться к предлагаемой информации, разобраться, на что ориентироваться. 
Многие люди воспринимают публикацию не как информацию, из которой можно что-то взять для себя, а 
как инструкцию к действию, до конца не разобравшись в сути проблемы. Некоторые при этом занимаются 
самодиагностикой, что, на взгляд практикующих психологов, не приносит ничего хорошего ни тому, кто 
ею занимается, ни специалисту, который впоследствии вынужден, помимо остального, работать, 
например, с последующими негативными установками клиента. 

В последнее время появилась даже некая романтизация тех или иных расстройств личности. 
Сегодня стало модно быть странным, даже в некотором смысле ущербным, или казаться таким – 
непонятым, необычным. 

Тем не менее, в общем смысле в профессиональном сообществе даже подобные формы 
психологического просвещения воспринимается вполне позитивно, поскольку переубедить человека в 
поставленном собой «диагнозе» может быть легче, чем убедить его в принципе пойти к специалисту. К 
тому же, на человека с критическим мышлением, кто бы и что бы ни говорил или убеждал, если это не 
соответствует его личным внутренним установкам, вряд ли окажет на него существенное воздействие. 
Таким образом, уровню психологического просвещения каждой личности соответствует ее способность к 
восприятию новых знаний. Если человек закрыт к восприятию новых знаний, то любые изменения 
блокируются теми рамками, которые им установлены в своей жизни. 

Кроме собственно повышения уровня психологических знаний в обществе и формирования 
позитивного отношения к психологии в целом, психологическое просвещение нацелено, прежде всего, на 
профилактику психологических проблем у населения. 

Для достижения этих целей решается ряд конкретных задач: 
- распространение научно обоснованных психологических знаний – психологизация социума (речь 

идет не столько о получении академического образования, сколько об ориентации при получении 
информации на признанных дипломированных опытных психологах-практиках);  

- развитие навыков психологической самопомощи у населения (повышая собственную 
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психологическую компетентность, можно сделать свою психотерапию более осознанной, и как следствие, 
более эффективной); 

- популяризация деятельности психологов (у многих людей до сих пор присутствует искаженное 
понимание того, что из себя представляет человек-психолог); 

- формирование потребности в использовании психологических знаний для эффективной 
социализации подрастающего поколения;  

- профилактика синдрома эмоционального выгорания (в первую очередь у представителей 
профессий типа «человек-человек»). 

Открытость, принятие и соответствие внутреннего и внешнего, по утверждению психологов, могут 
улучшать нашу жизнь, сделать ее более полной, яркой и радостной. Однако несмотря на то, что 
психологическое просвещение сегодня волне доступно, даже легкодоступно (книги, журналы, вебинары, 
тренинги, подкасты и т. п.), знаний в мире накоплено множество, современный человек не стал от этого 
счастливее. Некоторые специалисты сторонятся заниматься псих-просвещением, опасаясь писать на 
какие-то, казалось бы, изъезженные темы. Однако, в действительности многие до сих пор игнорируют 
проблемы, например, домашнего насилия, абьюза в школах и на работе и т. д., некоторые не знают, как 
грамотно отстаивать свою позицию и защитить себя, как выстраивать взаимоотношения с другими 
людьми – продолжают жить в своих проблемах и не знают выхода из них. Более того, стремительное 
развитие технологий позволяет применение все новых форм организации психологического просвещения 
– сегодня искусственный интеллект активно используется не только в просветительской, но и в 
практической психологии.  

Таким образом, психологическое просвещение играет важную роль в современном обществе. В наш 
век информационного хаоса, и даже «мировоззренческого» хаоса, его актуальность только возрастает, 
поскольку позволяет превратить психологические знания в современную адаптационную силу человека.  
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PERFECT GENERATION DISCIPLINE BASED ON SACRAMENTS 

 
Keywords:  

development strategy, globa security, humanitarianism. 
 
With the tireless efforts of the Turkmen leader, President of Turkmenistan, Serdar Berdimuhamedov led 

for peace, global security, and sustainable development at a high level development strategy of modern 
civilization based on humanitarianism perfection oriented. The reputation of the country of eternally neutral 
Turkmenistan at the international level, ensure economic strength, people's peaceful, prosperous life. In order 
to do this, forward-looking high-purpose activities are carried out [1]. 

The Turkmen people are a nation that strongly adheres to the sanctity of humanism, keeping freedom, 
liberty and peaceful life in its heart. One of the main sanctities among Turkmens is to love the Motherland - the 
People. The homeland is the land of virginity and peace of successive generations; “Fatherland-Motherland. It is 
called soil" in Turkmen! 

Looking back, Muhammad Mustafa Aleihissalam said that "patriotic love is from faith". The medieval Arab 
scholar Amr ibn Bahrul-Jahiz: "Turkmen have the highest level of patriotism among other nations is the nation 
that carried it. Because in their nature and not blood in their veins, to their country, "Feelings towards the soil 
and the Motherland are flowing," he noted. 

He said to the enemy, who attacked Oguzhan with heavy rain: “We will give you money, but land "We will 
not give," said Turkmen descendants, their motherland is more important than anything else clearly states what 
he sees. Based on the science of age-old harmony of the Turkmen nation it has a priceless national heritage that 
has been improved and passed on to today's generations; This is it the spirit of good and bad, halal and haram, 
sin and reward, high morals in inheritance purity, diligence, kindness, humility, spirituality, etc. (if you count has 
a root) is commented out; This is our national heritage and our young generations are perfect it is a sacred 
training school in cultivation. 

Age based on what was said the life education of the generations starts from the "Motherland", "People" 
(that is, from the country). "If there is no year, let there be no month," said the Turkmen. 

Our Hero Arkadag said that: The sacred words "People" and "Motherland" are like a unique date should 
come and become the life motto of our young men and women. 

For the continued prosperity of our independent, Permanently Neutral country based on the guidance of 
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our ancestors based on the scriptures of our youth, highly educated, scientific, skilled, purposeful, creative labor. 
It is the main demand of today that they grow up to be able to draw generations. Our young generation is the 
future of the country - its main productive and driving force is "How to determine the future of a country?" if 
they ask Muhammad. Our Prophet answered: "The future of the country can be seen from its youth." gave The 
famous scientist Abu Ali Ibn Sina said: "Teach your child science and manners." There are lines in the Turkmen 
proverb: "A child is dear, and literature is even dearer." 

Our President became the head of the state, he has been working on efforts for our young generation 
among other areas of development started to expand, all opportunities were created for the formation of 
modern, advanced generations. The Honorable President of Turkmenistan Magtymguly. In his speech at the 7th 
Congress of the Youth Organization named after him, "We attach great importance to the healthy spiritual-moral, 
cultural, intellectual and physical development of our youth. Because of the scientific-educated, healthy youth 
of the state "It is a powerful force, a bright future," he said. The President expresses great confidence in the 
youth. 

The year 2023 has been declared as "Happy Youth with Arkadag Serdar". This year was the most 
prosperous and successful year for Turkmen. To our younger generations in these developments a special place 
belongs to them, they deserve the honor of the President they were. The most important thing is the new year 
of 2024 who handed over the ashes to the Turkmen at his doorstep, wrote the first one - "Youth - The 
Motherland's Stand" dedicated to the life, fate and achievements of the Turkmen youth. 

His book was an invaluable New Year's gift for young people. In this wonderful work, the President of 
Turkmenistan said: "The basic education, the most important education is in patriotism. "In order to achieve 
great progress, we must first learn to love the country," he writes. 

Literature: 
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Development in A.: TDNG, 2022 
2. "Turkmenistan" newspaper, No. 4 (30939), 04.01.2024. 
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ОЦЕНКА ПОТРЕБНОСТЕЙ ПОЖИЛЫХ ГРАЖДАН В СФЕРЕ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ: 

 РЕЗУЛЬТАТЫ КАЧЕСТВЕННОГО ИНТЕРВЬЮ 
 

Аннотация 
Важное место в системе социальной защиты занимает система мер поддержки и защиты пожилых 

граждан. 
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В статье рассматриваются результаты качественного интервью с гражданами пожилого возраста, 
посвященного вопросам оценки потребностей пожилых людей в сфере социальной защиты и проблемам 
их реализации.  

Ключевые слова 
пожилые граждане, социальная защита, пенсионное обеспечение, льготы, благотворительность. 

 
В системе социальной защиты пожилые люди занимают особое место, поскольку в силу их возраста 

и физического состояния социальные выплаты зачастую являются важнейшим и единственным 
источником дохода, а социальные услуги и различные меры социальной поддержки помогают решить 
множество проблем, характерных для пожилого возраста. В то же время сами пожилые люди по разным 
причинам не так часто становятся источником информации об их потребностях в различных мерах 
социальной защиты, а также возможностях получить от системы социальной защиты то, в чем они 
действительно нуждаются.  

Автором в конце 2023 г. – начале 2024 г. было проведено исследование мнения пожилых людей по 
различным вопросам социальной защиты. В опросе, проведенном методом глубинного качественного 
интервью, прияло участие 16 пожилых людей, проживающих в Иркутской области, из которых 12 
проживают в г. Иркутске и еще 4 – в сельской местности. Выборочная совокупность информантов 
исследования была сформирована методом «снежного кома». 

Охарактеризуем участников исследования. Возраст опрошенных находился в диапазоне от 58 до 85 
лет. В интервью приняли участие как одиноко проживающие пожилые люди, так и находящиеся в составе 
семьи. Количество пожилых людей, проживающих с семьей, составило 10 чел., одиноко проживающих – 
6 чел. Также среди находящихся на пенсии информантов продолжают трудиться 4 опрошенных, 
остальные живут только на пенсию.  

В состав системы материального обеспечения включены доходы от продолжения трудовой 
деятельности пенсионера, личные сбережения, финансовая помощь членов семьи и родственников. 
Доминирующим компонентом в структуре данной системы являются пенсионные выплаты [2]. В то же 
время самооценка материального положения пенсионера зависит от того, проживает ли он один, либо в 
семье, а также от состава семьи. Отвечая на вопрос про уровень материальной обеспеченности, 
большинство информантов относят себя к среднеобеспеченным – так считают 10 чел. К 
малообеспеченным отнесли себя 6 опрошенных.  

При этом наблюдается четкая зависимость самооценки от состава семьи, в которой проживает 
пожилой человек. Одиноко проживающие, либо семьи пенсионеров относят себя к малообеспеченным. 
Очевидно, что размер пенсии недостаточен для нормального уровня жизни, о чем сказали почти все 
опрошенные. В то же время работающие пенсионеры, либо проживающие в семье, где еще кто-то 
работает, относили себя к среднеобеспеченным. Приведем типичное мнение одного из 
среднеобеспеченных информантов: «Свою семью относим к среднеобеспеченным, денег достаточно 

для приобретения необходимых продуктов и предметов первой необходимости, а также помогать 

дочерям с их семьями. Общий доход семьи около 80 тысяч в месяц» 
Помимо пенсии, существуют и другие меры материальной поддержки пенсионеров, например, 

льготы. В ходе интервью выяснилось, что подавляющее большинство информантов не пользуются 
никакими льготами. Всего 4 пожилых человека имеют льготы в виде бесплатного проезда на 
общественном транспорте, а также льготную оплату жилищно-коммунальных услуг. Льготу достаточно 
проблематично получить, некоторые информанты даже не знают куда обращаться, и положена ли им 
льгота.  

В основном участники опроса узнают о льготах, выплатах через интернет, портал госуслуг, средства 
массовой информации. Но большинство из них отметили, что не знают, где получать информацию и куда 
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обращаться за решением вопросов. Приведем высказывания опрошенных: «Можно сказать, что не 

информирована, так иногда в сми увижу информацию, или кто-то скажет. А так не слежу», «Я в этом 

не очень разбираюсь, дочка помогает с этим, смотрит в интернете, да знакомые ей говорят, а она 

мне». Цифровая информированность постепенно становится востребованным каналом социализации 
людей пожилого возраста. Но далеко не все из них проявляют интерес к новым технологиям, что может 
служить одной из причин их слабой информированности в области социальных гарантий, которые 
предоставляет государство.  

В связи с этим пожилые граждане просто могут не знать, что во многих российских регионах 
существуют образовательные проекты для активных граждан старшего поколения. Например, в Москве 
действует программа «Московское долголетие», в рамках которой каждый пожилой москвич может 
повысить свою цифровую грамотность [1]. 

Социальная защищенность формируется не только государственными механизмами. К 
негосударственным инструментам повышения уровня социальной защищенности нуждающихся, к числу 
которых относятся и часть пожилых граждан, относится благотворительность. Отметим, что никто из 
опрошенных не получал какой-либо помощи от благотворительных фондов, но сами пожилые люди 
охотно участвуют в разных формах благотворительности – почти половина наших информантов.    

Ответы опрошенных, которые участвуют в благотворительности, звучали так, «Да, иногда 

перечисляю средства в фонд «Подари жизнь», «Да, периодически перечисляем с дочкой в различные 

фонды через «СберВместе», «Раньше участвовали, лет 5 назад, переводили денежные средства в фонд 

Хабенского», «Переводим денежные средства в «Алеша Фонд», «Да, конечно, на постоянной основе, но 

преимущественно для осуществления безвозмездной помощи (например, чистить снег ветерану, 

уборка территории от мусора и т.п.), передачи вещей для многодетных семей», «Приходится. 

Перечисляем деньги в благотворительные фонды. Помогаем людям в трудной жизненной ситуации 

(например погорельцы)». 

Еще больше участников опроса в том или ином виде помогали близким или знакомым. Отвечая на 
вопрос, приходилось ли им кому-то помогать в трудной жизненной ситуации, 10 участников ответили 
утвердительно. Приведем их ответы: «Ну, может быть, чисто физически где-то помогала, а материально 
не получается. Ну, близким, конечно, при необходимости, если какие-то проблемы ищем, возможность, 
чтобы помочь, а посторонним нет», «Периодически стараемся помогать детям, внукам», «Внук 
мобилизован». 

Таким образом, по результатам исследования можно сделать ряд выводов. Самой острой 
проблемой в сфере социальной защиты для пожилых людей является низкий уровень пенсий, рост 
которых отстает от возможностей удовлетворить самые насущные потребности пожилых людей. 
Поскольку современная сфера социальной защиты характеризуется высокой степенью цифровизации, 
пожилые люди должны иметь возможности повысить свою цифровую грамотность в бесплатных 
образовательных проектах, что поможет им быть более информированными относительно тех 
социальных гарантий, выплат, льгот, на которые они имеют право. Также важно отметить, что, несмотря 
на трудные жизненные обстоятельства, на материальные проблемы, пожилые люди по мере 
возможности участвуют в благотворительности, помогают другим людям, что говорит об их желании 
оставаться полезными обществу. 

Список использованной литературы: 
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Московского гуманитарного университета. 2022. №2. С.55-60; 
2. Шевченко М.В. Способы материального обеспечения пенсионеров [Текст] // Научный вестник. 2019. № 
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Кадровые органы играют важную роль в обеспечении эффективности работы государственных 
структур, общественных организаций и предприятий. Однако, чтобы обеспечить надлежащий уровень 
профессионализма и независимости этих органов, необходимо иметь взаимно доверительную отношение 
со стороны граждан и обеспечить прозрачность системы выбора и проверки кадровых органов. В данной 
статье мы рассмотрим необходимость совершенствования системы проверки кадровых органов и 
предложим возможные шаги по ее улучшению. 

Необходимость совершенствования системы проверки кадровых органов обусловлена следующим: 
1. Обеспечение независимости и профессионализма. Правильно подобранные и 

квалифицированные кадры для кадровых органов способны обеспечить надлежащую работу системы. 
Проверка кандидатов на соответствие требованиям и оценка их профессиональных навыков являются 
ключевыми моментами для обеспечения независимости и эффективности. 

2. Противодействие коррупции. Подверженность кадровых органов коррупции является серьезной 
проблемой во многих странах. Надлежащая система проверки помогает отсеять нечестных кандидатов и 
снизить риски коррупции внутри этих органов. 

3. Укрепление доверия общественности. Прозрачность и открытость системы проверки кадровых 
органов способствуют укреплению доверия со стороны граждан. Если граждане видят, что кандидаты 
отбираются на основе объективных критериев и прошли надлежащую проверку, они будут более уверены 
в честности и независимости действий данных органов. 

Авторы предлагают следующие шаги по совершенствованию системы проверки кадровых органов: 
1. Установление четких критериев проверки. Необходимо разработать и установить четкие критерии 

проверки кадровых органов. Эти критерии должны быть объективными и основываться на 
профессиональных навыках, знаниях и опыте с использованием научного подхода. 

2. Введение независимой внешней проверки. Для обеспечения независимости и объективности 
проверки кадровых органов, необходимо вводить независимую внешнюю проверку кандидатов. Это 
может быть проведение анализа профессионального опыта, проверка документов и рекомендаций, а 
также обеспечение их соответствия установленным критериям. 

3. Повышение прозрачности процесса отбора. Открытость и прозрачность процесса отбора 
кандидатов – важные шаги для создания доверия общественности. Необходимо обеспечить доступность 
и информированность о процессе отбора, а также публичное обсуждение и объяснение принятых 
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решений. 
4. Проверка эффективности. После назначения кадровых органов, важно проводить регулярные 

проверки и оценку их работы. Это может быть осуществлено путем структурированного отчета о 
выполнении задач и достижении результатов. 

Совершенствование системы проверки кадровых органов – важный шаг для обеспечения 
профессионализма, независимости и доверия общественности. Четкие критерии отбора, система оценки 
компетенций, независимая внешняя проверка, прозрачность и регулярная проверка эффективности – все 
эти меры могут существенно улучшить систему выбора и проверки кадровых органов. Только сильные, 
независимые и профессиональные кадры в кадровых органах способны обеспечить эффективную работу 
и внести значительный вклад в развитие общества. 

Система проверки кадровых органов является важной составляющей любой успешной организации. 
Однако, как и любая другая система, она нуждается в постоянном совершенствовании и улучшении. 

В настоящее время, в условиях быстрого развития технологий и изменения требований рынка труда, 
система проверки кадровых органов становится все более сложной и требует современных подходов. По 
мнению авторов, существует несколько способов совершенствования системы проверки кадровых 
органов, которые помогут организациям достичь большей эффективности и профессионализма в работе. 

1. Автоматизация процесса проверки кадровых органов. 
Одним из главных способов совершенствования системы проверки кадровых органов является 

автоматизация процесса. С помощью специальных программ и систем можно значительно ускорить и 
упростить процесс проверки кандидатов на вакансии. Такие системы позволяют автоматически 
сравнивать резюме и критерии требуемые для должности, а также проводить тестирование кандидатов 
на профессиональные и личностные качества. Это значительно сокращает время на подбор персонала и 
уменьшает вероятность ошибок. 

2. Внедрение методов оценки компетенций. 
Оценка компетенций является важным инструментом при проверке кадровых органов. Она 

позволяет оценить не только знания и навыки кандидата, но и его профессиональное поведение и 
способность адаптироваться к изменяющимся условиям. Внедрение методов оценки компетенций 
позволит организации более точно определить соответствие кандидата требованиям должности и 
принять обоснованное решение о его приеме на работу. 

3. Усиление роли HR-специалистов. 
HR-специалисты играют важную роль в системе проверки кадровых органов. Они отвечают за 

проведение интервью, анализ резюме, оценку кандидатов и принятие решения о приеме на работу. Это 
может быть достигнуто путем проведения специальных тренингов и семинаров, которые помогут им 
улучшить свои навыки и знания в области подбора персонала. 

4. Внедрение системы обратной связи. 
Важным элементом совершенствования системы проверки кадровых органов является внедрение 

системы обратной связи. Она позволит организации получать информацию о том, какие изменения 
необходимо внести в процесс подбора персонала, чтобы сделать его более эффективным и 
профессиональным.  

В заключение, система проверки кадровых органов является важным инструментом для успешного 
функционирования организации. Поэтому, организации должны постоянно работать над 
совершенствованием своей системы проверки кадровых органов, чтобы быть на шаг впереди конкурентов 
и обеспечить стабильное развитие своего бизнеса. 

Список использованной литературы: 
1. Аверин А.Н. Управление персоналом, кадровая и социальная политика в организации/ А.Н. Аверин. - 3-
е изд. - М.: Флинта: МПСИ, 2018. - 224 с. 
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СУЩНОСТЬ ПРОЦЕССА ОТБОРА КАНДИДАТОВ ДЛЯ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ ПО КОНТРАКТУ:  

ОБЗОР ВСЕХ ЭТАПОВ И КРИТЕРИЕВ ОТБОРА 
 

Аннотация 
В данной статье рассматривается обширный процесс отбора кандидатов, желающих служить в 

вооруженных силах по контракту. Автор предоставляет подробный обзор всех этапов и критериев, 
определяющих успешное прохождение отбора. Статья включает в себя анализ физических и 
психологических требований, аспектов профессиональной подготовки, а также освещает вопросы 
этических и моральных стандартов, предъявляемых к будущим военнослужащим.  
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моральные критерии, эффективность военной службы, формирование профессиональной армии. 

 
Военная служба по контракту является привлекательным вариантом для многих молодых людей, 

которые стремятся получить профессиональное образование, стабильную работу и возможность служить 
своей стране. Однако, чтобы пройти отбор и стать военнослужащим по контракту, необходимо пройти 
через ряд строгих этапов и соответствовать определенным критериям. 

Процесс отбора кандидатов для военной службы по контракту является комплексным и тщательно 
организованным. Он включает в себя не только проверку физической подготовки и здоровья, но и анализ 
личностных качеств, психологическую оценку и прохождение специализированных тестов. В данной 
статье мы рассмотрим все этапы отбора и основные критерии, которые учитываются при отборе 
кандидатов для поступления на военнослужащего по контракту. 

Подготовка к отбору для военной службы по контракту является одним из ключевых этапов процесса 
набора кандидатов. Для участия в отборе необходимо соответствовать определенным требованиям и 
предоставить определенные документы. 

Основными требованиями для участия в отборе являются возрастные ограничения, физическая 
подготовленность и образование. Кандидат должен быть гражданином Российской Федерации и 
достигнуть 18 лет. Кроме того, необходимо иметь хорошую физическую форму и пройти специальное 
медицинское освидетельствование. 

Документы, которые необходимо предоставить при подаче заявления на участие в отборе, 
включают паспорт или иной документ, удостоверяющий личность, а также документ об образовании. Для 
некоторых видов службы может потребоваться также наличие специального профильного образования 
или курса повышения квалификации. 

Важно отметить, что процесс отбора для военной службы по контракту может различаться в 
зависимости от конкретной специальности и видов вооруженных сил. Некоторые виды службы требуют 
дополнительных квалификаций или навыков, например, знание иностранных языков или 
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специализированного оборудования. 
Подготовка к отбору также может включать психологические тесты и собеседования, которые 

помогут определить пригодность кандидата для военной службы. Оцениваются такие качества, как 
лидерство, коммуникативные навыки, стрессоустойчивость и мотивация. 

В целом, подготовка к отбору для военной службы по контракту требует соответствия определенным 
требованиям и предоставления необходимых документов. Предварительная проверка физического 
состояния и наличие нужного уровня образования являются основными этапами данного процесса. Важно 
учесть, что каждая специальность может иметь свои особенности и дополнительные требования. 

Процесс отбора кандидатов для военной службы по контракту включает множество этапов, среди 
которых особое внимание уделяется проверке физической и психологической готовности кандидатов. 
Физические и психологические тесты являются неотъемлемой частью данного процесса, помогая 
определить степень подготовленности и пригодности кандидатов для выполнения задач на военной 
службе. 

Физические тесты проводятся с целью оценить физическую выносливость, силу, гибкость и 
координацию движений кандидатов. Они могут включать такие элементы, как бег на дистанцию, 
подтягивания на перекладине, прыжки в длину или через препятствия. Также могут быть проверены 
навыки плавания или специфическая физическая подготовка для определенных видов вооруженных сил. 

Психологические тесты направлены на оценку интеллектуальных способностей, общей 
эмоциональной стабильности и личностных характеристик кандидатов. Они могут включать 
психологические тесты, анкеты и интервью. Целью таких тестов является определение психологической 
устойчивости, способности к работе в стрессовых ситуациях, коммуникабельности и 
дисциплинированности. 

Важным элементом физических и психологических тестов является обеспечение объективности 
результатов. Для этого используются стандартизированные процедуры проведения тестов, а также 
независимые эксперты для оценки результатов. Это позволяет сравнивать кандидатов на основании 
одинаковых параметров и принимать обоснованные решения относительно пригодности каждого 
кандидата. 

В конечном итоге, физические и психологические тесты играют важную роль в процессе отбора 
кандидатов для военной службы по контракту. Они помогают выявить лучших из лучших, подготовленных 
физически и эмоционально для выполнения сложных задач на службе. 

Медицинское обследование является одним из ключевых этапов процесса отбора кандидатов для 
военной службы по контракту. Оно направлено на определение физической и психической готовности 
аппликантов к выполнению служебных обязанностей, а также на выявление потенциальных медицинских 
проблем, которые могут негативно сказаться на их способности выполнять задачи. 

В ходе медицинского обследования кандидатам проводятся различные процедуры и тесты. Один из 
основных параметров, оцениваемых врачами-специалистами – это состояние зрения. Кандидаты должны 
иметь нормальное или скорректированное зрение, чтобы обеспечивать безопасность свою и своих 
товарищей при выполнении служебных задач. 

Также проводится проверка сердечно-сосудистой системы. Сердечный ритм, артериальное 
давление и другие параметры измеряются с помощью специализированных аппаратов. Цель - установить 
отсутствие серьезных заболеваний или проблем, которые могут привести к ограничениям во время 
службы. 

Психическое здоровье также является важным критерием отбора. Кандидаты проходят 
специальные психологические тесты и беседы с психологами, чтобы определить их уровень устойчивости 
к стрессу, способность к работе в команде и принятию решений в экстремальных условиях. Цель - выбрать 
только тех аппликантов, которые могут эффективно функционировать в сложных ситуациях и не 
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представляют угрозы для своего окружения. 
Также обязательными параметрами медицинского обследования являются проверка наличия 

инфекционных заболеваний (например, ВИЧ или гепатит), состояния опорно-двигательной системы 
(наличие деформаций или нарушений подвижности) и другие физические характеристики (например, 
рост, вес). 

Собеседования и отборные испытания являются одним из ключевых этапов процесса отбора 
кандидатов для военной службы по контракту. На этом этапе комиссия проводит более детальное 
изучение личностных и профессиональных качеств претендента, чтобы определить его пригодность для 
выполнения служебных обязанностей. 

Личная беседа является основным инструментом для получения информации о кандидате. 
Комиссия задает вопросы, направленные на выявление мотивации претендента, его личностных качеств, 
способности работать в коллективе и справляться с стрессовыми ситуациями. Также могут быть заданы 
вопросы о прошлом опыте работы, образовании и других аспектах жизни кандидата. 

Отборные испытания проводятся с целью выявления физической подготовленности и 
профессиональных навыков кандидата. Это может быть физическая тренировка, тестирование на 
выносливость или практические задания связанные с выполнением конкретных служебных обязанностей. 
Во время испытаний комиссия оценивает уровень физической подготовленности кандидата, его 
способность работать в условиях стресса и принимать решения в сложных ситуациях. 

Важно отметить, что на этом этапе отбора комиссия также может проверять документы, 
предоставленные кандидатом, чтобы убедиться в их достоверности. Это включает проверку медицинской 
документации, свидетельств об образовании и других необходимых документов. 

По результатам собеседования и отборных испытаний комиссия выносит окончательное решение о 
приеме или отказе кандидату. В случае положительного решения предлагается заключить контракт о 
прохождении военной службы. 

Список использованной литературы: 
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организации военной службы по контракту в ВС РФ». 
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РОЛЬ ФИЛОСОФСКОЙ КОНЦЕПЦИИ «ГАРАНТИЯ ДИАЛОГА И МИРА»  
В СОВРЕМЕННОЙ ВНЕШНЕЙ ПОЛИТИКЕ ТУРКМЕНИСТАНА 

 
Аннотация 

Внутренняя и внешняя политика тесно связаны между собой, одна является логическим 
продолжением другой. Взаимосвязь нашей внутренней и внешней политики образует единую 
государственную политику. Обретя независимость, Туркменистан укрепил дружественные отношения с 
соседними странами.  
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Abstract 
Domestic and foreign policies are closely related, one is a logical continuation of the other. The 

interrelation of our domestic and foreign policies forms a unified state policy. Having gained independence, 
Turkmenistan strengthened friendly relations with neighboring countries. 
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Внутренняя и внешняя политика тесно связаны между собой, одна является логическим 

продолжением другой. Взаимосвязь нашей внутренней и внешней политики образует единую 
государственную политику. Обретя независимость, Туркменистан укрепил дружественные отношения с 
соседними странами. 

Волна конфликтов второй половины ХХ века, то есть Вторая мировая война, произошедшая в 1941-
1945 годах, а затем и Холодная война, сделали более актуальной проблему их разделения и поиска новых 
путей решения. это. Развитие международных отношений в начале XXI века требует нового подхода к 
общей ситуации в окружающем пространстве. В последнее время мы наблюдаем обобщение масштабных 
явлений и процессов, каждое из которых в отдельности можно назвать периодическими явлениями с 
точки зрения их воздействия на все мировое сообщество. И это влияет на страны и народы нашей планеты 
во всех сферах жизни взаимозависимость подвержена процессу интернационализации, конвергенции, то 
есть мировой интеграции, называемой глобализацией. Глобализация – это непрерывный процесс. Оно 
охватывает все стороны общественной жизни, вносит коррективы и существенные новации в развитие 
международного сообщества, постепенно превращает мировое пространство в единое финансовое, 
военно-политическое, культурное, свободное движение товаров, информации, идей, инвестиций, новых 
технические открытия - превращают его в жилое пространство. И это является движущей силой 
системного развития мира. 

Качественно новая геополитическая ситуация формируется в результате создания новых центров 
политического и экономического развития. Поиск решений существующих проблем на региональном и 
глобальном уровнях в индивидуальном порядке, а также несовершенство правовых инструментов и 
механизмов создают препятствия в обеспечении международной безопасности. Все это повышает 
интерес и важность выявления проблем права международной безопасности. 

В этом контексте большое значение имеет концепция права международной безопасности. Этот 
закон международной безопасности устанавливает нормы и принципы, регулирующие взаимодействие 
субъектов международной жизни в целях обеспечения мира и безопасности в рамках международного 
права. В основе права международной безопасности лежит система норм права международного 
сообщества, которая признается исключающей форму силы для решения спорных вопросов, возникающих 
в межгосударственных отношениях. 

Вопросы международных отношений и внешней политики всегда находились в центре 
общественного внимания аналитиков, политиков и экспертов. Внешнеполитические решения и способы 
реализации дипломатии интересовали лишь избранную группу экспертов. Причины таких отношений 
ясны. Прежде всего необходимо наблюдать за происходящим, наметить внешнеполитические 
инициативы и методы. Потому что определение путей реализации предписанных методов не теряет своей 
необходимости на практике. В противном случае пострадает внешняя политика. С научной точки зрения 
международные отношения издавна понимались как сумма событий. 

Глобальная инициатива «Диалог – гарантия мира», продвигаемая Туркменистаном, направлена на 
объединение усилий международного сообщества по укреплению традиций мирной и доверительной 
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жизни народов мира, восстановлению ценностей и мировоззрений, определению культура мира и 
доверия как незаменимый индикатор международных отношений. В этот период определение путей 
вступления в систему международных отношений и соответствующий выбор направления внешней 
политики стали для Туркменистана одной из важнейших и важных проблем. Именно поэтому наша страна 
всегда стремилась к эффективным отношениям с Организацией Объединенных Наций и вместе с этой 
престижной международной организацией начала осуществлять действенные меры по выработке более 
удобных и надежных способов решения важных проблем того времени. 

Разумеется, столь глубокое и серьёзное отношение к решению спорных вопросов дипломатическим 
путём, прежде всего, коренится в конкретных направлениях далеко идущей внешнеполитической 
стратегии независимого и вечно нейтрального Туркменистана. Ведь благородные традиции изучать 
причины каждой сложной ситуации с поспешностью, медлительностью, хладнокровием и мудростью, 
внимательно выслушивать мнения спорящих сторон и лишь затем приходить к выводу путем 
справедливых решений, не давая тем самым спорам стать более сложны, являются основными 
принципами ранней дипломатии в многовековой истории туркменского народа, является одной из ее 
ценностей. 
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